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PRESENTACION

UNA DE LAS TAREAS PRIORITARIAS QUE DEFENSA DE NINAS Y NINOS - INTERNACIONAL,
DNI CosTA RICA HA ASUMIDO, ES GENERAR PROCESOS TENDIENTES A FORTALECER LA CAPACH
DAD DE LAS ORGANIZACIONES SOCIALES, INSTITUCIONES PUBLICAS E INDIVIDUOS, ACTORES NECE-
SARIOS PARA PODER GARANTIZAR Y VIGILAR EL CUMPLIMIENTO DE DERECHOS DE TODA PERSONA
MENOR DE EDAD.

ES POR ELLO, QUE UNA VEZ MAS, NOS COMPLACE PRESENTAR UN MANUAL DE CAPA-
CITACION QUE ABORDA UNA TENDENCIA TEMATICA COMO LO ES LA VIOLENCIA SEXUAL DE
NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES, EL CUAL ESPERAMOS SIRVA A TODAS AQUELLAS PERSONAS E
INSTITUCIONES QUE LUCHAN POR LOS DERECHOS DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA A COMBA-
TIR ESTA PROBLEMATICA.

A TRAVES DEL MANUAL PODRAN CONOCER EL ENFOQUE DE DERECHOS EL CUAL ES LA
BASE DE NUESTRO TRABAJO, APRENDER ACERCA DE LA VIOLENCIA SEXUAL Y SUS DIVERSAS MANI-
FESTACIONES Y LA NORMATIVA QUE LA REGULA, AS COMO VISUALIZAR LAS DIFERENTES MANERAS
QUE DESDE SU AMBITO PUEDAN INCIDIR PARA CAMBIAR ESTAS SITUACIONES VIOLATORIAS EN QUE
SE VEN INMERSOS TANTOS NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES.

AGRADECEMOS A TODAS LAS PERSONAS, INSTITUCIONES Y DONANTES QUE HAN CON-
TRIBUIDO A QUE DEFENSA DE NINAS Y NINOS INTERNACIONAL, DNI CosTA RICA PUEDA
DE MANERA SISTEMATICA UNIRSE A LA LUCHA CONTRA LA VIOLENCIA SEXUAL Y EN ESPECIAL A
INORA BRUNA QUIEN DE MANERA MUY PROFESIONAL Y SERIA NOS DA LOS ELEMENTOS NECE-

SARIOS PARA COMPRENDER ESTE FENOMENO.

VIRGINIA MURILLO
PRESIDENTA EJECUTIVA
DNI
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I PrROLOGO

ESTE MANUAL NACIO COMO RESULTADO DE LA PREOCUPACION GENERADA

POR [AS CONSTANTES DENUNCIAS DE SITUACIONES DE ABUSO, VIOLENCIA Y

EXPLOTACION SEXUAL, REFORZADAS POR EL CONSIDERABLE AUMENTO DE LOS

DELITOS SEXUALES EN EL PAIS, ESTAS GRAVES VIOLACIONES DE LOS DERECHOS

HUMANOS DE LAS PERSONAS AFECTAN, PRINCIPALMENTE, A LOS SECTORES MAS

VULNERABLES: MUJERES, NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES, PERSONAS CON AL-

GUNA DISCAPACIDAD Y ADULTOS MAYORES.

ESTE DOCUMENTO PRETENDE APORTAR INFORMACION Y UN ACERCAMIENTO

AL PROBLEMA, EXPLICITAR ALGUNOS CONCEPTOS BASICOS, Y CONTRIBUIR A V-

SUALIZAR SOLUCIONES Y ESTRATEGIAS QUE CONTRIBUYAN, TANTO A LA IDEN-

TIFICACION DE LOS PRINCIPALES ACTORES, COMO AL TRATAMIENTO EFECTIVO DE

TODOS LOS ASPECTOS DE ESTE CRECIENTE Y GRAVE PROBLEMA.

CREEMOS QUE SERA DE UTILIDAD PARA CAPACITAR Y GUIAR A LOS FACILITA-

DORES QUE ABORDEN ESTA DIFICIL PROBLEMATICA, Y LOS ALIENTE HACIA LA

INVESTIGACION Y AMPLIACION DE LOS TEMAS EXPUESTOS.
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4

2 ACERCAMIENTO AL PROBLEMA

La sociedad en que vivimos y nos desarrollamos estd carac-
terizada por ser un sistema de poder; el poder de unos fuertes
sobre otros considerados mds débiles y dependientes. El ejercicio
del poder consiste en tener la posibilidad de decidir e intervenir
en la vida de otros / as con hechos que obliguen, circunscriban,
prohiban o impidan que las personas decidan el uso de sus liber-
tades, creatividades y poderes. Si el fin del poder es el dominio,
quien lo ejerza ordenard, dirigird, normard, decidird, enjuiciard, sen-
tenciard, castigard y perdonard (Quirds, Edda 1997).

La organizacidn social genérica tiene una estructura patriar-
cal, un modo de dominacidn cuyo paradigma es el hombre y que
se basa en la supremacia de lo masculino sobre la inferiorizacion
de lo femenino. La sociedad, por medio de sus agentes socializa-
dores (escuela, iglesia, organismos legales, estatales) crea y re-
fuerza estos estereotipos.

La familia es uno de los agentes de socializacion genérica
mds importante. Los sistemas familiares se representan en mo-
delos conformados por patrones adictivos de interaccion, que per-
petuan las situaciones no resueltas de una generacioén a la otra.
Estos modelos inhiben o evitan el desarrollo de relaciones intimas
auténticas, promueven secretos y limites personales ambiguos, e
infunden verglienza en los miembros de la familia y caos en sus
vidas, y los lleva a perpetuar la verglienza en si mismo y en los
SUyos.

La familia es el ndcleo donde se inicia la formacién de la
identidad, que parte de la identidad asignada por el mundo, es
decir, de lo que es prohibido, obligado y permitido, segtin hayamos
nacido mujeres o varones.

La sexudlidad es central en la definicion de la condicion
masculina. Sea esta procreadora o erdtica, para los hombres es
un espacio de virilidad. En este sentido, la sexualidad es el ejerci-
cio del poder. La sexualidad masculina es una especie de pode-
rio, un espacio testimonial y un drea muy vulnerable de la vida de
los hombres, porque requiere del acuerdo de los otros y de las
otras. Se asienta en la capacidad de subordinar; redlizar hazafas,
protagonizar y verbalizar su sexualidad.

Para Kaufman (1989), la construccién de la identidad
masculina favorece, permite y refuerza las formas de vio-
lencia de los hombres hacia las mujeres, como formas de
la dominacién masculina de nuestra sociedad. En el proce-
so de socializacion masculina se fomenta el uso de la violencia

en los varones como medio para resolver conflictos, y de-
mostrar valor y poder.Y si a esto unimos factores tales co-
mo: un sentimiento de frustracién, modelos agresivos recom-
pensados por su conducta, sistemas de valoracién social
que justifican la agresién y, en general, la falta de censura
social para determinados tipos de violencia, se explican,
también, los mecanismos de aprendizaje social de la con-
ducta abusiva en las relaciones familiares, o donde medie
un contacto fntimo.

El abuso es una conducta instrumental y no irracional. Des-
de la perspectiva del abusador todo funciona bien. Se podria de-
cir que, para el abusador, el motor de su conducta funciona liga-
do al concepto de la dominacién y subordinacidn obligatoria de
la mujer, las nifias o los nifos. EI impacto del abuso sexual ten-
drd una diferenciacion segtin el género, y las nifias y los nifios van
a responder en forma diferente a la subordinacién y falta de con-
trol, exacerbados por la experiencia abusiva.

El nifio, al crecer, se va volviendo poderoso en relacién con
los grupos socialmente mds vulnerables y discriminados. Puede
desarrollar un patron reactivo, reproduciendo la conducta ofenso-
ra, que le va a reafirmar y compensar su falta de poder cuando
era pequefio. Sin embargo, por lo general, la nifia, aunque intente
rebelarse, solo consigue reafirmar, con la usurpacion e invasién de
su cuerpo, de su dfecto y de sus sentimientos, una identidad fe-
menina basada en la subordinacién, y la falta de poder y de con-
trol sobre su propia vida.

Los ofensores sexuales abusan tanto de nifias como de ni-
fos, aunque es cierto que la mayoria de las victimas son de se-
xo femenino. El ofensor decide abusar y sabe como hacerlo. Las
victimas merecen nuestro respeto y proteccion y, bajo ninguna cir-
cunstancia, se justifica el abuso contra las nifias, nifios, mujeres,
personas con discapacidad y adultos / as mayores.

El abuso atenta contra el derecho que tiene todo ser huma-
no a crecer en libertad, con respeto de su integridad fisica, espi-
ritual y psicoldgica. El reto que enfrentamos hombres y mujeres
es el de comprometernos con el respeto a las personas como se-
res humanos y no como hombres y mujeres culturalmente este-
reotipados. Hemos de contribuir, activamente, en la gestacion de
la construccién de una nueva sociedad sin exclusiones, ejercien-
do una prdctica psicoldgica liberadora de los pactos histdricos de
discriminacion, interiorizacion, opresién y violencia, y de aprendi-
zajes que causan sufrimiento, separacion y dolor.
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3 BREVE HISTORIA DE LOS DERECHOS DE LA NINEZ A TRAVES DEL TIEMPO

PERSPECTIVA HISTORICA DE LAS RELACIONES
ADULTO /NINO /NINA

En los tiempos modernos la ley ha reflejado el sentimien-
to de un alto porcentaje de los seres humanos frente a deter-
minados temas. Una materia considerada importante, se cree
que debe ser objeto de regulacién legal. Actualmente es muy
escasa la materia que no estd normada. El proceso de normar
el Derecho de la Nifiez y la Adolescencia ha recorrido un lar-
go camino, hasta llegar a ser considerado, actualmente, un sis-
tema de Derechos Humanos especificos para las personas
menores de |8 afios.

Hasta finales de la Edad Media, era comin la total indi-
ferencia hacia la nifiez, especialmente en las culturas occiden-
tales. Aun mds, el maltrato y la violencia imperaban en el tra-
to hacia ella. El infanticidio y el abandono eran comunes y co-
mo los hijos eran considerados una propiedad de sus padres,
podian ser castigados en forma brutal, mutilados, vendidos o
ejecutados. Se considera que el alto indice de mortalidad in-
fantil de esa época es una causa posible de esta falta de in-
terés en la infancia. Como habia grandes posibilidades de que
no viviera mds alld de los 7 afios de edad, su valor era casi nu-
lo. Pero, si llegaba a cumplir 7 u 8 afios, a partir de entonces
seria considerado adulto, para servir como factor de produc-
cién. Seguin un trabajo de Philippe Aries de | 985,que utilizé co-
mo fuente documental los cuadros de la época, demuestra
que antes del siglo XV, luego del periodo de dependencia de
la madre, los pequefios se integraban totalmente al mundo
adulto; vestian las mismas ropas y realizaban las mismas ac-
tividades.? Posteriormente se muestra una inversion a esta
tendencia en los retratos familiares, se observan con ropas dis-
tintas y en el centro de | retrato de familia.

Pero este cambio de actitud, conlleva su precio: la pérdi-
da total de autonomia y una cultura juridica y social de pro-
teccién por presuncion de incapacidad. Se puede identificar
aqui la génesis y la prehistoria de la doctrina de la situacién
irregular2

Hacia el siglo XVI se despierta cierto grado de interés en
los nifios, pero sélo hacia los varones, ya que las nifias se con-
sideraban de escaso o nulo valor. Comienza la educacion for-
mal solo aplicada al género masculino, y considerada como ne-
cesaria para disciplinar a los nifios y convertirlos en seres res-
ponsables y de buen comportamiento. La escuela contribu-
y6 a la construccién social de la categoria nifez, pero no to-
dos los integrantes de esta categoria a la escuela. Esto estable-
ce la diferenciacién socio cultural dentro de la nifiez. Unos
asistian a la escuela y los otros siguieron siendo explotados

y, especialmente en la Era Industrial, eran expuestos a trabajos
forzados y labores peligrosas sin ningtin tipo de proteccién o de-
fensa, lo que atin se encuentra en algunos lugares del mundo.

La historia, incluso la mds reciente nos muestra que la
percepcion social de la nifiez y adolescencia supone un al-
to grado de violencia potencial que, con mucha facilidad, se
transforma en violencia directa y, muchas veces, en actos
de brutalidad.

EL CAMBIO DE PARADIGMA

Para fines del siglo XX y comienzos del XX se crean en
Europa las primeras legislaciones verdaderas sobre nifiez, mar-
cadas por un cardcter sumamente proteccionista. Estas leyes
consideraban a los “menores”3 como su objeto de regulacion.
Estos llamados “adultos del futuro” eran considerados tan
objetos como una planta o una casa, solo que menos impor-
tantes, ya que aun no proporcionaban ventajas.

Pero los nifios estaban divididos en dos categorias: los
“menores en riesgo social”, eran los infractores, abandonados,
explotados y victimas de la pobreza, por lo que eran objeto de
la regulacién proteccionista. Los que tenian familia, cursaban
sus estudios formales y gozaban de los privilegios de una vida
normal, eran los nifios y las nifias, a los cuales no se aplicaban
estas leyes.

Dicha doctrina legitimaba una potencial accidn judicial in-
discriminada sobre aquellos nifios, nifias y adolescentes en si-
tuacion de vulnerabilidad social. Asi se disimulaban las deficien-
cias de las politicas sociales, optando por soluciones que se in-
clinan por la institucionalizacidn o la adopcidn.

Esta fue la Doctrina de la Situacion Irregular que imperd
hasta hace muy poco tiempo. El poder que ha caracterizado
las relaciones adulto /nifios y las discriminaciones prejuiciadas
y estigmatizantes, motivé a algunos especialistas en derechos
humanos a andlizar y reflexionar sobre esta situacién, inician-
do el Movimiento Mundial por los derechos de los nifios, nifias
y adolescentes.

Este movimiento impulsé la declaratoria del Afio Interna-
cional del Nifio en 979 por parte de las Naciones Unidas.
Esta fecha marca la preparacién de la primera norma vincu-
lante relativa a derechos de la nifiez, la Convencion de los De-
rechos del Nifo, aprobada en [989.Y asi pasamos al nuevo
paradigma: la Doctrina de Proteccion Integral, que abarca a
todos los nifios, nifias y adolescentes sin distincion.

1 extractado de Emilio Garcia Méndez” Derecho de la Infancia -Adolescencia en América Latina”.

2 jdem.
3 menores tendria aqui un sentido peyorativo como “menos que”.
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LA CONVENCION SOBRE LOS DERECHOS DEL NINO

Es la expresién del consenso internacional sobre normas y
estdndares para la conducta de las sociedades respecto a sus ni-
fos. Este documento se divide en 4 ejes: supervivencia, protec-
cion, prevencion y participacion con los derechos minimos, que
deben garantizarse a las personas menores de |8 afios.

La Convencién sobre los Derechos del Nifio es una herra-
mienta esencial, de cumplimiento obligatorio para los estados
que la han ratificado. A la fecha ha sido ratificada por 191 es-
tados, lo que indica un reconocimiento global y un compromi-
so para respetar los derechos de todos los nifios (es el trata-
do mds reconocido). La Convencién es un marco de gran im-
portancia para la actividad educativa. Establece los principios
y lineamientos fundamentales, tanto para el pensamiento co-
mo para la accidn, en el cumplimiento de los derechos. En es-
ta accidn es de particular importancia la participacién de los
nifios en las decisiones que afectan su vida.

La Convencidn es también un modelo para los disefios de
estrategia que combinen los derechos de proteccion con los de-
rechos de provisién. Ya que ella reconoce que los nifios no son
todos igualmente vulnerables a la violacién de sus derechos, es
necesario tomar medidas especiales para la proteccion de los
derechos de los nifios en circunstancias especialmente dificiles.
La educacién debe ir acompafiada de medidas complementa-
rias tales como legislacién, nuevas politicas, programas de salud
y alternativas para su capacitacion laboral.

Para esto se necesita un cambio en los valores y actitu-
des en los adultos, padres, maestros, gobierno y de la sociedad
en general. El principio de participacion (Art. | 2 de la Conven-
cidn) agrega dimensiones nuevas a la interaccién del mundo
adulto con los nifios. Dependiendo de su edad y grado de ma-
durez, sélo podrdn los nifios ser miembros activos y producti-
vos de la sociedad si los adultos respetan los juicios y puntos
de vista de los nifios y las nifias.

La ratificacién de la Convencién obliga a los paises ratifi-
cantes a adecuar su legislacién doméstica a la Convencion. En
Costa Rica, luego de un proceso de mds de dos afios de re-
daccidn, consulta con distintos sectores sociales y discusién en
la Asamblea Legislativa se aprobd el Cédigo de la Nifiez y
Adolescencia.

ANTECEDENTES DEL CODIGO
DE LA NINEZ Y LA ADOLESCENCIA

Declaracién Universal de los Derechos

Humanos (Naciones Unidas)

1959 Declaracién de los Derechos del Nifio
(Naciones U
1969 Convencién Americana de chos

Humanos (Organizacién @€ Estados

Americanos)
1979 Afo Internacional del Nifio
1979 Se inicia el trabajo de redaccion de la

Convencidn sobre los Derechos del Nifio

1989 CONVENCION SOBRE LO
DEL NINO

1998 CODIGO DE
DE COSTA RICA

los principios establecidos en dicha Convencion

994-1996 Redaccion y discusion del Codigo de la
Nifiez y la Adolescencia
Tras un proceso de dos afios de redaccidn y consulta con
sectores gubernamentales y no gubernamentales, exper-
tos internacionale, sociedad civil organizada y nifios,
nifias y adolescentes, la Comisién Redactora presentd el
anteproyecto a la Asamblea Legislativa

1994-1997 Aprobacion del Cédigo de la Nifiez y la
Adolescencia

Luego de dos afios de discusion en la Asamblea
Legislativa, se aprobé esta ley, en diciembre de 1997

1994-1998 Entrada en Vigencia del
Codigo de la Nifez y la Adolescencia ( 6 de febrero

de 1998)

R

ignifica que:

TA RICA, TODAS LAS PERSONAS MENORES DE 18 ANOS

GOZAN DE UN RECONOCIMIENTO SOCIAL Y jURiDICO, AL

AMPARO DE UN CODIGO QUE GARANTIZA SU DESARROLLO

INTEGRAL COMO PERSONAS, EN EL.CAMPO INDIVIDUAL, DE

LA SALUD, EDUCACION, TRAB%, ACCESO A LA JUSTICIA,
TURA Y RECREACION, ENTRE OTRAS
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4 LEGISLACION SOBRE NINEZ Y ADOLESCENCIA, NACIONAL E INTERNACIONAL - CONCORDANCIAS

DECLARACION UNIVERSAL DE LOS DERECHOS
HUMANOS

Articulo 3:
Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la
seguridad de su persona.

Articulo 4:

Nadie serd sometido a esclavitud ni a servidumbre; la es-
clavitud y la trata de esclavos estdn prohibidas en todas
sus formas.

Articulo 5:

Nadie serd sometido a torturas ni a penas o tratos crue-
les, inhumanos o degradantes

CONVENCION SOBRE LOS DERECHOS DEL NINO

Esta responsabilidad estd claramente establecida en la
Convencion sobre los Derechos del Nifio, aprobada por la
Asamblea General de las Naciones Unidas (1989) y ratifica-
da por Costa Rica en 1990 (Ley N° 7184, publicada en La
Gaceta N° 49 del 9 de agosto del 1990).

Articulo 32:

Los Estados Fartes reconocen el derecho del nifio a estar
protegido contra la explotacién econdmica y contra el de-
sempefo de cualquier trabajo que pueda ser peligroso o
entorpecer su educacion, o que sea nocivo para su salud
o0 para su desarrollo fisico, mental, espiritual, moral o social.

Es obligacion del estado proteger al nifio contra el desem-
pefio de cualquier trabajo nocivo para su salud, educacidn
o desarrollo; el fijar edades minimas de admisién al em-
pleo y reglamentar las condiciones del mismo.

Articulo 34:

Los Estados Parte se comprometen a proteger a los ni-
fios, nifias y adolescentes contra todas las formas de ex-
plotacion y abusos sexuales” y tomar todas las medidas
de cardcter nacional, bilateral y multilateral que sean ne-
cesarias para impedir:

B [aincitacidn o la coaccidn para que un nifio se dedique
a cualquier actividad sexual ilegal;

B 3 explotacidn del nifio en la prostitucidn u otras prac-
ticas sexuales ilegales;

B |3 explotacion del nifio en espectdculos o materiales
pornogréficos.

O sea que es derecho fundamental del nifio ser protegi-
do de la explotacion y abuso sexudales, incluyendo la pros-
titucion y su utilizacion en prdcticas pornogrdficas.

Articulo 35:

Los Estados Parte tomardn todas las medidas de cardc-
ter nacional, bilateral y multilateral que sean necesarias
para impedir el secuestro, la venta o la trata de nifios pa-
ra cualquier fin o en cualquier forma.

Esto implica también prevenir la venta y el trdfico de ni-
fAos a través de las fronteras.

Articulo 36:

Los Estados Parte protegerdn al nifio contra todas las de-
mds formas de explotacién que sean perjudiciales para
cualquier aspecto de su bienestar.

La ratificacion de la Convencién también compromete al
Estado a readecuar sus leyes internas (nacionales) a ella, ya que
tiene rango superior a estas leyes. De acuerdo a esto se promul-
g6 el Cédigo de la Nifiez y la Adolescencia de Costa Rica, (Ley
N°7739) en el afio 1998, que constituye el marco juridico mi-
nimo para la proteccién integral de los derechos de las perso-
nas menores de edad en el pars.

CODIGO DE LA NINEZ Y LA ADOLESCENCIA

Establece los principios fundamentales tanto de la parti-
cipacioén social o comunitaria, asi como de los procesos admi-
nistrativos y judiciales que involucren los derechos y obligacio-
nes de esta poblacidn.

En el Cédigo no encontramos articulos especificos contra
los abusos sexuales pues es una legislacién de proteccion in-
tegral y se encuentra implicito el tema. Sdlo se establece, en su
Art. |3, el Derecho de las personas menores de edad a la pro-
teccion estatal, contra cualquier forma de abandono o abuso
intencional o negligente, de cardcter cruel, inhumano, degra-
dante o humillante que afecte su desarrollo integral, en parti-
cular se hace referencia a la prevencién del abuso, el maltrato
y la explotacion.

En el articulo 34 se establecen las medidas de proteccion
tendientes a remover del seno familiar a la persona menor de
edad cuando hay un delito de lesiones o contra la libertad se-
xual atribuible a alguien que conviva con la persona menor de
edad perjudicada.

Art.134: Obligacién de denunciar la existencia la existen-
cia de indicios de maltrato o abuso en contra de una persona
menor de edad, que haya sido comprobada en sede adminis-
trativa. La persona o institucion que actte en proteccion de los
menores no podrd ser demandada.

En 1996 se constituye la Comisién Nacional de Trabajo
contra la Explotacién Sexual Comercial de Nifias, Nifios y
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Adolescentes, conformada por instituciones publicas y Organi-
zaciones No Gubernamentales, la cual redactd y presenté el
texto de reforma del Cédigo Penal que se aprueba como la
Ley contra la Explotacién Sexual de las Personas Menores de
Edad (Ley N° 7899, publicada en La Gaceta N° 159 del |7
de agosto de 1999).

LEY CONTRA LA EXPLOTACION SEXUAL DE LAS
PERSONAS MENORES DE EDAD

Esta Ley representa un avance sustantivo de la legislacion
costarricense, ubicdndola en consonancia con diversos paradig-
mas e instrumentos internacionales de proteccion y promocion
de los Derechos Humanos de las Nifias, los Nifos, los y las
Adolescentes. En ella se logran importantes avances en la re-
formulacién de los delitos de agresion sexual del Cédigo Penal,
que contenia conceptos sexistas y adultistas como la connota-
cién de “mujer honesta” y la de “menor corrupto”, que desvir-
tuaban el verdadero sentido del delito.

Hay ademds una nueva conceptualizacién del delito de
violacién sexual y del antes denominado como “abuso desho-
nesto”; se crean los delitos de relaciones sexuales remunera-
das con personas menores de |8 afios, el de fabricacién y pro-
duccion de pornografia donde se utilice a personas menores
de edad o su imagen, y el delito de difusién de pornografia a
personas menores de edad.

Los articulos reformados son los correspondientes a la si-
guiente numeracion: 156, 159, 160, 161, 162, 167, 168, 169,
170,171,172, 173, 174 del Cédigo Penal de la Republica de
Costa Rica, Ley N° 4573 del 4 de mayo de 1970.

La Ley contra la Explotacién Sexual de las Personas Me-
nores de Edad marcé un notable cambio juridico. Reforma la
ideologia, el lenguaje y conceptos de diversos articulos del Cé-
digo Penal y, al crear nuevos delitos referentes a la explotacién
sexual comercial, cubre vacios de impunidad. No obstante, lue-
go de dos ahos de vigencia y de un constante andlisis de la
aplicacion prdctica de esta Ley, realizado desde diversas ins-
tancias de la Administracién de Justicia implicadas en su apli-
cacién, asi como en muiltiples foros y espacios de andlisis, es
evidente la necesidad de revisar y reformar muchos de los ar-
ticulos contenidos en la Ley, y otros contemplados en el Capi-
tulo de Delitos Sexuales del Cddigo Pendl, en aras de que ésta
tenga mejor aplicabilidad y operatividad, reduciendo las posibili-
dades de impunidad para quienes la infringen.

REFORMAS PRESENTADAS
El detalle de las reformas propuestas es el siguiente:

Se modifica el articulo 156 del Cédigo Penal, de manera
que se esté en presencia de una violacidn siempre que se tenga

acceso carnal con una persona menor de trece afios. De la
misma manera se considerard violacién el acceso carnal con
persona de cualquier sexo cuando se produzca aprovechdndose
de la vulnerabilidad de la victima. Por otro lado, se considera im-
portante que se introduzca lo penal elementos de zoofilia.

La modificacién que se plantea en el tipo penal de viola-
cién en cuanto al aumento de la edad de doce a trece afos
obliga a modificar los articulos 159, 161,168 y 171 del Cédi-
go Penal, con el fin de armonizar dicha reforma.

Se delimitan con mds claridad las lineas de parentesco
establecidas para la calificacién de los delitos, asi como se
aclara el tema de las relaciones de poder o confianza, ese es
el caso de los articulos 157, 159, 161,162,168, 170y 171
del Cédigo Penal.

Se modifica la figura de Corrupcidn, articulo 167 del Cédi-
go Penal, penalizando también a quien facilite la comisidn de es-
te delito y se introducen nuevamente los términos de actos se-
xuales perversos, prematuros o excesivos. Esta Ultima reforma
obedece a la necesidad de introducir en este tipo elementos que
permitan una mejor aplicacién de la norma, a partir de estudios
jurisprudenciales y doctrinales sobre la materia. Lo anterior, pues
las definiciones que actualmente contempla este tipo penal de-
jan impunes diversas manifestaciones de este delito.

Se modifica la figura del Proxenetismo, articulo 170 del
Cddigo Penal, penalizando también a quien facilite la comisién
de este delito.

Se modifica el articulo 173 del Cédigo Penal, de manera
que se pendlice la fabricacién de material erdtico en el que se
utilicen menores de edad. Con el mismo fin se modifica el arti-
culo 174, en cuanto a la difusion de pornografia. En este dlti-
mo caso, se propone penalizar también la tenencia y la exhibi-
cién o difusién, por cualquier medio, de material pornogrdfico o
erdtico en el que aparezcan menores de edad o se utilice su
imagen.

Se derogan los articulos del Cédigo Penal relacionados
con la figura del rapto, considerando que el bien juridico tute-
lado ya ha sido protegido por otras figuras del Cédigo Penal,
tales como los delitos de privacion de libertad, ademds mucho
de su contenido y lenguaje corresponde a pautas sociocultura-
les de actuacién que han perdido vigencia.

Por considerar que los explotadores sexuales adquieren
ganancias considerables con la explotacidn sexual de los ni-
fios, las nifias y los adolescentes, y a fin de dar una lucha fron-
tal contra este flagelo, se propone adicionar cinco articulos en
la Seccion tercera de los Delitos Sexuales del Cédigo Penal,
concretamente los articulos |70 bis al |74 bis, que permita el
decomiso e inmovilizacién de los bienes utilizados por los ex-
plotadores sexuales, para perpetrar las conductas delictivas o
como resultado de estas.
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Se modifica el articulo 18 del Cédigo Procesal Penal con
el fin de que no se coarte el derecho de denuncia que tienen
las personas menores de edad, consagrado en el ordinal |04
del Cédigo de la Nifiez y la Adolescencia, el cual garantiza a
esta poblacién el derecho de denunciar una accién cometida
en su perjuicio y a ejercer, por medio del representante del Mi-
nisterio Publico, las acciones civiles correspondientes.

Finalmente, se reforma el articulo 33 del Cédigo Procesal
Penal pues se considera que su redaccion actual propicia la
impunidad, dado que los plazos de prescripcién se reducen a
la mitad desde el momento en que se verifica la primera im-
putacion formal de los hechos al encausado. Si bien esta nor-
ma estd orientada hacia la justicia pronta y cumplida, no pue-
de dejarse de lado la realidad que vive el Ministerio Publico, en
donde un fiscal tiene bajo su responsabilidad cientos de casos,
que muchas veces se vuelven ingobernables, lo que redunda
en perjuicio del servicio publico que se estd prestando.

De acuerdo con la jurisprudencia emanada por el Tribu-
nal de Casacién Penal, el régimen de la prescripcién estableci-
do en el Cédigo Procesal Penal ha dado lugar a grandes dis-
cusiones, debido a la falta de claridad de las disposiciones le-
gales. Ello ha provocado incluso que haya existido una dispa-
ridad de criterios en el mismo Tribunal de Casacién, lo que sin
duda ha ocasionado una inseguridad juridica.

De conformidad con el articulo 33 pdrrafo |) del Cédigo
Procesal Penal se produce la interrupcion de la prescripcion
con el inicio del procedimiento, ocasiondndose una reduccion
del plazo del articulo 31 del citado Cddigo a la mitad, siendo
dicha interrupcién de la prescripcion independiente de las
otras interrupciones previstas en los incisos a), a d) del articu-
lo 33. Ello se deduce de la letra de la ley.

Esta interpretacién del Tribunal agrava ain mds la situa-
cién de la prescripcion, ya que consideran que la iniciacién del
procedimiento es causal auténoma de interrupcidn de la pres-
cripcion, ocurriendo de nuevo una interrupcidn, que provocard
que los términos vuelvan “a correr de nuevo”, cuando se dé
cualquiera de los supuestos establecidos en los diversos incisos
del articulo mencionado.

La situacidn se torna atin mds grave cuando se interpre-
ta, por parte del Tribunal, que el procedimiento se inicia con
cualquier actuacién judicial o policial que sefiale a una perso-
na como posible autor de un hecho punible o participe en él.
(Res.2001-395).

Para aclarar esta situacion, se proponen modificaciones a
este articulo que permitan su adecuada aplicacién prdctica.

Ley contra el Hostigamiento Sexual en el Empleo y
la Docencia

También encontramos explicita la proteccién contra el
abuso en la Ley contra el Hostigamiento Sexual en el Empleo
y la Docencia:

Articulo 13 - Garantias en la docencia:

En una relacién de docencia, el estudiante o la estudian-
te que haya demostrado ser objeto de hostigamiento, ten-
drd derecho a reclamar al patrono o jerarca del profeso-
r(a) la aplicacion de las sanciones laborales previstas en
esta ley. De comprobarse un perjuicio en su situacién edu-
cativa como resultado del acoso, tendrd derecho a ser res-
tituido en el estado anterior al hostigamiento.

Articulo 14 - Garantias para el denunciante y los
testigos:

Ninguna persona que haya denunciado ser victima de
hostigamiento sexual o haya comparecido como testigo
de las partes podrd sufrir, por ello, perjuicio personal algu-
no en su empleo ni en sus estudios.

Instrumentos Internacionales y Mecanismos de la
ONU para usarse contra la Explotacion Sexual de
Nifos

Convenios del Trabajo de la Organizacion Internacional
del Trabajo

®  Convenio 29: Sobre el Trabajo Forzoso; 1930

®  Convenio 79: Sobre el Trabajo Nocturno de

Menores; 1946

®  Convenio 90: Revisado. Sobre el Trabajo

Nocturno de Menores; 1948

® Convenio |05: Sobre la Abolicién del Trabajo

Forzoso; 1957
. Convenio |38: Sobre la Edad Minima; 1973

Erradicacién de las Peores
Formas de Trabajo Infantil

. Convenio 182:

La erradicacién de las peores formas de trabgjo infantil.
Implica:

B Que no haya esclavitud o servidumbre infantil
B [a eliminacidn del trafico de nifios

B Que ningdn nifio sea forzado a enrolarse en las fuerzas
armadas

B lainexistencia de la prostitucién y pornografia infantil

B Que no se utilicen nifios para cometer crimenes, inclu-
yendo el tréfico de drogas

B Que los nifios no ejecuten trabajos que puedan dafiar
su salud, su seguridad o su moral
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Los Gobiernos deben de consultar con los empleadores y
los trabajadores para identificar los trabajos que son dafiinos
para los nifos.

Los Gobiernos deben de desarrollar una forma de moni-
torear la implementacién de este Convenio.

Después de consultar con los empleadores, trabajadores
y otros grupos involucrados, los gobiernos deben de poner en
marcha programas de accion para erradicar las peores formas
de trabajo infantil.

Los gobiernos deben hacer todo lo que sea necesario pa-
ra implementar el Convenio, incluyendo penalizar a los ofenso-
res. Reconociendo cudn importante es la educacidn para la
erradicacion del trabgjo infantil, los gobiernos deben:

B Prevenir que los nifios inicien algun trabajo peligroso

B Ayudar y educar a los nifios que abandonan los traba-
jos dafiinos

B [legar hasta los nifios en riesgo
B Hacer esfuerzos especiales para las nifias trabajadoras

Los paises deben de ayudarse entre si para erradicar las
peores formas de trabajo infantil.

Otros Tratados y Convenciones

Convenio sobre la Esclavitud: 1926

Convenio para la Represion de la Trata de Personas y
de la Explotacion de la Prostitucion Ajena; 1949

Convenio Suplementario sobre la Abolicién de la Escla-
vitud, la Trata de Esclavos y las Précticas Andlogas a la
Esclavitud; 1956

Convencidon sobre la Eliminacion de todas las formas
de Discriminacion contra la Mujer; 1981

Cédigo del Turista - Organizacién Mundial del turismo;
1985

Convencidn Interamericana para Prevenir; Sancionar y
Erradicar la Violencia contra la Mujer; Convencidn de
Belem do Pard; 1994

Cédigo Etico Mundial para el Turismo; 1999

Otros Mecanismos

Comité sobre los derechos del nifo

Ponente especial sobre la trata de nifios, la prostitucion
y la pornograffa infantil

Grupo de trabajo sobre las formas contemporaneas de
esclavitud

Grupo de trabajo sobre desapariciones

Fondo de las naciones unidas para la infancia — UNICEF
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5 VioLENCIA SEXUAL CONTRA NINOs, NINAS Y ADOLESCENTES

La violencia sexual ha estado presente desde tiempos in-
memoriales y ha marcado la historia como una forma de agre-
sion contra las mujeres y los nifios y las nifas, quienes eran vis-
tos como un bien patrimonial de los varones dentro del siste-
ma patriarcal imperante. Existen varias teorias que relacionan
la violencia sexual con la propiedad privada, uno de cuyos prin-
cipales exponentes es Federico Engel, quien considera que la
subordinacién de las mujeres inicia con la propiedad privada.

Hay numerosos ejemplos en la Antigliedad de la prdctica
de violencia sexual contra nifios y ptberes: los sumerios practi-
caban las relaciones sexuales de adultos con nifios pequefos;
en Grecia se consideraban las relaciones de adultos con efebos
como una forma de educacién; el Talmud permitia el matrimo-
nio con nifias de |2 afos; en Egipto era permitido el incesto.

La Edad Media se caracteriza por las agresiones sexua-
les a los nifios, que eran atribuidas al demonio para salvar la
responsabilidad de los agresores.

Durante el feudalismo, las nifas eran casadas a edad
temprana, y como la mujer era propiedad del feudo, el sefior
feudal tenia el “derecho de pernada”,n que consistia en que la
primera noche de su boda, todas las esposas de sus vasallos
debian pasarla con él.

En Costa Rica existe un caso documentado de denuncia
de un caso de incesto entre Juan, Pedro y Juana Delgado (pa-
dre-hermano-hija adolescente), el 10 de diciembre de 1725,
por vecinos del valle de Escazti ante el vicario y juez eclesids-
tico, Lic. Lépez Conejo. Luego de fuertes presiones de los nota-
bles del pueblo, en la sentencia se absolvié a Juan y Pedro de
todo cargo, ya que el padre era un ciudadano con propieda-
des y que daba dddivas generosas a la Iglesia.

Y de la victima, que fue encontrada culpable del delito y
a la que se juzga de cuerpo ausente -ya que nunca fue encon-
trada-, el dnico recuerdo que queda de su existencia es un ex-
pediente y su Unico signo de vida fue un pequefio caddver, el
fruto del incesto, enterrado en el patio de la casa.

Actualmente la violencia sexual estd presente en sus mu-
chas manifestaciones pero se ha roto el silencio que lo invisi-
bilizaba ante la opinidn publica, y existen muchos mecanismos
para su denuncia. Es muy importante conocerlos ya que la le-
gislacién no puede erradicar este flagelo por si sola. Tengamos
en cuenta que si conocemos un caso de abuso sexual infantil
y no lo denunciamos, somos cémplices de ese delito.

CONCEPTO GENERAL

Violencia Sexual es cualquier accidn que lesione, limite o
violente la libertad e integridad sexual de las personas y se
puede dividir en Abuso Sexual y Explotacién Sexual Comercidl.

La Violencia Sexual contra las personas menores de edad
es todo contacto sexual, directo o indirecto de una persona
adulta con una nifig, nifio o adolescente, realizado con el fin de
obtener provecho, ventajas o placer, sometiéndolos mediante
el gjercicio del poder fisico, psicoldgico o pecuniario.

En todos los casos es una violacion a los derechos huma-
nos fundamentales y a la dignidad de las personas menores
de edad; es, bdsicamente, una explotacidn de su condicién de
dependencia del adulto para beneficio de éste. Por ello la Vio-
lencia Sexual se puede dividir en “explotacién sexual no co-
mercial” o Abuso y “explotacién sexual comercial”.

Explotacion sexual no comercial: El Abuso Sexual

El secreto mejor guardado.

El crimen mads silenciado y uno de los mds perversos.
Es hora de que nos enfrentemos al hecho

de que el abuso sexual de los nitios y ninias

no es un acto de desviacion ocasional

sino un devastador acto cotidiano y comiin

Florence Rush

Abuso es toda conducta donde un sujeto domina la relacion
y el otro es manejado como un objeto, es una relacién desigual
donde el poder de uno, mental, fisico o econémico prevalece
sobre el de otro.

En el abuso sexual un sujeto domina y maneja la relacién
seglin sus deseos y necesidades, sin respeto o empatia hacia
el dominado y utilizado como objeto.

El abuso sexual busca, generalmente, el placer del adulto
y pueden ser de diferentes tipos. Puede ser:

B directo, cuando hay cualquier contacto sexual con pe-
netracion, sexo oral, tocamiento, etc;

B indirecto, cuando se ejecutan o se hace ejecutar actos
sexuales frente a menores, se les muestra material por-
nogriéfico, se les dicen obscenidades, etc.

La agresion que sufren las nifias y los nifios por los adul-
tos(as) que los utilizan sexualmente deja secuelas imborrables
y destruccion mds alld del dafio fisico. Este dafio o conjunto de
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e

secuelas tiene relacion directa con el terror, el sentimiento de
traicidn, el estigma y la sexualizacién traumdtica.

Asi, mds que el contacto fisico o la penetracion, son el se-
creto, la traicién y el dafio psicoldgico los elementos fundamen-
tales de la definicién de abuso sexual. 4

Tipos de Abuso Sexual
Entre los diferentes tipos y matices del abuso sexual en-
contramos:

Agresion sexual indirecta
Someter al nifio(a) a mirar pornografia, realizar actos de
indole sexual como: mostrar sus genitales, mostrar los suyos a
los nifios, tomarles fotografias solos o en grupos, todo estos ac-
tos para satisfaccién sexual del ofensor

Agresion sexual directa

Tocamientos y masturbacién del nifio (a) con fines sexua-
les, en diferentes dreas del cuerpo, especialmente en las erd-
genas; Hacer que la nifia(o) acaricie al adulto(a), lo masturbe
o practique el sexo oral. Rozar con el pene el cuerpo del ni-
fio(a) para buscar excitacién; penetracién en el ano o vagina
con el pene, dedo u otros objetos. Generalmente son actos que
se dan en solitario, pero en otras ocasiones un grupo de ofen-
sores abusa de un nifio(a) o de un grupo de ellos. En ocasio-
nes estos actos se acompafian de crueldades fisicas y psicold-
gicas asimilables a la tortura, con lo que se realiza una doble
victimizacidn con dafio incalculable

Incesto

Es toda agresidn de indole sexual, directa o indirecta en-
tre una nifa (o) y un adulto(a), que mantenga con el nifio(a)
lazos de parentesco, amistad, confianza, afecto o autoridad, y
que tengan que ver con el cuidado, proteccidn y guia de estos
nifios(as). Aparte de los consanguineos estos incluyen amigo-
s(as) de la familia, profesionales y personas relacionadas con
la educacidn, salud, cuidados fisicos y afectivos, orientacién re-
ligiosa etc., y que representan una autoridad para los nifio-
s(as). Entre estos distinguimos:

Abuso sexual propiamente dicho
Es el mismo tipo de situaciones, dindmicas y relaciones
llevadas a cabo por extrafos, sin penetracidn.

Violacién por extrafos
Con penetracién en ano o vagina de pene, dedo u otro ar-
tefacto, por un extrafio o personas que el nifio(a) no conocia
antes del hecho.

4 Batres Mendez Gioconda: “Del Ultraje a la Esperanza”, pp 23-25.

Caracteristicas del Abuso Sexual

En los casos de abuso, las causas y consecuencias de las
crisis varian dependiendo de la naturaleza del evento y las for-
talezas y debilidades de las personas involucradas.

Generalmente, en los casos de abuso sexual, se compar-
ten caracteristicas con los eventos traumdticos (Bolgam et al;
1979):

B |aocurrencia de un problema inesperado e inusual que
causa tension o stress psicoldgico y que demanda una
solucién inmediata.

B ff surgimiento de sentimientos inusuales en las perso-
nas involucradas, especialmente sentimientos de vulne-
rabilidad e impotencia.

B El involucramiento de varias personas que tienen dife-
rentes perspectivas sobre lo que ha sucedido y sobre
lo que debe hacerse.

B Ef involucramiento de un conjunto de problemas en
vez de uno solo.

Cada una de las caracteristicas tiene implicaciones para
la intervencidn. El stress psicolégico creado por el evento ines-
perado por lo general es la causa de que las personas involu-
cradas actden de manera impulsiva y desorganizada; por lo
tanto la intencién inmediata en cualquier intervencion debe
ser facilitar elementos para que las personas recuperen su ca-
pacidad de pensar y actuar de acuerdo a lo acontecido.

En vista de que la mayoria de las crisis generan senti-
mientos de impotencia, las intervenciones deben incluir la pro-
vision de servicios de apoyo, proteccidn y apoyo.

Mitos y realidades del Abuso Sexual

Dentro de lo multiples abordajes del abuso sexual, la im-
portancia de brindar un espacio para la reflexién y sensibiliza-
cién de lo que representa, se introduce como el primer paso
de acercamiento a dicho fenémeno.

Dentro del medio social, la presencia del abuso sexual
plantea la necesidad de dar una difusién masiva de la legisla-
cién que regula las relaciones entre los sujetos, sancionando a
quienes se atreven a atentar en contra de los derechos de los
nifios, nifias, adolescentes y mayores de edad.

El'hablar de la realidad del abuso, somete al contraste de
creencias, mitos, estigmas de diversa indole que involucra tan-
to a quienes lo han vivido como aquellos que lo han cometido.

Es importante cuestionar y compartir con las poblaciones
en las que se aborda dichas problemdticas la vision que se
comparte o se sostiene sobre la realidad del abuso sexual, por
ello se presentan los mitos mds frecuentes:
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MITO:

HECHO:

MITO:

HECHO:

MITO:

HECHO:

MITO:

HECHO:

MITO:

HECHO:

MITO:

HECHO:

MITO:

HECHO:

MITO:

HECHO:

el abuso sexual infantil ocurre solamente entre extra-
fos. Si los nifos /as se mantienen retirados de los extra-
fos, no seran abusados / as sexualmente.

Las estadisticas nacionales indican que en el 85% de los
casos aproximadamente, el ofensor es conocido por la
victima. Generalmente es un pariente, un integrante de
la familia, un amigo de la familia, un cuidador /a o un ami-
go de la nifa o el nifio.

Los nifios vy las nifias provocan el abuso sexual por su
comportamiento seductor.

El comportamiento seductor no es la causa. La respon-
sabilidad por el acto del ofensor: El abuso sexual explo-
ta sexualmente a la nifia, nifio que no estd en la capaci-
dad por su desarrollo para comprender o resistirse, y /o
que puede ser psicoldgica o socialmente dependiente
del ofensor.

La mayorfa de las victimas de abuso sexual infantil le
cuentan a alguien sobre el abuso sexual.

De acuerdo con un estudio efectuado por David Finkel-
hor, cerca de dos tercios de todas las victimas de abuso
sexual infantil pueden no contarlo a sus padres o a otras
personas por que temen a ser culpadas, castigadas o no
crefdas.

Los hombres y las mujeres abusan sexualmente por
igual de los nifios y las nifias.

Los hombres son los ofensores en el 94 de los casos de
abuso sexual infantil. Los abusadores pueden abusar tan-
to nifias como nifios. El 75 de los ofensores varones son
casados o tienen relaciones sexuales satisfactorias. Sola-
mente cerca del 4% de los abusos hacia las victimas del
mismo sexo involucra a perpetradores homosexuales; el
96 de ellos son heterosexuales.

Si las nifias y los nifios no deseaban el contacto sexual
podian haber dicho “deténgase”.

Las nifias y los nifios generalmente no cuestionan el
comportamiento de los adultos y han sigo ensefiados a
obedecer A menudo se ven coaccionados por burlas,
amenazas, chantajes o por enganos.

Todas las victimas de abuso sexual son nifas.

Los estudios sobre abuso sexual infantil indican que una
de cada tres o cuatro mujeres menores de |8 afios es
victima del abuso sexual, lo mismo que uno de cada seis
u ocho varones menores de |8 afios.

El abuso sexual familiar es un incidente aislado vy Unico.

Los estudios indican que la mayorfa de los abusos se-
xuales infantiles contindan por al menos dos afios antes
de ser denunciados.Y, en muchos de los casos, no se de-
tienen sino hasta que son denunciados.

En el abuso sexual familiar, siempre lo sabe la madre.

Algunas madres conocen los actos del abusador, pero
en algunos caso se ha dado de tal manera para que na-
die en el medio inmediato al nifio se entere de lo suce-
dido. Otras sospechan que algo anda mal, pero no esta

claro para ellas qué pasa o qué se debe hacen

MITO: El abuso sexual familiar ocurre solo en las familias po-
bres o de zonas marginales.

HECHO:  El abuso sexual sucede en todas las clases sociales. No
existe raza, clase econdmica o social que sea inmune al
abuso familiar: Se estima que el incesto ocurre en el 14%
de las familias. El 10 o0 20% de las nifias y nifios estadou-
nidenses son victimas de incesto, el 90 % de las victimas
son del género femenino y en el 90 de los casos los

abusadores son el padre o el padrastro.

MITO: El comportamiento sexual no violento entre una nifia o
nifio y un adutto no hace dafio a la nifia o nifio.

HECHO:

Casi todas las victimas experimentan confusidn, ver-
glienza, culpa, ira, entre otros sentimientos. Las mdltiples
secuelas si no son tratadas a tiempo, pueden dejar una
marca imborrable en la vida de los nifios.

Muchas veces, la creencia sobre el acto es lo que puede po-
sibilitar o no un abordaje de la situacién del abuso sexudl, es de-
cir, cuando un nifio, nifia o adolescente cuenta de su vivencia, va
a depender de quién le escuche y qué le responda a su revela-
cidn y esto a su vez depende de la percepcion que éste tenga.

El considerar lo que se percibe y el brindar un espacio pa-
ra la definicion de lo que sucedié, es fundamental para delimi-
tar el abordaje, los recursos familiares y psicolégicos que ese
menor posea y adecuar al mdximo el tipo de ayuda inmedia-
ta que necesite.

iQuiénes son las victimas?

La mayoria de los estudios (influenciada por el movimien-
to femenino y los derechos de las mujeres) revelan que una po-
blacién altamente afectada es la femenina. Judith Herman, doc-
tora en medicina y psiquiatria, menciona que la mayoria de las
victimas de agresion sexual son mujeres, aunque Ultimamente
se han conocido mds casos de abusos de nifios varones.

Entre los diversos autores de referencia, Diana Russell
redliza un estudio con 930 mujeres del estado de Cdlifornia
en Estados Unidos, tomadas al azar con el fin de conocer sus
experiencias, de ellas el 24% informaron haber padecido al
menos una violacion completa, 44% reporté al menos una
tentativa de violacion.

David Finkelhor, socidlogo de la Universidad de New
Hampshire, llevé a cabo una encuesta similar con mds de 500
mujeres universitarias, donde el 24% de sus entrevistadas dijeron
haber vivido una experiencia sexual a la fuerza o involuntaria.

Eugene Kanin y Stanley Parcell llevaron a cabo una en-
cuesta entre mujeres universitarias donde el 83 reportaron ha-
ber sufrido algtin tipo de agresion a la fuerza y el 32 afirmé
haber padecido al menos una tentativa de contacto sexual a
la fuerza.
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Por su parte Neil Malamuth emprendié una investigacin
con hombres donde sus resultados arrojan que el 25% de sus
entrevistados dijeron estar dispuestos a utilizar la fuerza para
conseguir una relacion sexual y un 51% afirmaron estar dis-
puestos a violar si tuvieran la seguridad de poder no ser des-
cubiertos, ademds concluyd que estos universitarios varones te-
nian una actitud con derecho a usar la fuerza de cierta ma-
nera con la intencién de provocar que una mujer accediera a
tener relaciones sexuales en un cita.

iQuiénes son los victimarios?

Estos autores coinciden, desde sus investigaciones, que la
mayoria de las agresiones sexuales son perpetuadas por hom-
bres, aunque no por eso podemos ignorar que existen abusos
perpetrados por mujeres, aunque son menos conocidos. Los es-
tudios sobre incesto demuestran que cerca del 97% de los
abusadores son del sexo masculino. Ain en casos donde las
victimas son nifios u hombres, la gran mayoria de los abusos
son cometidos por hombres.

En Finkelhor, cerca del 10% de los entrevistados habia te-
nido un encuentro sexual con un adulto durante su nifiez y, el
849% de estos adultos eran del sexo masculino.Ademds se con-
cluyé que la mayoria de los abusadores sexuales no contaban
con antecedentes penales si no que pertenecian a grupos so-
ciales aceptables, contaban con educacién, su comportamiento
social no podia evidenciar alguna desviacién ni acto agresivo y
eran considerados como personas normales y comunes.

Con relacién a la revelacién, estos autores coinciden en
que las victimas de incesto entrevistadas nunca revelaron el
acto a sus familiares, autoridades, justicia criminal o de salud,
quedando el silencio en muchos de los casos acompafiando a
las victimas en sus vidas.

El abandono del silencio>

Cuando un nifio, nifa, adolescente o adulto se decide a
hablar de su experiencia de abuso sexual, nos tobamos con un
tiempo sumamente importante. Precisamente, no existe una
determinada edad, manera o circunstancia que facilite, provo-
que o que ayude a que alguien se atreva a decir como, cuan-
do o donde ocurrid el hecho y mucho menos que pueda sefa-
lar facilmente a quien le abusé.

Desde la complejidad que se presenta, en muchos de los
casos puede ser cualquier evento el que dentro de la vida de
una persona, le haga recordar o tomar la decisién de romper
el silencio y hablar de su historia de abuso sexual. Dicho tiem-
po generalmente, presenta espacios de mucha crisis tanto en
quien lo ha padecido como en quienes son los receptores de
la voz del nifio, nifia, adolescente o adulto.

5 Ingrid Aguilar, Psicologa.

Dentro de las situaciones de incesto, generalmente se en-
cuentra presente la participacion de algin familiar, sea el padre,
madre, abuelo /a, tios / as, primos / as, el tiempo de silencio del
evento y cémo y de qué manera se haya relevado el abuso.

El abordaje de la crisis generada por el abandono del si-
lencio, constituye un espacio de suma importancia para el de-
venir de la persona que lo ha sufrido, pues puede provocar
adecuado manejo de las secuelas o el temor a volver a hablar
de lo sucedido, generando de nuevo la vuelta del silencio y por
lo tanto, el reforzamiento de las marcas de la vivencia.

Secuelas del Abuso Sexual

Si bien es cierto que no existe una lista que pueda evi-
denciar los indicadores y /o secuelas dejadas por el abuso se-
xual, es importante introducir las generalidades observadas
dentro de abordajes clinicos:

Pesadillas o problemas en el dormir.
Trastornos en el comer

Retraimiento, retirarse sin aparente causa, de las perso-
nas que le rodean. No querer ser tocadas /os o deja-
dos / as solos / as con una persona en particular.

Dificultades escolares.

Fobias.

B Comportamiento sexualizado hacia las personas adul-
tas o hacia otros nifios / as.

B Comportamientos autodestructivos.

B Fugas del hogar

B Actividades incendiarias.

B Depresion.

B Problemas en el comer: anorexia-bulimia.

B Hostilidad o ira.

Dentro del impacto en adultos, generalmente se tienen a
marcar las secuelas en:
Temor a la oscuridad, a estar solo /a 0 a dormir solo /a.
Sentimientos de abandono.

Percibir el sexo como algo sucio, malo, aversidon a ser
tocado /a, impotencia sexual, entre otros.

Incapacidad para confiar en la gente o confianza excesiva.

Pensamientos, intentos o ideas suicidas.

Culpa, verglienza, baja autoestima, sentimiento de insig-
nificancia.

Desdrdenes alimenticios y adicciones.
Depresion.

Promiscuidad o abstinencia.

Enfermedades psicosomaticas.
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6 MODELOS DE INTERVENCION

INFORMES DEL ESTADO EMOCIONAL DEL NINO

Dentro del sistema penal, cuando los nifios / as o adoles-
centes se enfrentan al abordaje de su experiencia de abuso
sexual y /o incesto; la mayoria de las intervenciones se basan
en medir el impacto traumdtico del acto de abuso desde las
dindmicas trauma génicas planteadas por David Finkelhor,
donde la experiencia del abuso se andliza en términos de 4
factores: la sexualizacién traumdtica, la traicion, la impotencia
y la estigmatizacion, donde, si bien es cierto, no representan
caracteristicas generalizadas del abuso sexual, visualizan la
afectacién de dreas consecuencia del evento.

Sexualizacion Traumatica

Se refiere a proceso en el cual se le da forma a la se-
xualidad de un nifio /a (incluyendo tanto los sentimientos
sexuales como las actividades sexuales) en una manera
inapropiada en términos de desarrollo y disfuncionalidad
desde las relaciones interpersonales como resultado del
abuso sexual.

La sexualizacién traumdtica puede ocurrir cuando un
nifio es premiado repetidamente por su ofensor por un com-
portamiento sexual que es inapropiado para su nivel de de-
sarrollo. Ocurre a través del intercambio de afecto, atencion,
privilegios y regalos por el comportamiento sexual, de tal
manera que el nifio aprende a utilizar el comportamiento
sexual como una estrategia para manipulara otros y satis-
facer asi una variedad de necesidades que son apropiadas
para su edad.

7

Traicion

Se refiere a al dindmica por la cual los nifios descubren
que alguna persona de quien ellos dependen vitalmente les ha
causado dafio. Esto puede ocurrir de diversas maneras en la

experiencia abusiva. Por ejemplo, pueden darse cuenta que
alguien a quienes ellos aman o cuyo afecto les era importan-
te los tratd con una negligencia insensible.

Los nifios pueden experimentar la traicién no solo de ma-
nos de los ofensores, si no también de parte de los miembros
de la familia que no estdn abusando de ellos.

Impotencia

Se trata de dejar al nifio o a la nifia impotente, es de-
cir en el proceso en el cual la voluntad, los deseos y el sen-
tido de eficacia del nifio son continuamente contravenidos.
La impotencia se refuerza cuando los nifios ven que sus in-
tentos para detener el abuso son frustrados, al tener miedo,
son incapaces de hacer que los otros les crean, los escuchen
y les ayuden.

Estigmatizacion

Es la dindmica que se refiere a las connotaciones ne-
gativas, sean la maldad, verglienza, la culpa que se le comu-
nica al nifo o a la nifia a lo largo de las experiencias y las
cuales son incorporadas en la auto imagen del nifio. Tales
significados son transmitidos por parte de quien comete el
abuso de manera que el nifio carga con la culpa y los sen-
timientos de ser sucio, malo y de no poder defraudar a su
familia al develar lo que le ha sucedido.

Tales dindmicas se utilizan para pensar en cual puede ser
el impacto del abuso sexual en los nifios y se trata de evaluar
el evento, las consecuencias y el manejo a la crisis vivida para
ir determinando el nivel de trauma generado por el acto.

Desde ahi, surge la importancia de dar lugar a lo que pa-
s6, de qué manera, cuando lo dijo el nifio y la variedad de sen-
timientos y reacciones involucradas en el hecho.
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7 EXPLOTACION SEXUAL COMERCIAL

Es la victimizacién sexual de una persona menor de
edad, ligada a una transaccién comercial, donde exista remu-
neracién econémica u otro tipo de beneficio y regalias entre la
nifia o nifio, el explotador y los intermediarios. Se utiliza el
cuerpo del nifio, nifia o adolescente como mercancia para pro-
vecho econdmico del explotador y placer para el usuario. Es:

B una violacion fundamental a los derechos de la nifiez y
adolescencia;

una forma contempordnea de esclavitud; y

una actividad generadora de ingresos forzada y dafiina.

Puede tomar la forma de:
a)  Prostitucion®

b) Pornografia

c) Turismo sexual

d) Trdfico de nifas, nifios y adolescentes con fines sexuales

a) Este es el tipo de explotacién sexual comercial mds
conocido y estigmatizado.

Pornografia infantil: representacidn visual o auditiva de
una persona menor de edad, para el placer sexual del usua-
rio, con fines lucrativos o retributivos para el proveedor o inter-
mediario, incluyendo la produccidn, distribucion, la tenencia y el
uso de este material.

Turismo sexual: explotacion sexual comercial de perso-
nas menores de edad por parte de extranjeros que visitan un
pais en calidad de turistas. incluye la promocion del pais como
punto accesible para el ejercicio impune de esta actividad por
parte de nacionales y extranjeros.

Tréfico de nifios, nifias y adolescentes: reclutamiento y
traslado (en el dmbito nacional o internacional) de personas
menores de edad, con fines ilicitos, con o sin su consentimien-
to o el de su familia, para ser utilizados como mercancia se-
xual en su destino findl.

FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS A LA EXPLOTA-
CION SEXUAL DE NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES EN
COSTA RICA?

I. Los roles patriarcales y las relaciones de poder
que invisibilizan y objetivizan a mujeres, nifias y nifios, y de
los que desprenden las dindmicas violentas a lo interno
de los grupos familiares —abuso fisico, sexual y emocional-
asi como los patrones de coercién hacia la callejizacion

que ejercen las figuras de autoridad en estos grupos pri-
marios, sobre nifias, nifios y adolescentes;

2. La influencia que ejercen los medios de comuni-
cacién, particularmente la television, al proyectar la ima-
gen de la mujer como objeto sexual y relacionarla subli-
minalmente con la nifiez (forma de vestir, hablar, etc.),
promoviendo lo atractivo del tabd, de lo prohibido, en
nuestro caso, del sexo con nifias y nifos;

3. Los patrones de consumismo y facilismo que en
este, y en otros aspectos de la problemdtica social costa-
rricense, condicionan procesos de autodestruccion en po-
blaciones jévenes;

4. Las carencias inmediatas asociadas a la pobreza
y su correspondiente proceso de marginacion social;

5. La ausencia de alternativas de insercion laboral y
social;

6. Un sistema educativo inadecuado para servir, co-
mo debiera, de mecanismo de mecanismo de contencién
y plataforma de insercion social;

7. Laineficacia de los mecanismos legales, aunada a
la incompetencia y /o complicidad de las autoridades en-
cargadas del orden social;

8. La poca concienciacién y sensibilizacién de la po-
blacién ante el problema, que se traduce en actitud criti-
ca y estigmatizante hacia la persona menor prostituida;

9. Los comportamientos de riesgo que se subsumen
en problemdticas sociales tales como la adiccion a dro-
gas. La mitificacién de la prostitucion como estrategia de
supervivencia o puerta de salida de la pobreza en el me-
diano plazo y;

10. Las consecuencias de los movimientos migrato-
rios del campo a la ciudad, y de otros paises centroame-
ricanos al nuestro.

INDICADORES

Presencia de enfermedades de transmisién sexual

Historia de abuso sexual anterior con poco apoyo
familiar

Dindmica familiar abortiva

Consumo de drogas

6 las nifos, ninas y adolescentes nNo se prostituyen, son explotadas /o0s sexualmente.

7 Fuente: UNICEF-PANI.
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Callejizacién
Mendicidad
Ausencia de adultos responsables

Frecuente ausentismo escolar

Actitud divagante en clase (suefio, atencidn disminuida,
agresividad)

B Manejo de grandes cantidades de dinero sin una fuen-
te econdmica verificable

B Acceso a articulos de consumo que exceden la capaci-
dad econdmica conocida del nicleo familiar

FACTORES GENERADORES DEL DELITO DE LA EXPLO-
TACION SEXUAL COMERCIAL

B Una cultura machista que provoca inequidad de género

B Un estilo de desarrollo que propicia el consumismo y
una imagen cosificada de la mujer

B Aumento del turismo sexual

B Pornograffa utilizando imégenes de nifios y nifias y la
promocidn del turismo sexual por medio de la Internet

B Red criminal organizada alrededor de la explotacion
sexual comercial de la nifiez y la adolescencia

B |ndiferencia social hacia la explotacién sexual

La explotacién sexual comercial constituye una violacién
muy grave de los derechos de los nifios, nifias y adolescentes,
que trae consigo severas consecuencias fisicas, sicolégicas y
morales para las victimas.

Es un deber de todos los habitantes del pais proteger a
todas las personas menores de edad (-18) contra todo tipo de
abusos y especialmente contra el abuso sexual. Sin embargo,
el Estado tiene la mayor responsabilidad, que no puede o de-
be evadir, en la prevencidn y proteccion de las victimas de abu-
sos sexuales por parte de los adultos.

La inmensa mayoria de los paises del mundo han firma-
do y ratificado la Convencién sobre los Derechos del Nifio, que
contiene disposiciones referidas claramente a la explotacién
de los nifios, nifias y adolescentes. Sin embargo, hasta el mo-
mento pareceria que los esfuerzos realizados por los Estados
no son suficientes. La corrupcién y la prostitucién de los mds
chicos e indefensos se ha incrementado notablemente y con-
tinuard en aumento.

RESENA HISTORICA SOBRE LA PROSTITUCION
INFANTO-JUVENIL EN COSTA RICAs

La investigacién del historiador costarricense Juan José Ma-
rin Herndndez sobre la prostitucion infanto-juvenil en Costa Rica,
que abarca desde mediados del siglo XIX a inicios del siglo XX
elimina el mito de que es un problema nuevo y confirma que sus

raices principales siempre han sido las mismas: Pobreza, hacina-
miento, violencia intra familiar, afdn de lucro, irrespeto a las per-
sonas menores de edad tratadas como objetos.

En el afio 1834, en el periédico “La Tertulia” se cuestio-
naban y se pedia la modernizacion de los reglamentos sobre
prostitucién que databan del periodo colonial. En 1836 se pro-
mulgd un conjunto de disposiciones basadas en leyes dictadas
por la Corte de Cddiz en el decenio de 1810. Entre éstas se
aprobé la prohibicién de ejercer la prostitucion, estableciendo
multas para alcahuetes (proxenetas) y corruptores de muje-
res. Esta legislacion rara vez se aplicé.

Segtn la investigacion, entre 1850 y 1900, San José em-
pieza a perder sus rasgos de simple poblado y adquiere len-
tamente caracteristicas de ciudad; se abren teatros, hoteles,
restaurantes y locales comerciales, acelerando la separacién
entre los espacios y estratos socioeconémicos de la ciudad.

A fines del siglo XIX en las dreas sur y noroeste habita-
ban mayormente los sectores populares en condiciones que
facilitarian la tugurizacién en esos lugares. En el nordeste, en
cambio, se crean zonas residenciales exclusivas, habitadas por
la burguesia cafetalera, aumentando asi, significativamente, la
desigualdad y la marginalizacidn social. EI' hacinamiento y la
pobreza en los barrios marginales favorecian la existencia de
la prostitucion, la cual era aceptada por el Gobierno.

Se mantenian registros de las mujeres que la ejercian
con fines estrictamente sanitarios y se permitia ejercer la
prostitucién desde los quince afos, como edad minima. Se-
glin las estadisticas podemos relacionar el tramo etdreo con
el porcentaje que lo ejercia.

Edad Porcentaje
5 a 24 afos 75,6%
9 afios I',6%

en adelante muy escaso

A pesar de que después de los 30 tenian poca deman-
da eso no significaba tener que abandonar el oficio, sino que,
en ciertos casos, ascendian hasta ser alcahuetas o regentes de
burdel. Como ejemplo, el caso de una mujer apellidada Rivera
que comenzd en el oficio en 1895 con 12 afios y en 1918,
con 33 afos regentaba un burdel donde vendia a su sobrina
por 50 pesos En otras ocasiones nifias menores, de 12 0 |3
afios eran iniciadas en la prostitucion por sus madres o fami-
liares cercanos.

Podemos observar que no hay mayores diferencias entre
el pasado y el presente, donde las nifias y adolescentes son
explotadas y transadas como mercancias sexuales bajo la
tutela de proxenetas o de sus propios familiares.

8 Licda. Lilliam Gomez Mora, Fiscal Coordinadora de la Fiscalia Especializada en Violencia Doméstica y Delitos Sexuales.
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e

Respuestas Estatales al Problema

1930

Creacién del Patronato Nacional de la Infancia (PANI) pa-
ra brindar proteccion a la nifiez costarricense. No fue respues-
ta al problema pues dio inicio a la institucionalizacién bajo la
doctrina de la Situacién irregular.?

Se le otorga rango constitucional determinando, median-
te el ordinal 55, que la proteccidn especial de la madre y del
menor estaria a cargo de una institucién auténoma denomi-
nada Patronato Nacional de la Infancia, con la colaboracion de
otras instituciones del Estado.

1990

Ratificacién de la Convencion de los Derechos del Nifio y
se adopta el nuevo paradigma de la Proteccidén Integral bajo
el principio del “interés superior del nifio”

Cédigo de la Nifiez y la Adolescencia

Establece que la persona menor de edad tiene el dere-
cho de ser protegida por el Estado contra cualquier forma de
abandono o abuso intencional o negligente, de cardcter cruel,
inhumano, degradante o humillante que afecte su desarrollo
integral, determinando que el Patronato Nacional de la Infan-
cia, el Instituto Mixto de Ayuda Social y el Ministerio de Traba-
jo y Seguridad Social brindardn las oportunidades para la pro-
mocidn y el desarrollo humano y social mediante programas,
redes institucionales y organizaciones de la sociedad civil que
prevengan el abuso, el maltrato y la explotacién contra las per-
sonas menores de edad.

Creacion de la Fiscalia contra los Delitos Sexuales

Con la entrada en vigencia del nuevo Cédigo Procesal Pe-
nal en 1998, el Ministerio Pblico sufre una serie de cambios
importantes en su estructuracion; se crean distintas fiscalias di-
vididas por especialidades, siendo una de ellas la Fiscalia con-
tra los Delitos Sexuales y la Violencia Intra familiar. Al asumir la
Fiscalia la totalidad de los casos que la policia judicial tenia
para investigar, esto le permitié determinar que el delito de
proxenetismo agravado no era considerado como prioritario
entre la gama de delitos sexuales a investigar.

Un estudio estadistico del periodo 1987-1997 demues-
tra que los delitos de prostitucidn investigados en ese decenio
no sobrepasan los asuntos ya conocidos por la fiscalia en un
afo y medio.

En la Fiscalia se concentra la recepcidn, tramitacion e in-
vestigacion de estos delitos en un solo drgano, lo que permite
no solo dimensionar la problemdtica existente sino la necesi-
dad de unificar criterios de investigacién en el dmbito nacional

Durante el primer afio de existencia de la Fiscalia se reci-
bieron veintisiete denuncias por proxenetismo; al hacer el andli-
sis se observé que existia una forma de organizacion compues-
ta por taxistas, recepcionistas y botones de hoteles asi como a
personas en lugares estratégicos como aeropuertos y hoteles
donde promocionan el negocio de explotacion sexual comercial,
asi como por via de Internet. Se detecta también la existencia
de turistas y residentes extranjeros que buscan los servicios se-
xuales de nifias, nifios y adolescentes en el pa’s.

A principios de 1999 se acuerda crear un equipo espe-
cializado para la investigacidn exclusiva de estos delitos, com-
puesto por dos oficiales de O] y ocho investigadores del Minis-
terio de Seguridad Pdblica (CIFP); este equipo trabaja bajo la
direccién funcional de la coordinadora del despacho.

Se lograron resultados y detener con material probatorio
a 22 proxenetas, entre ellos tres norteamericanos, a pesar de
que no contar con el equipo necesario y adecuado para llevar
a cabo las investigaciones, como por ejemplo cdmaras de vi-
deo para grabar de noche, vehiculos etc. Por lo general el tra-
bajo se lleva a cabo con equipos prestados por organismos pri-
vados que luchan contra este tipo de delincuencia.

La victima también se ha constituido en un obstdculo pa-
ra la investigacion y denuncia de estos delitos, ya que ella no
se considera lesionada o agraviada por la accién del proxe-
neta sino por la accién de las autoridades que amenaza o eli-
mina su fuente de ingresos, las que generalmente alcanzan su-
mas que no obtendrian de otra manera, dada su poca edad y
escasa preparacién académica y laboral. En otras ocasiones
callan informes por temor a represalias o castigos del proxe-
neta y sus aliados.

Los taxistas son considerados sus amigos que les ayudan
a conseguir clientes; por estas razones muchas veces se nie-
gan a colaborar con las autoridades y protegen al proxeneta
y a sus colaboradores, dando informaciones falsas.

La experiencia indica que la estrategia de investigacion de-
be estar orientada hacia el trabajo de inteligencia que involucre
seguimientos, vigilancias, infiltraciones, marcado de billetes, tomas
de videos etc.

987 ‘/ 988
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1999

Ley contra la Explotacion Sexual de las Personas
Menores de Edad

La Ley 7899, representa un avance sustantivo en la legis-
lacién costarricense, ubicdndose en consonancia con diversos
paradigmas e instrumentos internacionales de proteccion y
promocidn de los Derechos Humanos de las Nifias, los Nifios,
los y las Adolescentes, y marcé un notable cambio juridico al
reformar la ideologia, el lenguaje y conceptos de diversos arti-
culos del Cédigo Penal y al crear nuevos delitos referentes a la
explotacién sexual comercial, que llegaron a cubrir vacios de
impunidad.

LA RUTA CRITICA HACIA LA EXPLOTACION SEXUAL
COMERCIAL

En las calles de Costa Rica, como en la mayoria de los
paises del mundo se ha incrementado el problema de la ex-
plotacién sexual comercial de personas menores de edad; es
la globalizacién del comercio sexual en que los nifios / as son
la mercancia.

Existen lugares reconocidos en cada ciudad o pueblo
donde es posible “conseguir” nifias, nifios o adolescentes que
son explotados sexualmente para el placer del “cliente” ofen-
sor y lucro del intermediario o proxeneta.

Segtin investigaciones realizadas?0 en la ciudad de San Jo-
sé se han reconocido |4 puntos de referencia donde se ubi-
can las nifias y nifios asi como adolescentes mujeres y hom-
bres en prostitucidn, los que constituyen el acceso mds directo
del cliente prostituyente a esta poblacién. Otros lugares de
“contacto” son los puertos y zonas turisticas, las zonas fronte-
rizas, etc. Acercarse a estos espacios permite reconocer tanto
a los escenarios como a los actores.

En este “negocio” tenemos los siguientes actores que par-
ticipan, directa o indirectamente, en su desarrollo:
Proxenetas
Familiares
Clientes prostituyentes

Taxistas

Personal Hotelero (recepcionistas, camareros/as,
bar tender; porteros, etc.)

Duefos de bares
Policias

Guardas de seguridad

Saloneros

10 POR Tregueary Carro, 1993 y 1996.

B Vendedores ambulantes

B Promotores y Agencias turisticas

Existen ademds grupos organizados que impulsan, por
medio de revistas y periddicos, asi como en los colegios, algu-
nas agencias de modelos, de empleo, etc,, el reclutamiento de
nifas y adolescentes para el “negocio”.

Los grupos pueden ser internos, sélo de nacionales, o re-
des regionales e internacionales que trafican mercancias hu-
manas a través de las fronteras.

En una investigacion realizada para el Congreso Mundial
contra la Explotacién Sexual del Nifio con Fines Comerciales,
se identificaron algunas de las rutas criticas que conducen a ni-
fos, nifias y adolescentes a caer en las redes de la explotacion
sexual comercial,

Llamaremos ruta critica a la suma de los factores que en-
vuelven a los nifios, ninas y adolescentes y los atrapan en el
submundo de la explotacidn sexual comercial.

La ruta en si no es la causa de la prostitucion, ya que
no todas las personas rodeadas de estos factores llegan a
la prostitucién.

Esta ruta es un proceso complejo, no es lineal y no es una
forma de vida asumida voluntariamente por los nifios, nifias y
adolescentes, ya que estos son las victimas.

Los factores de vulnerabilidad que conforman la ruta cri-
tica pueden ser:

FACTORES SOCIALES

La pobreza, absoluta y relativa, en que la simple supervi-
vencia puede ser el motivo para ingresar al mercado del sexo.
En esta situacion los nifios / as reciben poca o ninguna edu-
cacién, viven o trabajan en la calle, o migran de los sectores ru-
rales a las ciudades, siendo presa fdcil de los depredadores.

Consumismo y materialismo: “Tanto tienes, tanto va-
les.” El convertir a las personas en mercancia, sumado a la
atraccion por las satisfacciones materiales llevan a los indivi-
duos a utilizar cualquier medio para conseguir sus bienes ma-
teriales. Tanto puede llevar a una nifia /o a la prostitucién,
como a la familia a usarla como medio de transaccion para ob-
tener una compensacion, ya sea monetaria o de otra indole.

Ausencia de estima hacia la mujer, los nifios y las nifias
percibidos como objetos de uso y, por lo tanto, factibles de ser
comerciados.

11 “Un derecho a Ia Felicidad”, J. Warburton y M. Teresa Camacho de la Cruz, en nombre del Grupo de las ONG para la Convencion sobre I0s

Derechos del Niro.
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Alta demanda de servicios sexuales con menores de
edad, debido en parte a la publicidad, los concursos infantiles
de belleza, modelaje de infantes, exaltacién de la “Lolita”.

La Pandemia del SIDA: ha provocado una mayor deman-
da de nifios para servicios sexuales, con la idea equivocada de
que, por su juventud, tienen menos probabilidades de estar in-
fectados. Pero, por el contrario, los nifios estdn mds expuestos
a la infeccién por VIH, ya que sus tejidos son mds fdcilmente
lesionados en la actividad sexudl.

Exodo rural / urbano: la necesidad de encontrar traba-
jo hace que los y las jovenes emigren a la ciudad y su falta
de conocimientos, falta del entorno familiar y la falta de pro-
teccidn o ayuda se unen para hacerlos mds vulnerables a la
explotacion.

FACTORES FAMILIARES E INDIVIDUALES

Familias disfuncionales: monoparentales, modelos de
padre / madre inconsistente, o aquejados de enfermedades
fisicas o mentales, adicciones (droga, alcoholismo). Familias re-
constituidas con problemas con padrastros, madrastras y otros
hijos, abandono, negligencia. Esto puede dar como resultado la
fuga del hogar, con la consiguiente callejizacién y el riesgo de
explotacién.

Abusos en el hogar: fisico, sicoldgicos o sexuales por par-
te de un miembro de la familia. Existen cifras que indican que
un elevado porcentaje, que algunos sefialan hasta un 75%, de
los /as jovenes involucrados/as en la prostitucion fue previa-
mente objeto de abuso sexual, casi siempre en su casa o por
personds cercands.

Escasa escolaridad o ausencia de ésta: son mds vulnera-
bles y expuestos al riesgo de explotacidn laboral o sexual. Mu-
chas veces la primera da paso a la segunda.

Otros miembros de la familia involucrados en el mercado
del sexo pueden influir en el ingreso del menor de edad. No
siempre ocurre asi pues en otros casos los protegen para evi-
tarles el riesgo y la victimizacidn.

Uso de drogas:

a) usan el sexo para comprar droga;

b) se les crea dependencia deliberadamente para manipu-
larlos mds facilmente;

c) las usan para evadir la realidad que las /os agobia y el
sentimiento de no valer nada.
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8 EL ExPLOTADOR SEXUAL DE NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES

DEFINICIONES

Pedéfilos: término clinico y se usa para definir a un adul-
to que tiene un desorden de personalidad el cual envuelve un
interés sexual especifico y localizado en nifios prepuberes.
Aunque la mayoria de los peddfilos son varones, las abusado-
ras femeninas también existen; algunos peddfilos tienen su in-
terés focalizado en victimas femeninas o masculinas, otros no
tienen preferencia de género.

No todos actian de la misma manera: algunos restringen
su vida sexual a la fantasia (si usan pornografia infantil para
masturbarse, se puede decir que estdn involucrados, aunque
indirectamente en abuso sexual infantil). Aquellos que actian
siguiendo sus impulsos pueden abusar de los nifios de diferen-
tes maneras: algunos se limitan al “abuso sin contacto” (expo-
sicion de drganos genitales, mostrdndoles material pornogrdfi-
co o hablando acerca de él); otros llevan a cabo el “abuso de
contacto” (tocamiento genital y caricias intimas, intento de pe-
netracién o penetracion real, ya sea oral, anal o vaginal).

Abusador sexual preferencial de nifios: se refiere a
aquellos individuos cuyos objetos sexuales preferidos son nifios
que han alcanzado o pasado la pubertad y sus victimas pue-
den ser de sexo masculino o femenino. Se considera que su
gusto por parejas sexuales inmaduras e impotentes, sin poder,
es una manifestacién de un desorden de personalidad llama-
do Hebe filia.

Ninguno de estos grupos es homogéneo en su modo de
operar pero se han identificado tres patrones de conducta:

m  “patrén de seduccidn” Este abusador es un exce-
lente manipulador (a menudo de adultos y de la opi-
nién publica asi como de nifios) y usan el afecto, la
atencién vy regalos para “cortejar’” a los nifios y estdn
dispuestos a pasar largos perfodos de tiempo prepa-
rando el abuso, y usando amenazas, chantaje y violencia
fisica para desalentar la revelacion de sus actos;

®m  ofensores introvertidos que carecen de las habilida-
des de seduccidn interpersonal. Estos ofensores tienen
escasa 0 minima comunicacion verbal con las victimas y
tienden a abusar de nifios desconocidos o muy jévenes;

B ofensores sadicos son los menos comunes; no sélo
tienen interés sexual en los nifios sino que derivan su
placer sexual imponiendo sufrimientos fisicos o sicold-
gicos a sus victimas. Este tipo de ofensor puede usar su
encanto o la fuerza para tener acceso al nifio /a y es
mds probable que secuestren o asesinen a sus victimas
que cualquier otro tipo de ofensor.

Abusador sexual infantil situacional: adulto, hombre o
mujer, que abusa o explota sexualmente a los nifio(a)s no por-
que tenga un interés sexual focalizado en ellos per se, sino

porque es moral o sexualmente indiscriminado y desea expe-
rimentar con nifios como pareja sexual, o porque se encuen-
tran con situaciones en las cuales:

B |os nifios que corresponden a su ideal de atraccidn fisi-
ca son accesibles sexualmente a ellos ;

B presentan ciertos factores de desinhibicidn que los lle-
van a engafarse a sf mismos acerca de la edad real del
nifio /a o acerca de la naturaleza de su consentimiento.

A diferencia de los tipos anteriores estos abusadores si-
tuacionales no buscan regularmente o conscientemente a los
nifos como pareja sexual y a menudo no les importa que ten-
gan |4 o 24 afios siempre que sean atractivos y adecuados.

Este tipo no puede ser descrito necesariamente como
pervertido sexual, ya que las caracteristicas hacia las que es
atraido muy a menudo conforman los ideales culturales de be-
lleza juvenil, masculina o femenina y no los ideales culturales
de inocencia infantil. Se debe hacer notar que muchas mode-
los y algunas que actian en producciones pornogrdficas dirigi-
das a un publico “normal” tienen edades de entre 13y |7
afios, legal y cronoldgicamente son nifias /os y atraen a perso-
nas que no son necesariamente sexual o sicoldgicamente
anormales.

GRUPOS QUE ABASTECEN A LOS ABUSADORES
SEXUALES DE NINOS

Los peddfilos y los abusadores preferenciales se aseguran
el acceso a los nifios de diversas maneras.A veces buscan tra-
bajos o posiciones que les proporcionen las oportunidades de
abusar, o s mueven a lugares donde ellos saben que el acce-
so sexual a los nifios se obtiene mds fdcilmente. Por esto hay
ciertos grupos mds vulnerables al abuso sexual: los nifios de la
calle, en orfanatos y en instituciones locales de bienestar son
los ejemplos mds obvios de nifos vulnerables al abuso sexual
por adultos que ocupan posiciones de confianza o autoridad.

Son un objetivo facil para los abusadores “no violentos
que pretenden que hay un consentimiento (que es ficticio) en
el abuso. Estos nifios sufren carencias no sélo materiales sino
también emocionales; estdn faltos de carifio y de apoyo, por lo
que pueden ser manipulados por aquellos que poseen la au-
toridad o que se ganan su confianza, para que sean cémpli-
ces de su propio abuso. Estos nifios victimas de abuso pueden
ser extremadamente vulnerables la explotacién sexual comer-
cial por parte de proxenetas y productores de pornogrdfia.

Aunque algunos son explotados especificamente para los
peddfilos, generalmente la industria del sexo estd dirigida a to-
dos los que desean “comprar sexo” y no hay “nichos de mer-
cado” especificos, solo con algunas excepciones.
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La mayoria de los abusadores sexuales de nifios en el
dmbito mundial (ya sean circunstanciales, preferenciales o pe-
ddfilos) provienen de los siguientes grupos:

Marineros: en las ciudades portuarias los “clientes” son
en su mayoria marinos mercantes, pescadores, personal naval.

Camioneros: son asiduos a los bares y prostibulos de las
carreteras donde acuden nifios en busca de algtin dinero pa-
ra subsistir.

Trabajadores mineros: los burdeles de muchas zonas mi-
neras utilizan adolescentes en condiciones de cuasi esclavitud.

Homobres en vigjes de negocios: usuarios de variados tipos
de prostitucidn especialmente en el extranjero. Utilizan “ da-
mas de compafia o escoltas” que muchas veces son parte de
la “hospitalidad” del anfitrién o socio comercial, en empresas
que estdn en zonas aisladas se les proporcionan domésticas
“para todo servicio” a los empleados y, en todos estos casos,
se prefieren las nifias o adolescentes por ser mds seguras.

Estos vigjes también son una gran oportunidad para los
peddfilos y abusadores de menores para satisfacer sus ten-
dencias con menor riesgo. Algunas investigaciones indican que
a veces establecen relaciones comerciales con determinados
paises donde pueden acceder mds fdcilmente y con menor
riesgo de sanciones a sus objetivos sexuales.

Turistas sexuales: aunque la mayoria de los turistas del
sexo son heterosexuales, también hay homosexuales y peddfi-
los, hombres y mujeres; tienen edades comprendidas entre los
I8 y los 80 afios y proceden de distintas nacionadlidades y nive-
les socioecondmicos. Eligen determinados destinos de vacacio-
nes donde el acceso sexual a los nifios es barato, fdcil y seguro.
A veces disfrazan sus actos de abuso con “romances de vaca-
ciones”; otros tienen fantasias sexuales raciales especificas y
buscan esos lugares para tener acceso a sexo con persondas
orientales, negras o latinas.

Residentes extranjeros: profesionales, pensionados, in-
versionistas o duefios de negocios, pueden ser usuarios u ofe-
rentes de explotacién sexual a turistas y hombres de negocios,
compatriotas o amigos de visita.

Clientes locales: pueden ser de diversos niveles pero
preferentemente tienen cierto grado de poder que los protege
de ser denunciados o chantajeados.

Trabajadores sociales laicos y religiosos: como tienen
acceso directo a los nifios se han dado casos de abuso por
parte de este personal. Los proyectos de bienestar social ad-
ministrados por religiosos, misioneros etc., atraen a peddfilos, y
abusadores preferenciales.

EXPLOTACION SEXUAL DE PERSONAS MENORES DE
EDAD EN EL TURISMO

Es el abuso y la explotacién sexual de menores por per-
sonas que no viven normalmente en la localidad en la que tie-
ne lugar el abuso. tiene lugar el abuso.

La explotacidn sexual en turismo engloba a los turistas
internos e internacionales asi como a los viajeros de negocios
y se refiere también a los extranjeros que residen en forma
temporal en la localidad en la que ha tenido lugar el abuso.
Con frecuencia es una actividad paralela a la de la prostitu-
cién local y de forma similar a ella, puede estar apoyada y ser
utilizada por los lugarefios.

Al margen de donde tenga lugar el abuso, el hecho de
que ocurra es suficiente para preocupar a todos, en especial
al sector turistico. La reputacién de un destino tiene un efecto
de onda expansiva alrededor el mundo.

El abuso en los destinos turisticos ocurre en diferentes lu-
gares; el encuentro puede producirse en restaurantes, bares o
en espacios publicos. Los nifios, nifas y adolescentes son so-
metidos a abusos en domicilios privados, pensiones e incluso
grandes hoteles.

Este es un problema que atafie a toda la sociedad. Al ser
la causa de graves problemas globales necesita soluciones
multisectoriales. con cooperacién y accién efectiva entre todos
aquellos sectores, ya que es del interés de todos hacer que los
destinos turisticos sean un lugar seguro y no un peligro, para
todos los nifos, ninas y adolescentes.

Motivaciones para el Abuso sexual comercial de
personas menores de edad

Las normas y convenciones que rigen la sociedad limi-
tan las relaciones sexuales entre las personas, y para los
abusadores sexuales de nifios se hace muy dificil satisfacer
sus tendencias en términos no comerciales. Es por eso que
los nifios, nifas y adolescentes victimas de la explotacién se-
xual comercial son de “acceso instantdneo” para estos ofen-
sores. Las motivaciones mds comunes son:

B |os Individuos que necesitan un “desahogo” sexual y los
menores de edad en explotacién son mas accesibles,
mas baratos (callejeros) y los consideran mds seguros,
ya que piensan, erréneamente que tienen menos posi-
bilidades de contagiarles el SIDA.

B Para sentirse mds viriles: con los nifios(as) pueden ejer-
cer mayor dominacién, mas poder lo que los hace con-
siderarse verdaderamente “machos”. Acd el deseo de
dominar a seres humanos considerados mercancia y
poder obligarlos a satisfacer sus fantasfas, aumenta su
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pobre autoestima y le da una sensacién de equiparar-
se a aquellos que €l considera el “sector poderoso”, ya
sea por su posicidn, riqueza o poder.

Para efectuar actos transgresivos o de venganza por el
“poder” que ostentan las mujeres al “negarse a mante-
ner relaciones sexuales y darles su apoyo emocional in-
condicional. Obtienen su placer del conocimiento de
que estan trasgrediendo la ley, engafiando a sus muje-
res, burldndose de los cédigos morales v de los valores
inculcados impunemente. También puede excitarlos el
factor riesgo. Para estos usuarios la idea de la venganza
es componente importante de su excitacién y placer
sexual.

Otros perciben a las mujeres adultas que estdn a su mis-
mo nivel como una gran amenaza porque estdn en una
posicién de control, pueden elegir si satisfacen o no las de-
mandas de un hombre. En el caso del uso de las nifias /os
en explotacion, este acto de trasgresion representa una
forma de venganza contra las figuras de autoridad que, se-
gun ellos, intentan controlarlos y contra un mundo que no
les brinda consideracién e indulgencia. Este tipo de senti-
mientos puede llevar al maltrato o al sadismo.

Abusadores que no desean verse a si mismos como
usuarios de prostitutas: son capaces de engafiarse so-
bre la verdadera naturaleza de su relacidn, buscando
sus parejas en el sector informal de la prostitucién. Es-
te sector comprende nifios / as y adultas /os que ofre-
cen sus servicios en forma independiente y /o espora-
dica en playas, parques o sitios visitados por turistas. Es-
te tipo de abusadores puede auto engafiarse interpre-
tando el proceso de “eleccién” como una atraccion
mutua y evadir el concepto de relacién frfa y comercial.

Otras motivaciones para el abuso sexual de perso-
nas menores:

Miedo a la intimidad

Miedo a la dependencia emocional

Deseo de control de parejas indefensas

Sensacién de “congruencia emocional” con los nifios
(se ven a si mismos tan impotentes y débiles como
ellos) y consideran que ellos aman vy entienden a los ni-
fAos. Ej. Pasar por fildntropos o el caso de religiosos, tra-
bajadores sociales etc.

B Distorsiones en las actitudes y creencias: los nifios son
considerados responsables de su propio abuso, el con-
tacto sexual no los dafia y consienten u obtienen bene-
ficios de dichas relaciones.

Organizacion Internacional de la Pedofilia

Aunque generalmente no se consideran grupos homogé-
neos, cada vez es mayor la tendencia a compartir con otros
sus experiencias e informacion. Las posibilidades de operar
“circulos internacionales” han aumentado con el uso de Inter-
net. Veamos un ejemplo:

Control de los Abusadores Sexuales de Menores de
Edad

B Accidn legal contra los peddfilos nacionales y extranje-
ros (extradicion y extraterritorialidad).
Control legal de intermediarios y proxenetas.

Investigacidn y erradicacion de redes de turismo sexual
y tréfico.

Programas de tratamiento para ofensores.

Concienciacién de la poblacién sobre su obligacién de
denunciar.

gina de los Amantes de los Nifios

Intern et‘

4

Proteccion del Usuario

idn de los autores

Proteja su Privacidad en la linea (online)
Unase a la Llave Dorada de los derechos de autor (copyright)
Otra opcién de proteccion

Unase a la Linea Cinta Azul

\

a losyDepechos a la libre expre-
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OTROS PROGRAMAS PARA TERAPIAS
CON OFENSORES

El objetivo principal de los programas de tratamiento pa-
ra peddfilos y para los que abusan preferentemente de perso-
nas menores de edad en el dmbito doméstico, ha sido lograr
que admitan sus abusos en vez de minimizarlos o negarlos, y
para fomentar su empatia con sus victimas. Cuando se han in-
vertido recursos, estos programas terapéuticos parecen haber
tenido cierto nivel de éxito.Tal y como dice el director de una
clinica para ofensores. “La Unica esperanza de mantener a los
nifos y nifias a salvo de las personas abusivas es trabajar de
forma extensa y continuada y pagar un alto precio con estos
hombres para poder interrumpir su ciclo de ofensas. Dicho tra-
bajo —lo “merezcan” o no- es sencillamente la mejor forma
que tenemos de proteger a los nifios y nifas”.

El objetivo es desenmascarar las distorsiones cognitivas
utilizadas por dichos hombres para legitimar sus actos de ex-
plotacién sexual, asi como educarles sobre las realidades de
la prostitucion (por ejemplo de que en los Estados Unidos, la
edad normal a la que los chicos y chicas empiezan a prosti-
tuirse estd comprendida entre los 14 y los |/ afios, que el
85% de las prostitutas declaran haber sido sometidas a abu-
sos sexuales durante su infancia, que el 90% de las prostitu-
tas son coaccionadas a prostituirse por proxenetas, etc. De
esta forma, los seminarios y los programas de asesoramien-
to intentan que los usuarios de prostitutas simpaticen con las
mujeres y nifios y ninas explotacién sexual, en vez de deni-
grarles y considerarles como meros objetos sexuales.

Algunas propuestas para el futuro

|. Educacion preventiva de personas abusivas y de las
potencialmente abusivas.

Es preciso desarrollar en el dmbito mundial programas
de educacidn preventiva con usuarios de prostitutas y
usuarios potenciales de prostitutas. Se debe aclarar a
los jovenes conceptos populares erréneos acerca de la
prostitucién y la sexualidad masculina, algunos de los
cuales pueden, de no hacerse asi, convertirse en un fu-
turo en explotadores sexuales. La educacidn sobre el
impacto de los abusos sexuales en sus victimas, sobre
las razones de por qué nifios, nifias y adolescentes en-
tran en la explotacién sexual, sobre las leyes de la edad
minima de consentimiento sexual y las leyes de prosti-
tucién en todo el mundo, asi como sobre los problemas
de discriminacion por razones de género y razas, ayu-
darfa también a desenmascarar los relatos permisivos
que cuentan los que comenten abusos para justificar
sus actos.

2. Acciones preventivas con grupos especificos de usuarios
de prostitutas y explotadores sexuales de nifios.

Investigaciones realizadas indican que muchos turistas del
sexo son ex militares o ejecutivos de compafiias extran-
jeras. Se propone que durante los vuelos con destino a
paises receptores de turismo sexual podrian ponerse vi-
deos educativos que afronten especificamente las distor-
siones cognitivas empleadas por los peddfilos y por los
abusadores preferentes y circunstanciales de personas
menores de edad. Esto también podria ayudar a que los
demds turistas denuncien el comportamiento de los abu-
sivos cuando sean testigos de ello. La demanda de sexo
comercial por parte de los trabajadores inmigrantes po-
drian ser controladas mediante cambios en las politicas
de migracion y las politicas de las empresas que separan
a la fuerza a sus empleados de sus parejas.

Los abusos contra personas menores de edad por parte de
los trabajadores socidles, directores o personal de orfanato,
religiosos y trabajadores eclesidsticos, podrian reducirse im-
poniendo procedimiento de investigacion y vigilancia mds
exhaustivos. Las agencias donantes con proyectos en los
paises pobres, deberian tener cuidado cuando:

a) El Proyecto es creado y dirigido por un hombre
extranjero soltero y administrado sin tener que ren-
dir cuentas ante la comunidad local.

b) El Proyecto se centra exclusivamente en ayudar
a ninos y nifias pobres.

3. Concienciacién para impulsar una mejor vigilancia y
mayor numero de denuncia contra los y las explotadores
sexuales de personas menores de edad.

Informacion sobre el fenémeno de la explotacion se-
xual comercial a las comunidades que generalmente
no estdn muy informadas acerca de la violencia sexual
contra nifios, nifias y adolescentes, sin este conocimien-
to el comportamiento de los peddfilos con los nifios,
comprdndoles comida, ropa, etc. y llevdandolos a un ho-
tel se interpreta como amabilidad y no se considera un
tema de preocupacion.

También es necesario capacitacion y concienciacion a las
Instituciones y Organizaciones, el personal que administra
justicia para que consideren la violencia sexual en su au-
téntico significado, como una violacion criminal de los de-
rechos humanos de nifios, nifias y adolescentes.

4. Investigacion y informacién entre todos los paises del
mundo para poder evaluar los programas de tratamien-
to terapéutico para ofensores sexuales.
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Otros procedimientos existentes

4

@® T[erapia psicoldgica durante y poste\al confinamiento
en prisién
@® Castracion quimica mediante hormonas (voluntario)

Castracion quirdrgica

® ley Megan "
\
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9 PORNOGRAFIA INFANTIL

Al aprobarse la Ley Contra la Explotacion Sexual de Per-
sonas Menores de Edad se cred un nuevo tipo pendl, el cual
permite perseguir y sancionar la fabricacion o produccion de
pornogrdfia utilizando a personas menores de edad o su ima-
gen, penalizdndose también el transporte, comercio o ingreso
al pais de ese tipo de material con fines comerciales. Igual-
mente, se crea el delito de difusién de pornografia que pena-
liza con hasta cuatro afios de prisién a quien comercie, difun-
da o exhiba material pornogrdfico a personas menores de
edad o incapaces.

Estos tipos penales traen un problema mds, que nos obli-
ga a documentarnos y prepararnos para asumir una investiga-
cién que reviste una gran complejidad, debido a que general-
mente estas conductas delictivas se llevan a cabo por medio
de la utilizacién del INTERNET.

LA RUTA DE INTERNET Y LA EXPLOTACION SEXUAL
INFANTIL

En referencia a este aspecto, debemos indicar que Inter-
net es una red de redes que enlaza computadoras y usuarios
en todo el mundo. Las llamadas “autopistas electrdnicas” per-
miten la comunicacion y el intercambio de informacién en
tiempo real entre los lugares mds remotos del planeta. Se ha-
bla hoy de una “‘comunidad virtual”, una forma emergente de
convivencia humana que se reproduce a ritmo vertiginoso.

En 1995 el nimero de usuarios de Internet, en el dmbito
mundial apenas superaba los 44 millones; en 1998 ascendié a
casi 182 millones; para fines del 2000 a mds de 349 millones
y pare el 2005 se calcula en alrededor de 766 millones.

Internet plantea una nueva dimension de la relacion hu-
mana; una dimensién donde las variables de tiempo y especio
se han modificado radicalmente. Esto tiene, sin lugar a dudas,
consecuencias juridicas que demandan urgente atencion.

Dentro de las execrables caracteristicas de violacién de
los derechos humanos de los nifios, se visualizan manifestacio-
nes del crimen organizado, de perversas y deshumanizadas
concepciones de mercado, y hasta de la utilizacion de tecno-
logias generadas por la revolucion informdtica. En esta dltima
categoria se ubica el grupo de delitos cibernéticos que incluye
la pornografia infantil por Internet.

El crimen organizado o individual ha encontrado en Inter-
net campo fértil para su desarrollo y crecimiento al amparo de
una vision distorsionada que pretende promover la Red como
tierra de nadie o paraiso de la impunidad. Nada mds lejos de
la verdad. En primer lugar porque la Red tiene sus propias

reglas y quien no las respeta es desconectado; en segundo lu-
gar, porque los sujetos que en ella interacttian son sujetos de
derecho seglin los distintos ordenamientos positivos: en tercer
lugar porque el espacio cibernético es, valga la redundancia un
espacio y como tal estd regulado.

En virtud del uso de las comunicaciones informdticas vir-
tuales, de las computadoras personales y de los microprocesa-
dores, el campo para la ejecucién de estos delitos estd enor-
memente ampliado. Indudablemente que navegando por In-
ternet se puede acceder a toda clase de imdgenes y objetos
obscenos o pornogrdficos, como asi también es posible usar el
correo electrénico en forma instantdnea en el mundo entero.
Internet permite ingresar en los grupos de conversacion; bus-
car, enviar y recibir archivos que contienen imdgenes estdticas
o0 animadas, sonidos y palabras escritas.

El derecho corre a la zaga de los tiempos, es cierto, pero
corre. El delito informdtico ha dejado ya el campo de la pros-
pectiva juridica para incorporarse a la normativa vigente en su
doble formulacién: delitos cometidos contra el sistema y desde
el sistema. Pero el ciberespacio es también dmbito propicio
para los delitos convencionales como la explotacidn sexual de
los menores de edad.

Esta conducta puede asumir en la Red distintas moda-
lidades:

a. La pornograffa infantil

b. Elrelacionar (a través de ““chats”) a peddfilos con nifios
y jovenes como antesala de encuentros personales pa-
ra abusar sexualmente de ellos, y

c. Los convenios, entre mddulos, para el tréfico de nifios
o para lograr contactos sexuales con menores

Las tres se complementan se alimentan cooperan; cada
una potencializa a las demds. Autoridades policiales y judiciales
en distintos lugares del mundo han establecido nexos claros en-
tre la pornografia y el incremento de crimenes sexuales violen-
tos. Los siguientes son ejemplos encontrados en Internet que nos
indican las redes de comunicacién que utilizan los peddfilos:

\‘L

nidos a la
gina de los Amantes de Nifios

lemana-Europea

sta también en otros idiomas
e creada para informacién, apoyo y educacioén sobre el
téma del amante de nifios, y para mantener la comunica-
cién entre ellos

alt.support.boy lov
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En 1996 fue condenado a seis afos de prisién un sacer-
dote britdnico, el Padre Adridn McLeish, de 45 afios de edad,
bajo los cargos de abusos deshonestos de varios menores de
edad y de haber utilizada Internet para la distribucion de por-
nografia infantil. Se comprobd que uno de los menores abusa-
dos figuraba en el material enviado por Internet. En 1998 Je-
remy Strohmeyer fue condenado a cadena perpetua por el
asesinato de una nifia de 7 afios en un casino de Las Vegas.
El convicto declaré que la facilidad con que podia conseguir
pornogrdfia en Internet lo habla impulsado al crimen.

La pornografia infantil y la relacién de peddfilos con nifios
utilizando la Red ha constituido una grave preocupacion en los
paises del primer mundo y ya se han organizado fuertes cam-
pafias en su contra. Se ha legislado al respecto, se han esta-
blecido controles policiales y numerosos abusadores han sido
ya juzgados y condenados.

Los mismos proveedores de servicios de Internet han de-
bido asumir una responsabilidad tanto civil como penal deriva-
da de contenido dafiinos o ilicitos en la Red. El gerente en Ale-
mania de la filial de la empresa Compuserve fue acusado y
condenado por no bloquear el acceso al pdblico alemdn a gru-
pos de noticias que mostraban pornografia violenta con nifios
o animales y a juegos identificados como moralmente dafiinos
para la juventud.

En nuestros paises, la preocupacion se encuentra asocia-
da a la tercera de las modalidades indicadas, que se traduce
en prostitucion infantil y el turismo sexual y la

Internet se ha convertido en escaparate inigualable para
esta oferta perversa.

/Cémo opera? Bdsicamente en una forma encubierta que
no logra sin embargo, borrar la ilicitud de esta conducta.

En distintas direcciones de Internet, explicitamente vincu-
ladas a las palabras “sex” o “sexo” se ofrece el servicio de es-
coltas o acompafiantes, eufemismo con el que ahora se desig-
na a quienes ejercen la prostitucion. Muchas de las pdginas
aclaran que las jovencitas son mayores de dieciocho afios; sin
embargo la experiencia nos indica que una vez formalizado el
contacto via telefonica y contratado el servicio, mediante la

utilizacién de una tarjeta de crédito, el cliente puede dar a
conocer su preferencia por menores de edad.

En estos casos la oferta, en vez de retirarse, despliega
nuevas posibilidades de eleccién, obviamente incrementando
los costos. La Incidencia y la vinculacién de esta publicidad
electrénica en el incremento de la explotacion sexual infantil
son claras.

INTERNET Y LOS NINOS: VENTAJAS Y PELIGROS

Internet proporciona todo un mundo nuevo y mucho
que descubrir para los nifios y las nifas que tienen acceso
a ella.

Les ofrece diversién, informacién, complementa la educa-
cidén y sirve como espacio de comunicacion. Pero, algunos de
los que lo usan son criminales y a medida que aumenta su
uso, aumenta también el riesgo de que los nifios estén expues-
tos a material poco apropiado para ellos, a tener comunica-
cién o contacto con personas inescrupulosas que aprovechan
la red para sus actividades delictivas y perversas.

Por esto se ha dicho que “el mejor regalo para los pedd-
filos ha sido la Internet”. Esta se ha convertido en una eficaz
herramienta para los peddfilos y porndgrafos que en muchos
casos aparentan ser nifios o nifias para lograr la confianza de
los usuarios infantiles. Unas veces para tener encuentros per-
sonales o para introducirlos en pdginas erdticas o pornogrdfi-
cas que despierten su imaginacién y los hagan mds permea-
bles a las intenciones de los corruptores.

A pesar de que el beneficio que representa Internet so-
brepasa en muchos aspectos a sus inconvenientes, los peligros
que acechan no se pueden ignorar. La lucha contra la Pedofi-
lia y la Pornografia Infantil en Internet requiere de acciones
conjuntas y estratégicas, para crear asi un ambiente seguro
para los nifios y nifias que, al mismo tiempo que respete sus
derechos a la informacién, a la libre expresién y a la privaci-
dad, asegure su derecho a ser protegido de toda influencia que
pueda dafiarlos. No permitamos que los nifios sean las victi-
mas de la Era Digital, sino los beneficiarios de las maravillas
de la ciencia digital.
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10 TRrRAFICO Y VENTA DE NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES PARA EXPLOTACION SEXUAL

El trdfico de nifios, nifias y adolescentes se ha convertido
en un problema de dimensiones mundiales, y su esfera de ac-
cidn traspasa todas las fronteras. El trdfico y venta de nifios sir-
ve para diferentes propdsitos. En el campo de la explotacion
sexual estos son: prostitucion, turismo sexual, entretenimiento
y pornografia. En otros casos son victimas de explotadores labo-
rales esclavizantes o son objeto de adopciones ilegales.

El trdfico de personas menores de edad es la violacion
mdxima, no solo de sus derechos humanos, sino de las nocio-
nes bdsicas de humanidad, y coarta el desarrollo de los miem-
bros mds vulnerables de la sociedad. Hay que recordar que
grupo etdreo menor de |8 afios de edad es casi el 50% de la
poblacién de Costa Rica, y mds de la mitad de la misma en el
resto de los paises centroamericanos y en México. Si no se res-
petan los derechos humanos de la mayoria de la poblacién no
es posible decir que se respetan los derechos humanos

Este trdfico contiene componentes de reclutamiento y
transporte por medio de violencia, amenazas, artimafas y
falsas promesas. Los grupos mds expuestos son los mds pe-
quefios y las nifias. Debido a las migraciones, los cambios
sociopoliticos y la globalizacidn, este tipo de trdnsito se ha
incrementado a través de las fronteras de los paises cen-
troamericanos.

Existen grupos sociales que son mds vulnerables al proble-
ma del trdfico y venta de nifios, que comparten denominadores
comunes como: pobreza, baja escolaridad, familias disfuncionales,
discriminacion. Otros grupos muy vulnerables son los inmigrantes
indocumentados, nifios y adolescentes abusados y abandonados,
nifios trabajadores de calle. Todos estos factores facilitan la labor
de los reclutadores o de los secuestradores.

Hay indicios de que las redes de trdfico se extienden
por toda la regién centroamericana. Estdn muy bien organi-
zadas y son lucrativas, especialmente en el caso del trdfico
para prostitucién y turismo sexual. En ellas toman parte di-
versos actores: reclutadores, facilitadores de documentos,
agentes de viagjes, de adopcién, padres o familiares, agencias
de empleos, funcionarios de fronteras, transportes etc., hasta
llegar al consumidor.

La identificacién de casos o testimonios de trdfico y venta
de nifios para calcular la extension del problema es una tarea
dificil y complicada, de la cual existen pocas o ninguna investi-
gacion en el dmbito nacional o regional. EI mayor problema es
ubicar a los informantes y la disposicién de estos para proveer
la informacién requerida.

Como una aproximacion al problema, en Costa Rica sélo
existen algunas proyecciones pues es un dsunto que se
mantiene oculto e invisibilizado -excepto por algunos indicios
que se pueden recoger.

Existen las declaraciones dadas por un canadiense, due-
fio de bares en Costa Rica, Enrico Cacciatore (proxeneta), que
declara haber llevado |50 mujeres costarricenses?2 a Toronto
como bailarinas; en realidad estas fueron llevadas para ser
“trabajadoras del sexo”. En 1999 los establecimientos donde
fueron llevadas, en Toronto y Brampton fueron objeto de incur-
siones por parte de las agencias policiales y se presentaron
650 cargos criminales contra los duefios y las trabajadoras del
sexo (Proyecto Almonzo) Aun siguen llegando requerimientos
de bailarinas costarricenses a la oficina de Cacciatore,13

Este mismo individuo trajo | | muchachas filipinas a Cos-
ta Rica y sigue vigjando a Panamd y Nicaragua en busca de
“mercancia”.

Hace un par de ahos salié a la luz en los periddicos de
Costa Rica el caso de una nifia de la regién fronteriza con Ni-
caragua que fue “vendida” a un espafol residente en Nicara-
gua; la nifia pudo contactar al consulado de Costa Rica y fue
repatriada. Otro lugar donde existe el conocimiento de paso
de nifias de Costa Rica a Panamd a través de la frontera, es
en Sixaola. Es diffcil saber cudntos casos mds se han dado en
las zonas de frontera o por pasos no vigilados.

Es dificil también hacer una proyeccién aproximada de
los nifios, nifias y adolescentes que desaparecen de sus casas
y no se vuelven a encontrar, debido a que son muchas las cau-
sas y no estdn bien documentadas, pero hay presunciones fun-
dadas de que una parte de las nifias, nifios y adolescentes de-
saparecidos pueden haber sido victimas de trdfico.

Por esto es una necesidad urgente la investigacidn y diag-
néstico de esta problemdtica en Costa Rica y Centroamérica
para poder asi tener las herramientas politicas y técnicas ne-
cesarias para contencion de este trdfico inhumano.

Es tiempo de que se redlicen acciones concretas y se di-
sefien estrategias comunes para enfrentar con eficacia este
verdadero flagelo universal. Porque, como lo definié la Confe-
rencia Internacional sobre delitos contra los Menores "un mun-
do que tolera la agresién sexual contra la infancia no puede
esgrimir convenciones, ni declaraciones en su favor, ni alardear
de defensa de derecho humano alguno. El valor intrinseco de
la persona humana se defiende respetando su vida, su identi-
dad y su integridad fisica y moral”.14

12 Se supone que algunas eran menores de edad pero no hay seguridad.

13 National Post ONLINE, 17/ 5/ 00.
14 Eduardo R. Mondino.
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Il Aproximacién Teérica a la Revictimizacién>

VIVENCIAS DEL PROCESO DE DENUNCIA Y ACCESO A
LA JUSTICIA

Modelo Ecologico?6

Permite visualizar y analizar las dificultades que enfren-
tan dentro del sistema imperante los nifios /as agredidos se-
xualmente en una sociedad donde prevalecen las relaciones
desiguales entre adultos y nifias, nifios y adolescentes, y la
urgencia de procedimientos de atencién que promuevan la
igualdad en todos los niveles. Se divide en:

Macrosistema: aborda los elementos culturales, tradicio-
nes y creencias que caracterizan a esa sociedad.

Exosistema: su institucionalizacién a través de las nor-
mas, politicas, leyes, instituciones gubernamentales y no guber-
namentales y medios de comunicacion

Microsistema: las caracteristicas individuales a lo interno
de los nifios y adolescentes y su familia ( conducta, comporta-
miento, antecedentes personales, nivel de vida, etc.)

El' macrosistema se ubica en el plano de lo ideoldgico, ya
que con frecuencia los adultos explican su ocurrencia a partir
de mitos, creencias y estereotipos, androcéntricos y adultistas,
con lo que se termina negando la responsabilidad del agresor
y protegiéndolo. Algunas explicaciones: los nifios /as mienten;
ellos /as lo provocan; lo inventan, no hubo penetracion por lo
tanto no hay daho; la madre es responsable por no cuidar a
sus hijas /os; son encubridoras, alcahuetas. Como este tipo de
creencia es muy comin y estd generalizado, también puede
afectar a las y los funcionarios que deben atender este tipo de
delitos.

¢/Porqué no se denuncia o lo hacen tarde? El silencio en
los nifios es por miedo, por pensar que por su culpa le pasard
algo malo a la familia, de que no le crean o por ignorar su de-
recho a hablar. En el caso de la madre, generalmente es la dl-
tima en darse cuenta, querer negarse a reconocer que com-
parte su vida con un agresor sexual; por amenazas ya sean fi-
sicas o econémicas y hay que tomar en cuenta su nivel de vul-
nerabilidad e indefension.

El exosistema comprende la esfera de las instituciones,
del Estado, la Iglesia, los medios de comunicacién y aqui, los
mitos y creencias del macrosistema adquieren vida a través de
las leyes, las politicas y las normas institucionales. Ej. . el gobier-
no minimiza el problema, los ministerios no asumen el tema
porque no se considera prioritario( con algunas excepciones),

la Iglesia promueve el perddn a los agresores y el sistema
jurfdico, si bien existen leyes contra este tipo de delitos hay
escasez de recursos asignados a esta problemdtica, existe po-
ca capacitacion y sensibilizacién en gran parte de los encarga-
dos de administrar la ley.

Cuando la familia (principalmente la madre) se decide a
denunciar el hecho se enfrenta a un contexto que muchas ve-
ces tolera y justifica la violencia contra los nifios /as y adoles-
centes o encuentra indiferencia ante este problema pues hay
otros considerados de mayor importancia. El desconocimiento
de sus derechos y de los de sus hijos hace que se presente en
un estado de indefensién y desventaja. Hay entonces un pro-
ceso de revictimizacion en que muchas veces las pruebas pe-
riciales y los interrogatorios de la victima de abuso sélo pare-
cen revivir su agresion y aumentar su dolor y humillacién. Por
eso es tan importante el nivel de apropiacion y sensibilizacién
de los funcionarios en la aplicacién de la ley, para respetar in-
tegridad y la dignidad de los nifos y adolescentes en el proce-
so judicial.

El microsistema estd referido a las relaciones interpersonales y de
poder que se establecen a lo interno de la familia asi como a las vi-
vencias particulares de sus miembros.

Comportamiento del agresor

Puede asumir distintas actitudes frente a la familia y fren-
te a las instancias legales:

Se presenta como alguien carifioso, protector, que les ha-
ce regalos y asf desorienta a la madre durante el periodo de
ocurrencia del abuso. Con el nifio /a utiliza el chantaje emocio-
nal, la trampa del carifio para efectuar su delito. Al presentar-
se la denuncia y en el momento de su declaracidn, él aprove-
cha la imagen adoptada ante la familia y amigos para demos-
trar su supuesta inocencia.

Tiene cotidianamente una actitud violenta, lo que crea
condiciones de indefension en la familia ante las agresiones.
Durante la dindmica del abuso maltrata a la familia, es indife-
rente y hostil, ridiculiza y amenaza a la victima para asegurar
el secreto de su accién. En estos casos la madre y la nifia /o
tienen miedo, verglienza y se les dificulta tomar una decisién
para ejercer su derecho a la denuncia.

El agresor no acepta que estd cometiendo un delito,
culpabiliza a la familia y por dltimo se considera duefio de su
familia y con todos los derechos sobre ella.

15 “Revictimizacion, Acceso a la Justicia y Derechos Humanos”, Centro Dos Generaciones, Managua, Nicaragua.
16 Del Dr. Urie Brofrenbrener para analisis de casos de violencia intra familiar y abuso sexual.
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Comportamiento de la madre

Muchas veces a la madre le toca enfrentarse a su propia
historia personal (subordinacién, sumisién y violencia), con sus
creencias y tradiciones culturales (es responsable si algo malo
le pasa a su familia) Se siente culpable, sin saber qué hacer,
cree que se equivocd en todo.

Como debe tomar sola decisiones que determinardn el
futuro de su familia, a menudo se siente indecisa sobre denun-
ciar o no; creer o no creer, culpabilizar o no a la victima: todo
esto debido a que su posicién, al igual que la de su familia es-
td influenciada por los mismos mitos y creencias ademds del
miedo al “qué dirdn”. Ademds, segin las normas de la costum-
bre es a ella a quien le corresponde acompafar a la victima.

En algunos casos en que ellas niegan lo ocurrido o encu-
bren al ofensor se pueden mencionar las siguientes razones:

B Tiene sentimientos ambivalentes hacia el agresor

B Han sido victimas de ultraje y violencia desde la infan-
cia, no logran superar el trauma por lo que no pueden
decidir las acciones a tomar; se disocian

B Son dependientes emocional y econdmicamente y no
pueden asumir enteramente su responsabilidad en la
proteccién de sus hijos /as.

Comportamiento de las victimas

En muchos casos, la nifia, nifio o adolescente no conocia
la existencia de este tipo de violencia, la sexual. Si el agresor es
un familiar o un conocido no sabe qué hacer, cémo reaccionar.

B frecuentemente es chantajeada y se juega con su

afecto * si hablas me puede pasar algo malo y serds

"
responsable”;

B Esamenazada: " habla y te mato a ti y a tu mamad”;

B Es culpabilizada y estigmatizada “ vos te insinuaste,

quién te va a creer, ya no sirves para nada y todos te
van a sefalar”.

B Sjes vardn se le amenaza con ' te van a decir homo-
sexual”.

Por todas estas razones, aunque el abuso se inicia a eda-
des muy tempranas, los y las ofendidas no se deciden a reve-
larlo hasta muchos afios después.

;QUE PASA EN LAS INSTANCIAS INVOLUCRADAS EN EL
PROCESO LEGAL?

B Generalmente los locales donde son atendidas las vic-
timas no brindan las condiciones para ventilar este tipo
de casos ni garantizan la privacidad;

B |as victimas son interrogadas por varias personas;

B | os afectados /as desconocen el proceso en su globali-
dad y no se les explica en forma sencilla lo que ocurri-
rd para que puedan entender;

B A menudo, en el momento de tomar declaraciones se
revictimiza tanto a la victima como a la madre debido a:
® [ os mitos prevalecientes sobre las causas del abu-
so sexual que distorsionan la situacién real de cémo

ocurrio el abuso.

® E| desconocimiento acerca de como abordar este
tipo de delitos y las implicaciones que esto provoca

en la victima.

® La manera poco adecuada de hacer preguntas
que aunque sea inconscientemente dafia profunda-
mente a la victima porque profundizan su temor,

miedo y culpa.
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12 Apoyo A LAs VicTIMAS

;QUE ES LA OFICINA DE ATENCION A LA ViCTIMA?

Es la oficina encargada de atender a todas las personas
(hombres, mujeres y nifios), nacionales o extranjeros, victimas
de algin proceso judicidl.

Objetivo

Evitar la revictimizacién de las personas que son victimas
de algin delito mediante un trato mds humano.

Funciones

B Brindar asesorfa juridica a las victimas en relacién con el
proceso penal.

B Coordinar con otras instancias, internas y externas a la
Institucidn, para brindarle a la victima ayuda psicoldgica,
de trabajo social, asistencial y de bienestar social.

B Realizar un seguimiento multidisciplinario en la mayor
parte de los casos atendidos.

B Motivar a la victima para que colabore en la busqueda
de pruebas.

{Quiénes pueden acudir a la Oficina de Atencion a la
Victima?

Todas las personas que hayan sido victimas de un delito
y que requieran:

B Asesorfa legal

B Ayuda psicoldgica

B Asistencia social
[

Atencién médica

ESTRUCTURA ORGANIZATIVA

MINISTERIO PUBLICO
-

FISCALIA ADJUNTA
DE DEFENSA CIVIL

h 4

OFICINA DE
DEFENSA CIVIL
DE LAVICTIMA

b4

OFICINA DE INFORMACION Y
ORIENTACION DE LAVICTIMA

)

A4

NACIMIENTO Y FUNCIONES
Creacion

Acuerdo N° 95-99 del 30 de noviembre de 1999, Art.
XXII del Consejo Superior.

Se encuentra adscrita a la Unidad de Defensa Civil de la
Victima

Fiscal Adjunto Lic. Fernando Cubero

Ubicacion
Costado sureste Edificio OlJ, sexto piso

Horario de atencién: horas habiles
Personal: | fiscal y | auxiliar judicial

Objetivos

B disminuir la revictimizacion durante el proceso penal
B brindar asesorfa juridica a la victima

B coordinar asistencia interdisciplinaria para la victima

B compilacién de informacién para el disefio de progra-

mas de prevencion
Competencia

Primer Circuito Judicial

Segundo Circuito Judicial

Periferia de San José: Desamparados, Pavas, Hatillo, Pu-
riscal; otras zonas en casos especiales.

Disminucion de la revictimizacion
B encuestas sobre las necesidades de la victima durante

su atencion
B instalacién de buzones de sugerencias

capacitacion de funcionarios

B campafia de sensibilizacion

Coordinacion de la asistencia interdisciplinaria:

B atencidn personalizada inmediata

B remisidn de la victima a instituciones especializadas
Asesoria juridica

informarles sobre sus derechos en el proceso penal

importancia del aporte de pruebas
orientacion sobre la interposicion de la denuncia

remisién a la via adecuada
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B
o

Recopilacion de datos estadisticos

encuestas
clasificacion e interpretacion de los datos
deteccién de medidas de prevencién

elaboracién de programas de prevencién del delito

Procedencia del usuario

B completamente voluntaria
B no es una instancia obligatoria

Antes de la interposicion de la denuncia

espontaneamente (campafia de divulgacion)
durante la interposicion de la denuncia:
remitido por el fiscal de UTR

fiscal receptor de denuncia

en investigaciones ya iniciadas:

fiscal de la unidad que detecte la necesidad

{EN QUE CASOS PUEDEN LAS PERSONAS ACUDIR A LA
OFICINA DE INFORMACION A LA ViCTIMA?

B En cualquier caso en que desee contar con los servi-
cios que brindamos, aun cuando no se haya puesto la
denuncia.

B Una vez que se haya puesto la denuncia penal ante la
oficina correspondiente.

B Cuando es remitida por alguna fiscalfa del Ministerio
Publico.

El acceso a la Oficina de Atencién a la Victima es
voluntario.

Deberes de las victimas

Son deberes de las victimas:

B Declarar como testigo ante la autoridad que lo requiera.

® Colaborar en el proceso de investigacion.

B Actuar con lealtad. Es decir; actuar segun la verdad vy la
honestidad para que se haga justicia.

B Colaborar en la localizacidon de los testigos.

Participacion de la victima en el juicio

El debate es una audiencia oral y se caracteriza por ser
privado.

B |a victima tiene el derecho y la obligacién de informar
al juez lo que sucedid para que este conozca su version
y pueda impartir justicia.

B F| ofendido tiene el derecho de interrogar a sus testi-
gos Yy a los testigos propuestos por la persona menor
acusada.

B |a victima puede hacer preguntas a la persona menor
acusada.

B |a victima puede hacer comentarios sobre lo que pasé
en el juicio en el juicio cuando lo indique el juez, asi co-
mo lo hacen el fiscal y el defensor.

“loda persona que ha sido victima de un delito necesita
que se respeten sus derechos. Por eso su cooperacion en las
distintas etapas del proceso judicial es un beneficio para sf
misma, y para la administracion de justicia, que debe ser pron-
ta y cumplida”.

PARTICIPACION DE LA ViCTIMA SEGUN LA LEY PENAL
JUVENIL

Codigo Procesal Penal

La victima

;Quién es la victima?

Cualquier persona puede ser la victima de un delito, sin
considerar raza, sexo, edad, credo, color politico o situacién
econémica.

La victima es la persona, grupo de personas o institucién
que resulté ofendida, lesionada o perjudicada con el deli-
to; por tal motivo a la victima también se la puede llamar
“ofendido u ofendida”.

{Quién protege a la victima?
La victima u ofendido estard protegida por el Estado, que
promueve programas orientados a la proteccién de sus
derechos e intereses, en coordinacion con las organizacio-
nes no gubernamentales y las comunidades.
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DERECHOS DE LAS ViCTIMAS
Participacion y defensa

Gracias a la nueva Ley Penal Juvenil la victima puede par-
ticipar en el proceso judicial solicitando los trdmites que sean
necesarios para su defensa.

La victima que no cuente con recursos econémicos pue-
de defenderse por si sola en el proceso. De lo contrario puede
ser asesorada por un abogado de su confianza.

Participacion para optar a la conciliacién

La victima tendrd el derecho a ser asesorada por un repre-
sentante del Ministerio Pdblico durante la conciliacién. La conci-
liacién es un acto en el cual la victima y la persona menor acu-
sada pueden llegar a un acuerdo delante de un juez. Mediante
esta opcidn se evita el juicio y se acorta el proceso.

Apoyo del PANI

Cuando la victima es un menor de edad, contard con el
apoyo de los abogados del PANI para que controlen, vigilen y
garanticen el respeto de los derechos del menor en el proce-
so, y se cumplan fielmente las disposiciones legales.

Derecho a medidas protectoras

La victima tiene derecho a que se dicten medidas que
protejan su integridad fisica o mordl.

Derecho a la reparacion de daios

La victima tiene derecho a la reparacién de los dafos,

siempre y cuando el juez penal juvenil verifique, o haya com-
probado, la participacién de la persona menor acusada del
hecho delictivo.

Esta reparacién de dafios consiste en que la persona me-
nor sentenciada redlice trabajo a favor de la victima. Para ello
se requiere el consentimiento de ambos y la aprobacién del
juez. Se realiza con el fin de restituir o compensar el dafio cau-
sado por el delito.

Derecho de impugnacion o derecho de recurrir

Cuando la victima no esta de acuerdo con la decisién del
juez puede solicitar la revision de la sentencia (apelar).

Para ejercer ese derecho la victima puede presentar los re-
cursos de revocatoria, apelacion y casacion. El fiscal juvenil, o el
abogado de confianza de la victima, pueden asesorarla en cuan-
to al procedimiento para interponer o presentar estos recursos.

Confidencialidad

En materia penal juvenil existe el principio de confidenciali-
dad, o sea, que lo que se investiga en este tipo de procesos
debe de mantenerse en privado o reservas total por parte de las
personas involucradas.

Este principio respeta y protege la privacidad de las per-
sonas, tanto la de la persona menor acusada como la de los
ofendidos, para que los detalles de los hechos no se hagan
publicos.

Derecho a un buen trato

La victima tiene derecho a un trato eficiente, respetable y
amables por parte de los servidores policiales y judiciales.
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I3 PROGRAMA DE ATENCION CONTRA LA VIOLENCIA SEXUAL INFANTO=JUVENIL

PERFIL DEL PROFESIONAL EN EL PROGRAMA

Requisitos

B (Capacitacion en violencia intrafamiliar y abuso infantil.

B nterés en el tema.

B Responsable.

B Formacién permanente en el tema.

B Poseer habilidad y creatividad para relacionarse con ni-
fios (as) y adolescentes.

® Compromiso con la poblacién referida.

B Facilidad para trabajo en equipo.

B Tener resuelta cualquier situacion personal de violencia
intrafamiliar.

®m  Cumplimiento del Cédigo de Etica.

B Motivacion para la auto capacitacion.

Habilidades y Destrezas

B Realizar investigaciones sociales de la poblacion referida.

B |dentificar recursos de apoyo en el dmbito personal,
familiar e institucional.

B Capacitar (en un proceso socioeducativo) sobre los
derechos de los nifios, nifias y adolescentes.

B Disefiar el plan de tratamiento terapéutico segin las
necesidades del caso.

B Elaboracién del Estudio Social en los casos que se
requiera.

B |evantar en cada caso asignado, un legajo social confi-
dencial donde se consigne la investigacion.

B Habilidad para trabajar en equipo, planificacién, ejecu-
cién y evaluacion del programa.

B Habilidad para brindar informes tanto escritos como
orales.

B Capacidad para distribuir el tiempo en relacion con el
trabajo.

B Estabilidad emocional que le permita tener buenas
relaciones interpersonales y soportar el trabajo bajo
presién.

B Capacidad para asumir responsabilidades y tomar
decisiones oportunas y eficaces.

Roles a Desempefiar

La intervencién del profesional en Trabgjo Social se centra
en la persona y sus relaciones. Como personas, contamos con
nuestras propias experiencias, filosofia, valores, normas y pre-
juicios, no obstante el rol a asumir debe acercarse mds al con-
tinuo de objetividad.

El objetivo de nuestros roles es “Desarrollar al mdximo el
crecimiento de todos los que participan en el proceso terapéu-
tico, incluso el mio propio.

Mi capacidad de ser real, de estar vivo durante la sesidn,
de responder de una manera personal, es la esencia de lo que
tengo que ofrecer.”

Ademds del rol de terapeuta, se ejercen otros roles como:
facilitador, orientador, investigador y educador.

Por otra parte, con la vigencia del Nuevo Cédigo Procesal
Penal de 1998, Titulo VIl "Auxiliares de las partes”, articulo
|26, se posibilita asumir el rol de Consultores Técnicos.

Articulo 126

“..Si, por las particularidades del caso, el Ministerio
Publico o alguno de los intervinientes consideran ne-
cesaria la asistencia de un consultor en una ciencia,
arte o técnica, lo propondrian al Ministerio Publico o
al Tribunal, el cual decidird sobre su designacién, se-
gun las reglas aplicables a los peritos, sin que por
ellos asuman tal cardcter.

El consultor técnico podria presenciar las operacio-
nes periciales, acotar observaciones durante su
transcurso, sin emitir dictamen, y se dejard constan-
cia de sus observaciones. Podran acompadar, en las
audiencias, o la parte con quien colaboran, auxiliar-
la en los actos propios de su funcion o interrogar di-
rectamente a peritos, traductores o intérpretes,
siempre bajo la direccién de la partea la que asisten...”

Quehacer Profesional:

El quehacer profesional en el Departamento de Trabajo
Social y Psicologia, dentro del Programa de Atencién a la Vio-
lencia Sexual Infanto-Juvenil.

Se enmarca en la prdctica directa con el referido (da), su
familiar o encargado, en apoyo a sus recursos y habilidades
para minimizar la revictimizacion judicial y facilitar la vivencia
del proceso.

El Trabajador Social dentro del Programa

Tiene como finalidad abordar la situacion mediante 2 ti-
pos de intervencidn:

Intervenciéon socioeducativa

Dirige su accionar hacia la educacién y formacion a partir
de las necesidades manifestadas por la persona referida (o) Es-
te modelo genera procesos de concienciacion y capacitacion, pro-
mueve la movilizacién de recursos personadles e institucionales.
Permite la reflexién que promueve la toma de decisiones y una
transformacion de su realidad inmediata.
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Intervencién terapéutica

Este modelo se fundamenta en la corriente psicoldgica
de la tercera fuerza, cuyo énfasis es desarrollar el potencial de
los individuos, donde todos los comportamientos humanos son
normales, por lo que la terapia se convierte en una herramien-
ta del desarrollo, centrada en el sentir y el aqui' y el ahora.

Propone respetar y restaurar la dignidad de la persona a
través del fortalecimiento de 3 derechos esenciales:

B satisfacer sus necesidades, expresar sus emociones, rei-
vindicar sus sentimientos y valorizar su cuerpo;

B ser diferente, Unico y especifico;
B realizarse conforme sus propios valores individuales so-
ciales y espirituales, a no ser limitado por la voluntad de

otros y a no limitarse a “tener” y “hacer”.

Otros tipos de atencidn brindada son: la intervencion en
crisis y el abordaje inmediato.

El método utilizado consta de 3 momentos:

Investigacion
En este proceso se aborda:

B Familia: datos de identificacion, composicion, dindmica
familiar, desempefio de roles.

B Desarrollo psicomotor, capacidades, habilidades.

B Desenvolvimiento escolar.

B Percepcidn de auto imagen.

B Desenvolvimiento social: conductas antes y después
del abuso, sintomas, indicadores de las dindmicas
traumageénicas.

B Sexualidad.

B Relato del abuso: expresién de sentimientos.

Diagnéstico
Se determina la existencia de elementos de credibilidad
en el relato de los hechos e indicadores compatibles con per-
sonas que han sido abusadas sexualmente. Es importante de-
terminar condiciones familiares que acentten la vulnerabilidad
al abuso sexual, asi como recursos de apoyo y contencion.

Tratamiento:

Es un proceso dindmico acorde a las necesidades especi-
ficas de cada caso. Se trabaja: restablecimiento del sentimien-
to de la confianza, identificacion de necesidades del menor y
su familia o encargado. Se propicia la verbalizacién del abuso,
sentimientos y distorsiones cognitivos, validacion de sentimien-
tos, desculpabilizacidn, reestructurar distorsiones erréneas y
fortalecer autoestima.

Se favorece en el menor y la familia el reconocimiento y
manejo adecuado de sintomas y reacciones ante la situacién
de abuso. Se fomentan conductas de autoproteccion y el de-
sarrollo de las habilidades para enfrentar el conflicto.

A escala grupal la intervencién estd dirigida a facilitar el
Proceso del Grupo y cumplimiento de los objetivos del mismo
mediante la realizacién de tareas por parte e los miembros,
seglin intereses y aptitudes.

Se lleva a cabo mediante:
a) Desarrollo de Procesos Informativos y Educativos.

b) Facilitando:

Organizacion.

Crecimiento y desarrollo de los miembros.
Capacitacién de los integrantes.
Participacion de los miembros del grupo
en las actividades que se desarrollen.

®  Uso del grupo como herramienta de
mejoramiento humano.

c) Desarrollo de tareas.
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ANEXO | VIOLACION DE LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS MENORES DE EDAD A TRAVES
DE LA EXPLOTACION SEXUAL COMERCIAL

Derechos de los Ninos, Ninas y Adolescentes en Explotacion Sexual Comercial
que son violentados de acuerdo con el Codigo de la Nifiez y Adolescencia (CNA)

- Problematica Derechos que son violentados de acuerdo
con el codigo de la Ninez y Adolescencia
Violencia Sexual
contra Nifas, i
Nifnos y Adolescentes.

Derechos Yy libertades fundamentales (Derecho a la proteccion
frente a la explotacion sexual)
Derecho a la vida. Art. 12 CNA
Derecho a la proteccion estatal. Art. 13-18 CNA
Derecho a proteccion ante peligro grave. Art. 19 CNA
Derechos de la personalidad
Derecho a la integridad. Art. 24 CNA
Derecho a la imagen. Art. 27 CNA
Derecho a la vida familiar y a percibir alimentos (Derecho a la
convivencia y proteccion de la familia)
Derecho integral. Art. 29 CNA
Derecho a la vida familiar. Art. 30 CNA
Derecho a la educacion en el hogar. Art. 31 CNA
Derecho a la permanencia con la familia. Art. 33 cc Separacion del menor.
Art. 34 CNA
Derecho a contacto con el circulo familiar. Art. 35 CNA
Derecho a la salud (Derecho a un tratamiento apropiado que
segure la recuperacion fisica y psicoldgica de las victimas asi como
la proteccion frente a las drogas y sustancias psicotropicas)
Derecho a la atencidon médica. Art. 41 CNA
Derecho a la seguridad social. Art. 42 CNA
Derecho a los controles médicos. Art. 45 CNA
Obligacion de denuncia de maltrato o abuso. Art. 49 CNA
Derecho a servicios para embarazadas. Art. 50 CNA
Derecho a la asistencia econdmica. Art. 51 CNA
Derechos al tratamiento contra el SIDA Art. 53 CNA
Derecho a la educacion
Derecho al desarrollo de potencialidades. Art. 56 CNA
Garantizar la permanencia en el sistema educativo. Art. 57 CNA
Derecho a la ensenanza gratuita y obligatoria. Art. 59 CNA
Derecho a cultura, recreacion y deporte
Derechos culturales y recreativos. Art. 73 CNA

SEXUAL CONTRA PERSONAS MENORES DE EDAD
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SEXUAL CONTRA PERSONAS
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Marco de Referencia: Convencion sobre los Derechos del Nino (CDN)

Codigo de la Ninez y Adolescencia

Derecho Articulos Informacion
correspondientes referida al Derecho
en el CDN y el CNA

Alavida p CDNArt. 6 Normativas y Directrices Nacionales e

Este derecho
contempla el poder
nacer vy el vivir en
condiciones que
aseguren una
calidad de vida
optima.

p CNAArts.6y12

Internacionales relacionadas con el Derecho

Constitucion Politica de Costa Rica, 1949.
Convencion sobre los Derechos del Nino 1989.
Declaracion y Programa de Accion, Estocolmo, 1996.
Codigo de la Ninez y la Adolescencia, 1998.

Ley de Explotacion Sexual contra Personas Menores
de Edad 1999.

Agenda Nacional de la Ninez vy la Adolescencia, 1999.
Compromiso Global de Yokohama, 2001.

0Organismo Responsable

El Estado

Situaciones que explican las Violaciones

Cuidados deficientes antes del nacimiento.
Cuidados infantiles deficientes: ambiente deficiente,
falta de comida o comida inadecuada y exposicion a
enfermedades, ambientes inseguros (en la vivienda
y en la calle).

Violencia en el hogar, a nivel institucional y comunal.

A una familia

Se refiere ala
proteccion y
cuidado que los
ninos, ninas y
adolescentes
provenientes de una
variedad de grupos
familiares diversos
necesitan.

p CDNArts.5, 7, 9, 10,

18 cc

p CNA Arts. 29, 30, 31,

33, 34, 35

Normativas y Directrices Nacionales e
Internacionales relacionadas con el Derecho

Constitucion Politica de Costa Rica, 1949
Convencion sobre los Derechos del Nino, 1989.
Declaracion y Programa de Accion, Estocolmo, 1996.
Ley Organica del Patronato Nacional de la Infancia
(PANI), 1996.

Codigo de la Ninez y la Adolescencia, 1998.

Agenda Nacional de la Ninez vy la Adolescencia, 1999.
Compromiso Global de Yokohama, 2001.
Recomendaciones de la Comision de Derechos
Humanos, 2002.

Plan Nacional contra la Explotacion Sexual
Comercial de Ninas, Ninos y Adolescentes

en Costa Rica, 2002.

Organismo Responsable

PANI
Instituto Mixto de Ayuda Social (IMAS).
Instituto Nacional de Aprendizaje (INA).
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A una familia p CDNArts5,7,9,10, Situaciones que explican las Violaciones
' 18 cc . . .

Se refiere ala B CNAArts. 29, 30, 31 e Ambientes familiares violentos y expulsores.

tecciony T li i ' : existe vi '
pro 33 24 35 e Crupos familiares disfuncionales: existe violencia
cuidado que los e sexual, fisica, psicolégica, falta de contencion,
ninos, ninas y coercion, manipulacion, falta de apoyo, amor,
adolesqentes ternura y proteccion.
prqvenlentes de una e Falta de cuidados: salud, alimentacion, educacion,
variedad de grupos drogas, recreacion, ausencia de figuras maternales y
familiares diversos paternales
necesitan. e Padres y madres no asumen sus responsabilidades

en la crianza y la proteccion.

e larespuesta del Estado a esta situacion es deficiente [
y represiva.

e Debido a las caracteristicas que presenta esta
poblacion, existe un gran prejuicio por parte de las
familias sustitutas o adoptivas, por lo que no son
bien acogidos/as ni aceptados/as.
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A la integridad p CDNArts. 13, 14,16 cc  Normativas y Directrices Nacionales e
p CNAArt. 24 Internacionales relacionadas con el Derecho

e Convencion sobre los Derechos del Nino, 1989.

e Declaracion y Programa de Accion, Estocolmo, 1996.

e |ey Organica del Patronato Nacional de la Infancia,
1996.

e (Codigo de la Ninez y la Adolescencia, 1998. .

e Codigo de Procedimientos Penales, 1998.

e Ley contra la Explotacion Sexual de Personas
Menores de Edad, 1999.

e Agenda de la Ninez y la Adolescencia, 1999.

e Compromiso Global de Yokohama, 2001

e Plan Nacional contra la Explotacion Sexual Comercial
de Ninas, Ninos y Adolescentes en Costa Rica, 2002.

e Recomendaciones de la Comision de Derechos
Humanos, 2002.

e Protocolo Facultativo de la Convencion sobre los
Derechos del Nino relativo a la venta de ninos, ninas
y adolescentes, la prostitucion infantil y la utilizacion
de ninos, ninas y adolescentes, en la pornografia,
2002.

SOBRE ABUSO, VIOLENCIA Y EXPLOTACION

Organhismo Responsable

e FE|Estado
e PANI

Situaciones que explican las Violaciones

e Existencia de explotadores/as que utilizan a los
ninos, ninas y adolescentes como mercancia sexual.

e En la calle estan expuestos a las drogasy ala
pornografia.

® Son objeto de violencia, estigmatizacion y
discriminacion por parte de la sociedad en general.

e 5Son sujetos de todo tipo de violencia por parte de
la'policiay algunas instituciones encargadas.

ANUAL DE CAPACITACION
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= protegido contra 21,32, 33, 34, 35, Internacionales relacionadas con el Derecho
toda wol_epaa 0 36, 37cC
explotacion sexual » CNA. Arts. 13,19 e Convencion sobre los Derechos del Nifo, 1989.
o Declaracion y Programa de Accion, Estocolmo, 1996. g
e |ey Organica del Patronato Nacional de la Infancia,
1996.
* e Codigo de la Ninez v la Adolescencia, 1998.
e (Codigo de Procedimientos Penales, 1998.

e |ey contra la Explotacion Sexual de Personas
Menores de Edad, 1999.

e Agenda de la Ninez y la Adolescencia, 1999.

o Compromiso Global de Yokohama, 2001.

e Plan Nacional contra la Explotacion Sexual Comercial
de Ninas, Ninos y Adolescentes en Costa Rica, 2002.

® Recomendaciones de la Comision de Derechos
Humanos, 2002.

e Protocolo Facultativo de la Convencion sobre los
Derechos del Nino relativo a la venta de ninos, la
prostitucion infantil y la utilizacion de ninos en la
pornografia, 2002.

%
<
4
(@)
%)
o<
w
o
<
o<
'_
4
(@)
O
-
<
-]
X
i
7

Organismo Responsable

o PANI
o [MAS
e Ministerio de Trabajo y Seguridad Social (MTSS)

Situaciones que explican las Violaciones a la
Proteccion contra los Malos Tratos

e Ausencia de procedimientos eficaces que aseguren
una asistencia integral de los ninos, ninas y
adolescentes.

e Falta de recursos econdmicos y humanos.

e |nsuficiencia de instituciones adecuadas de
proteccion, resguardo y cuidado de las personas
menores de edad que sufren de violencia sexual.

SOBRE ABUSO, VIOLENCIA Y EXPLOTACION

z

NUAL DE CAPACITACION

Situaciones que explican las Violaciones a la
Proteccion de los Nifos, Ninas y Adolescentes
privados de su medio familiar, dados en adopcion
0 victimas de venta, trafico y trata

e Falta de mecanismos de seguimiento y verificacion
del bienestar de las personas menores de edad en
los casos dados en adopcion a nivel internacional
y salidas del pais. Estas situaciones se prestan y
propician el comercio y la violencia sexual hacia
estas personas.




A ser defendido y
protegido contra
toda violencia o
explotacion sexual

p CDN Arts. 19, 20,
21,32, 33, 34, 35,
36, 37¢C

p CNA. Arts. 13,19

Situaciones que explican las Violaciones a la
Proteccion de los Nifos, Ninas y Adolescentes
Migrantes

e [as personas menores de edad migrantes y sus
familias, no siempre reciben la proteccion y atencion
necesarias para garantizar su bienestar en el pais.

Situaciones que explican las Violaciones a la
Proteccion contra el uso de Estupefacientes y
Sustancias Psicotrépicos

e Enlos programas de prevencion de las drogas, la
cobertura no es total o los programas son
insuficientes y se centran en acciones concretas y
puntuales.

e La mayoria de los ninos, ninas y adolescentes que
estan en explotacion sexual consumen drogas y a la
vez la utilizan como una fuente de ingresos.

e No todos los ninos, ninas y adolescentes tienen
acceso a los programas ni a la rehabilitacion.

e Adultos/as inescrupulosos/as utilizan a estas
personas para el trafico de drogas o las manipulan
para su ingreso en la explotacion sexual comercial.

Situaciones que explican las Violaciones a la
Proteccion contra la Explotacion Sexual

e Situaciones de impunidad de adultos/as
inescrupulosos/as que utilizan a estos ninos, ninas y
adolescentes en actos delictivos.

e Lalegislacion sobre el tema en el pais, no se aplica
eficazmente por falta de recursos econémicos o de
voluntad politica.

e No existe un aprovechamiento maximo de los
recursos economicos.

e Acciones intermitentes sobre todo en prevencion.

e No existe un sistema de monitoreo que compruebe
0 evalue las acciones de las instituciones encargadas
de la ninez.

e |a problematica es utilizada y manipulada con
intereses publicitarios y electorales.

e Falta de programas para prevencion y atencion
adecuados para el tratamiento de esta problematica.

e Deficiente articulacion y coordinacion de las
instituciones responsables.

e Hay tendencia a ocultar la existencia de estas
situaciones violatorias.

e No hay un proceso de informacion para
sensibilizar sobre que hacer ante estas
situaciones violatorias de derechos en ninos,
ninas y adolescentes y como denunciar
las mismas.
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SOBRE ABUSO, VIOLENCIA Y EXPLOTACION

NUAL DE CAPACITACION
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Alalibertadyla  p CDN Art. 12,13,
personalidad 14 cc
p CNAArt. 14,
20,21,23,24,
25, 26, 27

Normativas y Directrices Nacionales e

Internacionales relacionadas con el Derecho

Constitucion Politica de Costa Rica, 1949
Convencion sobre los Derechos del Nino, 1989.
Declaracion y Programa de Accion, Estocolmo, 1996.
Codigo de la Ninez y la Adolescencia, 1998.

Agenda Nacional de la Ninez y la adolescencia, 1999.
Compromiso Global de Yokohama, 2001.
Recomendaciones de la Comision de Derechos
Humanos, 2002.

Organismo Responsable

Medios de Comunicacion Colectiva y Espacios
Institucionales.
El Estado.

Situaciones que explican las Violaciones

En las decisiones administrativas y judiciales que
realizan las instituciones no se toma en cuenta la
opinién de las personas menores de edad, en el
sentido de permanecer o no con determinado
familiar o en albergues o a recibir ciertos programas
y otros no.

Se desacredita a los ninos, ninas y adolescentes
como sujetos de derechos y de opinion.

Existen noticias sensacionalistas que tergiversan el
entendimiento de la problematica y su presentacion
objetiva y real.

No siempre se protege la identidad v la imagen de
los nir?os, ninas y adolescentes, victimas de violencia
sexual.

A la educacion p CDN Arts. 4, 28, 29 cc
p CNAArts. 56, 57, 58,
59, 62, 65

Normativas y Directrices Nacionales e
Internacionales relacionadas con el Derecho

Constitucion Politica de Costa Rica, 1949.
Convencion sobre los Derechos del Nino, 1989.
Declaracion y Programa de Accion, Estocolmo, 1996.
Codigo de la Ninez y la Adolescencia, 1998.
Reglamento del Ministerio de Educacion Publica
(MEP), 2000.

Agenda Nacional de la Ninez y la Adolescencia, 1999.
Reglamento del Instituto Nacional de Aprendizaje
(INA).

Compromiso Global de Yokohama, 2001.

Plan Nacional contra la Explotacion Sexual Comercial
de Ninas, Ninos y Adolescentes en Costa Rica, 2002.
Recomendaciones de la Comision de Derechos
Humanos, 2002.

Organismo Responsable

MEP
INA




/"

A la educacion

p CDN Arts. 4, 28,29 cc Situaciones que explican las Violacionhes

B CNAArts. 56, 57, 58,
59, 62, 65

e En el sistema de educacion publica faltan

oportunidades para que 10s ninos, ninas y
adolescentes, victimas de violencia sexual, puedan
beneficiarse de sistemas educativos alternativos
disenados para satisfacer sus necesidades basicas de
aprendizaje.

No se cumple el principio de la educacion “gratuita y
obligatoria” porque las familias y muchas veces los
propios ninos, ninas y adolescentes, deben incurrir
en gastos para poder cubrir las necesidades
educativas.

No existen mecanismos que garanticen la
obligatoriedad de la educacion tanto por los padres,
las madres o representantes, como por el estado, y
no existe apoyo a las familias.

No existen suficientes becas para cubrir a esta
poblacion, en especial a las mas vulnerables.
Generalmente el sistema de becas se relaciona con el
promedio de notas.

Los métodos de ensenanza y disciplina resultan
expulsores para estos ninos, ninas y adolescentes.
No se cumple con las expectativas actuales, sin
enfoque de género, que sea novedoso, atractivo.
No existe difusion de los derechos vy leyes que los
protegen.

No hay mecanismos que aseguren la contencion de
estos ninos, ninas y adolescentes.

Los/as maestros/as no estan informados /as, ni
capacitados/as, ni poseen las herramientas para
poder combatir la violencia sexual y reprimir a los/as
explotadores/as dentro del centro educativo.
Ausencia de politicas claras de ensenanza integral de
la sexualidad para prevenir y combatir la explotacion
sexual comercial.

Oposicion de la Iglesia Catdlica frente a la ensenanza
integral de la sexualidad.

La metodologia de ensenanza publica no fortalece la
autoestima de las personas menores de edad, lo cual
no les permite ser sujetos activos en la defensa de
sus derechos.

Estan expuestos constantemente a drogas y
explotadores/as sin ningun tipo de control.

Existe temor y desconocimiento por parte de l0s/as
maestros/as para tratar situaciones y para denunciar
casos relacionados con violencia sexual.

Existe encubrimiento e impunidad en delitos
sexuales cometidos por educadores/as.

A contar con el
mejor estado de
salud posible

ke >

B CDN Arts. 24, 25,
26 cC

P CNAArts. 41, 42,
45,49, 50, 51, 55

Normativas y Directrices Nacionales e
Internacionales relacionadas con el Derecho

Constitucion Politica de Costa Rica, 1949
Convencion sobre los Derechos del Nino, 1989.
Declaracion y Programa de Accion, Estocolmo, 1996.
Codigo de la Ninez y la Adolescencia, 1998.

Agenda Nacional de la Ninez y la Adolescencia, 1999.
Ley General de Salud, Politica Nacional de Salud,
1999.
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A contar con el p CDN Arts. 24, 25, e Plan Nacional de Salud, 2000.

mejor estado de 26 cc e Reglamento del Ministerio de Salud.

salud posible » CNAArts. 41, 42, e Compromiso Global de Yokohama, 2001.
[ ]

45, 49, 50, 51, 55 Plan Nacional contra la Explotacion Sexual Comercial
de Ninas, Ninos y Adolescentes en Costa Rica, 2002.
Recomendaciones de la Comision de Derechos

Humanos, 2002. T
Organismo Responsable

e Centros o servicios publicos de prevencion y
atencion de la salud.

e (aja Costarricense de Seguro Social (CCSS).

Ministerio de Salud.

e Directores, representantes legales o encargados / as
de los centros de ensenanza de educacion general
basica, preescolar, maternal u otra organizacion,
publica o privada, de atencion a las personas
menores de edad.

SEXUAL CONTRA PERSONAS
o

Situaciones que explican las Violaciones

e L0s ninos, ninas y adolescentes en explotacion sexual
comercial no tienen acceso a servicios especializados
de salud.

e El personal no esta capacitado para la atencion en
salud de esta poblacion.

e L0s ninos, ninas y adolescentes en explotacion sexual
comercial, por lo general, se enfrentan a una
atencion y trato discriminatorio.

e Estos ninos, ninas y adolescentes tienen temor de
asistir a los centros de salud por ser objeto de malos
tratos, burlas, comentarios y ser estigmatizados/ as.

e Muchos migrantes no asisten a los servicios de salud.

e No existe seguimiento de 10s casos que asegure la
atencion integral de ninos, ninas y adolescentes.

e NoO se garantiza la recuperacion o el tratamiento
integral de las secuelas que produce la violencia
sexual.

e No existen recursos suficientes para brindar
eficientemente estos servicios.
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Ala cultura P CDNArt. 31 cc Normativas y Directrices Nacionales e
recreaciéon y B CNAArt. 73,74, 75, Internacionales relacionadas con el Derecho

deporte 76 e Convencidn sobre los Derechos del Nifo, 1989.
e Codigo de la Ninez y la Adolescencia, 1998.
e Agenda Nacional de la Ninez y-la Adolescencia, 1999.

Organismo Responsable

Padres, encargados o representantes ’
MEP

Ministerio de Cultura, Juventud y Deportes “
Municipalidades | Y
Consejo Nacional de Espectaculos Publicos

B Y Na

NUAL DE CAPACITACION
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A la cultura
recreacion y
deporte

B CDN Art. 31 cc
B CNAArt. 73, 74, 75,
76

Situaciones que explican las Violaciones

e Ausencia de infraestructura deportiva.

e Dificil acceso a la infraestructura que existe.

e Ausencia de espacios para actividades que
promuevan la formacion cultural.

e Pocas oportunidades para acceder, asistir o
pretender hacerlo en actividades recreativas y
culturales.

Proteccion integral

B CDN Art. 39
B CNAAt. 168

Normativas y Directrices Nacionales e
Internacionales relacionadas con el Derecho

e Convencion sobre los Derechos del Nino, 1989.

e Declaracion y Programa de Accion, Estocolmo, 1996.
Ley Organica del PANI, 1996.

Codigo de la Ninez y la Adolescencia, 1998.

Agenda Nacional de la Ninez y la Adolescencia, 1999.
Compromiso Global de Yokohama, 2001.

Plan Nacional contra la Explotacion Sexual Comercial
de Ninas, Ninos y Adolescentes en Costa Rica, 2002.
Recomendaciones de la Comision de Derechos
Humanos, 2002.

Organismo Responsable

e Padres, madres o encargados/as.
e |nstituciones integrantes del Sistema Nacional de
Proteccion Integral de la Ninez y la Adolescencia.

Situaciones que explican las Violaciones

e No existen programas ni centros especializados para
la atencion integral de las personas menores de edad
en explotacion sexual comercial.

e Los centros que atienden a esta poblacion
desconocen como atenderla, 10s v las revictimizan,
vulnerabilizan y los y las expulsan a la calle.

e EXxiste poco control estatal en cuanto a la
responsabilidad de los grupos familiares en el
cuidado vy la crianza de los nifos, ninas y
adolescentes.

A un nivel de vida
adecuado

B CDNArt. 27

Normativas y Directrices Nacionales e
Internacionales relacionadas con el Derecho

e (Convencion sobre los Derechos del Nino, 1989.

Ley Organica del PANI, 1996.

Codigo de la Ninez y la Adolescencia, 1998.

Agenda Nacional de la Ninez y.la'Adolescencia, 1999.

Plan Nacional contra la Explotacion Sexual Comercial

de Ninas, Ninos y Adolescentes en Costa Rica, 2002.

o Recomendaciones de la Comision de Derechos
Humanos, 2002.

Organismo Responsable

e Padres, madres, encargados o representantes.
e [nstituciones integrantes del Sistema Nacional de
Proteccion Integral de la Ninez v la Adolescencia.
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A un nivel de vida p CDN Art. 27 Situaciones que explican las Violaciones

adecuado
e [0s padres y las madres no asumen la

responsabilidad de la crianza de los ninos, ninas y
adolescentes en cuanto a alimentacion, educacion,
salud, recreacion, apoyo, amor, carino y
comprension.

e [0s ninos, ninas y adolescentes son victimas de
agresiones fisicas, psicoldgicas y sexuales por parte
de sus padres, madres o encargados /as. s

e Muchos ninos, ninas y adolescentes asumen desde
muy temprana edad la responsabilidad economica y

* domeéstica del hogar.

MENORES DE EDAD

e |mpunidad hacia los padres y las madres que abusen
y violenten los derechos de los ninos, ninas y
adolescentes.

e No existen programas que sensibilicen a la sociedad
en general acerca de la problematica y los deberes
de maternidad y paternidad responsable.

e El estado no cumple con su responsabilidad de
garantizar un nivel de vida adecuado para las
personas menores de edad en situacion de pobreza.

SEXUAL CONTRA PERSONAS

Proteccion contra la p CDN Art. 32, 36, Normativas y Directrices Nacionales e
explotacion 39 Internacionales relacionadas con el Derecho

Convencion sobre los Derechos del Nino, 1989.

Declaracion y Programa de Accion, Estocolmo, 1996.

Codigo de la Ninez y la Adolescencia, 1998.

Convenio 182 contra las Peores Formas de Trabajo

Infantil, 2001.

e |ey contra la Explotacion Sexual de Personas
Menores de Edad, 1999.

o Compromiso Global de Yokohama, 2001.

o Recomendaciones de la Comision de Derechos

Humanos, 2002.
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Organismo Responsable

e FE|Estado
e |nstituciones integrantes del Sistema Nacional de
Proteccion Integral de la Ninez y la Adolescencia.
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Situaciones que explican las Violaciones

® |a explotacion sexual comercial de personas
menores de edad no se considera un trabajo. Sin
embargo, ellos/as realizan una serie de actividades
de indole econémico que los/as exponen a ser
victimas de la explotacion sexual comercial.

® L0s ninos, ninas y adolescentes trabajan en casas de ’
tercerosy estan expuestos a situaciones que [osy
las vulnerabilizan y donde se violentan sus derechos “
laborales.

® L0s ninos, ninas y adolescentes son enviados a
realizar ventas en la calle (comercio informal) y son
abordadas por los/as explotadores/as.

e |mpunidad hacia los/as explotadores/as que utilizan
a estos ninos, ninas y adolescentes.

B Y Na

-




CONSULTA REGIONAL SOBRE VIOLENCIA SEXUAL A NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES DE
AMERICA LATINA Y EL CARIBE

ANEXO 11

Declaracion de San José
Tolerancia Cero
Tomando en cuenta que:

Durante tres dias, 133 personas representando Organizaciones No-gubernamentales, Gubernamentales e Inter-
nacionales de 20 paises de América Latina se reunieron en San José, Costa Rica, del 20 al 23 de Febrero,
para realizar la Consulta Regional sobre Violencia Sexual hacia los Nifios, Nifias y Adolescentes. El Segundo
Congreso Mundial sobre este tema, se llevard a cabo en Yokohama, Japon, en Diciembre 2001.

En 1996, 122 Gobiernos firmaron la Declaracion y Programa de Accion del Primer Congreso Mundial Contra la Explotacion Sexual Comer-
cial de Nifios en Estocolmo, Suecia. 22 fueron Gobiernos Latinoamericanos. En la Declaracion se incluyeron retos y compromisos especifi-
cos, ademas en el Programa de Accion se concretaron temas especificos con las siguientes prioridades:

Coordinacion y Cooperacion (Local, Nacional, Regional e Internacional)
Prevencion

Proteccion

Recuperacion y reintegracion

Participacion de los nifios

La Consulta Regional ha revisado el progreso en la implementacion del Programa de Accion de Estocolmo, cinco afios después y, se ha
trabajado en una posicion Latinoamericana en preparacion para el Segundo Congreso en Japon.

Con extrema preocupacion, los participantes de la Consulta Regional sobre Violencia Sexual hacia los Nifios, Nifias y Adolescentes, recono-
cieron el hecho de que solo 7 de los 22 paises Latinoamericanos firmantes de la Declaracion de Estocolmo han desarrollado un Plan Na-

cional de Accion contra la Explotacion Sexual Comercial de los Nifios, Nifias y Adolescentes (ESN)

Se reconoce el esfuerzo de esos 7 paises en la elaboracion de los Planes Nacionales de Accion y en los avances realizados, sin embargo

ningn Gobierno ha asignado suficientes recursos econdmicos y técnicos para la implementacion eficaz de dichos planes.

MARCO CONCEPTUAL

La Violencia Sexual contra las personas menores de
edad es un fendmeno complejo, dentro del contexto histori-
co, social y cultural de una sociedad patriarcal donde los ni-
fios, nifias y adolescentes son considerados ain como obje-
tos y no como sujetos.

Para poder enfrentar el reto de cambiar estas percep-
ciones y romper con los patrones de poder y dominacion es
necesaria una intensa sensibilizacion y movilizacion social de
todos los sectores gubernamentales, sociedad civil y organis-
mos internacionales.

Para ello es necesaria la elaboracion de estrategias
diferentes para alcanzar la mayor eficiencia en los progra-
mas dirigidos a enfrentar esta problematica, evitando du-
plicar esfuerzos, sino, por el contrario complementarlos y
potencializarlos a través de planes nacionales y regionales
integrados y arménicos.

SE HA COINCIDIDO EN ALGUNOS ASPECTOS:

La dificultad para cuantificar a las victimas por el ca-
racter encubierto de la actividad y la vinculacion a una red
de intereses economicos diversos.

Es un problema ligado a estructuras econdmicas por
el sistema injusto que empobrece cada dia mas a los mas
pobres y que en general vulnerabiliza a las Mujeres, Nifias,
Nifios y Adolescentes que no gozan ni aun conocen sus de-
rechos humanos.

Las representaciones sociales sobre género, generacio-
nes y sexualidad facilitan que exista una demanda, toleran-
cia social ante la explotacion sexual, la exculpacion del abu-
sador y la estigmatizacion y culpabilizacion de la victima.

Las historias personales de las nifias, nifios y adoles-
centes ademds de la discriminacion por edad y la violencia
fisica y sicologica que esto conlleva, refieren vivencias de
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SEXUAL CONTRA PERSONAS
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Abuso Sexual o Incesto en sus familias ante la cual no
tuvieron justicia ni tratamiento.

Por la realidad de la Explotacion Econdmica y Social
vivida por grandes grupos de la poblacion Latinoamericana
y el caracter de las representaciones sociales y su concre-
cion en actitudes a los derechos humanos de la nifiez y ado-
lescencia, consideramos que la intervencion en la Prevencion,
Atencion, Sancion y Erradicacion de la Explotacion Sexual Co-
mercial debe trascender a esa sola expresion de la Violencia
Sexual.

Intervenir implica visibilizar que nifias y nifios estan
siendo victimas de Abuso Sexual y no cuentan con informa-
cion que les permita identificar probables agresores, que es-
tos hechos suceden en los espacios que deberian ser fuen-
tes de seguridad, que pasa por el acceso a la Administracion
de Justicia para las victimas.

Exigimos TOLERANCIA CERO

La Violencia Sexual es un problema liga-
do a estructuras economicas, por el sistema
injusto que empobrece cada dia mas a los
mas pobres y que en general vulnerabiliza a
las Mujeres, Niiios, Nifias y Adolescentes que
no gozan ni alin conocen sus derechos huma-
nos, que no cuentan con informacion que les
permita identificar que estan siendo victi-
mas de Abuso Sexual y, a probables agreso-
res; Que los hechos violatorios suceden en los
espacios que deberian ser sus fuentes de se-
guridad, y que no tienen un acceso facil a la

Administracion de Justicia.

Para poder enfrentar el reto de cambiar
estas percepciones y romper con los patro-
nes de poder y dominacion, es necesaria una
intensa sensibilizacion y movilizacion social
de todos los sectores gubernamentales, no
—gubernamentales, sociedad civil en general
y de organismos internacionales para que
juntos podamos decir: TOLERANCIA CERO.

POR ESO CONSIDERAMOS QUE:

Se deben construir como prioridad nacional, procesos
de movilizacion y coordinacion para la elaboracion, consoli-
dacion e implementacion de los Planes Nacionales, destina-
dos a la erradicacion de la Violencia Sexual en contra de la
Nifiez y la Adolescencia, con amplia participacion de todos
los sectores nacionales y regionales y, en concordancia con
la Convencion de las Naciones Unidas sobre los Derechos del
Nifio y la Declaracion y Programa de Accion de Estocolmo.

Los Planes de Accion deberan contar con una asignacion
especifica de recursos para garantizar su implementacion.

Estos Planes de Accion deberan ser sometidos a un
proceso de revision permanente por parte de la sociedad ci-
vil en su conjunto a fin de actualizarlos y garantizar su apli-
cacion efectiva, en particular por los sectores y organizacio-
nes relacionados directamente con la problematica.

Demandar la integracion de los Parlamentos Naciona-
les y Regionales en defensa de los Derechos de los Nifios,
Nifias y Adolescentes es urgente.

Es imperioso el Promover la ratificacion de los instru-
mentos internacionales, tales como Convenciones, Protocolos
y otros, relacionados al tema.

Clausulas que favorezcan la cooperacion internacional
se deberan incluir en los planes nacionales, para que los or-
ganismos financieros internacionales orienten recursos sufi-
cientes a los Estados para la implementacion de dichos Pla-
nes Nacionales.

Como linea estratégica se debera procurar el involu-
cramiento de instancias policiacas internacionales por ejem-
plo INTERPOL y EUROPOL para el control e identificacion de
personas que estan siendo investigadas por aspectos sexua-
les y, para el control en fronteras de los movimientos de Ni-
fias, Nifios y Adolescentes

Lograr el Involucramiento o participacion activa de or-
ganizaciones representativas de sectores importantes, por
ejemplo trabajadores, empresarios privados, Camaras Naciona-
les de Turismo y de Hoteleria.

Se debe establecer un dia de América Latina y el
Caribe, contra la Violencia Sexual hacia Nifios, Nifias y
Adolescentes.
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Se deberdn generar estrategias y mecanismos para que
las instancias internacionales reconozcan y legitimen los Pla-
nes Nacionales como politica oficial de combate a la Violen-
cia Sexual hacia Nifios, Nifias y Adolescentes de la region.

Con relacion al Marco Conceptual sobre Violen-
cia Sexual consideramos que debemos instar a los gobiernos
a abordar en cada rubro, lo siguiente:

Explotador Sexual

Una Regulacion y aplicacion efectiva de convenios so-
bre bloqueos de las paginas web que se refieran o se
dedican a la difusion de pornografia infantil.
Criminalizar la  distribucion, produccion, exportacion,
transmision y publicidad de la pornografia infantil, a
niveles nacionales, regionales e internacionales.

Turismo Sexual

PROMOVER la Ratificacion por parte de los Gobiernos
del Codigo Mundial de Etica de Turismo y de todos
los otros convenios sobre Turismo en el mundo.
ENFATIZAR en el tratamiento desde las tres pers-
pectivas:

Persecucién punitiva de los abusadores extrate-
rritoriales, que las penas sean mas severas y agiliza-
cion de procesos judiciales.

Programas o politicas adecuadas para garan-
tizar cambios en la conducta del explotador sexual.

Prevencién: brindar informacion adecuada a la so-
ciedad en general para la prevencion y erradicacion
paulatina de la Violencia Sexual hacia Nifios, Nifias y
Adolescentes.

Proteccién

Visibilizar el tema

®  aceptacion de la existencia del problema.

®  crear conciencia social, incluyendo a los acadé-
micos, empresarios, politicos, etc.

®  capacitar y sensibilizar: a operadores del Siste-
ma Judicial con la problematica

®  claborar (ampafias de Educacion desde la edu-
cacion primaria

Adecuar las leyes

® _ala Convencion Internacional sobre los Dere-
chos del Nifio, con nuevas tipologias penales.

®  aprobar el Protocolo Facultativo y aplicarlo en
las legislaciones nacionales

®  aplicar las leyes y, crear los mecanismos nece-
sarios para la ejecucion de las mismas.

Crear redes

® _.de atencion: legal, social, psicoldgico y médico.
® _coordinacion y articulacion —servicios

® _.comunicacion efectiva

Recuperacion y reinsercion

®  Denominar este eje de la Declaracion como
ATENCION INTEGRAL a personas victimas y a
agresoras

®  Definir la atencion integral con base en tres
fundamentos: enfoque generacional, perspectiva
de género y orientacion bio-psicosocial - espi-
ritual.

®  Intercambio y difusion de experiencias.

®  Recursos especificos para acciones de atencion
integral

Participaciéon de Niiios, Nifias y Adoles-
centes

La participacion de nifios, nifias y adolescentes
en espacios como la Cumbre Mundial por la In-
fancia y el Segundo Congreso Mundial de Esto-
colmo es un derecho inalienable, tomando en
cuenta la diversidad de la nifiez y adolescencia.

Respetar la participacién de las perso-
nas menores de edad
Destinar recursos financieros para que la parti-
cipacion de los nifios, nifias y adolescentes, sea
una realidad y cuente con autonomia.

Abuso sexual y trabajo con el ofensor
Se debera reconocer y valorar la estrecha relacion
del abuso sexual intra familiar y comunitario en
las causas y consecuencias de la explotacion se-
xual comercial de la nifiez y la adolescencia.
También, valorar y reconocer, que el abuso se-
xual intra familiar y comunitario es una grave
violacion de los derechos de la nifiez y la ado-
lescencia, por lo que deberan considerarlo como
un problema de salud publica, debiendo generar
las condiciones para su diagndstico, prevencion
y atencion.
Se debera incorporar en la legislacion nacional,
la tipificacion del abuso sexual intra familiar y
comunitario, como un grave delito previendo las
sanciones correspondientes.
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Se debera reafirmar, la necesidad de proteger a
la nifiez y adolescencia victima de abuso sexual
intra familiar y comunitario con la obligacion de
instaurar, programas de tratamiento y rehabilita-
cion especificos tanto para los y las Nifios, Ni-
fias y Adolescentes victimas, como para el abu-
sador sexual.

Prevencién

Un llamado a los paises ricos para que dentro
de su- designacion de recursos economicos y
técnicos den alta prioridad a la nifiez y ado-
lescencia y a la problematica de la Violencia
Sexual.

De igual manera, que los Gobiernos nacionales
den prioridad a la nifiez y la adolescencia en
la distribucion interna de recursos.

Los responsables de la definicion de politicas
economicas — deberan valorar el impacto en la
nifiez y adolescencia.

Promocion y divulgacion de la ley a todos los
niveles y culturas.

NOS COMPROMETEMOS A:

Nosotros los 133 delegados de organizaciones no gu-
bernamentales, Gubernamentales e Regionales e Internaciona-
les, nos comprometemos en divulgar ampliamente dentro de
nuestros paises, redes y contactos esta Declaracion de San
José.

Realizar una Abogacia fuerte — coordinada para lograr
la aplicacion de la Declaracion — Plan de Accion de Estocol-
mo, ante nuestros Gobiernos y sociedades civiles, a fin de que
se brinde atencion puntual e integral a las victimas y se les
garantice un acceso seguro a la Administracion de Justicia.

Fortalecer la existencia de coaliciones nacionales e in-
ternacionales involucradas en la tematica, que efectien inci-
dencia politica a fin de que se realicen cambios en los as-
pectos piblicos y econdmicos.Y asi, lograr un rendimiento de
cuentas de los Estados en una forma efectiva

Realizar campafias para que se considere la Violencia Se-
xual hacia Nifios, Nifias y Adolescentes como un Delito de Le-
sa Humanidad y, para la ratificacion de los instrumentos inter-
nacionales de Derechos Humanos relativos a la tematica, en los
sistemas Universales y Regionales.

Realizar la incidencia necesaria para que se aborde la
tematica como Violencia Sexual hacia Nifios, Nifias y Adoles-
centes con todos sus componentes y no Gnicamente como
Explotacion Sexual Comercial de Nifios.

Evaluar el impacto a futuro sobre nuestro trabajo y com-
promiso.




I- LA LEY MEGAN

En Nueva Jersey, EE. UU. en un caliente dia de verano en Julio, Mega Kanka, de 7 afios de edad, decidid
que ella queria jugar con su amiga que vivia al cruzar la calle. Ella le dijo a sumamd exactamente en donde
iba a estar, y su madre, sin ninguna preocupacicn, le dio permiso de ir.

Megan nunca-llegé a la casa de su amiga. Jesse Timmendequas, un delincuente acusado dos veces por ofen-
sas sexuales, la atrapd primero. Con engafios, €l la llevo a su casa prometiéndole que le daria un cachorrito. Me-
gan amaba los cachortitos. Ese dia, el 29 de Julio de 1994, Jesse Timmendequas , sddico peddfilo,viold, golped, so-
domizd y asesind a la inocente nifia. Desde entonces “Megan Kanka” se ha convertido en un nombre conocido
por todos. Grupos de presién, politicos y la propia madre de Megan, Maureen Kanka, lucharon por una ley que
provea a los padres la oportunidad de tener a sus hijos alejados de estos ofensores. Esta es la “Ley Megan”.

La “Ley Megan” consiste en once postulados que incluyen disposiciones tales como: la notificacién a los re-
sidentes de un lugar especifico de que un ofensor sexual vive en su vecindario; el registro obligatorio de los ofen-
sores sexuales con la policia local; una prueba de ADN y andlisis; y estar bajo supervisién de por vida. Debido a
que la mayoria de los peddfilos no se pueden distinguir del resto de las personas, la ley estd disefiada para ayu-
dar a identificar a los ofensores sexuales de nifios y mantenerlos alejados de ellos.

Sin embargo, esto no es un intento de re-castigar a los ofensores sexuales que hayan pagado su deuda con
la sociedad. La sociedad deberia estar preocupada por el mayor interés de sus nifios y nifias, Pero muchos creen
que notificar a los residentes de que un ofensor sexual estd al acecho entre ellos, es como recrear la histeria
que ocurrid en Salemrhace doscientos afios. La ley ha vencido muchos obstdculos. Uno de ellos es que ha sido
criticada, en repetidas oportunidades, por su constitucionalidad. Los criticos de la ley dicen que, una vez que se
sepa que hay un ofensor en el vecindario, se presentard una histeria injustificada, seguida por el encarcelamien-
to de los ofensores sexuales.

Por ejemplo, la forma en que la “Ley Megan” trabaja en Nueva Jersey es muy simple. Todos los 4.903 ofen-
sores sexuales de Nueva Jersey deben registrarse con la-policia local, notificando a las autoridades de su pre-
sencia en el vecindario. Una vez registrado, el perfil del ofensor es revisado y cuantificado. Entonces, usando tres
categorias, las autoridades estatales investigan cada caso y sopesan el riesgo de que el ofensor vuelva a atacar.
El resultado corresponde a lo que se llaman niveles.

Si-un ofensor es clasificado en nivel uno, se le notifica a la policia de la localidad donde éste vive y se les
solicita que lo estén monitoreando. Este nivel tiene un pequefio riesgo de que cometa otra nueva ofensa. Hay
un total de 1.380 ofensores sexuales en Nueva Jersey que han sido clasificados en nivel uno.

Asi mismo, cuando un asesor es clasificado en el nivel dos, entonces la policia local, las escuelas y. los grupos

grandes de nifios, como los centros de cuidados diurnos, son notificados de la presencia del ofensor. Un ofensor
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clasificado en el nivel dos tiene un riesgo moderado de repetir su ofensa. Existen 563 ofensores sexuales en Nueva
Jersey que han sido clasificados en el nivel dos.

Finalmente, un ofensor que ha sido clasificado en el nivel tres es monitoreado todo el tiempo. En Nueva
Jersey la policia va de puerta en puerta en un radio de dos millas alrededor de la residencia del ofensor, mos-
trando a los vecinos una foto de este, describiéndolo y poniendo en conocimiento de los residentes la direccion
exacta. Existen 46 ofensores sexuales en Nueva Jersey como Jesse Timmendequas, que han sido clasificados en
el nivel tres, debido a que existe un gran riesgo de que puedan repetir su ofensa. A los residentes se les advierte
que ellos pueden ser enjuiciados por filtrar estas noticias a la prensa.

Con el fin de proteger al ofensor, existen reglas que deben seguir quienes tienen conocimiento del caso.
/Puede todavia alguien‘decir que esta ley es inconstitucional? Aun asi, la propia Maureen Kanka solicita a los
residentes de Nuevd ersey que “obedezcan estas reglas”. Es muy claro que esta ley mantiene los derechos cons-
titucionales de los ofensores, pero también protege a los residentes inocentes.

Adn antes de la decision del 23 de Febrero de 1998 de la Corte Suprema de los Estados Unidos, que
permitio la vigencia de la “Ley Megan” de Nueva Jersey (la notificacién de los estatutos para los ofensores se-
xuales es efectiva en 51 estados), las autoridades de Nueva Jersey, y de todo el pais, empezaron a movilizarse
agresivamente para dlertar a las comunidades acerca de los ofensores sexuales que estaban en su medio. Desde
que el Presidente Clinton, el |7 de Mayo de 1996, firmé la “Ley Megan Federal”, solicitdndole a todos los esta-
dos que proveyeran medios de notificacién de los ofensores sexuales peligrosos, el pais ha luchado unido por la
meta comun de proteger a los nifios y nifias en Norteamérica de los peddfilos.

Como resultado, miles de nifios y nifias, padres, empleados, finqueros y vecinos se han visto dentro de una
nueva forma de informacién, en la cual los ofensores sexuales han sido sacados de frente de sus puertas por la
policia, puestos en Internet, se han enviado mensajes electrénicos, puesto fotos en los postes telefénicos y publi-
cado en los periédicos. En-Nueva Jersey,la forma mds nueva de notificar el tema es poniendo tarjetas en las mo-
chilas-de-los nifios'y nifias. Este es un esfuerzo para cumplir lo que Maureen Kanka propone “mantengdmoslos
lejos de nuestros nifios y nifias”.

Debido a que la Corte 'Suprema rechazé escuchar un caso en relacion con la constitucionalidad de la ley,
esta se mantiene como constitucional. Sin embargo nunca se cerrard el caso que involucré a Megan Kanka. Un
ofensor separd a esta inocente nifia de todos aquellos que la amaban.

Quienes critican la ley deben de recordar que Jesse Timmendequas le robé a Megan.el derecho a vivir. ;Merecen
él, u otros ofensores sexuales de nifios, el derecho a la privacidad? ;Merece cualquier persona que ha tomado la
inocencia de un nifio o nifia la capacidad de ser completamente libre de su crimen tan pronto ponga un pié fuera
de la cdrcel?

Un nifio a o nifia que ha sido violado vive con el crimen el resto de su vida, lo mismo que el criminal. Los
nifios y nifias merecen sentirse seguros. Los padres merecen sentirse seguros. La “Ley Megan” ayuda a los padres,

a los nifios y nifias y a la comunidad a estar alertas y protegerse de estos depredadores.
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ANEXO IV LEY CONTRA LA EXPLOTACION SEXUAL DE LAS PERSONAS MENORES DE EDAD

N° 7899 17
LA ASAMBLEA LEGISLATIVA DE LA REPUBLICA DE COSTA RICA
DECRETA:

ARTICULO UNICO:
Reférmanse los articulos 156, 159, 160, 161, 162, 167, 168, 169, 170, 171,172, 173 y |74 del Cédigo Penal de la Repu-
- blica de Costa Rica, Ley N° 4573, de 4 de mayo de |970. Los textos dirdn:

Articulo 156 g
Serd sancionado con pena de prision de diez a dieciséis afios, quien se haga acceder o tenga acceso carnal, por
via oral, anal o vaginal, con una persona de cualquier sexo, en los siguientes casos:

®  Cuando la victima sea menor de doce afios.

® . Cuando la victima sea incapaz o se encuentre incapacitada para resistir.

®  Cuando se emplee la violencia corporal o intimidacion. La misma pena se impondrd si la accion con-
siste en introducir, por via vaginal o anal uno o varios dedos u objetos.

Articulo 159
Quien, aprovechdndose de la edad, se haga acceder o tenga acceso carnal por via oral, anal o vaginal, con una
persona de cualquier sexo, mayor de doce afios y menor de quince, aun con su consentimiento, serd sancionado
con pena de prisién de dos a seis afios. Igual pena se impondrd si la accidn consiste en introducir, por via vaginal
o0 anal uno o varios dedos u objetos. La pena serd de cuatro a diez afos de prision cuando la victima sea mayor
de doce y menor de dieciocho, y el agente tenga respecto a ella la condicién de ascendiente, tio, tia, hermano o
hermana consanguineos o dfines, tutor o guardador.

Relaciones sexuales remuneradas con personas menores de edad

Articulo 160
Quien pague a una persona.menor de edad de cualquier sexo o prometa pagarle o darle a cambio una ventaja
econémica orde otra naturaleza, para que ejecute actos sexuales o erdticos, serd sancionado:
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®  Con pena de prision de cuatro a diez afios si la persona ofendida es menor de doce afios.

®. Con pena de prision de tres a ocho afios, si la persona ofendida es mayor de doce afios, pero menor
de quince.
® Con pena'de prision de dos a seis afios, si la persona ofendida es mayor de quince afios, pero menor

z

ANUAL DE CAPACITACION

de dieciocho. -

Abusos sexuales contra personas menores de edad e ‘incapaces

Articulo 161
Quien de manera abusiva redlice actos con fines sexuales contra una persona menor de edad o incapaz o la
obligue a redlizarlos al agente, a si misma o a otra persona, siempre que no constituya delito de violacién, serd

‘h sancionado con pena de prisién de tres a ocho afios.
} La pena serd de cuatro a diez afios en los siguientes casos:

®  Cuando la persona ofendida sea menor de doce afios.

®  Cuando el autor se aproveche dela vulnerabilidad de la persona ofendida o esta se encuentre incapa-
citada para resistir o se utilice la violencia corperal o intimidacidn.

®  Cuando el autor sea ascendiente, descendiente, hermano por consanguinidad o dfinidad, padrastro o

‘ 17 publicada En Ia Gaceta N° 159 del 17 de agosto de 1999.




madrastra, conyuge o persona que se halle ligado en relacién andloga de convivencia, tutor o encarga-
do de la educacion, guarda o custodia de la victima.

®  Cuando el autor se prevalece de su relacién de confianza con la victima, medie o no.relacién de pa-
rentesco.

Corrupcién

Articulo 167
Quien promueva la corrupcion de una persona menor de edad o incapaz o la mantenga en ella, serd sanciona-
do con pena de prision de tres de tres a ocho afios. La misma pena se impondrd a quien utilice a personas me-
nores de edad o incapaces con fines erdticos, pornogrdficos obscenos, en exhibiciones o espectdculos, publicos o
* privados, de tal indole.
Para los efectos de este articulo, se entiende por corrupcion:

®  Fjecutar actos sexuales o erdticos ante personas menores de edad o incapaces.

® Hacer ejecutar a otros, actos sexuales o erdticos, en presencia de personas menores de edad o inca-
paces.

®  Hacer participar, en actos sexuales o erdticos, a personas menores de edad o incapaces en presencia
de otros.

Corrupcién agravada

Articulo 168

En los casos del articulo anterior, la pena serd de cuatro a diez afios de prision:

® i la victima era menor de doce afios.

Si el hecho se ejecuta con propdsitos de lucro.

® i el hecho se ejecuta con engafio, violencia, abuso de autoridad o cualquier otro medio de intimida-
cién o coaccion.

® i el autor es ascendiente, descendiente, hermano por consanguinidad o afinidad, padrastro o madras-
tra, cényuge o persona que se halle ligado en relacién andloga de convivencia, tutor o encargado de la
educacién, guarda_e custodia de la victima.

®  Sielautor se prevalece de su relacion de confianza con la victima o su familia, medie o no relacién

de parentesco.
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Articulo 162

4 Si los abusos descritos en el articulo anterior, se cometen contra una persona mayor de edad, la pena serd de

dos a cuatro afios.
La pena serd de tres a seis afios en los siguientes casos:

®  Cuando el autor se aproveche de la vulnerabilidad de la persona ofendida o esta se encuentre inca-

pacitada para resistir o se utilice violencia corporal o intimidacién.
®  Cuando el autor sea ascendiente, descendiente, hermano por consanguinidad o afinidad, padrastro o

madrastra, conyuge o persona que se halle ligado en relacidn andloga de convivencia, tutor o encarga- ’
do de la educacidn, guarda o custodia de la victima.
®  Cuando el autor se prevalece de su relacién de confianza con la victima, medie o no relacién de

parentesco.
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Proxenetismo

Articulo 169
Quien promueva la prostitucion de personas de cualquier sexo o las induzca a ejercerla o las mantenga en ella
o las reclute con este propdsito, serd sancionado con la pena de prision de dos a cinco afios. La misma pena se
impondrd a quien mantenga en servidumbre sexual a otra persona.

Proxenetismo agravado

” Articulo 170
La pena serd de cuatro a diez afios de prisiéon cuando se redlice una de las acciones previstas en el articulo an-
terior y concurra, ademds, algunas de las siguientes circunstancias: i

® i lavictima es menor de dieciocho afios

®  Sitmedia engafio, violencia, abuso de autoridad, situacién de necesidad de la victima o cualquier medio
de intimidacion o coaccién.

® . Siquien redliza la accién es ascendiente, descendiente, hermano por consanguinidad o dfinidad, con-
yuge o persona que se halle ligado en relacién andloga de convivencia, tutor o encargado de la edu-
cacién, guarda o custodia de la victima.

®  Siquien redliza la accién se prevalece de su relacién de confianza con la victima, medie o no vinculo
de parentesco.

Rufianeria

Articulo 171
Quien coactivamente se haga mantener, aunque sea en forma parcial, por una persona que ejerza la prostitu-
cién, explotando las ganancias provenientes de tal actividad, serd sancionado con pena de prisién de dos a ocho
afos. La pena serd:

®  Prisién de cuatro a diez afios, si la persona ofendida es menor de doce afios.
®  Prisién de tres a nueve afios, si la persona ofendida es mayor de doce afios, pero menor de dieciocho.

Trata de personas
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Articulo 172

Quien.promueva, facilite o favorezca la entrada o salida del pais de personas de cualquier sexo, para que ejer-

zan la prostitucion o para mantenerlas en servidumbre sexual o laboral, serd sancionado con pena de prisicn de

z

ANUAL DE CAPACITACION

tres a seis afios. La pena serd prision de cuatro a diez afios, si media alguna de las circunstancias enumeradas
en el proxenetismo agravado. 8

Fabricacion o produccién de pornografia

Articulo 173
Quien fabrique o produzca material pornogrdfico, utilizando a personas menores de edad o su imagen, serd san-
cionado con pena de prisién de tres a ocho afios.
Serd sancionado con pena de prisién de uno a cuatro afios, quien comercie, transporte o ingrese en el pais ese
tipo de material con fines comerciales.

Difusién de pornografia

Articulo 174
Quien comercie, difunda o exhiba material pornogrdfico a personas,menores de edad o incapaces, serd sancionado
con-pena de prisién de uno a cuatro anos.




ANEXOV  DINAMICA DE SENSIBILIZACION “Recordando mi infancia”’s

MENORES DE EDAD

Objetivo:
Sensibilizar a los presentes evocando experiencias de la infancia, apartando su perspectiva adulta.
Matriz de los recuerdos e
1 Recuerdos Recuerdos Recuerdos Recuerdos
de la ninez de la ninez de la ninez de la ninez

Recuerdo Feliz
(un regalo especial
de mis padres,
reconocimiento
a un esfuerzo,
etc.)

SEXUAL CONTRA PERSONAS

Recuerdo
Desagradable
(rechazo,
ser ignorado,
castigado sin razdn,
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etc.)
Lo que me ayudd Lo que no me ayudd
a crecer a crecer
5 positivamente positivamente
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son personassio mercancias

N@'sea complice del USO de nifas, ninos
y adolescentes para comercio sexual

‘ Denuncie:
\ j i 91
y PANI: tel. 802 26 26 26
DNI: tel. 236 9134
Fiscalia degf/Delitos Sexuales
y Vi Ci% Domeéstica:
53554






