
PARTE 2      PREVINIENDO LA VIOLENCIA

Tema 1: ¿Cómo prevenir la violencia?

¿Qué es la violencia?

Prevenir la violencia es responsabilidad de toda y cada una de las personas que 
conformamos nuestra sociedad. No es una tarea de un momento, es de toda 
la vida y en todo lugar en los distintos roles que nos toca desempeñar: como 
jóvenes, niños, niñas, padres y madres de familia, profesionales, vecinos y veci-
nas, miembros de una familia, otros. 

Entonces, ¿Cómo prevenir la violencia?

Existen distintas formas de prevenir la violencia  en los distintos ámbitos de la 
vida cotidiana:

“La violencia que se 
ejerce sobre los (as) 

niños (as) es devuelta 
luego a la sociedad Un 

niño castigado y 
humillado en nombre de 
la educación interioriza 
muy pronto el lenguaje 

de la violencia y la 
 hipocresía y lo

interpreta como el único 
medio de comunicación 

ecaz”

A.  Miller, 
 El Origen del Odio
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A nivel del hogar, la violencia se previene mediante:

   > La integración familiar
   > La práctica de los valores y vínculos familiares sólidos
   > El respeto y autoridad
   > El amor y comprensión hacia los demás
   > La comunicación efectiva entre padres e hijos
   > La satisfacción de las necesidades básicas mediante el trabajo
   > El conocimiento del entorno y las amistades de los (as) hijos (as)
   > La disciplina con sabiduría y amor

A nivel del centro educativo, se puede prevenir la violencia mediante medidas 
preventivas y medidas de control:
 
   > Relaciones positivas entre alumnos/as y profesoras/es.
   > Compromiso ampliamente asumido por profesores de enseñar temas de
      comportamiento no violento. 
   > Fuerte énfasis en el aprendizaje y trabajo académico.
   > Apertura a la cultura de los alumnos y de la comunidad.
   > Prohibiciones y control de armas en el centro educativo.
   > Capacitación de personal docente para intervenir en situaciones de conflicto 
   > Capacitación de alumnos y alumnas determinados para manejar conflictos.
   > Atención urgente y especializada a los (as) estudiantes conflictivos.
   > Atención psico-social a las víctimas de la violencia.
   > Terapias ocupacionales y recreativas dirigidas a la población estudiantil 
       que lo necesite.

A nivel de la comunidad, la violencia se previene a través de:
 
   > Las relaciones positivas en la comunidad. 
   > El compromiso asumido por los (as) líderes  de promover la prevención de 
      la violencia y la convivencia pacífica.
   > El desarrollo de condiciones para el entretenimiento sano de la niñez y la 
      juventud: canchas deportivas, actividades culturales, otros.
   > La realización de campañas “en contra de” la adquisición y “a favor de”  la
      eliminación de juguetes que incitan a la violencia (pistolas). 
   > Talleres de  prevención de la violencia 
   > La vigilancia de hechos violentos y comunicación oportuna con las autori
      dades pertinentes. 
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