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MITOS E IDEAS ERRONEAS

La mayoria de las mujeres dicen
No cuando quieren decir si

La mayoria de las mujeres
desean en su interior ser
violadas, en realidad se relajan y
disfrutan de ello.

La mayoria de los abusos
sexuales son provocados por la
victima.

Los agresores eligen mujeres
atractivas, jévenes

Los agresores sexuales son
desconocidos. Un padre no actua
asi con sus hijas, nunca haria
una cosa asi

Las agresiones sexuales ocurren
s6lo a “ciertas mujeres” que van
por en sitios peligrosos, poco
transitados, a altas horas de la
noche

Los abusos en la familia sdlo
afectan a sectores

social y culturalmente
desfavorecidos, marginales

MITOS Y REALIDADES SOBRE LA
VIOLENCIA DE GENERO

REALIDADES

Nadie tiene derecho a anular Ia
capacidad de decision de las mujeres

y su libertad de expresar lo que
desean o negar lo que no desean.

Este mito actuaria como neutralizador
de las prohibiciones sociales ante la
agresion. Es uno de los delitos que mas
traumatiza a la victima. Es vivida como
una situacién limite por la victima

Sélo un pequeio % de los abusos
sexuales informados envuelven
comportamientos  precipitantes  por
parte de la victima. Los violadores
buscan las personas mas vulnerables
(nifas, mujeres con deficiencias o
discapacidad, mujeres embarazadas..).
La apariencia fisica de la victima es
irrelevante. Se trata de un mito de
género, que cosifica a la mujer y la
pone como objeto de deseo. La
realidad muestra que la agresiones se
produce a cualquier mujer,
independientemente de su edad.

Esta demostrado que la mayoria de los
agresores son conocidos de la victima,
y que los abusadores de menores son
sus propios padres

Los estudios sefialan que la mayoria de
los asaltos sexuales ocurren en el
entorno cercano de la victima, y a
cualquier hora del dia.

se producen en todos los medios
sociales, econémicos y culturales.

mitos e ideas erréneas- realidades de la violencia sexual (tomado de Sepulveda y cols. 1

2006).



ASOCIACION

AMUVI
La violencia sexual conlleva
grandes lesiones, lo contrario
es porque Ila mujer ha
consentido.

Cuando una mujer sufre una
agresion sexual, nunca mas va a
poder llevar una vida normal, ni
va a poder mantener relaciones
sexuales, etc

Con frecuencia las mujeres
hacen acusaciones falsas de
violacion. Lo usan para justificar
embarazos, para vengarse...
Cuando se da un abuso sexual
sobre un nifio o nifa, su familia lo
denuncia.

Si el abuso tuviese lugar sobre un
menor de mi entorno cercano, yo lo
detectaria

Es mejor respetar la intimidad
de la familia y no denunciar. “los
trapos sucios se lavan en casa”.

La violacién estd de moda, es un
fendbmeno en alza. La violencia
de género se incluye con mayor
frecuencia en las agendas
politicas.

Las personas que han sufrido
abusos sexuales cuando eran
menores, se convierten en
agresores cuando son adultos

MITOS Y REALIDADES SOBRE LA
VIOLENCIA DE GENERO

La realidad de las peritaciones forenses
demuestra lo contrario, las lesiones
cuando existen, son en general escasas

y leves. La mayor parte de las veces existe
una manipulacion de la confianza, engafios y
amenazas que no hacen necesaria la violencia
fisica.

El trabajo que realizan CAVAS y AMUVI
muestra lo contrario, si bien es
necesario cuando se sufre una agresion
sexual es buscar ayuda profesional.

El silencio y el secreto sigue siendo uno
de los grandes problemas. Se
denuncian muy pocos casos en relacion
con los hechos cometidos.

Es un hecho frecuente silenciar el
abuso por arte de la familia.

El silencio y secreto que rodea al abuso
hace que las personas del entorno
cercano ni lo sospechen.

Lo cierto es que se trata de un
problema social y no privado. Esta
forma de afrontar los hechos ha
provocado que durante afos la
violencia sexual fuera ignorada,
minimizada e incluso “disculpada”.

Lo Unico que cambia es que ahora el
problema se empieza a visibilizar y que
estos hechos se hacen publicos a
través de un aumento de las denuncias
y de una mayor sensibilizacién por
parte de los poderes publicos y de los
medios

de comunicacién.

Entre los agresores sexuales se
encuentran personas que sufrieron
abuso infantil, y personas que no lo
sufrieron.

mitos e ideas erréneas- realidades de la violencia sexual (tomado de Sepiilveda y cols. 2

2006).



