
VALORES HUMANOS RELACION CON LA PERSONALIDAD
EL SISTEMA VALORATIVO, ES UNO DE LOS PROCESOS, MAS AVANZADOS, EN LA ESCALA DE
LA EVOLUCION HUMANA, SIENDO INCIPIENTE EN LOS SERES MENOS, EVOLUCIONADOS.

SI LO REMITIMOS, AL CUADRO, DEL SER INTEGRAL, PODEMOS OBSERVAR, GRAFICAMENTE,
COMO EL DESARROLLO, VALORATIVO, ESTA EN CONGRUENCIA, CON EL DESARROLLO MENTAL Y
SOBRE TODO ESPIRITUAL, Y QUE ES CARACTERISTICO, DE LOS SERES, QUE VIBRAN, A UN NIVEL
SUPERIOR O ESTAN, EN ALTA ARMONIA Y SINCRONIZACION CON SU ENTORNO.

VALOR, ES ESO QUE SE CONSIDERA, LO MAS IMPORTANTE, Y ESTIMABLE, VALIOSO Y NECESARIO
EN LA VIDA, ES DECIR, ES AQUELLO, QUE SE TRABAJA Y SECUIDA, TODA UNA VIDA.



EXISTEN VALORES FIJOS COMO: AMOR, LA JUSTICIA, LA BONDAD, LA ONRADEZ; PERO, HAY OTROS
QUE CAMBIAN, DE ACUERDO A LA EDAD. O LA CIRCUNSTANCIA, Y SOBRE TODO, DE ACUERDO AL
NIVEL DE DESARROLLO PERSONAL, ALCANZADO.

POR EJEMPLO: EN LOS NIÑOS, SUS VALORES SON: PADRES, ESTUDIOS, JUEGOS; EN ADOLESCENTES,
PUEDEN SER, SUS AMIGOS, HOBBIES, Y TAMBIEN, DE ACUERDO, A LA MADUREZ DEL
ADOLOSCENTE; EN LOS ADULTOS, SE ESPERA QUE LOS VALORES, SEAN CONGRUENTES CON EL
NIVEL DE MADUREZ, DE UN ADULTO Y TAMBIEN CON UNA PERSONALIDAD POSITIVA.

PERO SIN EMBARGO , EXISTEN PERSONAS, QUE NO TIENEN UN SISTEMA VALORATIVO, REALMENTE
DICHO, NO PUEDEN DETERMINAR SUS VALORES, LO CUAL PUEDE SER, QUE NO SON LO SUFICIENTE
CLAROS O FIRMES, LO ANTERIOR, SUCEDE, CUANDO NO HAY CONGRUENCIA, ENTRE LOS
PENSAMIENTOS, SENTIMIENTOS, Y ACCIONES, EN RESUMIDAS CUENTAS, ES UNA PERSONA, POCO
ESTRUCTURADA.

EL SISTEMA VALORATIVO POBRE, ESTA PRESENTE, EN PERSONAS NEGATIVAS, O SU NIVEL
INTELECTUAL ES MUY BAJO, LO CUAL ATRAVES, DE SU VIDA, NO SE HAN PREOCUPADO, POR
CONOCERSE A SI MISMO, EXPRESANDO INMADUREZ , Y UN ESCASO CRECIMIENTO PERSONAL;CON
LO ANTERIOR EXPUESTO, HEMOS DEFINIDO QUE ES VALOR; AHORA DEFINAMOS QUE ES SISTEMA
VALORATIVO.

SE PUEDE DEFINIR, COMO SISTEMA VALORATIVO, COMO AQUELLA VOCESITA, QUE NOS DICE
CUANDO ES CORRECTO, Y CUANDO ES INCORRECTO, ES DECIR, ESA VOZ QUE DA, UNA SEÑAL DE
ALERTA, CUANDO SE PIENSA ALGO INDEBIDO, QUE NO ES CONGRUENTE, CON LO QUE PARA UNO
MISMO, ES CORRECTO, DE ACUERDO A LOS PROPISO VALORES.

AHORA, ESTE SISTEMA DE VALORES (VALOR Y S. VALORATIVO), ES INCIPIENTE EN LOS NIÑOS, Y SE
INICIA A FORMAR, CON AYUDA DE LOS VALORES, DE LAS PERSONAS Y DEL ENTORNO; PERO LO
ASUMIMOS, COMO PROPIO, EN LA ADOLESCENCIA Y SE CONSOLIDA, PAULATINAMENTE, HACIA LA
ADULTEZ; POR LO TANTO, DE ACUERDO A LA SOLIDEZ DE LOS VALORES, ES LA SOLIDEZ, DEL
SISTEMA, VALORATIVO, Y QUE DEBE MANIFESTARSE, EN UNA PERSONALLIDAD CONGRUENTE Y
POSISTIVA.

AHORA, SI EL SISTEMA DE VALORES, ES MUY RIGIDO, SE EXPRESA, EN PERSONALIDADES TAMBIEN
RIGIDAS Y POCO TOLERANTES, (SON AQUELLAS PERSONAS, PERFECCIONISTAS Y EFICIENTES).

TAMBIEN EXISTEN PERSONAS, QUE FUNCIONAN CON VALORES DE OTROS, QUE PUEDEN SER
INCLUSO: PADRES, PROFESORES U OTROS,DEBIDO A QUE NO, HAN REALIZADO UN PROCESO
EXITOSO, DE INDEPENDENCIA, POR LO TANTO, NO HAN PODIDO CONSOLIDAR SUS PROPIOS
VALORES, ES DECIR, LO ANTERIOR SON VALORES PROPIOS, DE PERSONAS DEPENDIENTES E
INSEGURAS.

POR LO TANTO, LOS DOS EXTREMOS NO SON BUENOS, ES DECIR VALORES DEBILES Y DEMASIADO
FUERTE, POR QUE AL SERLO SE PUEDE CREAR UN AJUSTE PATOLOGICO.

POR EJEMPLO: SI LOS VALORES SON DEBILES, POCO CONSOLIDADOS, Y POCO CLAROS, ESTAN
EXPRESANDO, BAJA AUTO-ESTIMA, BAJO DESARROLLO PERSONAL, LO CUAL NO SERIA ADECUADO.



POR LO TANTO, ES IMPORTANTE, REVISAR Y ACTUALIZAR NUESTRA ESCALA, DE VALORES,
PERIODICAMENTE, ES DECIR, DEFINIR, QUE COSAS SON MAS IMPORTANTE PATA TI, Y ANALIZAR SI
SON TUYO O PRESTADO, YA QUE SI, NO LO TENEMOS CLARO, PODEMOS ACEPTAR, VALORES
INFUNDIDO DE OTROS, OCASIONADO, COMPORTAMIENTOS, QUE NOS PUEDEN PERJUDICAR.

AHORA HAY VALORES, QUE CAMBIAN CON EL TIEMPO, POR EJEMPLO: NO ES LO MISMO, LO QUE
ERA PARA NOSOTROS IMPORTANTE, EN NUESTRA NIÑEZ, QUE AHORA DE ADULTOS, AUNQUE, HAY
VALORES, QUE NO CAMBIAN COMO: LA FAMILIA, EL AMOR, EL ESTUDIO; POR ESO IMPORTANTE,
ANALIZAR, QUE VALORES, HEMOS ACTUALIZADO, O VARIADO, Y CUALES DEFINITIVAMENTE NO
VAMOS A CAMBIAR.

AHORA, CUANDO ALGUIEN ROBA, ES POSIBLE QUE ESTE, ACONTECIMIENTO, TENGA
RELACION, CON ALGO, QUE SE HA HECHO, EN EL PASADO, O QUE LA VIDA, NOS QUIERE ENSEÑAR
ALGO, PARA PROBAR NUESTRA REACCION, HAY QUE TOMARLO COMO UN RETO, YA QUE DEBEMOS
TENER PRESENTE, QUE ANTE DOS PROBLEMAS, HAY DOS POSIBILIDADES; ES QUEDARTE EN LA
QUEJA, BLOQUEADO, EN AMARGURA O LEVANTARTE, APRENDER, Y SEGUIR ADELANTE EN BUSCA
DE NUEVAS OPCIONES Y SOLUCIONES.

AHORA, NO NECESARIAMENTE SER HONESTO, SIGNIFICA NO ROBAR, HAY MUCHAS OTRAS FORMA
DE NO SER HONESTO, POR EJEMPLO: CUANDO SE HACE QUEDAR MAL A OTRA PERSONA, CUANDO
SE MIENTE, SE NIEGA A AYUDAR A OTRA PERSONA, CUANDO SOMOS EGOISTAS, CUANDO SE
MALTRATA A LOS HIJOS, CUANDO SE ES ENVIDIOSO; ESTAMOS TAN ACOSTUMBRADO A ESTA
COSAS, QUE NI SIQUIERA, SE DA UNO CUENTA, DE CUANDO, SE ESTA SIENDO DESHONESTO.

AHORA LA AUTO ESTIMA SE VE AFECTADA, CUANDO ADOPTAMOS, UN COMPORTAMIENTO
DESHONESTO, ES DECIR SE ESTA LLEVANDO UN MENSAJE AL SUB-CONCIENTE, DE CUAN INCAPAZ
SE ES,PARA , OBTENER LO QUE SE NECESITA, UTILIZANDO EL PROPIO PODER INTERNO, ES DECIR,
NOS ESTAMOS DICIENDO A NOSOTROS MISMO, QUE NO SOSMOS CAPAZ, DE CONSEGUIR,
NUESTRO PROPIOS OBJETIVOS, Y POR ESO RECURRIMOS A SER DESHONESTOS.

POR LO TANTO, HAY QUE TENER PRESENTE, QUE SIEMPRE SE PUEDE OBTENER LO MEJOR, DEL
MUNDO, PUESTO QUE HAY ABUNDANCIA PARA TODOS; PERO ES NECESARIO, CREER EN NOSOTROS
MISMO ,Y EN NUESTRAS CAPACIDADES Y DERECHO A TENERLA.

POR LO TANTO, EL DEBER DEL HOMBRE EN LE MUNDO, ES SER HONESTO Y GANARSE LA
CONFIANZA DE LOS DEMAS, QUE VOLVAMOS A CREER EN LAS PALABRAS, SIN NECESIDAD, DE
JURAR O DE FRIMAR ¡SE REQUIERE DE UNA SOLIDA VOLUNTAD, CONSTANTE Y PERMANENTE, PARA
LOGRAR, UNA VERDERA ARMONIA, CON EL ENTORNO FAMILIAR Y SOCIAL.


