La practica educativa de derechos humanos en educacion
primaria.

Alma Delia Torquemada Gonzélez’

INTRODUCCION.

Hoy en dia asociar la educacion a la nocion de derechos humanos podria parecer
una practica absurda principamente por dos razones. La primera por la presencia de las
multiples probleméticas que reflgjan la violacion creciente a los derechos humanos. La
segunda por la falsa creencia de que las instituciones educativas se encuentran en una
dindmica que las mantiene a margen de la problemética econdmicay socia de su tiempo.
Sin embargo, es precisamente ahora cuando |a escuela debe hacer patente su necesidad de

vincularse con la vida cotidiana.

Es evidente la crisis econdmica que impera en todo € mundo y las muchas
probleméticas que esto gerera. Basta ver cOmo en varios paises de América Latina la
explotacion laboral continda ain vigente teniendo una mayor incidencia en indigenas,
principalmente nifios y jovenes, quienes son sometidos a trabgjos forzados en diversos

sectores de la economia como la mineria o actividades agricolas.

En México, existe un ato indice de quejas por maltrato infantil en diversos estados
de la Republica Mexicana. Cada vez cobran mayor presencia los nifios y nifias menores de
edad que viven y trabgjan en las cales, algunos de elos indigenas que emigran de su
entidad en busca de un mejor estilo de vida. Las noticias diariamente reportan casos
relativos a delitos sexuales y violencia intrafamiliar cuyas principales victimas son las

mujeres y los nifios. Aunado a esto, se reportan también casos de corrupcion vy

Eikasia. Revista de Filosofia, afio 111, 13 (septiembre 2007). http://www.revistadefilosofiaorg 181



delincuencia. En sintesis este panorama tanto internacional como nacional reflgja la crisis
de valores por la que la sociedad atraviesa hoy en dia, en donde se vive lano observanciaa
los derechos humanos, €l no respeto a otro ni a las normas, se vive una época en la que
valores como solidaridad, respeto, honestidad por mencionar sélo algunos no se ven

representados.
La educacion en valores y derechos humanos.

La escuela tiene como mision fundamental la transmision de valores sociales y
morales, y a ello se ha dedicado por largo tiempo con mucha mas intensidad que a la
transmision de conocimientos (Coll, 1992). Sin embargo, tal y como plantean Delva y
Enesco (1994), ala escuela le ha salido un duro competidor: los medios de comunicacion,
los cuales cada vez tienen un peso preponderante en nuestra sociedad. L os nifios adquieren
una gran cantidad de conocimientos y de vaores, fundamentamente a través de la
television, de la radio y de los periddicos, y la escuela ro ha sabido adaptarse e integrar
estas nuevas formas de educacion en su practica cotidiana, alas que permanece ajena como

S No existieran.

De esta manera, una de las tareas que debe encomendarse a la escuela como
institucion educativa no es Unicamente transmitir conocimientos, habilidades y métodos,

sino poner cada vez mayor éenfasis en laformacion de los val ores bésicos de |a sociedad.

De acuerdo con los planteamientos de Puig (1992), algunos de los valores sociales
gue debe promover la educacion primaria son desarrollar en e aumno una moral
ciudadana, educarlo paralapaz y € respeto alos derechos humanos. Estos valores permiten

alos alumnos establecer un compromiso con la sociedad en que viven.

En esta misma perspectiva, Castagno (1986) plantea que desde la escuela primaria,
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la educacion debe enfocarse hacia la formacion valoral del nifio para que su conducta

individual responda a los principios éticos destacados por el docente. Por lo tanto, los
derechos humanos como un valor socia se configuran en palabras de Castagno (op cit.)
como un conjunto de valores, conocimientos, vivencias, actitudes y conductas que
considerados fundamentales dentro de cada sociedad, concretan y desarrollan la idea de
justicia, dignidad, libertad e igualdad humana en cada momento histérico; que deben ser
reconocidos positivamente no sélo por los ordenamientos juridicos, sino también por la

institucion educativa en todos sus niveles.

En relacion con las cuestiones planteadas, Delval (1988) afirma que la problematica
en la ensefianza de |os val ores sociales en la educacion basica, radica en que los contenidos
educativos se enfocan solamente a aspecto cognitivo, degjando a un lado el aspecto valoral.
Aunado a esto, se encuentra también el hecho de que los contenidos historico-sociales
ensefiados en primaria contienen una fuerte carga ideol dgica que responde a disposiciones
sociopoliticas gubernamentales, presentando asi, una vision muy particular del mundo

social.

Estos planteamientos ponen de manifiesto la necesidad de reconocer la formacion

de valores como un objetivo prioritario en la educacién actual .

La ensefianza de derechos humanos en educacion basica.

Un aspecto relevante en la ensefianza de los derechos humanos, tal y como lo
plantea Chavez (1986) radica en que éstos no deben ser enseflados como un cuerpo frio de
principios sino que tienen necesariamente que llegar a formar parte de cada uno de los
alumnos a los que se va a dirigir, y en consecuencia, es imprescindible que cada uno de
ellos sea portavoz y defensor de los mismos. De este modo, el autor manifiesta que los
derechos humanos persiguen como objetivos generar la concientizacion de todas las masas

afin de fomentar una mayor armonia social y un rechazo a cualquier forma de agresién y
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grupos humanos gue también sienten y razonan y son merecedores de la dignidad propia

del ser humano.

Es importante destacar que la Comisién Nacional de Derechos Humanos a través de
organi zaciones como la UNICEF (1992) ha tratado de promover & reconocimiento de los
derechos de los nifios, con € propdsito de que tanto individuos como instituciones
fomenten el respeto y la aplicacion universal y efectiva de los mismos.

En relacion a la formacion de los derechos humanos, Rodas (1992) manifiesta que
éstos no sélo constituyen una temética que debe ser ensefiada, sino que ademés, son
elementos fundamentales de una concepcion educativa, la cual considera que e
conocimiento y € saber de los derechos humanos, no existe sélo ahi afuera, externo al
sujeto cognoscente que lo aprehende. No es un conocimiento que tiene propiedades
independientes de las personas que los experimentan. Por e contrario, constituye un saber

existencial que se reconstruyey se recontextualiza permanentemente.

En este sentido educar en derechos humanos implica formar actitudes de respeto
respecto alos mismos, lo cual significa promover en los alumnos predisposiciones estables
a actuar por la vigencia de los derechos en las relaciones sociales (Rodas op cit.). Asi, la
formacion de derechos humanos implica educar para la autonomia, un proceso gradual que
esté presente en el salon de clases cuando los profesores delegan poder a los alumnos;
cuando éstos (y también los profesores) puedan cometer errores sin temor de ser
sancionados, sino gue se les entiendan como instancias de aprendizaje y oportunidades
legitimas de cambio; cuando las ideas fluyan sin limites intelectuales, cuando la escuela
promueva la organizacion de los alumnos para que se independicen y autodeterminen;

cuando les de la oportunidad de crecer en la aceptacion y respeto de si mismo.
En lo que se refiere a la ensefianza de |os derechos humanos mediante los planes y

programas curriculares, ésta ha sido una cuestion alin no resuelta, dado que alin no se tiene

claro cdmo integrar los derechos humanos a curriculum de educacion formal. Al respecto,
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Gil (1991) comenta que uno de los debates mas frecuentes entre |os educadores consiste en
intentar determinar s un nuevo objetivo propuesto desde las demandas sociaes, ha de

traducirse en una meta interdisciplinar, en una disciplina especifica, en un contenido de

aprendizaje o en unafinalidad de la educacion.

En ese sentido, un primer acercamiento a la ensefianza de los derechos humanos
debe comenzar por un andlisis profundo a nivel curricular , tratando de explicar las causas
tan diversas, y en agunos casos, opuestas interpretaciones educativas de los derechos
humanos (Gil op. Cit).

La problematica educativa de derechos humanos en México.

Especificamente, en México la problemética sobre como incluir los derechos
humanos en & curriculum formal, es objeto de grandes polémicas y continuos debates.
Ramirez (1993) quien ha profundizado en esta problematica, ha encontrado que dentro de la
filosofia de la educacion esta implicita una formacion axioldgica, que en el discurso no es
ajena a la Declaracion Universal de los Derechos Humanos; sin embargo, en la realidad
existe un gran vacio de contenidos relativos a los derechos humanos, no han sido integrados

al curriculum mucho menos a la cotidianeidad escolar, ni a quehacer docente.

Por lo tanto, la formacion en derechos humanos no es alin clara, ya que educar en

derechos humanos resulta para algunos necesario; sin embargo, las dificultades comienzan

cuando se trata de poner en préctica esos derechos e inscribirlos en el espacio de la escuela.

De esta manera, €l saber de los derechos humanos emerge cuando e alumno
constata la distancia entre los principios frente a una realidad que se encarga de violarlos, se
trata de un saber que la escuela todavia dejaa un lado. Por ello, Ramirez (op cit.) planteala
necesidad de transmitir esos valores no solamente en e marco declarativo sino en la
practica, en e curriculum oculto, en € manifiesto y en general en todas las instancias de la
estructura escolar, empezando por los pequefios espacios que existen en la escuela. Asi,

concluye diciendo gue los planes de civismo actualmente integran el tema de los derechos
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humanos de una manera vaga porque ni siquiera se define el término de derechos humanos

en los contenidos, a pesar de que este término si aparece en laley general de educacion.

En suma, dice Ramirez (op cit.) latemética de la educacion en derechos humanos ha
ido adquiriendo poco a poco, legitimidad como materia de estudio, de investigacion, de
docencia y de difusién en las ingtituciones y organizaciones educativas. Por 1o tanto, un
recuento de las investigaciones sobre educacion para los derechos humanos que han
aparecido en México, permiten constatar una produccion limitada de investigaciones en
torno a esta tematica; y en este universo, la produccién tedrica es minima. En € nivel
empirico, se encuentran informes de experiencias docentes, propuestas de cursos y
capacitacion y algunos materiales didacticos dirigidos a diversos publicos en e dmbito de
la educacion no formal. Ademés, enfatiza que las investigaciones académicas en esta
materia se inician en dos direcciones. la primera, formando parte de un proyecto de
investigacion méas anplio, como es € caso del Proyecto de Alternativas Pedagogicas y
Prospectiva Educativa, que integra la préctica pedagdgica de los derechos humanos. La
segunda, como proyectos individuales de investigacion en el nivel superior, o bien, trabajos
gue abordan teméticas especificas como los derechos de la mujer, del nifio, de los

indigenas, etc.

De igua manera, pone de manifiesto que la produccién de materiales de reflexion o
investigacion, se integra en gran parte de proyectos de corta duracion, los cuales son
presentados generalmente en informes o como ponencias en diversos foros. En resumen, se
carece de estudios sisteméticos sobre la practica de una educacion en derechos humanos y
su integracion a curriculo. Asimismo, las propuestas de formacidén en esta area son

recientesy se encuentran ligadas a proyectos piloto o alternativos.

A partir de lo anterior, es conveniente destacar |a necesidad de suscitar en laescuela
primaria, situaciones de convivencia significativas segun € nivel de desarrollo del nifio, ya
que esto le facilitard la comprension de los contenidos sobre derechos humanos. De este

modo, desde el punto de vista de Gil (op cit.) las actividades deben estructurarse como
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experiencias de convivencia con un entorno de cosas y de personas en las que el nifio
participe activamente, a fin de comprender €l valor del ser humano y los distintos efectos
gue é puede provocar en funcion de su comportamiento. Esas experiencias han de
extenderse como tareas especificamente escolares para esta etapa de la ensefianza; esto
quiere decir que aunque sean vivencias para € aumno, para el docente no son meros
encuentros informales en e aula, sino situaciones planificables en las que é debe mediar

como modelo competente que ayuda a alumno a orientarse verbal y estratégicamente.

En sintesis, la perspectiva docente que hay que adoptar es que se susciten
experiencias de convivencia significativas para ese momento del desarrollo, que permitan
en el futuro a aumno interpretar personalmente la explicacion de determinados datos,

ideas o contenidos referidos alos derechos humanos.

Asi, se puede apreciar que laescuelaes el lugar en donde |os nifios permanecen mas
tiempo, y es por tanto, su mayor espacio de sociaizacion, de aprendizaje de valores,
actitudes y de formas de relacion. En este sentido, la escuela permite trabgjar de una
manera intencionada y sistematica los derechos humanos con e fin de generar un
compromiso personal que permita modificar actitudes de maestros y alumnos para lograr
mejores formas de convivencia y respeto a la dignidad humana. Esto, claro estd, implica
necesariamente una labor integral, en donde maestros y aumnos trabagen
cooperativamente. En consecuencia, hablar de la formacion en derechos humanos, implica
fomentar valores como la fraternidad, la libertad, la justicia y la igualdad de los seres

humanos.

DESARROLLO DE LA INVESTIGACION.
Lainvestigacion se enfocO atres areas relativas a proceso de ensefianza-aprendizaje

de los derechos humanos en primaria: los contenidos curriculares, la ensefianza y

aprendizaje de los mismos.
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Los propositos de esta investigacion fueron los siguientes:
1.-Andlizar s se plantean curricularmente los derechos humanos como contenidos
educativos en cada uno de los seis grados de educacién primaria.

2.-Conocer 9 en los planes y programas de primaria se sugieren planteamientos apropiados
parala enseflanza de derechos humanos.

3.-Andlizar s los profesores de primero a sexto de una escuela primaria publica disefian
actividades especificas para el dominio de los derechos humanos.

4.-Indagar y analizar en los nifios de los diferentes grados de una escuela primaria publica
su conceptualizacion en torno alos derechos humanos y los derechos de | os nifios.
5.-Analizar si en las clases cotidianas en los diversos grados de pimaria, se transmiten
implicitamente los derechos humanos como valores sociales.

6.-Contrastar las concepciones pedagdgicas de los profesores sobre la formacidon de

derechos humanos con |o que realizan dentro de sus salones de clase.

El escenario donde tuvo lugar la investigacién fue una escuela primaria publica en
su turno matutino del D.F. de nivel socioeconémico medio-bajo. Se desarrollaron diversos
instrumentos de indagacion dirigidos tanto a los profesores como a los estudiantes. Dos
entrevistas semi estructuradas, una para los profesores de primaria y otra para los alumnos
gue conformaron la muestra. Asimismo, se efectuaron observaciones no participantes en €

aula

La entrevista semiestructurada aplicada a los docentes pretendia explorar tanto las
representaciones respecto a los derechos humanos como las actividades utilizadas por los
docentes para la ensefianza de tales derechos. En €l caso de la entrevista a los nifios, ésta
indagd sus representaciones sobre los derechos humanos y la forma en cdmo adquieren y

desarrollan esos derechos en la escuela.
Se recurrié parala aplicacion de las entrevistas semiestructuradas, a un muestreo no

probabilistico intencional para la eleccion de los docentes, seleccionandose a dieciocho

profesores, tres por grado escolar. Por e contrario, para las entrevistas a los nifios, la
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considerédndose asi a dieciocho alumnos, tres por grado escolar.

En relacién a las observaciones no participantes, la eleccion de los casos fue
intencional, es decir, Unicamente aquellos docentes que desearon participar
voluntariamente. De esta manera, se observaron a seis grados escolares, de los cuales

solamente tres fueron videograbados.

Se aplicaron en horas de clase, 0 bien, en € recreo, entrevistas semiestructuradas
individualmente a todos los profesores y alumnos de la muestra. Dichas entrevistas fueron
grabadas en audio. Para la realizacion de las observaciones no participantes en € aula, se
acordaron tanto la fecha de observacion como la temética que seria abordada.

En cuanto al andlisis de los resultados, se inicio con el andlisis curricular € cual se
efectud partiendo de un nivel genera a un nivel particular, con € propdsito de conocer
como se van concretando |os objetivos destinados a la ensefianza o formacion de derechos
humanos en primaria. Para ello, se realizd un proceso de revision sobre la formacion de
derechos humanos como objetivo educativo y su presencia o ausencia tanto en el programa
genera de primaria como en el de educacion civica. Posteriormente, se identificaron los
temas alusivos a derechos humanos y derechos de los nifios en los programas de cada grado
escolar contrastando lo encontrado con los planteamientos de los libros del maestro de los
diferentes grados escolares y finalmente, con laforma en la cual los derechos humanosy de
los nifios se presentan en los libros para € alumno. Para este andlisis de contenido se

combinaron los criterios sefialados por Latapi (1999) y Diaz-Barriga (1999).

Para € andlisis de los resultados se andizaron las respuestas y se formaron
categorias en funcion de sus similitudes o divergencias, calculando frecuencias y
porcentajes, realizandose asi un andlisis cuantitativo y cuditativo de los datos. En cuanto a
las observaciones no participantes se analizaron en dos niveles. En un primer nivel se
retomaron las estructuras de actividad propuestas por Lemke (1997) para redizar una

caracterizacion de la clase, identificando asi, € tipo de actividades desarrolladas por los
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docentes investigados y su estilo de ensefianza. En un segundo nivel de andlisis, se

seleccionaron algunos extractos de clase parailustrar determinados aspectos de interés.

Por Ultimo, siguiendo e principio de triangulacién metodol6gica (Marcelo, 1989),
se contrastaron |os resultados obtenidos de las entrevistas semiestructuradas de |os docentes
y los dumnos, el andlisis curricular y las observaciones no participantes, apreciandose de
esta manera la correspondencia o incongruencia entre los planteamientos de los programas
y las caracteristicas de la préctica educativa de los docentes respecto a la ensefianza de los

derechos humanos y derechos de los nifios.
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RESULTADOS PRINCIPALES.

Estructura curricular.

* El programa de educacion civica en primaria enfatiza la necesidad de que los alumnos
conozcan sus derechos y obligaciones para poder formarse como ciudadano y participar en

|ademocracia.

* La formacion en valores y e conocimiento de los derechos y deberes estan sefid ados

como contenidos a abordarse en educacion civicaalo largo de toda la primaria

* Se destina poco tiempo para el abordaje de contenidos civicos, 120 hrs. anuales para

primero y segundo grado y 40 hrs. anuales de tercero a sexto grado.

* Se aprecia la ausencia en cada grado tanto de un abordaje claro y sistemético de los

contenidos en torno a los derechos humanos como de una propuesta pedagdgi ca concreta.

* Se observa también que no se explicitan concepciones concretas ni fundamentos tedricos
en torno a la formacion de valores, derechos humanos y derechos de los nifios, asi como
tampoco orientaciones didécticas para su ensefianza y aprendizaje. De igual modo, se

carece de una propuesta de evaluacion del aprendizaje de los mismos.

Percepcidn docente sobre la ensefianza de derechos humanos.

* Se encontr6 que los docentes tienen conocimiento de los propésitos generales de la
educacion civica, aungque en su préctica real las tematicas sobre derechos humanos no son
trabajadas ni amplia ni sistematicamente, pues dedican la mayor parte del tiempo de clases

alas asignaturas de espafiol y matematicas.

* Los docentes sefidaron como relevante e abordagje de los derechos humanos dada la
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pérdida de valores, las problematicas sociales actuales, la enajenacion de los medios de
comunicacion, la existencia de contravalores y como medio para respetar los simbolos

patrios.

* Las concepciones docentes en relacion a la educacién moral, para la paz y en derechos
humanos se caracterizaron por ser sefialamientos generales mas que concepciones corcretas

y definidas sobre los mismos.

* Se observo en los docentes un mayor conocimiento de los derechos del nifio, en particular

el derecho ala educacion.

* La postura de los profesores respecto a abordaje de los derechos humanos se caracterizd
por sefiaar la necesidad de retomar las vivencias cotidianas del nifio en el hogar, la escuea

o lacomunidad en su conjunto.

* Las estrategias pedagdgicas para la ensefianza de los derechos humanos gird en torno a
manejo de textos escritos, participacion activa, el comportamiento del nifio y la motivacion

docente.

* En cuanto a la ensefianza de valores como la justicia, solidaridad, igualdad y libertad
aparecieron como propuestas pedagogicas € trabajo en equipo, la resolucién de conflictos,
la motivacion y apoyo mutuo para el aprendizaje, juegos de convivencia, modelar

conductas de respeto y reflexionar sobre situaciones de lavida diaria.

* Se apreciaron diversidad de posturas relativas a la evaluacion del aprendizaje de los
derechos humanos. Entre ellas destacan: la observacion permanente de conductas y
actitudes, €l uso de escalas estimativas, cuestionarios 0 examenes escritos, |a realizacion de
trabajos individuales o por equipo, la resolucion de conflictos y recurrir a evaluaciones

externas ala escuela
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tipos: aquellas derivadas del contexto familiar, pedagdgicas, relativas a entorno social y la

influencia de los medios de comunicacion. Cabe destacar la percepcion de los dbcentes
respecto a la existencia de maltrato hacia los nifios dentro de sus hogares por los mismos
padres. Por lo tanto, destacaron la necesidad del trabagjo conjunto padres-escuela en el

conocimiento de los derechos humanos y especificamente de los derechos del nifio.

* Las sugerencias docentes para superar las dificultades en € proceso de ensefianza-
aprendizaje de derechos humanos fueron principamente la capacitacion y formacion

docente, contar con recursos pedagdgicosy brindar asesoria a padres de familia

Concepciones de los nifios en torno a la ensefianza-aprendizaje de los derechos humanos

y derechos de los nifios.

* Los nifios de los diferentes grados escolares no hacen una distincién clara entre derechos
y deberes. Conciben un derecho como la obligacion y obediencia hacia los padres. Tienen
sin embargo, un mayor conocimiento de la existencia de los derechos del nifio, en especial

el derecho ala educacion.

* Se encontr6 que los nifios aceptan la agresion fisica por parte de los padres, pues la
consideran como un mecanismo necesario para moldear su conducta y poder aprender. No
visualizan la agresién como unaviolacién al derecho a no ser maltratados. Sin embargo, no
aceptan el maltrato fisico por parte de profesores o comparieros dado que no existe ninglin

vinculo familiar.

* Los recursos utilizados en el contexto escolar ante laindisciplina o el no trabajar fueron el
castigo psicoldgico o fisico, retirar del grupo y recurrir alos padres. Dentro del hogar, los
nifios reportaron principalmente el castigo fisico, seguido del psicoldgico y € retiro de

privilegios.
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* Ante situaciones de agresion entre los mismos nifios, se reportd la existencia de una

postura autoritaria/intimidatoria por parte de los docentes, a ser ellos quienes imponen
sanciones y castigos a los nifios. En este rubro, se encontré una contradiccién con lo

comentado por |os docentes.

* Se notaron diferencias en la percepcion de los nifios respecto a la blsqueda de ayuda en
situaciones de agresion fisica tanto en el contexto escolar como en e familiar. Los nifios
pequefios comentaron recurrir a alguno de los padres u otro familiar cercano, si la agresion
surgia en la familiay s se presentaba en la escuela expusieron la idea de buscar la
intervencion del director. En contraste, los nifios de grados méas avanzados hicieron

mencién de la existencia de instituciones o0 personas ajenas a contexto familiar y escolar.

* En cuanto a aprendizaje de los derechos humanos, se reconoci la utilidad de los mismos
en la vida cotidiana argumentando que permitenmoldear |a conducta, evitando el maltrato

fisico y promoviendo el respeto a otros.

* Se not6 un abordaje superficial de tematicas alusivas a derechos humanos y derechos de
los nifios, las cuales se desarrollaron a partir de actividades individuales como lectura,

resumen o copiado que en lamayor parte de los casos no fueron evaluadas.

* Todos los alumnos hicieron sugerencias de como mejorar la ensefianza que reciben;
bésicamente solicitan mas apoyo del profesor, actividades de participacion activa, uso de
material didéctico y ejemplos de aplicacidn de los derechos en situaciones reales concretas.
Cabe destacar que hubo una pequefia diferencia en la postura de los nifios pequefios y
grandes. Los nifios de los primeros grados (de primero a tercero) se inclinaron por
actividades tradicionales/transmisivas, mientras que los nifios de grados superiores
destacaron actividades de participacion activa, gemplificacion y egercitacion de los

derechos en contextos reales.

* Las dificultades en los alumnos respecto a aprendizaje de derechos humanos y derechos
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de los nifios fueron € desconocimiento de esos temas, olvidarlos con facilidad,

explicaciones docentes inadecuadas y poco interés personal y grupal sobre [os mismos.

Caracteristicas de la practica educativa.

* En relacion a la practica educativa sobre la ensefianza de derechos humanos, en los
grados de primero a cuarto afio, se encontré con més frecuencia el abordaje de los derechos
del nifio, mientras que en los dos ultimos grados ademés de abordar los derechos de la

nifiez se retomaron agunos de |os derechos humanos.

* Se apreci6 en lamayor parte de los casos, |a existencia de actividades de ensefianza de los
derechos humanos de tipo receptivo/transmisivo, resaltando la exposicion y explicacion
docente, lalecturay copiado de textos y €l trabgjo individual de los alumnos. Este tipo de

actividades caracterizaron en gran medida €l desarrollo de |as clases observadas.

* Respecto a estilo docente en primero, tercero, cuarto y quinto grado se observé e
predominio de la exposicion magistral, a diferencia de segundo y sexto afio, en donde el

estilo docente consistié en organizar y coordinar 1as actividades realizadas por los alumnos.

* Solamente en cuatro grados se solicitaron tareas previas a la clase que consistieron en
investigar cudles eran los derechos humanos y derechos de los nifios y representarlos en
dibujos o bien, en resiimenes para exponer a grupo. Unicamente en primero y segundo

grado no se plantearon tareas previas.
* El tipo de ayuda del profesor hacia los alumnos fue proporcionar material de trabajo y
clarificar instrucciones sobre las actividades de clase. Esto se aprecid en todos los grados

escolares.

* Es notoria la carencia de materiales y apoyos didécticos para trabajar este tipo de

teméticas. Unicamente se recurre a libro de texto SEP en primero y segundo grado,
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mientras que de tercer grado en adelante el docente busca materiales por iniciativa propia,

auxilidndose de | as tareas de investigacion realizadas por |os alumnos.

* La participacion de los alumnos se dio a partir de la exposicion de dudas sobre la

dindmica de trabajo, mas que de intercambios de opinion sobre las teméticas en cuestion.

* Para valorar €l aprendizaje, se encontr6 que los docentes recurren a la revision del
material 0 del trabgjo en libretas de manera individua durante la clase, haciendo
anotaciones o corrigiendo € trabgo. Sin embargo, en algunos casos no se termind la
revision y se dejo para otro momento. Una segunda forma de verificar la comprension del
tema fue haciendo cuestionamientos directos al grupo. Lo anterior demuestra la carencia de
estrategias concretas para evauar la adquisicion y formacién de los derechos humanos y

derechos de los nifios.

* A partir de la exposicion docente y del cuestionamiento hacia los aumnos en la
clarificacion de dudas instruccionales tuvo lugar la interaccion profesor-alumno. Por o
tanto, e predominio del trabajo individual propicié mayores intercambios comunicativos
entre profesores y alumnos méas gque entre los alumnos mismos. Asi, la interaccién alumno-
alumno se presentd generalmente en los periodos de transiciéon de una actividad a otra o en

aquellos casos en |os que se trabaj 6 en equipo.

* En algunos grados se observo la desigualdad de oportunidades en los alumnos para
expresar sus opiniones 0 participar en determinadas actividades como exposicion de
trabajos; 0 bien, en brindar mayor atencion a determinados nifios. AsSimismo, se aprecié en
los docentes que imparten clases en los dos Ultimos grados de primaria, una actitud
autoritaria en la disciplina del grupo, amonestando y sancionando frecuentemente a sus

alumnos.

* En contraposicion con lo comentado por los profesores, los aumnos reportaron

situaciones de maltrato y abuso fisico/lemocional por parte de sus maestros, |0 que
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demuestra cono cotidianamente se promueven en € aula antivalores como la desigualdad,
lano libertad, lainjusticiay el no respeto ala dignidad humana.

CONCLUSIONES.

L os resultados reportados permiten plantear una serie de situaciones que ilustran el
panorama actual que sigue € proceso de ensefianza-aprendizaje de los derechos humanos y
de los nifios en primaria. De esta manera, a partir de los halazgos encontrados se pueden
discutir algunas cuestiones relevantes para la ensefianza de dichas teméticas en el nivel de

educacion bésica.

Respecto € andlisis curricular, a pesar de que en los planes y programas de
educacion primaria (SEP, 1993) se plantea como ge rector de los contenidos civicos, €l
conocimiento y comprensién de los derechos y deberes alo largo de toda la primaria, no se
contemplan los derechos humanos como contenidos prioritarios de ensefianza, pues solo se
trabajan de forma muy general en algunas unidades teméticas en el &rea de conocimiento
del medio en primero y segundo afio, y civismo de tercero a sexto afio, siendo en los
primeros grados de primaria en donde se abordan los derechos de los nifios (primero a
cuarto afo) y en los grados siguientes se comienzan a abordar nociones basicas sobre

derechos humanos.

Un aspecto importante es que en primero y segundo grado se hace referencia alos
derechos de los nifios y sus deberes en la escuelay en los siguientes grados ya no se marcan
los deberes. En quinto afio especiamente Ilama la atencion la presencia de diversos
derechos. garantias individuales, sociaes, de la nifiez y del ciudadano, sin especificar la
diferencia entre ellos. No obstante, es en este grado donde aparece €l término de derecho

humano como tal.
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representa serias dificultades al docente, dado que no se aprecia claramente la orientacion

gue deben tomar, pues se carecen de objetivos especificos, obligandolo asi, a explorar y
clarificar estos contenidos por cuenta propia, abordando los derechos desde un enfoque

muy personal pocas veces fundamentado en una pedagogia concreta.

Se aprecia ademas, la carencia de planteamientos concretos referentes tanto al tipo
de estrategias pedagdgicas que puedan ser utilizadas por |os docentes para la ensefianza de
los derechos humanos en los seis grados de educacion primaria, como de materiales
didécticos, ya que Unicamente en los dos primeros grados se marcan sefialamientos muy
generales para su abordaje asi como € uso de los libros de texto de SEP. Esto en
concordancia con Ramirez (1993) reflgja la dificultad para integrar contenidos sobre

derechos humanos al curriculo escolar actual.

Es importante comentar que no existe una planificacién formal parala ensefianza de
derechos humanos ni de valores sociaes dentro del aula. Los profesores no cuentan con una
orientacion curricular concreta para planificar actividades especificas y sisteméticas sobre
dichas temédticas. De igual manera, no se plantean estrategias de motivacion especificas
para trabajar con los nifios. Esto da como resultado que los docentes a no disefiar
actividades de ensefianza-aprendizaje especificas para € dominio de los derechos humanos
retomen actividades de otras asignaturas para ensefiar 1os derechos, especiamente de los

nifos.

Al respecto hay una tendencia por parte de los profesores a retomar vivencias
cotidianas conflictivas del nifio en e hogar, escuela o comunidad, y en ese momento
conversar con los alumnos sobre la temética en cuestion. Estos hallazgos son congruentes
con los sefidados por Nuria y Ramirez (1994), en el sentido de partir de situaciones

conflictivas einvolucrar alos nifios en la resolucion de los mismos.

Sin embargo, en los docentes observados se aprecia que son ellos quienes valoran
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cada caso, sin involucrar alos nifios en el establecimiento de las mismas y sin propiciar la

discusion y e didogo. Esta situacion reflgja una importante contradiccion de acuerdo con
lo planteado en las entrevistas, ya que aseguraban promover lareflexiény e didogo en €l
enfrentamiento de problemas, mientras que en |os episodios de clase se pudo apreciar € rol

de figura de autoridad, al ser Unicamente ellos quienes determinan lo bueno y o malo.

Un aspecto interesante es que los docentes conciben como ge centra de la
ensefianza en derechos humanos el respeto a si mismo, a los demés y a la naturaleza. Al
parecer esta conceptualizacion es la que rige su praxis y en funcién a ella, determinan no
solo € tipo actividades sino también las actitudes a promover con sus alumnos. Asi, es
evidente que los docentes mismos no tienen un conocimiento claro sobre cudles son los
derechos humanos ni tampoco cuédles son los valores o antivalores que tienen lugar en el
aula. Esto lleva a plantearse las siguientes interrogantes qué antivalores se estan formando
en los alumnos y hasta qué punto los profesores promueven o ignoran las acciones que

estén en juego en lainteraccion diaria.

En resumen, si bien los profesores no explicitan en su discurso docente valores
sociales y derechos humanos, si los modelan y transmiten cotidianamente en sus clases, tal
vez como €l “curriculo oculto” del tema. Esta situacion impide generar una
conceptualizacién claray compartida entre docente y alumnos sobre |0 que debe entenderse
por derechos humanos y valores sociales. Sin embargo, puede verse que la finalidad del
proceso ensefianza-aprendizaje de los valores sociales y derechos humanos debe dirigirse
hacialainteriorizacion y aplicacion de derechos y valores en el contexto escolar, familiar y

social.

Otro aspecto de interés es que los nifios diferencian los derechos humanos y
derechos de los nifios en funcién a su condicion de nifio o adulto; sin contemplar la
equivalencia de los principios que subyacen a ambos derechos, como son € respeto a la

dignidad de la persona sin importar su edad o0 sexo, atener unavidadigna, alajusticiao a
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Un hallazgo importante es que los nifios conciben la agresion del adulto hacia el

nifio como un derecho: “el derecho a pegar”, a pesar de que anteriormente sefialaron el
derecho a no ser maltratados. Esta idea aparece en los nifios independientemente de su edad

y grado escolar.

Quizas el estar expuestos constantemente a la agresion fisica sealarazon por la cua
se acepte de manera natural, ya que la viven cotidianamente y la asumen como un derecho

propio de los adultos, necesaria para educar alos hijos.

En conclusion, la agresion en si misma no tiene una connotacion negativa para los
nifios de los diferentes grados escolares si existen motivos suficientes y siempre y cuando
los agresores sean los padres o familiares con una jerarquia, como por ejemplo los abuelos
0 los tios pero no los hermanos. Para los nifios resulta claro que € “derecho a pegar” es
exclusivo de los adultos y nunca a la inversa, ya que esto se convertiria en una fata de
respeto. Esto ultimo lleva ainferir la presencia de una vision heterénoma en |os nifios sobre
laredidad, dadalaideatan puntual de derecho entendido como el cumplimientoy respeto a
las normas, ligadas éstas a situaciones de violencia, destacando asi a los adultos como
unicos merecedores de respeto por e sdlo hecho de ser adultos y quienes ademas

determinan lo bueno y lo malo, lo permitido y 1o no permitido.

Lo anterior permite dilucidar cdmo los conflictos surgidos en la escuela pocas veces
tienen una resolucion satisfactoria, pareciera ser que e propio maestro se mantiene al
margen de ello, ya que no se aprecia la intervencion oportuna del docente, y en € mejor de
los casos, ante un conflicto aparece la sancién, sin dar lugar a andlisis de dicho conflicto,
ni ala participacion del nifio para resolverlo. No hay didlogo ni reflexion sobre la conducta

como |o expresaron |os docentes en la entrevista.

Un dato importante radica en que en agunos grados es notoria la desigualdad de
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oportunidades en los alumnos para expresar sus opiniones o participar en agunas
actividades. Los docentes no promueven la participacion de todos los alumnos e incluso
solo atienden a determinado nimero de alumnos. Esto en contraposicién con lo reportado
por los docentes denota como implicitamente promueven antivalores como la desigualdad,

lano libertad y discriminacion.

Este tipo de situaciones que implicitamente tienen lugar en la cotidianeidad del aula
son percibidos por los alumnos, dado que manifestaron innumerables situaciones de
maltrato y abuso fisico/emocional por parte de los profesores. Esto demuestra la existencia
de un “doble juego” de los profesores hacialos alumnos, ya que éstos validan y justifican al

mismo tiempo laviolenciay el castigo.
CONSIDERACIONES FINALES.

A partir de las conclusiones de esta investigacion, es posible derivar algunas
implicaciones que permitan dilucidar una propuesta educativa en e abordaje de los

derechos humanos en el contexto de educacion primaria

En lamedida en que los profesores reflexionen sobre el tipo de valoresy antivalores
gue tienen lugar en su practica educativa cotidiana, explicitando ademas, el tipo de
derechos que estdn promoviendo, se podrén planificar situaciones de ensefianza concretas
destinadas a conocimiento y préctica de los mismos. En resumen, la ensefianza de los
derechos humanos debe apuntar hacia la comprensién y aplicacion de los mismos en
contextos reales como la escuelay el hogar. De esta manera, la corriente constructivista (De
la Caba, 1993; Coll, 1990) permite precisamente un abordaje psicopedagogico de las
précticas educativas y de los procesos de ensefianza-aprendizaje sobre los derechos
humanos a centrarse en los procesos de construccion del conocimiento que requieren
necesariamente del disefio de actividades orientadas a la reflexion, e intercambio de
opiniones entre los alumnos, € trabagjo en equipo y € seguimiento y conclusion de las

actividades desarrolladas.
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Por lo tanto, las estrategias de ensefianza para favorecer €l aprendizaje de los
derechos humanos y valores en primaria desde un enfoque constructivista deben basarse
preferentemente en la gjercitacion practica, ya que de nada vale la educacion declamatoria
si el nfio asmilay moldea su conducta a través del giemplo y de la gercitacion (Castagno,
1986). Es conveniente partir de situaciones escolares cotidianas en donde |os nifios puedan
poner en préctica los derechos humanos. En este sentido, las situaciones de conflictos
suscitadas entre nifios durante el recreo por g emplo, ofrecen enriquecedoras oportunidades
para que el nifio ponga en préactica uno 0 mas derechos.

Una implicacion educativa derivada de los planteamientos anteriores consiste en la
necesidad de disefiar cursos a docentes sobre la evolucion del desarrollo moral en los nifios,
iniciando por identificar ellos mismos el nivel en e que se encuentran y la manera en que
resuelven sus propios conflictos. Asimismo, es importante comentar la necesidad de
atender desde las escuelas normales a la formacion docente en torno a cuestiones valorales
y derechos humanos, puesto que se aprecia la carencia de una formacion civica,

particularmente sobre teméticas relativas a derechos humanos.

Es conveniente sefialar que si bien los contenidos de derechos humanos y derechos
de los nifios se ubican explicitamente en el &rea de civismo, la ensefianza y €l aprendizgje
de los mismos no se circunscribe a una asignatura, sSino que debiera constituirse como un
principio fundamental a lo largo del curriculo escolar de nivel bésico que requiere del
trabagjo constante del contexto escolar y ademas de la participacion conjunta de sociedad,
familia y autoridades. Asi pues, cada instancia debe asumir un compromiso de apoyo al

conocimiento, comprension y g ercitacion de los derechos y valores.

Dentro del contexto escolar hay que reconocer la ausencia de un Unico modelo
globalizador e integrado para la educacion civica proveniente de una sola teoria, autor o
disciplina. Por ello, es necesario que se trabagje una integracion de diversos enfoques
pedagogicos, particularmente aquellos de orientacion constructivista (Coll, 1996; Diaz-
Barrigay Hernandez, 1998 citados por Garciay DiazBarriga, 2001) los del paradigma de
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la llamada cognicién situada (Brown, Collins y Duguid, 1989; Torney-Purta, 1994, 1996;
citados por Garciay DiazBarriga, 2001) los de orientacion humanista (Herndndez, 1998
citado por Garciay Diaz-Barriga, 2001) o de corte ecol 6gico centrados en la perspectiva de
los sistemas sociales (Sheay Bauer, 1997 citados por Garciay DiazBarriga, 2001). Dichos
modelos han sido los mas apropiados para promover la construccion de valores, €
desarrollo de un pensamiento critico reflexivo y el aprendizaje significativo. Dentro de las
metodol ogias didécticas derivadas de los mismos se encuentran: la clarificacion de valores
y juicio critico, discusion de dilemas civico-morales, comprension y escritura critica de
textos, tareas significativas en equipo y estrategias para el desarrollo de habilidades sociales
y autorregulacion paralaformacion de la personalidad moral.

Con respecto a importante papel que desempefia la familia como formadora de
valores podrian disefiarse cursos para padres sobre cOmo retomar situaciones de interaccion
mutua en donde los adultos puedan abordar la comprensién de un derecho; aungue esto no
seria posible sin antes poner en marcha un proceso de sensibilizacion hacialarelevancia de
los mismos e instruir a los padres en e conocimiento y aplicacion de los derechos en el

hogar.

Cabe destacar que las dificultades en e aprendizaje de los derechos, sefidan la
necesidad de promover el conocimiento previo sobre estas tematicas en € hogar y desde
grados anteriores a la primaria, ligado a situaciones cotidianas que le permitan a nifo
aplicar o comprendido en otro contexto como o esla escuela. Esto permitiria un desarrollo

sistemético de los derechos.

Finalmente, € presente trabgjo es un esfuerzo por manifestar la necesidad de
impulsar una cultura de respeto y compromiso a los derechos humanos y de los nifios, asi
como a la préctica de valores sociaes, por o que pone en consideracion importantes

cuestionamientos para lareflexion conjunta del contexto escolar, familiar y social.
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