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Los nifios espafioles pasan casi el doble de tiempo frente al televisor que ante su
maestro. Este es el dato que arrojan hoy los estudios sobre los habitos y
consumos culturales en la infancia y adolescencia. Un alumno de entre 4y 12
afnos consume unas 1.400 horas de television al afio, frente a las 800 horas
lectivas de un curso escolar. En la pantalla, durante ese periodo de tiempo,
pueden llegar a ver hasta 12.000 actos violentos entre asesinatos, suicidios,
ataques con armas de fuego o secuestros.

El estudio de la Fundacion Infancia y Aprendizaje encargado por el Ministerio de
Educacion en 2002 revela que, junto a las vivencias directas, la television se ha
convertido en el principal medio de comprension de la realidad de los nifios
espafioles. En la misma linea, investigadores norteamericanos han constatado
gue, con apenas 12 meses de vida, los bebés ya toman decisiones basadas en la
informacion emocional que captan de los televisores. Dos conclusiones. Primera:
la parte mas indefensay acritica de nuestra poblacion es educada menos de la
mitad del tiempo por el maestro que seleccionan con esmero sus padres que por
el televisor. Segunda: lo que reciben a través de la pantalla se convierte en parte
esencial de su representacion de la realidad.

La television ha usurpado asi a la escuela su tradicional papel de agente
primordial en la socializacion de nifios y adolescentes. Las consecuencias de este
cambio son evidentes: el televisor desplaza a otros medios de desarrollo de la
personalidad infantil y, ademas, lo hace desde edades en que los individuos son,
en buena medida, incapaces de distinguir entre fantasia y realidad, entre lo que
veny lo que viven.

Sabemos lo que estudian nuestros hijos, hojeamos sus libros de texto y les
ayudamos con sus deberes. Cualquier ley educativa, cualquier modificacion
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curricular, consumen horas y horas de debate en consejos escolares, claustros de
profesores, sindicatos, asociaciones de padres y, por supuesto, en las Cortes
Generales. Debates que llenan paginas de periddico y horas de informativos.

¢Pero alguien se preocupa de saber qué asignaturas cursan los alumnos
espafoles cuando se sientan ante el televisor? En nuestro pais, en los ultimos 10
anos, las cadenas de television generalistas han abandonado de modo
practicamente completo la programacion infantil. Asi, entre las cinco y las ocho
de la tarde, las franjas antiguamente infantiles, han desaparecido programas
como Barrio Sésamo, La cometa blanca o Los cinco -que recordaran conmigo
los treintarieros de hoy-, claramente dirigidos a nifios y adolescentes a su vuelta
del colegio.

¢ Qué programas ven, entonces? A partir de las diez de la noche, méas de un
millon y medio de nifios contintan frente al televisor, segun el Gabinete de
Estudios de Comunicaciéon Audiovisual, y lo que ven es, l6gicamente,
programacién para adultos. En horario de adultos. Pero si nos cefiimos al horario
considerado infantil, es decir, el que abarca las horas que transcurren desde el
regreso de la escuela y la hora del reposo, el menu de una jornada ordinaria en
las cadenas abiertas generalistas se compone de una telenovela, tres reality
shows, un concurso para adultos y, por supuesto, un par o mas de los llamados
programas rosas o del corazoén.

En otras palabras, el curriculo formativo que cursan los alumnos espafoles
frente a la pantalla durante las 1.400 horas "lectivas" anuales esta compuesto de
las siguientes materias:

- Des-educacion sexual: los pequerios se adentran en las experiencias bisexuales
de una famosa y en "las relaciones a tres bandas, pero ampliables a cuatro™ de
dos concursantes; en las desventuras de un menor explotado sexualmente tras
huir de un orfanato; en la compraventa de la virginidad a una joven por 40
millones de pesetas o en las pormenorizadas explicaciones sobre como queda el
chichi de cierta famosa después de dar a luz.

- Machismo y homofobia: los alumnos podran asistir a la dificil eleccién de un
concursante que, besado repetidamente por dos mujeres en el plato, tiene que
decidir "con cual te quedas"; o bien escuchar intercambios de gruesas
acusaciones de "zorra" y "golfa, aunque con clase", o las afirmaciones sobre un
muchacho que "es también muy putita y pierde aceite".

- Banalizacién de la violencia de género y los malos tratos: los estudiantes
escucharan acusaciones cruzadas de "maltratador” y "mentirosa” o expresiones
condescendientes como "si no fuera una tia, le arrancaba la cabeza".

- Incitacién al consumo de drogas: los nifios y jovenes se familiarizaran
tempranamente con términos como "cocaindmana" o "traficante", formulados
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con naturalidad, lo que nada tiene de extrafio, puesto que escucharan, asimismo,
afirmaciones del tipo "consumir drogas no es delito" o "las drogas matan pero los
coches también”. (*)

El desprecio por los derechos fundamentales al honor, la intimidad, la veracidad
o la presuncion de inocencia son, junto a las anteriores, asignaturas habituales de
las televisiones en horario infantil. Todo ello transmitido a través de una
didactica que rezuma mal gusto, chabacaneria y lenguaje soez. Sucede todos los
dias, ante la impotencia de los maestros, la indiferencia de muchos padresy la
pasividad de las administraciones.

¢ Qué esta pasando en el panorama televisivo espafiol? ¢ Por qué sucede esto? Una
primera explicacion es, con seguridad, economica. Dificilmente las cadenas
encontraran programas mas rentables que los conocidos como telebasura en la
relacion precio-audiencia. Mientras que el coste de un capitulo de una serie de
produccion espafola es de 6.000 euros por minuto, el coste de un reality-show o
de un programa del corazon se mueve sobre los 300 euros por minuto. Un plato,
un presentador y unos cuantos invitados sin mayor cualificacion o talento
aseguran una elevada audiencia durante hora y media por un presupuesto 20
veces menor que una serie de television.

Si sucede es porqgue es rentable; ésa es la primera conclusion. Pero, entonces,
¢por qué no sucede en todo el mundo?, ¢por qué el fendmeno alcanza
Unicamente en Espafia los extremos descritos? La estructura de costes de unosy
otros tipos de programas es similar en los paises de nuestro entornoy, sin
embargo, ninguno de ellos vive este deterioro de los contenidos televisivos, ni la
explotacion del morbo, el sensacionalismo y el escandalo en la batalla por la
audiencia que sufre nuestro pais. Y mucho menos en horario calificado de
proteccion infantil por la Directiva de Televisidn sin Fronteras 89/522/CEE, que
Espafa incorporo a su Ordenamiento Juridico con la Ley 25/1994 de 12 de julio,
como lo hicieron el resto de los paises de la Union Europea.

Francia, Alemania, Reino Unido o Italia, aunque de manera desigual, tienen en

cuenta a su publico infantil y disponen en mayor o menor medida de una oferta
de programas infantiles en la que destaca, desde luego, el Reino Unido, con mas
dos horas diarias por canal.

¢ Qué ocurre en Espafia? Muy simple: no se cumple la ley. Y que todo el mundo
ha mirado durante afios, lisa y llanamente, para otro lado. De nada ha valido el
Convenio de Autorregulacion suscrito en 1993 por el Ministerio de Educacion y
las comunidades autonomas con las cadenas de television. La ley de 1994 se ha
convertido en papel mojado, a pesar de su contundencia: "La emision de
programas susceptibles de perjudicar el desarrollo fisico, mental o moral de los
menores solo podré realizarse entre las veintidos horas del dia y las seis horas del
siguiente, y debera ser objeto de advertencia sobre su contenido por medios
acusticos y opticos".
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Y por si fuera poco, Espafa sigue siendo hoy el Unico de los paises de la antigua
Europa de los Quince que no se ha dotado de un Consejo del Audiovisual
independiente que vele por el cumplimiento de las misiones de servicio publico
que tienen confiadas todas las televisiones (también las privadas), obligadas,
pues, a respetar los valores constitucionales y la calidad de sus contenidos.

Desde la década de los ochenta, los demas paises europeos han desarrollado
organismos independientes dedicados a la vigilancia y al control de los
contenidos audiovisuales. Estos han dedicado especial atencion a la defensa de
los valores formativos de la infancia y a velar por el honor y la dignidad de las
personas en sus programaciones. Dotados de capacidad sancionadora, estos
organismos han intervenido para hacer cumplir la ley en sus paises.

Asi, por ejemplo, en el Reino Unido se amonesté a la Chanel 4 por "atentar
contra la dignidad de la persona™, al emitir, en un programa juvenil, a una joven
comiendo gusanos. En Alemania se prohibié la emision de imagenes de la
Oktoberfest, la famosa fiesta de la cerveza, para evitar la aparicion de personas
en estado de embriaguez en las pantallas. En Francia se dejo de emitir el
programa Testigo numero 1 para evitar la emision de "informacion
sensacionalista sobre cuestiones sometidas a instruccion sumarial en los
tribunales". O se advirtié a Fun Radio por el excesivo contenido sexual de un
consultorio juvenil. Expuestas las cadenas a multas millonarias, el panorama
audiovisual en estos paises goza de una calidad sensiblemente superior a la
nuestra.

Existe, en suma, un problema con la television que consumen los nifios
espafoles. Es, ademas, un problema mucho mas grave que en los restantes paises
europeos. Lo denuncia el Defensor del Pueblo, las Asociaciones de
Telespectadores, de Padres, Unicef y los mas diversos organismos, ademas del
propio presidente del Gobierno. Pero existen, afortunadamente, soluciones: a
medio plazo, la constitucion de un Consejo Superior Audiovisual, siguiendo el
ejemplo de ciertas comunidades autobnomas como Navarra y Catalufiay, de
acuerdo con lo que propugnan en sus programas, todos los partidos
democraticos excepto el PP. De una forma inmediata, la aplicacion de la
legislacion vigente, a ser posible con el concurso autorregulador del sector. Pero,
de una forma u otra, el cumplimiento estricto de la ley. Esta es una
responsabilidad a la que este nuevo Gobierno no puede ni debe sustraerse, por
mas que otros gobiernos lo hayan hecho durante lustros hasta llegar a una
situacion como la presente.

La autora critica que los menores puedan ver
a menudo en las cadenas espariolas contenidos
"machistas" y "violentos", analiza el porqué de

esta situacion y la compara con la de otros paises.
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