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	        INTRODUCCIÓN:

         La investigación está definida como una de las funciones a desarrollar por Enfermería.

           En el caso de la investigación oncológica, además de una función, se convierte en una necesidad, puesto que la importancia social que la incidencia del cáncer supone, así lo requiere.

           La investigación se configura como origen de cambios positivos, tanto de la calidad de los servicios como del progreso de la práctica profesional en las ciencias de la salud.

         La capacidad de innovar permite, además de cubrir las nuevas necesidades de la población, incrementar de forma continua los conocimientos de la práctica enfermera. 
            OBJETIVOS:

          Describir el perfil y las funciones que enfermería desarrolla en los ensayos clínicos.            

            JUSTIFICACIÓN:
            El rol de la enfermera investigadora se va concretando a la vez que su implicación  en los ensayos clínicos aumenta; de mero instrumento para la recogida de datos, la enfermera se convierte en miembro del equipo investigador y participa de forma activa ( proponiendo, analizando, consultando ...).

            Uno de los objetivos del Institut Català d´Oncologia es el fomento de nuevas estrategias terapéuticas para el tratamiento de la enfermedad oncológica y es por este motivo que en nuestra institución se están llevando a cabo numerosos ensayos clínicos. Basándonos en la experiencia recogida en el Hospital de Día del Instituto Catalán de Oncología se han conseguido determinar cuatro áreas de participación del personal de enfermería:

 1. Conocimiento de los ensayos 

 2. Relación con el paciente/familia

 3. Procedimientos y técnicas de enfermería 

 4. Educación sanitaria.

              La aportación que enfermería hace es de gran valor, puesto que la interrelación con el paciente/familia además de ser uno de los puntales de nuestra asistencia,  nos proporciona una situación privilegiada en cuanto a la obtención de datos que pueden ser determinantes para el correcto desarrollo y seguimiento del ensayo clínico. 

              Material y Métodos :

               Resultados :

              DISCUSIÓN:

              Cabe destacar pues, la importancia de la participación del personal de enfermería  desde el inicio del ensayo clínico como miembro activo del equipo de investigación . La incentivación y la aceptación por parte del resto del equipo  así como una formación específica en metodología científica (área deficitaria en la actualidad en este colectivo) serán factores favorecedores para el desarrollo en este campo. 

              Debe considerarse también la existencia de dificultades para el desarrollo de este rol de enfermería, como la sobrecarga asistencial que impide en muchas ocasiones dedicarle el tiempo suficiente y contribuye al distanciamiento del profesional en la participación y seguimiento de los ensayos clínicos.

             Conclusiones :


