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[OPINION DE RAC]

HACE 25 ANOS
La Asamblea General de las Naciones Unidas aprobo el Programa de Accion
Mundial para los Impedidos (sic), ese término fue sustituido en los paises
de habla hispana por ‘personas con discapacidad.

Privatizar lasalud o universalizar la enfermedad

Pedro Ernesto Vargas

amejor forma de privatizar
la atencion de la salud es
pasandose la vida denun-
ciando que se va a priva-
tizar, mientras se permite que los
servicios se hagan paupérrimos, tan-
to en lo tecnoldgico como en lo hu-
mano. Alguno, que se va hartando
del mal servicio, del fracaso de su-
peradas tecnologias y del maltrato
activo y pasivo, dedica unos reales
para comprarse un plan privado de
seguro de salud o para hacer una
visita u otra a un consultorio privado
y ya esta. El pobre se va empobre-
ciendo frente a la arenga demagé-
gica y va muriendo prematura e in-
justamente. El Estado decide no
competir y mantiene horribles ins-
talaciones y un personal de salud ba-
rato, mal entrenado e insatisfecho o,
lo entrega a otra institucién menos
comprometida con la equidad y con
la solidaridad, pero con jugosas as-
piraciones financieras.
La atencion de la salud de alta ca-
lidad cientifica, eficiente, seguray

cQuién e

la ciudadania responsable

le preocupa la crisis en

educacion y generalmente

piensa que la inadecuada
es la parte operativa, es decir, la ac-
tividad diaria del maestro en el aula
de clases. Intentemos explorar otras
aristas.

Desde la pasada década de 1980, el
Instituto Internacional de Planifi-
cacién de Educacion de Unesco ar-
gumenta la necesidad de extender
el periodo de formacion general
cientifico-humanista y culminar
con dos tipos de oferta: una diver-
sidad de cursos cortos que
capaciten para trabajar y, por otro
lado, carreras superiores mas rela-
cionadas con la investigacion cien-
tifico-tecnolégica y otras activida-
des fundamentalmente
intelectuales.

Aunque sea perogrullada recorda-
mos que las caracteristicas que di-
ferencian al ser humano de otras
especies animales son: el lenguaje,
la musica, la creacion artistica, fi-
loséfica y religiosa y que la funcion

humanista es costosa. Hasta para
tener profesionales en el sistema,
que sean amables, se necesita di-
nero. Esta afirmacién es universal,
inmutable y de una veracidad in-
cuestionable. Solo la malsana inten-
cion, la ideologia desfasada o la ava-
sallante explotacion humana se
pueden oponer a estas verdades. Y
digo esto, porque no encuentro so-
luciones sensatas de entre esos gru-
pos, que prefieren montarse en una
nube a fumar toda clase de estu-
pefacientes ideoldgicos y se enaje-
nan, como lo que pareciera ser pie-
za esencial del vehiculo para no
encontrar soluciones.

Por mandato constitucional —cuya
génesis pudo ser bien intenciona-
da- la atenci6n de la salud de Pa-
nama se considera responsabilidad
del Estado. Con esta premisa, el
ciudadano se libera a diario, de su
responsabilidad para con su propia
salud y la ajena. Decirle, por ejem-
plo, que no fume atenta contra su
libertad y sus derechos, pedirle que
no maneje mientras “chupa” into-
xicante “guaro”, es todavia un mayor

atrevimiento contra su probado cri-
terio y, hablarle en toda su amplitud
de como protegerse contra las en-
fermedades de transmision sexual
se convierte en una apologia del de-
lito, en una hoguera medieval o en
un anatema religioso.

El mandato constitucional que
obliga al Estado por la salud, suele
interpretarse, casi exclusivamente,
desde la perspectiva financiera. La
actitud ciudadana de no me impor-
ta, es cultural. Pero si hubiera una-
nimidad en que los costos de man-
tener la salud son una
responsabilidad compartida, el Es-
tado tendria la obligacion de ins-
talar un impuesto de salud y el ciu-
dadano, el deber de cumplir con
ello. El problema estriba, una vez
mas, en que si esos dineros se usan
para cancelar deudas electorales o
prebendas familiares, el pueblo se
debe y puede rebelar contra ellos.
Pero en nuestro querido terrufio, es
mas facil desensibilizar al usuario
con rumba y alcohol, que sensibi-
lizarle para que use todo su poder
ciudadano por el bien comun. ¢Por

qué no, por ejemplo, convertir la
cuota obrero patronal del Programa
de Enfermedad y Maternidad de la
CSS, a impuesto de salud?

Es el momento para acabar con la
nefasta segregacion de asegurados y
no asegurados en el sistema publico
de salud. Esto no se va a lograr de-
jandole a la Caja de Seguro Social la
provision de la salud mientras el
Ministerio de Salud se toma unas
obligadas vacaciones sin regreso, al
mejor estilo costarricense. Tampoco
se vislumbra ninguna mejoria de los
servicios si se opta por el estilo co-
lombiano de la pauperizacion de la
medicina mediante normas de ex-
plotacién profesional. La tnica for-
ma que puede tener un efecto res-
taurador es la creacion de una
entidad nueva, sustentada en la evi-
dencia cientifica y la gerencia res-
ponsable, protegida de las directri-
ces e influencias de directivas,
comités y secretariados de partidos
politicos o sindicatos y gremios no
menos politizados, no menos co-
rruptos, donde el mérito y el pri-
vilegio profesional y laboral se va-

ucaraaloseducadores?

primordial asignada a la educacion
es promover que las cualidades hu-
manas sigan desarrollandose y per-
feccionandose. Por supuesto que
hay otras, como capacitar para el
trabajo y demas, pero dar prioridad
ala formacion laboral en desmedro
del desarrollo de la abstraccion, sig-
nifica que no respetaremos el de-
senvolvimiento neuro-bioldgico ni
psicolégico del estudiantado y que
responsabilizaremos a adolescentes
inmaduros e incultos de la econo-
mia del pais y lo que es peor, del
ejercicio de la politica.

Quienes defienden las clases de re-
ligién, generalmente lo hacen por-
que confian en que estas educaran
éticamente a los jovenes y creen que
son las tinicas que pueden hacerlo,
pero el espiritu humano también es
educable mediante la apreciacion y
disfrute de todas las creaciones ar-
tisticas acumuladas y en desarrollo
a través de los tiempos, asi como a
través de la relacion estrecha y res-
petuosa con la naturaleza.

Es decir, que la ética humanista
imprescindible para la convivencia
pacifica, no se logra unilateralmen-

te con el lenguaje hablado y escrito,
sino ademas con el pensamiento fi-
losofico y las bellas artes, pues em-
beben la actividad espiritual con
gran calidad humana.

El aprendizaje verdadero requiere
tiempo —neuroldgica y psicologica-
mente- reflexién individual que se
contraste con el dialogo grupal
abierto y respetuoso; reconocimien-
to del error tanto personal como del
acervo cultural; observacion y bis-
queda; elaboracion de nuevos con-
ceptos sobre la base de los anterio-
res; capacidad para criticarse,
autoevaluarse y superarse; y, no
menos importante, accion con-
gruente que refuerce el conocimien-
to adquirido y se traduzca en be-
neficios practicos para todos.

En esta “era del conocimiento” dis-
minuir el programa curricular y los
anos de estudios puede convertir a
los jovenes en robots industriales,
como lo caricaturiz6 Charlot Cha-
plin, y lo mas peligroso, llevar la
economia del pais a los niveles mas
bajos de mano de obra barata, hacer
retroceder la sociedad a la banali-
zacion y fortalecer una politica re-

trograda y contraria a los avances
de la justicia y la solidaridad hu-
mana que constituyen la base de los
estados de derecho.

En los paises desarrollados, la
ciencia, el arte y la tecnologia estan
volviendo a ser consideradas como
un todo no divisible en partes
inconexas, igual que lo fueron en la
Epoca Clasica de la humanidad, a
tal punto, que se considera que
los programas de estudio deben te-
ner un “nucleo duro” de ciencias,
biologia molecular e informatica,
acompanados de la creatividad
propia de las artes como via para
garantizar avances reales en la so-
lucién de los problemas sociales.
Por supuesto, con un horario
escolar real de unas cuatro horas
diarias, como sucede en Panama,
este objetivo nunca se lograria.

En nuestro medio, “la crisis”
de la educacion requiere del pen-
samiento universal mas avanzado,
pero también de la accion
simultanea sobre la base de nues-
tras prioridades en el presente, pues
son las pequenas correcciones in-
mediatas y constantes las que su-

lida con el concurso periédico por
conocimientos y habilidades y lo se-
lla la comunidad, que recibe la
atencion, con sus calificaciones.

Atn y asi, habra quejas, pero seran
menos frecuentes, menos vulgares y
susceptibles a la revision, también
periddica y también cientifica. La
practica de la medicina privada
continuara e ira perfeccionandose
frente a una medicina pablica mo-
derna que sera su acicate. El usua-
rio gozara de la libertad de escoger,
sin sentir que su decision es un fac-
tor mas que atenta contra su salud o
su recuperacion. Si los grupos mé-
dicos dirigimos nuestras luchas en
esta direccién, de repente desper-
tamos la conciencia ciudadana de
quien camina horas y horas en bus-
ca de mejor atencién y de quienes,
en oficinas refrigeradas, con secre-
tarias de envidiables nimeros sa-
lariales o anatémicos, legislan y eje-
cutan leyes y normas en este pais de
todos.

El autor es neonatdlogo y pediatra

madas producen un desarrollo cua-
litativo. Tal vez el error que hemos
estado cometiendo sea esperar a
que estén listas elaboraciones
tedricas sofisticadas y condiciones
materiales 6ptimas para empezar a
hacer cambios; es decir, hemos
desconfiado de lo que es la realidad
en educacion: todas las pequenas
correcciones que empecemos a
hacer ya —sin dejar pasar el hoy-
colaboraran para la obtencion de
buenos frutos en tiempos
adecuados.

Quizés la crisis en educacion se
deba mas que todo a la crisis de
pensadores nacionales en educa-
cién y no a la mera formacion de
maestros y profesores; pero en todo
el mundo y en todos los tiempos,
existen pequenos contingentes de
educadores “animados por la fe en
la necesidad de reformar el pensa-
miento y regenerar la ensefianza”.
Es a ellos a quienes los panamefios
hacemos un llamado de urgencia
notoria.

La autora es doctora en Educacion



