1.

IDENTIFICACION DE LA ASIGNATURA

NOMBRE ASIGNATURA  NUEVOS PARADIGMAS EN EL ABORDAJE DE LA

ENFERMEDAD MENTAL

TIPO ASIGNATURA ESPECIALIZACION
PRERREQUISITOS NO TIENE
DURACION SEMESTRAL
CREDITOS 4

N° HORAS TEORICAS 64

N° HORAS PRACTICAS

2.

DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

Asignatura teérica que busca contribuir a la formacion del alumno mediante el conocimiento
acabado de la patologia mental, las diversas conceptualizaciones en el devenir histdrico y
principales areas de discusion actual, incluyendo el rol de la familia en los procesos de
tratamiento y rehabilitacion.

3.

OBJETIVOS GENERALES

Al finalizar el curso el alumno sera capaz de:

1.

Conocer la evolucién de las definiciones, conceptualizaciones y clasificaciones de los
trastornos mentales

Conocer y analizar las conceptualizaciones actuales de la enfermedad mental

Conocer las principales perspectivas teéricas y practicas en el abordaje del paciente con
enfermedad mental, en relacién con la familia.

Conocer la efectividad de intervenciones clinicas y de rehabilitaciéon con familias de
pacientes con enfermedad mental.

Evaluar y diagnosticar contextos sociales, comunitarios y familiares del paciente
psicotico.
CONTENIDOS

Generalidades:



Historia y campo de la psiquiatria.

Normalidad / anormalidad, salud y enfermedad.

Salud mental.

Historia de la enfermedad mental y de sus clasificaciones

coow

2. Nuevos avances para el diagnéstico y terapéutica de la enfermedad mental
3. Discusion actual y perspectivas en el ambito de la enfermedad mental

4. Evaluacion Clinica del Sistema Familiar
a. Perspectiva de Bloch
b. Ciclo Vital de la Familia
c. Genograma Familiar

5. Modelos de Intervencién en contexto familiar
a. Modelo psicoanalitico
b. Modelo transgeneracional
c. Perspectiva estructural
d. Modelo de Palo Alto
e. Modelo de Milan
f.  Modelo cognitivo-conductual

6. Sobrecarga Familiar
a. Perspectivas conceptuales
b. Evaluacion. Aspectos metodolégicos
c. Instrumentos. Psicometria

7. Intervenciones psico-educacionales
a. Estructuracion, metodologia de implementacion.
b. Evaluacion
c. Estudios de Efectividad

8. Contexto social
a. Conceptos generales-niveles
b. Funcionamiento social e integracion social
c. Evaluacion - instrumentos

5. ESTRATEGIA DIDACTICA

La docencia tedrica se realizara a través en clases expositivas y seminarios. Los contenidos
fundamentales seran entregados en clases magistrales a cargo del docente responsable.
Los alumnos, organizados en grupos, elaboraran seminarios sobre temas que se entregaran
para este efecto. Los informes de seminarios seran expuestos y discutidos en un plenario.

6. EVALUACION



Los alumnos realizaran un trabajo individual escrito de no menos de 8 y no mas de diez
paginas en el que reflejaran los contenidos del curso y la bibliografia. Para este trabajo el
docente les asignara temas especificos del trabajo en relacion a su propia area de trabajo e
interés. Habra una evaluacién grupal al final del curso. Se requiere un minimo de asistencia
del 80%.
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