
  
Adversidad 

  

Admiro la cabeza que sabe llevar con altivez la desgracia, como un rey la corona. 
Carlo Bini 

En las grandes adversidades toda alma noblre aprende a conocerse mejor. 
Friedrich von Schiller  

Cuando la adversidad llama a tu puerta, todos los amigos están dormidos. 
Proverbio polaco 

Cuando se está en medio de las adversidades, ya es tarde para ser cauto. Lucio 
Anneo Séneca 

Cuando todo va mal, no debe ser tan malo probar lo peor. Francis Herbert 
Bradley 

No hay nadie menos afortunado que el hombre a quien la adversidad olvida, pues 
no tiene oportunidad de ponerse a prueba. Lucio Anneo Séneca  

El hombre que soporta con lamentos la adversidad se causa a sí mismo mayor 
pena. Franz Schubert 

En cuanto a la adversidad, difícilmente la soportarías si no tuvieras un amigo que 
sufriese por ti más que tu mismo. Marco Tulio Cicerón 

En la adversa fortuna suele descubrirse el genio, en la prosperidad se oculta. 
Horacio 

En las adversidades sale a la luz la virtud. Fatiga menos caminar sobre terreno 
accidentado que sobre terreno llano. Aristóteles 

En las grandes adversidades toda alma noble aprende a conocerse mejor. 
Friedrich Von Schiller 

Gozan los ánimos fuertes en las adversidades, al igual que los soldados intrépidos 
triunfan en las guerras. Lucio Anneo Séneca 

La adversidad tiene el don de despertar talentos que en la prosperidad hubiesen 
permanecido durmiendo. Horacio 

La adversidad vuelve sabio al hombre. Lucio Anneo Séneca 

En la adversidad una persona es salvada por la esperanza. Menander 

 



En las adversidades sale a la luz la virtud. Aristóteles 

En tiempos prósperos algunas veces sentí caer el poder de la imaginación; pero la 
adversidad siempre fue para mí un tónico y un estímulo. Walter Scott 

El hombre que soporta con lamentos la adversidad se causa a sí mismo mayor 
pena. Franz Schubert 

La adversidad descubre al alma luces que la prosperidad no llega a percibir. 
Padre Enrique Domingo Lacordaire 

La adversidad depende menos de los males que sufrimos que de la imaginación 
con que los padecemos. François Salignac de la Mothe "Fénelon" 

La adversidad vuelve sabio al hombre. Lucio Anneo Séneca 

Los golpes de la adversidad son muy amargos, pero nunca estériles. Joseph 
Ernest Renan 

Más que el brillo de la victoria, nos conmueve la entereza ante la adversidad. 
Octavio Paz  

No hay adversidad que pueda derribar a aquel que la prosperidad no ha logrado 
engañar. San Gregorio Magno 

No hay nadie menos afortunado que el hombre a quien la adversidad olvida, pues 
no tiene oportunidad de ponerse a prueba. Lucio Anneo Séneca  

No hay otra educación como la adversidad. Benjamin Disraeli  

No te inclines ante la adversidad; más bien oponte audazmente a ella, tanto 
cuanto tu suerte te lo permita. Virgilio  

Quien no ha afrontado la adversidad no conoce su propia fuerza. Benjamín 
Jonson  

Ten cautela, hermana mía muy amada, en no dejarte abatir por la adversidad ni 
envanecer por la prosperidad. Santa Clara  

Un hombre acostumbrado a las adversidades no es fácilmente sorprendido.  
Samuel Johnson  

   


