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La l6gica nos sugiere que, a medida que una raliggfmanece intacta al devenir
social, enrocandose en fastuosas liturgias medisyaén normas demodé que
colisionan con las evidencias cientificas, la m@iah y hasta el sentido com@sta

ird perdiendo acolitos y su capacidad de proselitismo se ira reducienciero.

Pero las cosas no son tan sencillas. De hechdinasiicas religiosas, en segun qué
circunstancias, podrian funcionar de forma dianmeate opuesta. La razon de que la
religion catdlica esté perdiendo fuelle no se dieh@ntonces, a su autismo o su
incapacidad de adaptarse a los nuevos tiemposirgiadien a quee ha adaptado
demasiado a ellosHasta el punto de que ser catélico no conllevsaanificio

suficiente.
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Si te molesta, mejor

Ritos de pasaa las religiones son tan variados y estrambétjcessolo pueden nacer
como forma de distinguir a los acdlitos de un creedos acolitos de otro credo:
tatuajes, restricciones de la dieta y el sexo,ymieg cortados.

El codigo indumentario, como en cualquier tribu urbana, también resuliaial en

aras de distinguirse del infiel, sobre todo si atdgse al codigo indumentario no
resulta comodo (y asi se evita que el infiel dedid&razarse de lo mismo, como el que
compra imitaciones de mercadillo para fingir qeedi el suficiente dinero como para
adquirir marcas conspicuas. El burka del Islam,qume a la mujer de la cabeza a los
pies. El kasa para el budismo japonés, un somiaticional que usan los monjes que
cubre casi todo el rostro. El jainismo aboga pdtaela ropa cosida, asi que muchos
hombres usan el “dhoti”, ropa sin coser envueltadaidor de la cintura y las piernas.



En resumidas cuentas, no importa el contenido rscistade las reglas religiosas: la

Unica caracteristica comun es gue deben ser dffidi seguiResultar incobmodas

Todos estos gravamenes en forma de rituales, ropasas internas, dimes y diretes,
refuerzan lo que en psicologia se denomsisgo endogrupalEs decir, la creencia de
gue pertenecemos a un grupo que nos protege yed&limismo tipo de psicologia que
se pone en marcha en un partido de futbol. O efgteos seguidores de Apple. O lo

que desencadena determinados ramalazos patrioteros.

Todos ello constituye una serie de etiquetas qo&ibayen a que los comprometidos
por la causa se reconozcan unos a otros, y se disleesto. El propio filosofo judio
del siglo Xl Maimoénides asumia que la circuncision, ademas de ser uneadeara
limitar las relaciones sexuales, otorgaba “a tddssniembros de la misma fe, por
ejemplo, a todos los que creen en la Unidad de, Diosigno fisico visible para que a
cualquier extranjero le resulte imposible decir gagenece a ellos. Pues algunas

personas lo dicen con el fin de obtener algun miowé

Cuanto mas dificil sea todo, mas facil es iderdtifia los impostores, y mas facilmente
se ponen en funcionamiento los mecanismos psiausglel sesgo endogrupal. Eso
explicaria, en parte, por qué algunas religion@srbsistido mas numantinamente el
transcurrir del tiempo a pesar de que su Unice@sastacree sin discutir en lo que
digo, y lo que digo es la verdad indiscutible pori@mpre. Todo ello sazonado por
normas de dificil cumplimiento que no tienen untisienpractico evidente, tal y como
sefalaEduardo Porter en su libroTodo un precial distinguir las organizaciones

laicas de las religiosas:

Las comunas fueron populares en Estados Unidostadueasiglo XIX, una época de
intensa experimentacion social. Se fundaron a nargs basandose en todo tipo de
ideas, desde las creencias del utopista francéseSHeourier y el escocés Robert
Owen, padre del movimiento cooperativo, hasta gg@marquistas y docenas de sectas
religiosas. Muy pocas sobrevivieron mas de un patatenas de afios y se disolvieron
por la dificultad de asegurar la cooperacion yag\ds disputas por la asignacion de
recursos, derechos y responsabilidades. Hay quacdesjue las comunas religiosas
tenian entre dos y cuatro veces mas probabiliddelesbrevivir que los grupos laicos.

Parece ser que la razon era que imponian podexiggscias a sus miembros (entre



ellas el celibato y restricciones a la hora de atoarse con la gente del exterior) que

reforzaban los vinculos.

Podéis leer mas sobre esto en el estudio “Cooperatid Commune Longetivy: A Test
of the Costly Signaling Theory of Religion”, &chard Sosisy Eric Bressler,
publicado en CrossCultural Research.

A ese respecto, también cabe recordar un inteeesatidio realizado por los
sociologosRichar Urdi, Peter Bearman Barbara Entwisle y Kathleen Harris con
90.118 alumnos de 145 institutos de Estados Unaldsmado Add Health Study. Lo
gue sugiere este estudio es que la pérdida degiaidiad no dependia tanto de la
educacion de los padres como del nimero de anlggedad, el género y los resultados

académicos de éstos.

Ademas, en los institutos donde se promovia lanidgd, si tales grupos sociales eran
cerrados (no se relacionaban con alumnos o seragjdal exterior), entonces la
virginidad no se retrasaba. Por el contrario, erifistitutos abiertos si que se retrasaba.
La razon podria ser que mantener la virginidadreocamtexto donde todo el mundo lo
intenta por igual no resulta atractivo para un @slénte. Pero en un lugar abierto donde
los alumnos se relacionan con otras personas qo&ntenen la promesa de

virginidad, entonces al hallarse en minoria, langsa puede tener efectos psicolégicos
beneficiosos de identidad singular. Como el sesgogrupal. Como pertenecer a algo.
En ese sentido, pues, si todos los alumnos destituiio vistieran con chupa de cuero y

tachuelaslo rompedor seria no hacerlo



Aldea Glocal

Otro proceso psicoldgico responsable de que nogleasa pertenecer a determinado
grupo, decir “nosotros ganamos” cuando en realidamd un equipo de jugadores de
determinado deporte o que fuimos al mismo coleg®dpterminada celebridad, se
denominaefecto BIRG (Basking in Reflected GloyyEl nacionalismo explota
particularmente este efecto, un nacionalismo qusofmse circunscribe a las fronteras
de un pais, sino también a los de una ciudad, uiokEincluso un bloque de vecinos.
La religion reconoce a los suyos en funcion defésticas y la creencias, no a través
de fronteras fisicas, de modo que Internet parstee fomentando la conexién entre
acolitos, y no su disolucién en la presuntameni®mmadoraaldea global Como el
caso de los templos hindues de la India que retriéers sus ceremonias religiosas

online E-Darshan o Saranam, por ejemplo.

A través de Internet, las ideas religiosas llegas hajos que nunca y anidan el cerebros

separados entre si por miles de kilémetros. Cregudtiosdigitales, convirtiendo el



credo mas marginal en una organizacion internati&saal menos lo que denuncia
Evgeny Morozoy, profesor en el Open Society Institute de Nuevekyoexperto en
Internet, en su libr&l desengafio de Internet

Los tuits no disolveran todas nuestras diferentéasonales, culturales y religiosas. Es
posible que las acentlen. Se ha demostrado queeasedundamento la creencia
ciberutdpica en que Internet nos convertira enadados del mundo muy tolerantes,
ansiosos por reprimir nuestros viles prejuiciobpgranuestras mentes a lo que vemos en
nuestros monitores. En la mayoria de los casosinie®s que todavia creen en el ideal
de una aldea global electrénica son quienes habidarcosmopolitas y tolerantes

incluso sin Internet: la élite intelectual.

Frente a la amenaza de erosion de los pilaresosbig frente a la sociedad laica, las
religiones no suelen debilitar sus rituales e ide@® que incrementan su purezay la
dificultad de acceso al credo. Eso expulsara a nsicteyentes, pero también
favorecera quios fieles que se mantienen en la congregacion lagan con mayor
fervor. Mas refractarios a los cambios del exterior. Hor entre 1980 y 1996, el
porcentaje de ultraortodoxos judios que permarmatien la yeshiva (seminario
ortodoxo judio) y permanecieron fuera del mercatioial a pesar de la arraigada
pobreza en Israel, ha pasado del 40 al 60 %. Refdlai@rdo Porter:

En Brooklyn, Nueva York, los judios ortodoxos skieszan por permanecer apartados
de la sociedad laica e incluso de otros judios.rhagimonios entre mormones y no
mormones suelen acabar en divorcio tres veces uglg emparejamientos entre

mormones.

Tal vez, por esa razon, tras la modernizacion gireda Iglesia catolica durante el
Concilio Vaticano Il, que no ha detenido la sangria de fieles, el Bapadicto

XVI intent6 deshacer algunas de las reformas, reintieddo la misa en latin o
recuperando la indulgencia plenaria. Al poner tzsas mas dificiles, quiza consiga
recuperar clientela, evitando de paso la decamtalzdlgunos fieles por religiones mas

estrictas y fervorosas como el cristianismo evaogél

Otra cosa, claro estd, es que la gente decidanpedea una religion por motivos

distintos a los estrictamente asociados a ladeiar, cinismo, juego, moda, formar parte



de algo que trascienda la individualidad. Solcsaséxplica que en Gran Bretaia haya
390.000 ciudadanos que se declaran seguidoreselgian Jedi (aqui también
encontrariamos tal vez cierto efecto BIRG o sesgimgrupal)O que elpastafarismo
sea mi religion predilecta(lo cual tampoco deja de ser una forma de ideatifton
quienes iria a tomar un café sin conocerlos de.fs&lajue, para darle la razén a

Morozov, aqui tenéis, por la gracia BV, mi twitter: @SergioParra_).



