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Familias lesbianas 

• Familias recompuestas a partir de una 
relación de pareja heterosexual anterior

• Adopción por parte de una de las 
miembros de la pareja

• Autoinseminación con donante conocido
• Inseminación con donante anónimo 



“Tienes que empezar a pensar, hay que ahorrar mucho 
dinero, porque cuesta  mucho dinero, la sanidad pública 
no cubre, hay unas listas de espera del cupón, justo 
cuando el tiempo es el factor clave, (…) Por ahí puede 
haber yo no tengo ni idea, las circunstancias son miles, 
puede  que haya gente que  coja y se vaya ahí a una 
noche seudo loca y entonces te sale por el precio de  un 
katxi de calimocho pero en mi caso no,  había una serie 
de variables  que eran absolutamente claras, que  lo iba 
a hacer de una forma, no había opciones de  esas  que 
salen en las películas del amigo gay  y esas  cosas (…) 
ahí había una cosa que dicen en inglés “no faces” no 
hay cara, esa persona tiene su función y  punto”.



Características de las familias 
formadas a partir del recurso a 

inseminación  por donante anónimo

a) El deseo de ser madre como origen del 
vínculo materno-filial;

b) El aprovechamiento de la existencia de 
una brecha legal;

c) La inexistencia de un padre;
d) La existencia de un vínculo biológico con 

sólo una de las mujeres que se transforma 
de forma  automática en vínculo jurídico.



“Pues seguramente no hubiésemos tenido. Y yo al 
menos  estaría igual de feliz… Antes no pensábamos 
que fuera posible tener un hijo… Y cuando se abrió la 
puerta pues  nos lo planteamos (…) Era sobre todo 
ignorancia, yo no sabía nada de esto, que es lo que 
teníamos que hacer dos mujeres para tener un hijo. Y de 
pronto ocurrió que en la oficina de  la hermana de mi 
pareja  unas chicas tuvieron un hijo y ella nos lo contó
‘Así que hay posibilidades’ Que se puede hacer aquí en 
Bilbao, que no tienes que irte, no sé, a Bélgica, y ya a 
partir de aquello empezamos a preguntarles, nos dieron 
información, nos dieron el nombre de una clínica, donde 
desde el principio dijeron que eran lesbianas y ahí ya 
pensamos que yo me quedará embarazada"



“¿Por qué una  y no la otra? Pues yo soy 
más joven, no fumo. Para mí no era un 
problema que fuera una u otra, no creo 
que se pueda convertir en un problema y 
además sé que mi pareja está tranquila. 
Ella tiene 38 y yo 35, pues vale, yo tengo 
más probabilidades”



CUESTIONES QUE PLANTEA EL ESTUDIO DE 
LAS MATERNIDADES LESBIANAS

NUEVAS SOCIALIZACIONES DE 
GÉNERO EN NIÑOS Y NIÑAS



CUESTIONES QUE PLANTEA EL ESTUDIO DE 
LAS MATERNIDADES LESBIANAS

REPERCUSIONES EN EL 
ENTORNO INMEDIATO. 

LOS ABUELOS COMO EJEMPLO DE  
NUEVAS  SOCIALIZACIONES.



“Pero el niño es mío, y yo creo que lo de la familia es 
muy importante por eso, que es muy diferente su familia 
y la mía. En mi familia yo soy la que estoy embarazada, 
no lo está mi pareja. Yo no sé que pasaría con mis 
padres  si fuese ella la que está embarazada (…) La 
madre de ella una vez le dijo  ‘Ese niño no es,… no va a 
ser de mi familia’… Creo que luego se arrepintió, pero 
¿qué vas a esperar de una mujer de 78 años? Además 
yo sé que me acepta y que aceptará al niño. Pero 
¿cómo vamos a pretender  que piense que  somos de 
su familia con ese concepto de familia que tienen? ¿No 
es pedirles demasiado?”



“Le pregunté a mi hermana, ¿cómo voy a decírselo a 
mama?’ ¿Cómo  le voy a comentar esto? Porque 
cuando empezamos a barajar la idea [de tener un hijo] , 
sólo con pensar en mis padres ya pensaba que no, que
ni hablar, sólo por no pasar por ese trance.  Pero mi 
hermana  me dijo ‘un niño siempre trae felicidad’ Y 
parece que es así, parece un tópico, pero es verdad (…) 
Al principio [mi madre] me dijo que era la peor noticia 
que le podía dar, y no dijo nada más, se quedó así, 
callada, como la de ‘Los Otros’…Sé que para mi madre 
aquel momento fue terrible, pues eso, lo peor. Pero
ahora en cambio está muy feliz, venga hacer jerseis y
más jerseis”



CUESTIONES QUE PLANTEA EL ESTUDIO DE 
LAS MATERNIDADES LESBIANAS

LA REINTRODUCCIÓN DE LAS 
MUJERES LESBIANAS EN LO 
FEMENINO NORMATIVO Y LA 

REIVINDICACIÓN HOMOSEXUAL A 
SER “PADRES COMO LOS DEMÁS”



“Todas mis amigas me dicen lo mismo: 
¡vosotras  os arreglareis bien con el niño, 
porque sois dos chicas! Lo dice todo el 
mundo y yo empiezo a pensar que sí, lo 
hemos comentado muchas veces  y pienso 
en cuando llegue el niño y los primeros 
meses  con  el tema de la teta y las horas 
sin dormir y sé que ella va a estar ahí, se 
que va a ser muy diferente  a  las parejas 
heterosexuales  en la que al final tiene que 
venir la madre de la chica porque el chico
no es capaz de hacer nada”



“Mi padre me preguntó ‘vais a tenerlo entre las 
dos,¿no? …Y yo me quedé tan cortada  que
…le dije: ‘¡no! El niño será mío’, Porque me 
quedé tan cortada que no supe que 
responderle… Parece mentira, al final  fui  yo la 
que se quedó hecha polvo,  luego por la calle  
no me podía creer lo que le había 
contestado…¡Claro! Le tenía que haber dicho  
‘por supuesto que vamos a tenerlo las dos
…Porque si no ¿ por qué llevamos juntas 11 
años? ¿Ahora de repente voy a tenerlo sola? No 
entiendo como  le dije eso”



“reclamar el derecho a ser madre supone 
el repudio de las convenciones de género 
que definen ‘madre’ y ‘lesbiana’ como 
identidades inherentemente 
incompatibles, la primera natural e 
intrínseca a la mujer, organizada en torno 
al altruismo, la segunda antinatural y 
organizada en torno al egocentrismo. Pero 
vivir como una madre significa crear otras 
opciones, y estas opciones rescriben la 
oposición entre ‘madre’ y ‘lesbiana’”
(Lewin,1994: 350).



“Yo no compartiría con alguien que no conozco, bueno no 
compartiría  ni  con mi mejor amigo gay, no le haría el padre 
de mis hijos, porque no entiendo, no ha lugar, no tengo ni 
dudas, quizás es una de las cosas  más claras que tengo en  
mi vida, de que eso de lo que hablo  mi proyecto, mi familia y 
todo esto, está claro que para mí se da en  una serie de 
circunstancias, es una cosa del amor y todo eso pero es una 
cosa que compartes  con la persona con la que  compartes 
tu vida, no comparto un niño a  horario partido con el del 
tercero derecha, aunque sea la mejor persona del mundo, o 
sea mis mejores amigos no son los padres de mis hijos. La 
madre de mis hijos es mi pareja”
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