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1. “Si una mujer siente que necesita algo mas que ella misma para legitimar y validar su existencia,
entonces ya esta regalando su poder de definirse a si misma” —Bell Hooks

2. “Toda mujer deberia permitirse ser dos cosas: quién y qué desee ser’-Coco Chanel



@melissa inga

3. “Yo escribo por esas mujeres que no hablan, por esas que no tienen voz porque estan tan
aterradas, porque se les ensefio a respetar el miedo mas que a nosotras mismas. Se nos ensefio que
es silencio nos salvaria, pero no lo hara” —Audre Lorde

4. "Una mujer sin un hombre es como un pez si una bicicleta” -Gloria Steinem

5. “Una mujer con voz es por definicion una mujer fuerte” —Melinda Gates
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6. “Para liberarse, la mujer debe sentirse libre, no para rivalizar con los hombres, sino libres en sus
capacidades y personalidad” —Indira Gandhi

7. “De la mujer se sospecha cuando es joven porque desestabiliza a la manada y se le rechaza
cuando los afios pasan porque ha perdido competitividad. Es excomulgada por fea y también cuando
es bella. En el primer caso se dice que es repulsiva, en el segundo, provocadora. Cuando no es lo
uno ni lo otro la tildan de mediocre” —Camila Vallejos



@cieloxmae

8. “Ninguna mujer que no controle su propio cuerpo puede llamarse libre” —Margaret Sanger

9. “Lo que todavia nos falta a las mujeres aprender es que nadie te da poder. Simplemente lo tienes
que tomar tU” —Roseanne Barr

10. “El amor ha sido el opio de las mujeres, como la religion el de las masas. Mientras nosotras
amabamos, los hombres gobernaban” —Kate Millet
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11. “Supongo que me podria haber quedado en casa y hornear galletas y tomar tés, pero lo que
decidi hacer fue cumplir con mi profesién en la que entré antes de que mi marido fuese una
figura publica” —Hilary Clinton

12. “Todas las desgracias del mundo provienen del olvido y el desprecio que hasta hoy se ha hecho
de los derechos naturales e imprescindibles de ser mujer” —Flora Tristan
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13. “Hoy como ayer, las mujeres deben negarse a ser sumisas y crédulas, pues el disimulo no puede
servir a la verdad” —Germaine Greer

14. “Facil” es un adjetivo que se utiliza para describir una mujer que tiene la moralidad sexual de un
hombre” —Nancy Lynn

15. Tenemos que tener mas confianza en nosotras mismas. Nunca he conocido una mujer que
realmente cree que tiene unas piernas estupendas. Y las que sospechan que pueden tener unas
piernas estupendas, estan convencidas que tienen una voz horrible o que no tienen cuello” —Cynthia
Heimel



