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INCIDENCIAS ULCERAS POR PRESION

DIAGNOSTICO DE INGRESO

[ ] diabetes [ ] sonda nasograstica [] colchon dindmico
PRESENCIA DE ULCERA AL INGRESO []si [ Ino
fecha
localizacion
estadio
PRESENCIA DE ULCERA POSTERIOR AL INGRESO []si [ Ino
=9
fecha o
localizacion ﬁ
estadio E
o
' ) Ll
s ESTADIOS DE LA ULCERA POR PRESION E
estadio | L
enrojecimiento, ligero edema y sin pérdida de sustancia g
estadio Il o
erosion epidémica, y/o ampollas, y/o abrasion o
estadio Il 5
afectacion de la totalidad de la dermis y tejido subcutéaneo —
con posible presencia de tejido necrético 8
estadio IV o
destruccion del tejido subcutaneo, musculo, tendon e
incluso hueso
TABLA DE VALORACION DE RIESGO DE ULCERAS
PERCEPCION EXPOSICION A ACTIVIDAD MOVILIDAD NUTRICION ROCE Y PELIGRO
SENSORIAL LA HUMEDAD DE LESIONES
1 | completamente constantemente encamado completamente muy pobre problema
limitada himeda inmovil
2 | muy limitada a menudo en silla muy limitada probablemente problema
himeda inadecuada potencial
3 | ligeramente ocasionalmente deambula ligeramente adecuada no existe
limitada himeda ocasionalmente limitada problema
4 | sin limitaciones raramente deambula sin limitaciones excelente
himeda frecuentemente
| puntos ‘ ‘ ‘

Escala de Braden [ ]<12 = riesgo alto [ ]13-15 = riesgo medio [ ]>16 = riesgo bajo
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