
Items de la Escala de Hare para la Evaluación de la Psicopatia  

Psychopathy Checklist Revised 
Dr. Robert Hare. University of British Columbia. 

(El test es una aproximación, no tiene efectos reales, solo orientativos, didacticos y 

documentativos, en caso de duda consultar a un especialista) 

 

 

  1: Es locuaz, con facilidad en su discurso, entretenido, con increibles historias que las 

hace creibles para la mayoria y en las cuales queda bien(y en realidad son falsas o muy 

maquilladas).Se sobrevalora (fanfarronea).Encantador en demasía. [0,1 ó 2 puntos] 

 

  2: La culpa la tienen los demas, el hecho de que se encuentre en una situacion 

complicada no es por las consecuencias de sus actos, si no de los actos de los demas que 

le ponen trabas. Tiene un concepto sobrevalorado de si mismo.Si lo hace esta bien 

hecho, es capaz de eso y mucho mas, expresa ideas de futuro de expectativa alta, no 

considerandose como fracasado en sus fallos, sus fallos no son debidos a sus errores, 

son los demas quienes tienen la culpa. [0,1 ó 2 puntos]  

 

  3: Demuestra una gran tendencia al aburrimiento, por lo que busca nuevas y excitantes 

experiencias, el riesgo, la accion es lo que le hace "sentirse vivo"; "aprovechar el 

momento", "carpe diem", "un dia es un dia", son expresiones o pensamientos tipicos. La 

busqueda constante de riesgo y reto puede llevar al consumo de sustancias, sobre todo 

aquellas de caracter estimulante (ej.cocaina, anfetaminas y derivados de estas).Le cuesta 

prestar atencion a aquellas actividades rutinarias que no tienen algun interes especial 

para el, por lo que su vida laboral suele ser ciertamente caotica sin poder seguir en un 

trabajo durante un largo periodo de tiempo. [0,1 ó 2 puntos] 

 

  4: Miente con asiduidad, le resulta facil moldear la realidad a su gusto para con los 

demas, sus excusas y promesas suelen denotar cierto matiz a falso, fabricando historias 

segun convenga incluso cuando es facilmente comprobable el origen de esas falsedades. 

Cuando se le descubre en la mentira, pocas veces se reconoce como descubierto, por lo 



que seguira perjurando sobre la misma falsedad o cambiara hacia una nueva version de 

los hechos. [0,1 ó 2 puntos] 

 

  5: Sus palabras son su mejor amigo para conseguir sus propositos, los demas, los 

medios con los cuales aprovecha para hacer su camino mas sencillo, la manipulacion y 

las estratagemas para poder obtener lo que quiere las practica con cierta frecuencia sin 

tener en cuenta cuales son las consecuencias que acarrean a quien manipula, incluso 

puede salir beneficiado de ellas. [0,1 ó 2 puntos] 

 

  6: Suele desatender la reparacion por el hecho dañino que haya realizado, el 

remordimiento y la culpa es una sensacion que no suele tener y que solo se da a 

entender en sus explicaciones como meras excusas desacordes con su actuacion. El 

daño por si mismo esta plenamente justificado, ya que fueron los demas quienes le 

empujaron a ello. [0,1 ó 2 puntos] 

 

  7: Le cuesta ser sincero en sus circunstancias afectivas, los afectos no afloran con 

normalidad, no por costarle el expresarlos, si no porque carece de ellos, dando la 

impresion de que es superficial cuando habla de los mismos "de todo corazon". 

Frecuentemente sera incapaz de poder explicar lo que siente con normalidad en distintos 

estados afectivos y es posible que responda de una forma hostil o malhumorada si se le 

presiona sobre ellos. [0,1 ó 2 puntos] 

 

  8: Es egoista, solo le interesa ser el mejor "cueste lo que cueste", se suele desmarcar de 

los demas erigiendose asi mismo como "un solitario en busca de su destino",los tullidos 

e invalidos no sirven para nada, es incapaz de ponerse en el lugar de nadie puesto que 

no sabe que sensacion puede estar experimentando asi como que efecto provoca su 

actitud hacia los demas, denota una clara frialdad y falta de empatia, tan solo puede 

describir la situacion de otra persona de una forma abstracta e intelectual, nunca con 

apreciacion emocional. [0,1 ó 2 puntos] 

 

  9: No hay nada como la familia o las personas mas cercanas para financiarse la vida, 

un dinerito extra siempre viene bien si se quieren obtener un buen atrezzo en la 

existencia, se presenta como un desvalido en busca de ayuda economica para hacer 

desaparecer todas las preocupaciones que tanto le estan perjudicando (aunque no sea 



"exactamente" cierto), tambien con proposiciones de "un negocio redondo", ¿me dejas 

algo?, "prestame esto y lo otro", esta a la orden del dia, la clave esta en recibir mas que 

dar puesto que la vida esta dificil, estos son algunos ejemplos. El obtener beneficios 

economicos de organismos como subsidios por desempleo y bajas medicas de origenes 

no muy claros tambien son utilizados como instrumentos para poder vivir haciendo lo 

que plazca sin que nadie moleste. [0,1 ó 2 puntos] 

 

  10: Su caracter suele ser hostil, malhumorado, en circunstancias normales puede tener 

respuestas desproporcionadas a los acontecimientos que ocurren en ese momento, 

presenta una baja tolerancia a la frustracion, el rechazo o la critica por lo que a ello 

puede deberse su comportamiento. Muestra una tendencia a sentirse facilmente 

ofendido y suele tener explosiones de ira incontroladas que pasado un tiempo trata 

como si no hubiesen ocurrido. El consumo de alcohol añade mas dificultad para poder 

autocontrolarse. [0,1 ó 2 puntos] 

 

  11: La conducta sexual es por lo general promiscua, con relaciones esporadicas, 

vacias, carentes de contenido emocional, indiscriminanas y de gran espectro de variedad 

en cuanto a actividades sexuales se refiere. En la pareja suelen cometer infidelidades o 

llevar varias parejas al mismo tiempo, la prostitucion tambien se suele dar en 

determinados casos. [0,1 ó 2 puntos] 

 

  12: Antes de los 12 años ya era "un pieza", mentiras persistentes, problemas en las 

actividades escolares, hurtos, robos, incendios, fugas del hogar y de instituciones 

protectoras, consumo de sustancias estupefacientes (alcohol, hachis y sus precursores y 

deribados, inhalantes, cocaina, etc.), vandalismo y precoces contactos sexuales,etc. 

Hechos que conllevarian a expulsion del colegio y contactos frecuentes con la policia y 

organismos de justicia son algunos de los problemas de conducta que ya se venian 

viendo desde edad muy temprana. [0,1 ó 2 puntos] 

 

  13: Le cuesta cumplir de forma realista sus planes a largo plazo, la falta de voluntad se 

expresa en sus cambiantes pensamientos sobre un futuro que no logra vislumbrar con 

claridad pero en el que si se proyecta de una forma fantasiosa sin molestarle lo poco que 

ha hecho hasta ahora por ello, le cuesta poder explicar como va a poder llegar a ello de 

una forma racional. Puede vivir de forma nomada con metas a corto plazo y hablar de 



que en un futuro conseguira mucho dinero, pero no tiene planes realistas ni especificos 

para hacerlo o su fundamento es dificilmete sostenible. [0,1 ó 2 puntos] 

 

  14: Su conducta suele ser por lo general impulsiva y poco reflexionada, sin 

premeditacion, le cuesta ser lo suficientemente paciente como para examinar los pros y 

los contras de una cadena de causalidades y consecuencias, asi, tendera a romper la 

relacion de pareja, dejara trabajos y cambiara repentinamente de residencia sin previa 

notificacion hacia sus allegados. [0,1 ó 2 puntos] 

 

  15: Las responsabilidades no bederian existir, los pagos de creditos, horarios de 

trabajo, de clase, las citas, etc. son solo escollos por los cuales no deberia de pasar, las 

leyes que las respeten otros, no se hicieron para mi, en general las responsabilidades que 

adquiere para con las organizaciones, la familia, los amigos y demas circunstancias que 

le rodean no son llevadas a cabo con normalidad, llegando a poner en peligro su vida 

y/o existencia innecesariamente. Conducir ebrio, temerariamente, negar la aportacion de 

recursos a personas a su cargo,etc. tambien se consideran negligencias que no se 

evaluan con normalidad. [0,1 ó 2 puntos] 

 

  16: Aceptar la responsabilidad de las propias acciones no esta dentro de los planes, por 

lo que siempre habra una excusa con la cual poderse quitar el problema de encima, tan 

solo habria que pensar algo en el momento adecuado... [0,1 ó 2 puntos] 

 

  17: Incluyendo matrimonios, la duracion en relacion de pareja no supera en la mayor 

parte de los casos una continuidad superior a 1 año, descontando por supuesto las 

estancias alejadas de la misma como internamientos en centros penitenciarios o 

separaciones del nucleo de la pareja largos.(Este apartado del test se puede omitir si no 

hay probabilidad de entablar relacion posible alguna, por lo contrario, si se tienen 

continuas relaciones esporadicas se le atribuiria un 2). 

 

          [Puntuación]     [Si tiene menos de 30 años: ]     [Si tiene mas de 30 años] 

 

        ·········2·······························3 o más·······························4 o más················· 

       ·········1····································2··········································3····················· 

      ·········0··································0 ó 1·····································0 ó 2··················· 



 

  18: Antes de los 17 años ya cometió delitos, ya fueran estos graves: asesinato, intento 

de asesinato, homicidio intencionado, violacion, agresion causando daños corporales, 

robo, robo de coches, con intimidacion, conduccion temeraria, fuga tras atropello,etc. o 

menores: posesion de drogas, robos de menos de 180 euros (30.000 pesetas), agresion, 

travesuras, alborotos callejeros,etc. 

[Delitos Mayores:1 ó más delitos = 2 puntos.] 

[Delitos Menores:1 ó más delitos = 1 punto.] 

[No existen Delitos Juveniles = o puntos.] 

 

  19: Se le ha revocado en algun momento el permiso de libertad condicional o a 

incumplido las condiciones que las autoridades judicales propusieron para su caso. Los 

incumplimientos que no resulten en que se ha de volver a la carcel tendran una 

puntuacion mas baja (1), la mas alta seria para los casos en los que si hubiese de 

ingresar (2). Este apartado solo seria aplicable a quienes hubiesen disfrutado de algun 

permiso. [0,1 ó 2 puntos] 

 

  20: Si posee carrera delictiva que incluya condenas o sanciones por diversos tipos de 

delitos que a continuacion se detallan: 

     -1: Hurto y posesion de objetos robados. 

     -2: Robo, robo con armas, robo con violencia, extorsion, etc. 

     -3: Delitos relacionados con la droga (posesion, consumo, trafico...). 

     -4: Lesiones graves, maltrato. 

     -5: Homicidio y asesinato. 

     -6: Posesion de armas y/o explosivos. 

     -7: Delitos sexuales. 

     -8: Negligencia criminal, incluyendo seguridad vial (conduccion temeraria, atropello 

y fuga,etc.) 

     -9: Fraude, falsificacion, usurpacion de personalidad... 

    -10: Secuestro, detenccion ilegal. 

    -11: Incendio intencionado. 

    -12: Obstruccion a la justicia, perjurio. 

    -13: Delitos menores: vandalismo, disturbios, daños, destrozos, conducir sin carnet, 

etc. 



[6 ó más tipos de delitos = 2puntos.] 

[4 ó 5 tipos de delitos = 1 punto.] 

[1 a 3 tipos de delitos = 0 puntos.] 

 

Resultado: 

El diagnostico de psicópata se atribuye cuando el sujeto supera los 30 puntos en esta 

escala. De haber conseguido dicha puntuacion ten en cuenta que las personas que se 

encuentran alrededor podrian estar sufriendo por tus actos y que aunque a ti no te 

importe, tus propositos podrian no ser conseguidos al quedarte solo y abandonado/a ya 

que necesitas de los demas aunque no te interesen. Tu no eres mas inteligente que los 

demas, tan solo te aprovechas de otras emociones, emociones que no sabes dar 

explicacion alguna debido a que careces de ellas, ¿ves?, tampoco eres tan completo/a, 

tan solo podrias mejorar si dejases de vez en cuando a un lado tus egocentricos instintos 

que tanto te perjudican.¿En serio te sale tan a cuenta hacer lo que haces?, echa cuentas, 

quizas deberias alejarte de a quien estuvieras afectando, asi serias mas perfecto/a, serias 

el/la mejor. 

 


