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0. ACCESO AL MODULO

Para acceder al sistema informatico del hospital en primer lugar se debe introducir el login
propio de cada unidad y pulsar ENTER. A continuacion se introduce el password (que no
aparece al escribirlo en pantalla) pulsando a continuacion ENTER.

Con el cursor se selecciona la opcion CONTROLES DE ENFERMERIA y se pulsa ENTER.

La primera pantalla que aparece solicita la introducciéon de dos campos:
« NRP (Numero de Registro de Personal) del usuario
+ Clave de acceso al Sistema ( no aparece al escribirla en pantalla)

El sistema comprobara hasta un maximo de tres veces que los valores introducidos son
correctos. En el caso de introducir datos incorrectos mas de tres veces, el usuario es devuelto
al sistema operativo.
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Para los niveles de Enfermera o Auxiliar, el menu principal que se presenta al acceder al
sistema es el que muestra la siguiente figura.

SISTEMA INFORMATICO OE
PLAHIFICACION ¥ GESTION DE
EHFERMERIA HOSPITALARIA

Fecha @ 31-A3-268A

AGEHDA Y PLAWIFICACION DE CUIDADOS
- REGISTRO DE CUIDADOS

- SITUACION DE LA UHIDAD

FICHA IHDIUTOUAL

- NMOODIFICAR CLAUE DE ACCESO

- SALIOA

1
Z
3
4 -
5
]
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Para desplazarse por el menu, se utilizan las teclas cursor arriba y abajo; para elegir una de
las opciones, basta con pulsar ENTER cuando la opcién deseada se encuentre sombreada.



1.AGENDA Y PLANIFICACION DE CUIDADOS.

Esta opcién se utiliza para visualizar los cuidados planificados para un dia concreto.

primera opcion del menu principal del nivel de acceso de Enfermera o Auxiliar.

Es la

SISTENA IHFORMATICO OE
PLANIFICACION % GESTIOH DE
EHFERMERIA HOSPITALARIA

1
2
3
4 -
5
]

- SALIOA

Fecha

31-B3-Z0AA

AGEHNOR Y PLANIFICACION DE CUIOAOOS
- REGISTRO DE CUIDADOSG

- SITUACION OE LA UNIDAD
FICHA THOTIUTOUAL

- NMOOIFICAR CLAUE OE ACCESO

ttyff

Cuando se accede a esta opcién se debe introducir la fecha en la que se quieren visualizar los
cuidados, apareciendo por defecto la fecha de hoy. En la siguiente pantalla aparece el menu
principal de una Enfermera o Auxiliar y la fecha introducida para proceder a la visualizacion

de la agenda de cuidados.

La Agenda nos muestra todas las acciones planificadas para su turno (ordenadas por camay

por horas) de todos los pacientes que tiene asignados. Pulsando ENTER se accede a la
Agenda tras confirmar la fecha.

noouLo Ccct I

AGERDA PERSOHAL

ENF " Ik "o ODIf : 31-A3-266A
CAMA  HORA PACIENTE ACCIOHES DE EHMFERMERIA
" -—- TORRALED TORRALEOD Movilizacion del paciente -
4?2?8 -—- TORRALBO TORRALEBD Apoyo en posicion de Sims s
47278 | --- TORRALBO TORRALEBO Preuenc1nn de infecciones e
47278 | --- TORRALBO TORRALEBO Ualurac1nn de comunicacion verh|~
47278 | --- TORRALED TORRALEOD Valoracion del dolor : -
47278 | --- TORRALBO TORRALEO Cuidados de Enfermeria antialgi|~
47278 | B8 TORRALEO TORRALEO Uia Oral .
47278 | 63 TORRALBO TORRALEBO Toma de muestras sanguineas s
47278 | 23 TORRALBO TORRALEO Cuidadas de Enfermerla en el in|~
47278 | 23 TORRALEO TORRALEO Uia Oral /
47288 | --- CAHO CASTRO Tras. pac. a pruebas compl. exp|~
4728e | --- CAHO CASTRO Recepcion pac. tras esplor, o I|~

F1 - ficeptar T - Ayuda

ttyff




El menu de ayuda en esta pantalla muestra las siguientes opciones:

rmopuLo cCeT I
AGENDA PERSOHAL

EHF . e =N = DIA : 31-A3-Z6688
CAMA  HORA PACIEHTE ACCIOHES DOE EMFERMERIA
GG Il --  |TORRALBO TORRALED Nowilizacin del paciente PR
47278 | ---
47278 | --- |COMAMNDOS:
47278 | ——- cur, arriba | ﬂcci@n anterior
47278 | --- cur, ahajo @ Acclon siguiente
47278 | ——- F4 : Imprimiv la lista de acclones
47278 | B8 a . Introducir acciones particulares
47278 | BB b Borrar acciones particulares
47278 | 23 FG . Cambiar el orden de la lista entre CAMA ~ HORA
47278 | 23 v Wuelta al meni Anterior
47288 | -—- | <EHTER para continuar>
47288 | ---
| | L1
F1l - Aceptar T - Ayuda

ttyff

1.1. Alta de acciones particulares

La Enfermera o Auxiliar, tiene la posibilidad de planificar acciones a cualquiera de los
pacientes de los que es responsable. Este tipo de acciones se marcan con una “P" antes del
nombre de la actividad y se diferencian del resto en dos puntos principales:

- Se pueden planificar acciones tanto dentro como fuera del horario del turno de
trabajo; es decir, acciones que les apareceran a las Enfermeras o Auxiliares de los
turnos siguientes.

- Una accion particular se conserva para incluirla en la planificacion automatica del
paciente realizada en los dias siguientes.

Los pasos a seguir para dar de alta una accién particular son:

Se pulsa el comando “a”. Se pedira en primer lugar la persona a la que se quiere anadir la
accion. Con el cursor arriba o abajo elegimos un paciente y pulsamos ENTER.



noouLn CCT I

AGEHDA PERSOHAL

EHF : = = | OIf ;. 31-A3-2668
CaMa  HORA FACIEHTE ACCIOHES DE EMFERMERIA
47278 “ -—- QLTSI 7228 JOSE MAHUEL RUBIO -
47278 | --- TORRALEO TORRA|47230 DOLORES rUNOZ -
47278 | --- TORRALEO TORRA (47238 AMTOMIA PALACIOS -
47278 | -—- TORRALED TORRA|4724A ISABEL ALNEHARA -
47278 | --- TORRALEO TORRA|4724B AMTONIA OELGADO -
47278 | --- TORRALEO TORRA|4725A EMILIA JURADO /
472768 | B8 TORRALBO TORRA|4725B AMTOMIA RIMCON s
472768 | B8 TORRALED TORRA|4726A AMTOHIO MOYA -
47278 | 23 TORRALBO TORRA|4726B JUAM BLE /
47278 | 23 TORRALED TORRA|4727A ROSALIA OBRERO /
47288 | -—- CAHO CASTRO - -
47288 | -——- CAHO CASTRO Recepcion pac. tras esplor. o 1|~

F1 - Aceptar T - Ayuda

ttyff

A continuacion aparecerd una ventana con el Catalogo de Necesidades

noouLo CeT I
AGEHDA PERSOMAL

EHF = fi L 0DIA : 31-A3-26688
CANMA  HORA PACIENTE
Admision del paciente, -3
TORRALED TORRALBO(Higiene y confort - |nte oy
TORRALEO TORRALBO|Nutricion -» |ims -
TORRALBO TORRALRBO Dx1genac1nn -» |nes Iy
TORRALED TORRALED Ellmlnac1nn . -> |cidn verb|s
TORRALEO TORRALED ulacion-Ho > -
TORRALED TORRALEO Hct1u1dad y EJETEIEID -» | antialgi|~
TORRALBO TORPRALBO|Mowilizacion & Inmowil -> x
TORRALED TORRALED|Sequridad -» |lneas -
TORRALBO TORRALBO|Reposo 4 Suefo -» | en el in|~
TORRALBO TORRALEQ|Relacion y Comunicacia -3 -
CAHO CASTRO ompl. expl|~
CAHO CASTRO Recepcidn pac. tras explor. o [[~
F1 - Aceptar T - Ayuda
ttyff

Pulsando cursor derecha aparecera una ventana con los grupos de acciones posibles y se
elegira una accién concreta, pulsando ENTER, apareciendo un asterisco.



fMoouLn CCT I

AGEHDA PERSOHAL

EHF " T MU OIf @ 31-63-2668
CAMA  HORA

Ualoracion y control de glucemia hasal

4727E “ -—- Control de temperatura
47278 | --- Control de presion uvenosa central
47278 | --- Control de presion arterial
47278 | --- Balance del eguilibrio de liguidos
47278 | --- Deshidratacion Ual.~Cuid. deficit liguidos
47278 | --- Ualoracion signos de edema
47278 | A8
47278 | Bf TORRALBO TORRALED Toma de muestras SanguineaS -
47278 | 23 TORRALEO TORRALBO Cuidados de Enfermeria en el in|~
47278 | 23 TORRALBO TORRALEO Uia Oral -
47288 | --- CAHO CASTRO Tras. pac. a pruebas compl. exp|”
47288 | --- CAHO CASTRO Recepcion pac. tras explor. o @[~

F1 - Aceptar T - fAyuda

ttyff—

A continuacion se pulsara cursor izquierda.

Por ultimo se debera elegir la hora a la que se realiza la accion o la frecuencia con la que se
produce.

En el caso de que la accién tenga una frecuencia, se pulsa “r"” cuando se visualiza la ventana
de horas y a continuacién se solicita la hora inicial y final y la frecuencia de la actividad.

naouLn cCT I

AGEHDA PERSOHAL

EHF " o 0DIA : 31-A3-26AH8
CANMA  HORA

|
. TORRALEO TORRALBO -

47278 | --- TORRALBO TORRALEO F1 : Salir -
47278 | --- TORRALBO TORRALBO s
47278 | --- TORRALEOD TORRALBO Hora inicio ©1-24) verh |
47278 | --- TORRALEO TORRALBN Hora final ©1-243 . ) s
47278 | --- TORRALBO TORRALBO Frecuencia ©1-122 ialgil~
47278 | B3 TORRALBO TORRALEO s
47278 | B3 TORRALEOD TORRALBO g s
47278 | 23 TORRALED TORRALBO Cuidados de Enfermeria en el inl|~
47278 | 23 TORRALBO TORRALBO Ula Oral s
47288 | --- CAHDO CASTRO Tras. pac. a pruehas compl. exp|-
47286 | --- CAHDO CASTRO Recepcion pac., tras explor. o i|~

F1 - Aceptar Y - Ayuda

ttyff——

Para salir de la ventana se pulsa el comando F1.

Cuando se elige dar de alta una accién particular con frecuencia que afecta a otros turnos de
trabajo, en pantalla se visualiza una ventana solicitando confirmacién de dicha eventualidad
como muestra la siguiente figura.



naouLo CCT I

AGEHOA PERSOHAL

ENF : BeTl= - i 0DIA : 31-A3-28AH
CAMA  HORA
47278 “ -—- |TDHHHLBD TORRALED ~
47278 | --- -
47278 | --- . ) -
47278 | --- La Planificacion afectarda a otros turnos de trabajo. Iy
47278 | --- Esta sequra (s-n) 7 #
47278 | --- -
47278 | B3 -
47278 | Ad TORRALED TORRALED 5 s
47278 | 23 TORRALEO TORRALEO Cuidados de Enfermeria en el in|~
47278 | 23 TORRALBO TORRALED Uia Oral -
47288 | --- CAHO CASTRO Tras. pac. a pruehas compl. expl-
47288 | --- CAHO CASTRO Recepcion pac. tras explor. o @[~

F1 - Aceptar T - Ayuda

ttyff—

Si se responde afirmativamente “s” se planifica la accién, asignandola a los diferentes turnos
de trabajo a los que afecte; en caso contrario “n” no se realiza el alta.

La siguiente figura muestra cdmo queda la lista de acciones con acciones particulares.

naouLo CCT I

AGEHOA PERSOHAL

EHF : &= e CER DIA @ 31-B3-2068
CAMA  HORA PACIEHTE ACCIOHES DE EMFERMERIA
47228 “98—12/4 RUBIO MOREHO P Ualnraci@n y control de glucemi|~
47228 [16-28-4 |RUBIO MOREHO P Ualoracion u control de glucemi|~
47228 |24-A4.-4 [RUBIO MOREHO P lUaloracion y control de glucemi|~
47278 | --- TORRALBO TORRALED Mouilizacion del paciente -
47278 | --- TORRALBO TORRALRBO Apoyo en posicion de Sims -
47278 | --- TORRALBO TORRALRBO Prevencion de 1nFecclnneg -
47278 | --- TORRALEBO TORRALEN Ualnrac1gn de comunicacion verh|.
47278 | --- TORRALBO TORRALBD Ualaracion del dolor : -
47278 | --- TORRALED TORRALBQ Cuidados de Enfermeria antialgi|~
47278 | B3 TORRALBO TORRALED Uia Oral o
47278 | A8 TORRALBO TORRALREO Toma de muestras sanguineas y
47278 | 23 TORRALED TORRALEQ Cuidados de Enfermeria en el in|~

F1 - Aceptar Y - fAyuda

ttyff—

Nota : la proxima vez que la persona entre a su Agenda personal, ya no le apareceran las
acciones que planificd para otros turnos aunque saliese guardando los datos con F1, ya que le
aparecerd en la lista personal de la Enfermera o Auxiliar que corresponda.



1.2. Borrado de acciones particulares

La persona puede borrar cualquiera de las acciones particulares que tiene en su agenda
personal, para ello primero se debe situar el cursor en la accién deseada y a continuacién
pulsar “b".

A continuacion se visualiza en pantalla una ventana solicitando confirmacién del borrado.
Si se responde afirmativamente “s” la accién particular desaparece de la lista; en caso
contrario continuara apareciendo.

1.3. Imprimir la agenda personal

Para imprimir la agenda personal, se debe pulsar el comando F4; visualizdndose a

continuacién una ventana que solicita el nombre de la impresora donde volcar los datos y el
total de copias a realizar.

MOOULD CCT I

AGEMOA PERSOHAL

ENF : i Bl 0In : 31-A3-266A
CAMA  HORA PACTENTE ACCIOWES DOE EMFERMERIA

|

47228 |||1Ei—2EI/4 |FHL|EIIII MOREH mi|~
47228 ALIAS HOMBRE mi|~
47276 -
47276 Hombre de la impre| |ETEEREEISSLR aulaser P
47270 Copias : 1 cehgdc cehgdc -
4727H cehghh cehgSh rh|~
4727H cdhizn cdhiZn -
47270 cehpei cehpel qi |-
47278 | A8 TORRRLEBO TO ~
47278 | A8 TORRRLEBO TO /
47278 | 23 TORRALED TORRALEO Cuidados de Enfermeria en el in|~
47278 | 23 TORRALEO TORRALBO Uia Oral -

F1 - Aceptar T - fAyuda

ttyff—

Como muestra la figura anterior, para elegir el nombre de la impresora, se visualiza una
ventana con todas las que estan definidas hasta el momento.

Para elegir una de ellas, se utilizan las teclas de cursor arriba y abajo hasta sombrear la
impresora deseada y a continuacién de pulsa ENTER; entonces se visualiza en la linea del
nombre (alias) que utiliza la impresora y el cursor se situa en el campo “Copias” para que se
indique la cantidad requerida. Por defecto aparecera “1", pudiendo cambiar al nimero de
copias requerido, pulsando ENTER a continuacion.

Nota : para cancelar la impresién, basta con pulsar “v” cuando se esta visualizando la lista
con los nombres de las impresoras.



1.4. Visualizar la descripcion del protocolo de una actividad

Se puede visualizar la definicién del protocolo de una accién concreta pulsando cursor
derecha sobre una de las acciones que aparecen en la lista.

LUALORACION Y COWTROL DE GLUCENMIA BASAL F-1

Determinar los valores de glucosa en sangre del paciente en
ayunas Yy TEpOSO

Determinacion en laboratorio:
- Segin protocolo
Determinacion en planta:
- Lanceta
- Tira reactiva
- flgodan
- MNedidor de glucemia

Informar al enfermo

PAG - 1 <. EMTER - Continuar >
ttyff——

En el ejemplo anterior se muestra la primera pantalla del procedimiento de “Valoraciéon y
control de glucemia”

Por ultimo, para salir de la opcién de “Agenda Personal”, se debe pulsar F1 si se quieren
almacenar los cambios realizados o “v” si no se quieren guardar.



2. REGISTRO DE CUIDADOS

Esta opcidn se utiliza para marcar los cuidados planificados para un dia concreto como
realizados. Es la seqgunda opciéon del menu principal del nivel de acceso de Enfermera o
Auxiliar.

Al acceder se debe introducir la fecha en la que se quiere registrar cuidados, siendo por
defecto la fecha de hoy. En la siguiente pantalla aparece el menu principal de una
Enfermera o Auxiliar y la fecha introducida para proceder al registro de cuidados.

SISTEMA IHFORMATICO OE
PLANIFICACION Y GESTIOW OE
EHFERMERIA HOSPITALARIA

Fecha : 31-83-2884

AGEHOA Y PLANIFICACION OE CUIDAOOS
REGISTRO DE CUIOADOS

SITUACION DE LA UWIOAD

FICHA THOIUTOUAL

MOODIFICAR CLAUE DE ACCESA

SALIOA

—
1

3
4 -
5
B

ttyff—

En el caso de la Enfermera o Auxiliar la pantalla que aparece, una vez introducida la fecha
de registro de cuidados, muestra los cuidados planificados para todos los pacientes que tiene
asignados en su turno ordenados primero por cama y después por horas, los cuidados sin hora
planificada se sitian en primer lugar.

noouLa ccT I
REGISTRO PERSONAL

EHF ; m= F SRR DR 0If : 31-A3-28A88
CANA  HORA PACIEHTE ACCIOHES OE EHFERMERIA

2Th “ -—= TORRALEBO TORRALEO Mouwilizacion del paciente Iy
47278 | ——- TORRALBO TORRALEBO Apoyo en posicion de Sims -
47278 | --- TORRALEBO TORRALEO Prevencion de 1nfecc1nneg -
47278 | --- TORRALEBO TORRALEO Ualuraclnn de comunicacion verh|.
47278 | --- TORRALBO TORRALEO Ualoracion del dolor -
47278 | --- TORRALEOD TORRALEQD Cuidados de Enfermeria antialgi|~
47278 | B3 TORRALEOD TORRALEO Ula Oral o
4727 | B8 TORRALEBO TORRALEO Toma de muestras Sanguineag /
47278 | 23 TORRALBO TORRALEO Cuidados de Enfermeria en el in|~
47276 | 23 TORRALED TORRALEO Uia Oral -
47288 | ——- CAHD CASTRO Tras. pac. a pruebas compl. exp|~
47288 | ——- CAHD CASTRO Recepcion pac. tras explor. o @[~

Fl - Aceptar T - Ayuda

ttyff—



En el ejemplo se muestran algunas de las acciones planificadas y cdmo aun no se ha marcado
ninguna de las mismas (simbolo /).

Cuando la accién no tiene asignada categoria se marca con el simbolo (-)

Tanto en el nivel de Supervisora de Unidad como en el de Enfermera o Auxiliar, el menu de
ayuda en esta pantalla presenta las siguientes opciones:

noouLo CeT I
REGISTRO PERSONAL

EHF @ el 2 "am I 0If @ 31-83-2Z088

CANA  HORA [COMAMDOS: ,
cur, arriba . HAccion anterior

cur, abajo @ Accidn siguiente
m . Marcado de todas las acciones
47278 | -—- a . Introducir acciones nueuas
47278 | --- Humern » NMarca aEEan realizada por ese nimero de personas
47278 | --- w o Marca la acclnn como realizada
47278 | --- b Marca la aEEan para otra hora
47278 | B8 po! Marca la accian para otra persona
4727H | HE d : Desmarca la accion sombreada
47278 | 23 v Nodificar frecuencia accion
47278 | 23 Fh : Camhiar el Drden de la lista entre CANA -~ HORA
47288 | --- U Uuelta al mend Bnterior sin grabar
47288 | --- <EHTEH para continuars
F1 - Aceptar Y - Ayuda
ttuff—
2.1. Marcar acciones realizadas
Existen dos comandos para marcar las acciones como realizadas: el comando “x” marca las

acciones de forma individual y el comando “m” marca como realizadas todas Ias acciones
planificadas, a excepcion de aquellas que no tenian hora asignada. Estas ultimas deberan
marcarse con el comando “x" especificando a continuacion la hora.

De una forma u otra la pantalla podria quedar de la siguiente forma, con el simbolo X para
indicar que una accién ha sido realizada.

naouLo CCT I

REGISTRO PERSOHAL

EHF ; aeio= " m | 0DIA @ 31-A3-26A8
CANA  HORA PACIENTE FERMERIA

: TORRALBO TORRALED Apoyo enzp051c16n de Sims s
47278 | --- TORRALBO TORRALED Ualoracion del dolor ) -
47278 | --- TORRALEO TORRALEO Cuidados de Enfermeria antialgi|~
47278 | B3 TORRALED TORRALEBO Uia Oral bt
47278 | B8 TORRALBO TORRALED Toma de muestras sanguineas &5
47278 | 23 TORRALED TORRALEBO Prevencion de infecciones &
47278 | 23 TORRALEO TORRALEO Cuidados de Enfermeria en el in|x
47278 | 23 TORRALED TORRALEBO Uia Oral bt
47278 | 24 TORRALBO TORRALED Mouilizacion del paciente &5
47278 | 24 TORRALED TORRALEBO Valoracion de comunicacion verh|®
47288 | -—- CAHO CASTRO Tras. pac. a prushas compl. expl~
472868 | --- CAHO CASTRO Recepcion pac. tras explor. o i~

F1 - fceptar T - Ayuda

ttyff—



"y, n

Para marcar las acciones que no tienen hora asignada es necesario utilizar el comando “x" y
elegir a continuacién la hora u horas en las que se realizé dicha accion, pulsando ENTER. A
continuacion se pulsa cursor izquierda.

2.2. Desmarcar una accion
Para desmarcar una accién marcada (con simbolo X) bastaria con situarse sobre dicha accién y
pulsar el comando “d”.

2.3. Introducir acciones adicionales no planificadas

Para introducir acciones nuevas se debe utilizar el comando “a"”. Se pedira en primer lugar la
persona a la que se quiere afiadir la accion.

noouLo CeT I
REGISTRO PERSOHAL

EHF © e = OIA @ 31-B3-Z286A

CAMA  HORA PACIENTE ACCIONES OE EMFERMERIA

QUGN s 4 72 2B J0SE MAMUEL RUBIO
TORRALBOD TORRA|4723A DOLORES MUWOZ
TORRALBD TORRA|4723E AHTOHIA PALACIOS
TORRALED TORRA|4724A ISABEL ALNEHARA
TORRALED TORRA|4724E AHTOHIA DELGADO
TORRALBOD TORRA|4725A ENILIA JURADOD
TORRALBO TORRA|4725E AHTOMIA RIHCOH
TORRALED TORRA|4726A AHTOHIO MOYA
TORRALED TORRA|4726E  JUAH BLE

TORRALBOD TORRA|4727A ROSALIA OBREROD
CAHO CASTRO
CAHO CASTRO Recepcion pac. tras explor. o i

\\:»—c:»—c:»—c:—c\‘\\\\\l

F1 - Aceptar T - fyuda
ttyff—

Con cursor arriba o abajo elegimos un paciente y pulsamos ENTER.

Nos aparece una ventana con el listado de necesidades y con el cursor nos situamos en la que
deseemos. A continuacion pulsamos cursor derecha.

naouLo CCT I
REGISTRO PERSOHAL
EHF : &= = f 0DIA : 31-B3-2R6A
CANA  HORA PACIENTE
Admision del paciente, -
4727E “ - TORRALBO TORRALBO|Higiene y confort -» |nte #
47278 | --- TORRALEOD TORRALBO|Hutricion -» |ims Iy
47278 | --- TORRALBOD TORRALEBO Dxigenaci@n -» |nes Iy
47278 | --—- TORRALBO TORRALBO|Eliminacion g -» |cion verh|s
47278 | -—- TORRALBO TORRALBO|Termorregulacion<Homeo -> /
47278 | --- TORRALBO TORRALBO|Actividad y Ejercicio  -> antialgi|~
47276 | Ad TORRALBO TORRALBO|Mowilizacion & Inmowil -2 b4
47278 | B3 TORRALBO TORRALBO|Seguridad -» |ineas &%
47278 | 23 TORRALEO TORRALEO|Reposo y Sueho -» | en el in|&
47278 | 23 TORRALED TORRALBO|Relacion y Comunicacio -3 b4
47288 | --- CAHD CASTRO - ompl. exp|s
47288 | --- CAHO CASTRO Recepcion pac. tras explor. o @]~
F1 - Aceptar T - Ayuda
ttyff—




Aparecerd una ventana con los grupos de acciones posibles y se debera elegir una concreta,
pulsando ENTER . Aparecera un asterisco en la accion elegida.

EHF  Emos
CAMA  HORA

REGISTRO PERSOMAL

&

rmoouLo cCeT I AKO : 2AAA

OIR : 31-B3-2868A8

A continuacion se pulsara cursor izquierda.

Fresentacion al

jaciente y-o familia

Cuidados de Enfermerla al ingresa

Ualoracion de Enfermeria al ingreso

Traslado del paciente a otra unidad

Tras. pac. a pruehas compl. explor. e interu,
Traslado del paciente a otro centro )
Recepcion pac. tras explor. o interv, guirdrgicas
Alta de paciente

Por ultimo se deberd elegir la hora a la que se realiza la accién o la frecuencia con la que se

produce.

En el caso de querer elegir frecuencia, se pulsa “r” cuando se visualiza la ventana donde se
solicita la hora inicial y final y la frecuencia de la actividad.

Para salir de la ventana se pulsa el comando F1.

MaouLo CCT I

REGISTRO PERSOHAL

EHF ; e i ol n " 0If : 31-A3-2BA8
CANA  HORA
|I| -—- TORRALED TORRALEN -
47278 | --- TORRALBOD TORRALEBD F1 : Salir s
47278 | --- TORRALED TORRALEBO -
47278 | --- TORRALED TORRALEBO Hora inicio ©1-24) verh |~
47278 | --- TORRALED TORRALEBO Hora final ©1-24) . -
47278 | --- TORRALBOD TORRALEBD Frecuencia ©1-12) ialgif|~
47278 | B3 TORRALED TORRALEBO bt
47278 | B3 TORRALED TORRALEBO S &
47278 | 23 TORRALBO TORRALED Cuidados de Enfermeria en el in|®
47278 | 23 TORRALBOD TORRALEBD Uia Oral bt
472868 | --- CAHO CASTRO Tras. pac. a pruehas compl. expl-
47288 | --- CAHO CASTRO Recepcion pac., tras explor. o i~

F1 - Aceptar T - Ayuda

ttyff—-



2.4 Marcar la accion para otra hora
Para marcar la acciéon para una hora distinta de la planificada es necesario utilizar el comando
“h" y elegir a continuacién una hora en el menu que aparece. Como muestra la figura

siguiente.
naouLo CCT I
REGISTRO PERSOHAL
EHF ; mmi o= 5 = E 0If : 31-A3--AAEA
CANA  HORA PACIENTE FERMERIA
13 H.T.
47278 | --- TORRALBO TORRALED 13 H.T. del paciente Iy
47278 | --- TORRALBO TORRALEBD 28 H.T. icion de Sims s
47278 | --- TORRALBO TORRALEBOD 21 H.T. 8 infecciones ey
47278 | --—- TORRALEBO TORRALED 22 H.H. e comunicacion verh|s
47278 | --- TORRALBO TORRALED ¢3 H.H. el dalaor : s
TORRALBO TORRALRBO 24 H.H. Enfermeria antialgil|~
TORRALBO TORRALEBOD 1 H.H. &
TORRALEBO TORRALED 2 H.H. tras sangulineas by
TORRALBO TORRALED 3 H.H, Enfermerla en el in|#
TORRALBO TORRALEBD 4 H.H, bt
CAHO CASTRO 5 H.H. pruehas compl. exp|~
CAHO CASTRO G H.H. c. tras explor, o 1|~
F1 - Aceptar Y - Ayuda

ttyff—

2.4. Modificar frecuencia horaria
Para modificar la frecuencia horaria se utiliza el comando “r" sobre una accién que contenga
frecuencia. Entonces se visualiza la ventana con la frecuencia actual para su modificacién.

Para que la modificacién se lleve a cabo, siempre se debe elegir un horario que esté dentro
del turno de trabajo de la persona.

Para salir de la ventana y actualizar el cambio se debe pulsar F1.
2.5. Visualizar protocolo de enfermeria

Para visualizar la definiciéon del protocolo de enfermeria para una accién o cuidado concreto
de la lista que aparece en pantalla basta con pulsar cursor derecha sobre la accién.

LUALORACION Y COWTROL DE GLUCENMIA BASAL F-1

Determinar los valores de glucosa en sangre del paciente en
ayunas Yy TEpOSO

Determinacion en laboratorio:
- Sequn protocolo
Determinacion en planta:
- Lanceta
- Tira reactiva
- flgodan
- MNedidor de glucemia

Informar al enfermo

< u - Salir ¥ FAG - 1 < EMTER - Continuar >
ttyff——




3. SITUACION DE LA UNIDAD

Mediante esta opcion, tercera del menu principal de una Enfermera o Auxiliar, se puede
visualizar de forma global las camas que se encuentran ocupadas en una Unidad a dia de hoy
y las ciertos datos de interés de los pacientes que las ocupan.

72 HOSP. PROUINHCIAL W |C R0 AASTSEA

¥ N 4 THIE EREERA THAN ERECATHAE BN THSH a4 TASE CEE TAGH EIEGA TAGE E3
¥ # #1727397# #47941 * #16735A* [493A5 #13185 *  #4G5787 *  #52382 #
¥ ¥ % ¥ % ¥ ¥ * ¥ ¥ % ¥ % ¥
¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ # |HBP1 4| = E ¥ ¥
FEEERREE O REREREEE  ERREEEEE  EEREREEE EREERREE  ERREEREE  REEREERE
A TATEH DS TATE B 24 T 1HR £

#154524% #104948% (85593 169854 167265 #111263# 166134
¥ ¥ ¥ ¥ HP+ ¥ *

¥ ¥ # # |HAP11A HEBP11A| = ¥ HEP1 2
EEEEEREE  EEREEEEE EEE R

S4T11E R4 7120 CEEA T30 CNEEA T30 CRENAT14N SR T 14 [ S4T17E [
#13ATEA* #151947% #57276 % *163999% #58578 #  #1G3979% *95393 =
¥ ¥ # ¥ # ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ * ¥
¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ * ¥
EEEEEREE  EEREEEEE  ERRREEREEE  REREEERE  EEEREERE  RERRREEE EEEEEERE
e 7180 £ A T190 R4 T1OE £ 24 7 2HE £ AT 1E E
¥97181 =* ¥177706% #153437% #165187+ *167814% #167T827# #169A25#
#AC+ * * ¥ * E I I ¥ ¥ ¥ ¥ ¥
¥ ¥ ¥ ¥ % ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ % ¥

EEEREREE
T - fAyuda

EEEEEE T I S I 1A I T EEEEEE I A EEE O L

ttyff—

En la linea superior de la pantalla aparecera siempre la fecha actual, el nombre de la Unidad
y el NRP o DNI del usuario.

Cada rectangulo que aparece en esta pantalla representa una de las camas de la Unidad con
un total de 32 camas por pantalla. Para visualizar mas camas bastaria con pulsar cursor
abajo por debajo de la ultima linea.

En cada rectdngulo aparece la siguiente informacién distribuida por lineas:
Cédigo del hospital (4) y numero de cama.
Numero de historia clinica.
Contingencia (opcional) y Diagnéstico de Ingreso (GDR).
Codificacion del Plan de Cuidados y Dia de Estancia del Plan.

A T1AA &

169A54 167265 =*111263%
HP + ¥ ¥

HBP118| = ¥

FRERER R

Si el paciente tiene mas de una contingencia apareceran las siglas de la contingencia con
prioridad uno, seguida de un signo mas (+) para advertir de esa situacion.

Cuando la cama esta desocupada sélo aparece el nimero de cama en el rectangulo tal y como
se puede ver en el ejemplo con la cama 4710B. Si un diagnéstico de ingreso no tiene un Plan
de Cuidados Estandar asociado, el borde del rectangulo aparecera con asterisco (4710A).

Finalmente, se podra mover el cursor de una cama a otra utilizando las teclas de cursor
arriba y abajo y cursor izquierda y derecha. El rectangulo donde se encuentre el cursor
estara parpadeando para indicar tal circunstancia.



Pulsando ENTER sobre cualquiera de las camas ocupadas se podra acceder a la pantalla de
pacientes ingresados y visualizar los datos del paciente que ocupa la cama. Si el nivel de
acceso es el de una Enfermera, Supervisora de Unidad o superior, se podran cambiar los datos
de Diagnéstico de Ingreso, Contingencia y Observaciones. Si el nivel de acceso es el de una
Auxiliar s6lo se podra visualizar esta informaciéon pero no cambiarla. Para volver a visualizar
la situacion de la Unidad bastaria con pulsar “v”.

PACIENTES INGRESAONS noouLn CCT
GFH . HTP
Unidad : 72 HOSP. PROUIHCIAL Ingresados @ 43
HHLC Hombre | &
ler. Apellidao : ¥ Zda, Ppellidao @ 1'W
Ingreso | 3H-A3-BA  Dias Ing.. 1 Hora Tngreso @ 1+¢:54
Edad : A1 Ho. cama : 4TH3A

0. Ingreso . Cod., Plan Dia :
Contingencia
Observaciones |

IMNFCC. RESPIRATORIA

T - fAyuda Ho. de Camas : 48

thyff—
El comando “ENTER” permite modificar el valor de uno de los siguientes campos :
« Diagnéstico de Ingreso

« Contingencia
« Observaciones

Si el campo elegido es “Diagnodstico de Ingreso” se visualiza en pantalla una subventana
con todos los posibles diagnosticos (GDR).

FACIEHTES IHGRESADOS noouLn ccT
GFH ¢ HTP
Unidad : 7@ HOSP. PROUINCIAL Ingresados ;| 43
HHC Hombre © ==
ler. Apellido : Zda, Apellido : 1
Ihgreso @ 3
Edad : Al CRAMEOTOMIA EOAD-:17Y EXCEPTO POR TRAUMA
L1 1A MEOPLASIAS OE SISTEMA HERUIOSO CON CC
186 SIGHOS Y SIHTOMAS RESPIRATORIOS SIH CC
I oiR: | 1H1 OTROS DOIAGHOSTICOS DE APARATO RESPIRATORIO COW CC
Contingenci| 182 OTROS OIAGHOSTICOS DE APARATO RESPIRATORIO SIW CC
Observacion| 1A3 TRASPLANTE CARDIACO
164 PROC. UALUULAS CRROIACAS COWM CATETERISMO CAROIACO
185 PROC. UALUULAS CRROIACAS 5IHM CATETERISMO CAROIACO
186 BYPRSS COROMARIO COH CATETERISMO CAROIACO
187 BYPASS COROMARIO SIH CATETERISMO CAROIACO
[ |
T - Ayuda Ho. de Camas : 48

ttyff—



Para elegir uno de ellos se utilizan las teclas de cursor arriba y abajo hasta sombrear el
diagnostico deseado, entonces se pulsa ENTER y el valor queda elegido. Automaticamente el
sistema asigna al paciente un plan de cuidados para ese dia, teniendo en cuenta el GDR
seleccionado. En caso de conocer el digito del GDR, solamente hay que introducirlo.

En el ejemplo se ha elegido el GDR : “88"” y automaticamente se le asigna al paciente el plan
de cuidados H8P1 para el dia de ingreso 1.

PACIEMTES IWGRESAOOS naouLo CCT
GFH . HTP
Unidad : 72 HOSP. PROUIHCIAL Ingresados @ 43
HHC Hombre | sl
ler. Apellido : Zda, Apellido "
Ingreso  3B-A3-AA  Dias Ing.: 1 Hora Tngreso @ 1754
Edad : A1 Ho. cama : 47H3A
|I1_1an:|. Inaresao ! i e s @
Contingencia
bhservaciones
EPOC

T - Ayuda

Ho. de Camas :

44

tLtyff

Si el campo es “Contingencia” se visualiza en pantalla una subventana con todas las posibles

contingencias. El usuario podra elegir hasta un maximo de tres distintas ; para ello, se

utilizaran las teclas de cursor arriba y abajo hasta sombrear la deseada, entonces se pulsara

ENTER y en la parte derecha de la subventana se visualizara el orden de prioridad de la

contingencia que coincidira con el de seleccion.

PACIENTES IWGRESADOS naouLo CCT
GFH : HTP
Unidad : 7@ HOSP. PROUIMCIAL Ingresados ;| 43
HHC Hombre ==
ler. Apellidao : 2do. Apellido |
Ingreso © 38-A3-B8  Dias Ing.: 1 Hora Ingreso @ 17:54
Edad . A1 a . 4TA3A
Alergias
Diahetico
Diag. Ingreso @ 88 |Anticoagulantes 1 |an : H3PI Dia 1
Hipertenso
Observaciones Sueroterapia
ARizlamiento
Sin acompahante
Hyuno
T - Ayuda Ho. de Camas : 48

ttyff——




En el ejemplo se ha elegido como primera contingencia “Anticoagulantes” y como segunda
“Alergias”.

Para eliminar una contingencia basta con pulsar ENTER para que desaparezca el orden de
prioridad de la parte derecha de la subventana y con ello la selecciéon de esa contingencia. En

pantalla se muestran todas las contingencias elegidas tras pulsar cursor izquierda.

Contingencia

Nbhservaciones .

v AC Anticoagulantes AL Alergias

PACIEMTES IWGRESAOOS naouLo CCT

GFH : HTP

Unidad : 7@ HOSP. PROUINCIAL Ingresados ;| 43
HHC Hombre | e el

ler. Apellido : ¥ Zda. Apellido : 08

Ihgreso @ 3A-A3-BA Dias Ing.: 1 Hora Ingreso @ 17:54

Edad : A1 Ho. cama : 4TH3A

lDiag. Ingreso ;. 88 Cod. Plan . HAP1 Dia : 1

T - fyuda

Ho. de Camas : 48

Si el campo es “Observaciones” el cursor se situara dentro de la subventana como muestra

la figura siguiente:

ttyff—

PACIENTES INGRESAO0S naouLo CCT
GFH : H7P
Unidad : 7@ HOSP. PROUINCIAL Ingresados © 43
HHC : [ B Hombre ; =%
ler. Apellida : PSS Zda. Apellido @ 08
Ingreso © 3A-A3-BA  Dias Ing.: 1 Hora Ingreso @ 17:54
Edad : A1 Mo, cama : 47A3A
lDiag. Ingreso ;. @8 Cod. Plan : HEP1 Dia : 1
Contingencia : AC Anticoagulantes AL Alergias
Nhservaciones |
EPOC ?
ESC - Salir F1 - Grahar
T - Ayuda Mo, de Camas : 48
ttyff——m

El usuario podra entonces introducir un texto libre.

Para salir de la subventana se utiliza la tecla “ESC", si no se quiere archivar el texto
introducido, o “F1” si se quiere grabar la observacion.




PACIENTES INGRESADOS noouLo CcT

GFH . HTP

Unidad : 7@ HOSP. PROUINCIAL Ingresados ;| 43
HHC Hombre | i

ler. Apellido @ &= Zda. Apellido @ 0@

Ingreso ¢ 3A-A3-BA Dias Ing.: 1 Hora Ingreso @ 17:54

Edad : A1 Ho. cama : 47H3A

lDiag. Ingreso ;. 88 Cod. Plan : HAP1 Dia : 1
Contingencia . AC Anticoagulantes AL Alergias

Nbhservaciones .

EPOC i
Uigilar su ewolucion

T - Ayuda Ho. de Camas ; 48
ttyff—

En el ejemplo se ha introducido el texto “Vigilar su evoluciéon”.

Para salir de la opcién de PACIENTES INGRESADOS, basta con pulsar “v".

4. FICHA INDIVIDUAL.
Esta opcidn se utiliza para visualizar la cartelera anual. Pulsamos ENTER y se visualiza la
siguiente pantalla.

MOMBRE: GUADALUPE CUBILLD ARJOHA

1713 19 28 21 22 23 24 25 26 27 23 29 38 3l

Febrero
1 2 3 4 5 & 7 &8 9 18 11 12 13 14 15 16

H{MH[HN|-|--(L|lLfL|{L[T|{Tf{T{n|{m{n

1713 19 28 21 22 23 24 25 26 27 23 29

mycfny(n|{1t{T(17 {17 (nmf{LfL|{-1|H~H

I.- Permiso @.- Baja T - Ayuda
ttoukhd——

Con el cursor arriba y abajo podemos visualizar los meses sucesivos.

Para imprimir la ficha individual se debe pulsar el comando F4; visualizandose a continuacién
una ventana que solicita el nombre de la impresora donde volcar los datos y el total de copias
arealizar.

Para elegir una de ellas, se utilizan las teclas de cursor arriba y abajo hasta sombrear la
impresora deseada y a continuacién de pulsa ENTER; entonces se visualiza en la linea del



“Nombre” el alias que utiliza la impresora y el cursor se sitla en el campo “Copias” para
que se indique la cantidad requerida.

Nota : para cancelar la impresién, basta con pulsar “v” cuando se esta visualizando la lista
con los nombres de las impresoras.
5. MODIFICAR CLAVE DE ACCESO

Esta opcidon ocupa la posiciédn nimero cinco en el menu principal de los niveles Enfermera o
Auxiliar. Permite que el usuario pueda modificar su clave de entrada al programa.

Al acceder a la opcion, el usuario visualiza sus propios datos en pantalla como muestra la

figura siguiente.
nopuLo PGu I

ACTUALIZACION DE OATOS DE UNIDADES

OATOS OE LA PERSOHA
HRF de la Persona : HEZZTY
Apellidas y Hombre: CUBILLO ARJOHA GUADALUPE

Clave de Acceso

T - Ayuda F1 - Aceptar
ttyff—m

El Gnico campo que puede modificar la persona es el denominado “Clave de Acceso”; para
ello debe situar el cursor en el campo y a continuacién pulsar ENTER. A continuacion se
visualiza en pantalla una ventana donde se solicita la nueva clave de acceso.

El usuario debera introducir la nueva clave y pulsar ENTER . La introducira una segunda vez
para confirmar y, como es ldgico, los caracteres que introduzca no se visualizaran en pantalla.

Para salir se debe pulsar F1 para archivar la nueva clave o “v” si se quiere dejar la misma que
tenia hasta el momento.

6. SALIDA.

Al sombrear esta opcion y pulsar ENTER salimos del programa Flor, respondiendo con “s” a la
confirmacion que se solicita..

Sombreamos la opcion CERRAR EL SISTEMA y pulsamos ENTER.



