
www.psicoadolescencia.com.ar 1

Ludopatía e Internet en los jóvenes 
El 15 por ciento de los jóvenes 

pueden acabar siendo adictos a Internet 

 

La ludopatía, la adicción al juego, es cada vez más difícil de controlar por 
culpa de las nuevas tecnologías.  

Las casas de apuestas y los casinos que hay en Internet han creado un 
nuevo perfil de enfermos.  

Muchos son jóvenes que se encierran en su habitación para jugar.  

Ven la felicidad a sólo un clip, porque “al otro lado de la pantalla son 
quienes quieren ser y eso engancha”.  

El 15 por ciento de los jóvenes pueden acabar siendo adictos a Internet.  
 
Pero en Internet también hay hueco para ludópata online o adictos al sexo 
en la Red.  

Un ejemplo es David.  

Empezó con las tragaperras pero se pasó al juego por Internet. Sólo con 
21 años un spam de un casino on-line lo invitó a introducirse en ese 
mundo y sólo en un fin de semana se gastó mil euros. 

 Al principio consiguió algunos premios y cumplieron su función de 
cebos para engancharlo.  
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Llegó a robarles a sus padres, a dormir en el coche, apenas sin comer y 
gastarse todo lo que ganaba para poder seguir jugando.  

Después de varios intentos de suicidio y tres años de terapia está 
rehabilitado y sólo quiere cerrar página. 

 

Para ver el video clickee en la dirección siguiente: 

http://www.elpais.com/videos/sociedad/ciento/jovenes/pueden/acabar/sie
ndo/adictos/Internet/elpepusoc/20100203elpepusoc_3/Ves/ 
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