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En este primer período de su obra, Klein intenta sostener el concepto de conflicto como conflicto entre instintos sexuales e instintos del yo, pero el trabajo clínico con niños pequeños, en el que observa la presencia constante de las fantasías agresivas en la base de la ansiedad infantil y el viraje hacia una concepción de la mente como un mundo de objetos, la lleva a otra postulación del conflicto.
En 1927 el conflicto aparece generado por el sadismo propio de los impulsos del niño :
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En 1932 describe dos modalidades fundamentales de la angustia:
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Posteriormente incluye explícitamente el concepto freudiano de pulsión de muerte y lo lleva hasta sus últimas consecuencias.
En la teoría kleiniana, luego de 1952, el conflicto es básicamente entre Pulsión de Vida vs. Pulsión de Muerte, como grandes polaridades que sufren fusiones y defusiones.
Este conflicto se despliega en un espacio mental poblado de objetos, amor y odio que se enfrentan en el vínculo con los objetos. La angustia aparece bajo dos modos distintos:
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El análisis de Dick la lleva al descubrimiento del fenómeno de la ecuación simbólica y de su transformación en símbolo verdadero. Es en el relato de dicho análisis que muestra la descripción de una culpabilidad diferente a la angustia, culpabilidad asociada a la genitalidad y la identificación precoz con el objeto En esta época Klein cita el artículo de Jones La peur, la culpabilitè et la heine (1929) y toma dos ideas:
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Para Klein, el ser humano enferma por odio, no por amor. Esto explica la valoración de la importancia de elaborar la transferencia negativa.
Hasta 1946, cuando desarrolla el concepto de identificación proyectiva la agresión ocupa el lugar preponderante en el conflicto pulsional entre sentimientos de amor y de odio. La evolución conceptual de la agresión y la angustia serán desarrolladas en relación al concepto de posiciones.
