Los 10 efectos secundarios de Internet

Publicado eR5 abril, 2013p0r Geonick

Por Pau Jene fundador y CEO deGeonick

http://www.geonickblog.com/los-10-efectos-secunosde-internet/

Si, seguimos creyendo en aquel internet utépidogdmicios, donde ciudadanos anénimos y libres
descubriamos un mundo virgen lleno de posibilidadea y compartir conocimientos. Me acuerdo de la
algarabia que se montaba en la sala de ordenatkbrescampus universitario cada vez que alguiertnatues

una nueva tecnologia o avance relacionado comktter

Sumidos en aquella excitacion juvenil, los albalesnternet nos iluminaban un horizonte sin frcaari
banderas, no controlado por gobiernos ni por erapres) campo de juego sin vallas publicitarias gamne

incluso estaba prohibido el uso comercial.

Hoy Internet es otra cosa. Por eso hemos querigdilmerar los principales efectos secundarios quesstrau
modo de ver produce @hal) uso de Internet Creemos que hay muchisimos mas, que seran algjeto

segundo articulo, pero para no aburrir hemos endpezan un pequefio decalogo.

Combatir la brecha digital es una obligaciéon. Feehttp://fraterneo.blogspot.com.es/
1. Adiccion.

En muchos casos Internet produce adiccion: a n@mas ansias de repeticion y mas sintomas de audjcci

sintiendo malestar y ansiedad en los momentos slmdexidn. Abrir un periodo de cuarentena para



“desconectar” puede resultar muy recomendable, sobre todo eatiaes. Nunca nada es tan urgente y

menos en el mundo digital.

2. Caos.

Internet genera sobreinformacion desde el momentpue todos hemos pasado a ser una fuente de
informacion. Ni siquiera acudir a supuestas fuedeeprestigio da credibilidad a la informacion emtcada,
pues todo se copia y pega, todo se replica, tanterdad como la mentira, produciendo un autétos que

nos sumerge en una duda permanente. En estéodmoss susceptible de ser fraude, mentira o error.

3. Superficialidad.

La facilidad para emitir y recibir todo tipo de ¢enido multimedia desde y hacia todo tipo de digpos, ha
invadido la red de contenido banal y superfluotdexfotos y videos lanzados sin un proceso préeio
creacion o reflexién, sino por el mero hecho déigipar de la gran “fiesta social”, a la caza deaésr
posiciones en ehnking de los “mas sociales” De este modo Internet es hoy en dia pasto abqraadcel

crecimiento de un elevado porcentaje de contemrdalf infantil y absurdo, que caduca a los posegundos .

4. Competitividad.

La visibilidad de los contadores sociales del tigbde amigos”o “n° de seguidores” ha creado utia@ude la
ostentacion social que estimula una constante cieieen popularidad. Una popularidad que en Igaria
de los casos es una impostura practicada por osumaranzados y que no se corresponde con el mismo
reconocimiento en el mundo real. La compra y vdetholsas délsos seguidores o supuest@migos
ofrecida por algunas empresas es un ejemplo deb gla corrupcién a la que nos ha llevado estaipaact

5. Virtualizacion.

Cada vez vivimos mas experiencias y emociones enwnao virtual, a través deplataformas socialeggs
online, sexo a distancia con dispositivos sengwialchats con supuestos amigos lejanos. Pero pocas
tecnologias o redes sociales nos ayudatcemar el camino de vuelta Al contrario, nos estimulan a “vivir”
en su comunidad virtuatjJomid for menofreciéndonos dia tras dia nuevas funciones y @mgntos para

lograr la maxima permanencia de conexion, los magiminutos y segundos. Un camino solo de ida.

6. Prostitucion vital.

Nuestros datos personales son hoy en dia la maleecambio mas utilizada en internet. Las redesissci

presuntamente gratuitastienen urprecio escondido:nuestra privacidad. La publicacion inocente destroe
propio relato vital, con nuestros nombres y apedljccon nuestras fotos intimas y nuestros segoerssnales,
constituyen un alto precio que ofrecemos religiceyaie sin parpadear a cambio del acceso y uso dedna



social. Estas condiciones de uso que hemos acegtatier en el momento de acceder a una red susal
obligan a una prostitucion constante de nuestdes\ypersonales: “El uso de nuestra red social tien@ecio:
tus textos, tus fotos y tus videos pasaran a seuéstra propiedad y escaparan a tu control pons®mas”

nos dicen, aunque con otras palabras mas juridid@nserrectas. Y si, aceptamos.

7. Hiperconsumo.

Las marcas comerciales han invadido internet yddss

sociales se han dejado colonizar, contaminandspace®d que en su momento fundacional algunos halsiam
sofiado como un espacio social vetado a las gradesraciones, un espacio de conexion entre ciunesda
libres sin intermediarios comerciales ni publicid#d través de una irrupcion constante de mensajes
publicitarios, a veces camuflados dentro de supsestperiencias sociales, lsefiores de las redeshos

estimulan urconsumo constantale productos, servicios y experiencias, tantordesdmo fuera de la red.

8. Aislamiento.

La conexion a plataformas online de todo tipo e&sade multiples dispositivos electrénicos (smanas,
auriculares, gafas, tabletas, ...etc) nos aisla mt@meamente de nuestro mundo real y de nuestrarmida
sociedad, conduciéndonos hacianoumdo virtual, con sus propios lideres, costumbres y leyes.ugvm
mundo, de reciente creacion y por tanto en acedezadlucion y permanente cambio, y que nos exige un
dedicacion y aprendizaje continuos. Aprendizajesple puede desarrollarse en un estado de conexion

constante y por lo tanto que retroalimenta el aisato en nuestra vidas.

9. Ausencia.

Estamos fisicamente en el mundo real pero no esteeatmente presentes. En una conversacion prakenci
algunas personas devienen en ausentes al conetgadsesu smartphone a una comunidad on-line,dtegn
Su pareja 0 amigo con la palabra en la boca. Emesgento los contornos de nuestra presencia fisica
vuelven borrosos y se diluyen asi en el espaciopitereal La prioridad es ahora nuestra presencia online,

en detrimento de nuestra presencia en el mundogwales tan solo anecdoética y pasa a un segumdimoe

10. Brecha digital.

Internet ha evolucionado muy rapidamente, se hat®afdo y ha adquirido una gran popularidad spsitbre
todo en la Ultima década. Pero el acceso a intameé produce del mismo modo en todas las persoeas
todas las sociedades, por razones de edad, dadapattelectual o fisica, por razones socioculag®
econdémicas. Se esta creando una alarmante bregitad, dina escision en el acceso, uso y conocimidet
internet, generando umiesigualdad digitalque nos perjudica a todos, pero sobre todo alese€ estan
guedando atras. Es nuestra responsabilidad (dpitbgozamos de un “estatus digital”), y tiene quevertirse
en un reto colectivo, ayudar a los que se estadaqa® atras a engancharse al carro de internstnukvas



tecnologias. Aqui no valen excusas, todos podeomsilouir de un modo u otro, con nuestro tiempo,

conocimiento, reciclaje, liderazgo o medios ecomndsi

Pero a pesar de todo, a pesar de estas y otratasetansecuencias que un mal uso de Internet puede
acarrearnos, seguimos confiando en esta herranmer&villosa, magica, llena de posibilidades, ysabdo,
gue nos permite conocer tantas buenas persoredoallé nuestra casa o en los confines del munglaoe gin

internet seguramente nunca hubiéramos llegado@ceon

Y ahora que nos encontramos creando, dibujandodglaodo el internet del futuro, queremos proclacoar
voz alta y firme desde este pequefio altavoz: Iatdiene que ser esiarra de oportunidadespara un mundo
mejor y mas justo, un mundo alejado de la politicas social, mas comunitario, no controlado por las

corporaciones, erigiéndose en una auténtica deciagesl.



