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En Boletin de la SPAO 2007; 1,2:14-19
el Profesor G. Galdd iniciaba este
articulo  sobre  superdotacion  en
pediatria que se continda y concluye en
el nimero actual.

¢éCOMO DETECTAR SI UN NINO ES UN
SUPERDOTADO?

La identificacion tiene como objetivo
poder establecer unas pautas educativas
adecuadas desde los primeros afios de
vida. Es fundamental la deteccién
temprana. Si no se hace, un alto porcentaje
de estos nifios experimenta un fracaso
escolar, muchos sufren la incomprensidn
de sus compafieros y profesores, tienen
problemas de adaptacién social y en su
vida profesional no llegan a tener éxito. Se
estima que antes de la edad de cinco afios
no se puede asegurar si un nifio es o no es
superdotado; aunque, es también cierto,
que antes de esta edad los nifios
superdotados presentan algunas
caracteristicas excepcionales. La sospecha
de la superdotacion de un nifio
generalmente la realizan la familia, los
educadores o los compafieros.

La familia. El estudio de elevadas
capacidades intelectuales en sus
ascendientes familiares puede que nos
ayude a descubrir a estos nifios. En el
entorno del nifio existen una serie de
figuras que pueden contribuir a identificar
su capacidad. Generalmente son los padres
los que sospechan la superdotacidn, ante
nifios que generalmente duermen poco,
aprenden a leer en un corto espacio de

Articulo especial

tiempo, dicen su primera palabra con seis
meses, dicen su primera frase al afio, son
capaces de mantener una conversacion
entre 18 y 24 meses, usan un vocabulario
impropio para su edad, pueden aprender el
abecedario y cuentan hasta 10 a los dos
anos y medio, resuelven mentalmente
problemas de suma y resta hasta 10 con
tres afos, preguntan por palabras que no
conocen desde los tres anos, realizan
preguntas exploratorias a edades
tempranas, tienen una alta capacidad
creativa, poseen una gran sensibilidad
hacia el mundo que les rodea, se
preocupan por temas de moralidad vy
justicia, suelen ser enérgicos y confiados en
sus posibilidades, muy observadores vy
abiertos a situaciones inusuales, criticos
consigo mismo y con los demas, muestran
gran capacidad de atencién %
concentracién, les gusta relacionarse con
nifios de mayor edad y al mismo tiempo
suelen tener baja autoestima con
tendencia a la depresidn, se aburren en
clase porque sus capacidades superan los
programas de estudio convencionales, son,
aparentemente, muy distraidos.

Los educadores. A nivel escolar
puesto que el sistema educativo se adecua
a las necesidades de los ninos de la media,
los nifios situados en los extremos, quedan
fuera del sistema educativo. Los nifios
superdotados encuentran  dificultades
tremendas aprendiendo en la estructura de
una clase normal, y necesitan una
educacion especial para satisfacer sus
necesidades de aprendizaje. Se dice que en
este ambito tan solo se sospecha de la
existencia de la superdotacion en un 50 %
de los casos y en muchas ocasiones pueden
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identificar como superdotados a nifios que
no lo son. La consecuencia puede ser que
muchos alumnos superdotados que no son
identificados en los centros escolares,
dejan de estudiar por falta de adecuacién
de los programas a sus capacidades. En
general, el pensamiento de los nifos
superdotados es productivo mds que
reproductivo, se basan en la construccion
de las cosas, suelen tener muy poca
motivacion hacia el profesor, llegando a
sentirse incomprendidos o raros, suelen
ser independientes e introvertidos.

Los compaieros. También los
compaferos pueden sospechar a los que
son superdotados en su clase, haciéndoles
determinadas preguntas a través de un
cuestionario. No quiere decir que los
identificados como tales lo sean, pero
entran a formar parte de la lista a la que se
hardn las pruebas necesarias para el
informe psicopedagdgico.

EL DIAGNOSTICO DE LA SUPERDOTACION

Tradicionalmente se ha asociado la
superdotacién sélo a unas puntuaciones
altas en los tests de inteligencia y a la
obtencidn de resultados brillantes en la
escuela. En la actualidad, la mayoria de los
autores prefieren hablar de talentos
multiples, altas capacidades o talentos
especificos en diversas d4reas como la
musica o las matematicas.

Por sexos, resulta llamativo que,
mientras en edades tempranas hay nifos y
nifias superdotados en similar proporcion,
en la adolescencia la diferencia entre
ambos grupos puede alcanzar hasta ocho
puntos. Ello puede ser debido a que en
muchos casos, las chicas tienen interés en
ocultarlo para evitar asi la presién del
entorno, pues valoran mas la aceptacion e
integracién social que la obtencidon de
resultados académicos brillantes.

La identificacion y el informe
psicolégico con las debidas orientaciones
son totalmente necesarios para determinar

si un nino es o no superdotado. Ha de
hacerlo un psicélogo experto en
superdotados. En todo caso se ha de partir
de un modelo conceptual de superdotacién
con el que se deben de contrastar los
resultados obtenidos por el nifo en las
pruebas de evaluacién. Se han de emplear
diferentes técnicas para la confeccion del
informe final. Es necesario evaluar al
menos tres grandes 4dreas: inteligencia
general y especial, la creatividad o
inventiva y la personalidad.

Estrategias de identificacion. Existen
diferentes estrategias para llevar a cabo la
identificacion de estos nifos (informales,
formales o mixtas): Las medidas informales
tienen la ventaja de que ahorran tiempo y
esfuerzo pero con la dificultad de que es
complicado encontrar instrumentos
suficientemente fiables. Las medidas
formales e individuales, de alto costo,
facilitan datos que son muy fiables Se
desarrollan en dos fases: medidas de toda
la poblacion y medidas objetivas de
caracter individual. Los analisis
individualizados mediante el andlisis de las
caracteristicas especificas de los sujetos
utilizan todo tipo de pruebas. Los métodos
mixtos son la combinacién de todos los
anteriores con métodos de filtrado o de
criba, procedimientos acumulativos,
programas de potenciacién, etc. Teniendo
en cuenta los instrumentos en los que se
basan las estrategias se pueden diferenciar
dos grandes grupos:

1.- Pruebas objetivas:

l.a. Pruebas psicométricas. Las
puntuaciones obtenidas en los tests son
utilizadas para valorar sus capacidades vy
actualmente se acompafian de
informaciones complementarias de los
sujetos para realizar correctamente la
evaluacidn. Existen varias categorias. Test
de inteligencia general que pueden ser de
aplicacion colectiva como el test de Factor
G de Cattell o Eysenck, test de Matrices
Progresivas de Raven, o bien, de aplicacion
individual como el WIISC-R o el WPPSI
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ambos de Wechsler, o la escala de
inteligencia de Stanford-Binet.

1.b. Las calificaciones escolares vy
tests de rendimiento académico. Las notas
del colegio pueden evidenciar la capacidad
del rendimiento del nifio, que es una
medida dtil en la deteccion de
superdotados, pero no pueden ser medida
Unica. Los tests mas utilizados son: ITPA de
aptitudes  psicolingliisticas, test de
madurez, lectora ABC de Filho.

1l.c. Exdmenes de acceso, pruebas
selectivas de tipo Unico.

1.d. Concursos cientifico artisticos.

2.- Las pruebas subjetivas pueden
ser:

2.a. Orientadas para que las realicen
los padres. Se utilizan las nominaciones o
listas de caracteristicas en las que deben
identificar las que presenta su hijo y en que
medida, y también los cuestionarios para
padres y guiones para entrevistas.

2.b. Destinadas para que las
apliquen los profesores. Pueden utilizar la
escala de clasificacion de caracteristicas
comportamentales de los alumnos mas
capacitados de Renzulli, el cuestionario
para profesores de M. J. Gold y el de E.
Holey.

2.c. Los compafieros también
pueden colaborar estas pruebas. Se usan
las nominaciones por el grupo de iguales,
se les pide que nombren al compafiero que
mas se ajuste a una serie de caracteristicas,
normalmente propias de una persona de
altas capacidades.

2.d. El propio alumno puede
realizarse la prueba asi mismo mediante la
practica de autoinformes. el nifio aporta
informacidn sobre si mismo y expresa
vivencias y experiencias, asi como sus
aspiraciones y aficiones. Son las

autonominaciones, autovaloraciones,
autobiografias. Test de personalidad e
intereses, aqui la evaluacién se centra
sobre todo en el auto concepto, capacidad
de afrontamiento, grado de maduracién,
etc... Se utilizan los tan conocidos tests de
personalidad para nifios.

No obstante, pese a la realizacién de
las pruebas, la superdotacion puede
confundirse  con  otros fendmenos
intelectuales que hacen pensar en ella, aun
cuando realmente no lo es. Algunos de
estos rasgos excepcionales susceptibles de
confusién pueden ser:

a) Talento. Mientras que el
superdotado dispone de una estructura
cognitiva 'y unas capacidades de
procesamiento de la informacién que se
ajustan a cualquier contenido, el talentoso
presenta una combinacién de elementos
cognitivos que le hacen especialmente
apto para una determinada tematica. Su
estructura intelectual seria, por tanto,
incompleta en relacion a la del
superdotado, que posee un intelecto mas
universal. El talento puede afectar a
diferentes areas (inteligencia ldgico-
matematica y verbal (que se incluyen en la
inteligencia general o el pensamiento
convergente), creatividad (pensamiento
divergente), liderazgo, aptitudes
académicas especificas, capacidades
motrices, capacidades en las artes visuales
y representativas y capacidades artisticas).
La persona con talento destaca en alguno
de estos campos, mientras, el superdotado
sin destacar de manera llamativa mantiene
nivel constante. Se pueden distinguir
distintos tipos de personas con talento
dependiendo del campo en el que
destaque:

b) Creatividad. La creatividad es la
facultad de poder identificar, plantear o
solucionar un problema de manera
relevante y divergente. La creatividad es
una caracteristica mas que posee el
superdotado. Se puede ser creativo sin ser
superdotado, pero no viceversa.
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c¢) Madurez precoz. Los nifios
superdotados maduran mas rdpido que el
resto de sus compaferos que tienen la
misma edad y muestran comportamientos
gue son propios de niflos mayores. El
desarrollo precoz no tiene porqué
identificarse como superdotacién, pues en
la mayoria de los casos los nifios se acaban
igualando con los de su edad, o bien su
diferencia se concreta en algun dresa,
identificandose como talento.

d) Genio. Identifica a individuos con
gran superioridad intelectual que realizan
aportaciones muy relevantes para la
sociedad. Los superdotados poseen esta
facultad y se elevan sobre el nivel medio
intelectual. Perciben las relaciones intimas
entre las cosas, relnen y combinan
sabiamente los materiales, inventan o
descubre creando y anticipandose a su
tiempo promoviendo un nuevo punto de
vista que supere los ya establecidos.

e) Brillantez. El término es
entendido como una cualidad que posee
un individuo que posee un alto grado de
inteligencia, en comparacion con los demas
sujetos del entorno. Una persona brillante
muestra mayor rendimiento académico y
es capaz de memorizar un mayor ndmero
de datos, etc.

f) Excepcionalidad. Concepto
ambiguo, ya que se atribuye a sujetos que
se desvian de la media tanto por encima
como por debajo. Una persona excepcional
puede ser alguien con una deficiencia
mental o un superdotado.

PROBLEMAS QUE PRESENTAN LOS NINOS
CON SUPERDOTACION.

Los nifios con sobredotacién pueden
presentar ciertos problemas como Ia
disincronia, el efecto pygmalidn, Ia
inadaptacién o  discriminacién,  ser
culturalmente diferentes o presentar
problemas de indole afectivo o emocional.

El sindrome de disincronia. Consiste
en la falta de sincronizacion en el
desarrollo intelectual, social, afectivo y
motor de los superdotados. Puede ser
interna o social.

1.- Disincronia interna. Se produce
debido a que los nifios superdotados
desarrollan irregularmente algunas de sus
caracteristicas.

a) Disincronia intelectual-
psicomotora. La mayoria de los nifios
superdotados aprenden con gran
precocidad a leer; sin embargo, tienen
problemas con la escritura puesto que su
evolucidn motora es mas lenta. Le es muy
dificil coordinar los movimientos de la
mano, aun torpes, con su gran agilidad
mental. Estimular a los superdotados para
que comiencen a escribir sin estar
preparados puede provocarles estados de
ansiedad e insatisfaccion.

b) Disincronia _del lenguaje vy
razonamiento. Tienen mayor capacidad de
razonamiento que de lenguaje. Al ser su
comprensién muy rdpida, dejan de
memorizar lo que se estd explicando,
creyendo que basta con entenderlo. En
consecuencia, cuando se les pide que
expliquen dicha leccidn, lo hardn con mas
torpeza que un niflo normal que habra
estado mas atento, por costarle mas su
entendimiento.

c¢) Disincronia afectivo-intelectual. La
gran capacidad intelectual del nifio
superdotado puede producirle angustia, ya
gue emocionalmente aun es inmaduro.
Tiene una riqueza intelectual
extraordinaria, y sin embargo no puede
procesarla de modo adecuado. Este estado
puede llegar a un estado de neurosis.

2.- Disincronia social. Es el resultado
de las relaciones del nifio superdotado con
la sociedad que le rodea.
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a) Disincronia escolar. El desarrollo
mental de un superdotado es mayor al
resto de sus compaieros de clase. Si un
nifio superdotado no es identificado
rapidamente y no se adecua el curriculum
a sus necesidades, se logra que sus
capacidades naturales se deterioren, con lo
que su rendimiento escolar puede llegar a
ser en la mayoria de casos, incluso menor
al de un nifio normal. Generalmente en la
escuela los nifios superdotados buscardn
para los juegos exteriores a nifios de su
misma edad, pero no asi para juegos de
interior o para conversar, en las que
buscardan gente mayor, a la que
considerardn mas interesante.

b) Disincronia familiar. Aunque son
los padres los que la mayoria de las veces
se dan cuenta de la precocidad de sus
hijos, muchas veces no estan preparados
para responder a todas sus preguntas,
creando una gran angustia en los nifios
superdotados, que se ven forzados a tomar
una decisiéon drastica, contentarse con lo
que ya saben y no buscar mds respuestas,
con lo que sus capacidades intelectuales se
ven restringidas, o dar rienda suelta a ellas
buscando el conocimiento fuera de la
familia, con el consiguiente sentimiento de
culpabilidad.

3.- El efecto pygmalidn negativo. Se
presenta cuando un nifio superdotado
permanece sin identificar, tanto en la
escuela como en la familia. Las
expectativas que sobre él se tienen
ocasiona a veces un descenso cada vez
mayor de su rendimiento, tan solo para
que no se les vea diferentes.

4.-Inadaptacién o discriminacion.
Aunque la mayor parte de los nifios con un
potencial intelectual muy alto consiguen su
pleno desarrollo intelectual, existen nifios
que, por razones diversas, no siguen el
mismo camino. Es por ejemplo el caso de
un discapacitado fisico y a la vez dotado de
capacidades intelectuales o artisticas
notables. Este vive dos estados
excepcionales, origen ambos de tensiones

y frustracion, que tiene que asimilar.
Aceptarlo tal como es, sin elogios
exagerados, mostrandole sinceramente sus
fuerzas y sus debilidades, es una actitud
positiva hacia un niflo que busca una dificil
identidad.

5.- Culturalmente diferentes.
Pertenecen a otro grupo de nifos brillantes
gue intelectualmente a menudo se quedan
con las ganas. Son superdotados en cierto
modo a su manera, pero que no son
considerados como tales a causa
precisamente de la especificidad y de los
valores del grupo al que pertenecen y que
una sociedad anclada en sus criterios
propios no quiere o no puede admitir
facilmente.

6.- Problemas de indole afectiva y
emocional. El evidente desfase entre su
edad intelectual y la biolégica provoca en
muchas ocasiones en estos nifios
problemas serios a la hora de adaptarse a
su realidad cotidiana, especialmente en lo
respecta al apartado social y relacional.
Dicho de otro modo, su magnifico
rendimiento individual contrasta con un
pésimo rendimiento colectivo. El nlcleo
familiar adquiere en estos casos una
relevancia realmente definitiva, puesto que
constituye el reducto de confianza del nifio
y definen la actitud con que éste afronta su
integracion en el entorno social. Por otro
lado, los problemas del nifio terminan
afectando a todos los miembros de la
familia. La personalidad del nifio
superdotado, se caracteriza por el especial
grado de afectividad que demuestra.
Necesita relacionarse con el resto de
personas y establecer con ellas vinculos de
amistad y confianza. En algunos casos, los
nifos superdotados muestran ciertas
actitudes  esquizoides o  trastornos
psiquiatricos relacionados con la neurosis o
la depresion. Estos pequefios muestran
una evolucién intelectual tan rapida, que
se crea un desajuste entre la esfera
intelectual y las otras facetas de Ia
personalidad, lo cual implica que tengan un
desarrollo diferente que el de resto de los
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nifios en el dmbito emocional y social. En
numerosas ocasiones la presion del
entorno social puede provocar en ellos
problemas emocionales y de adaptacion.

LOS PROBLEMAS DE LOS NINOS
SUPERDOTADOS EN RELACION A SU EDAD

En la edad preescolar. Los nifios
superdotados, a diferencia de las nifias,
manifiestan la presién social y escolar a la
que se sienten sometidos a través de
conductas antisociales en la escuela. Los
nifios y las niflas superdotados tienen
dificultades para encontrar amistades, ya
gue normalmente sus intereses no
coinciden con los de los nifios de su misma
edad cronoldgica. Debido a esto, en
muchas ocasiones se relacionan con nifios
mayores que ellos. Estos nifos se plantean
muy pronto y de forma intensa el
problema de los limites: limites de la vida
(problema del nacimiento, de la muerte, de
Dios), limites del tiempo (prehistoria,
origen del mundo), y limites del universo.
Estas cuestiones expresadas desde los 3- 4
afios hacen que a los padres les resulte
dificil tener un didlogo en consonancia con
el nivel intelectual y cognitivo del nifo, ya
qgue se espera que el niflo represente un
papel que corresponda a su edad real.

En la edad escolar. Los nifios
superdotados de este grupo de edad unas
veces estan aislados del grupo de amigos,
mientras en otras, suelen ser los lideres de
la clase, aunque no encuentran amigos con
guienes compartir experiencias. Las nifas
se muestran timidas y retraidas, tienen un
sentido del ridiculo muy acentuado,
comprenden las relaciones sociales, se
ajustan a las normas y frecuentemente en
casa manifiestan agresividad o tristeza.

En la adolescencia. La adolescencia
en el superdotado, al igual que en
cualquier otro nifio, es un periodo de
grandes transformaciones. Durante la
misma cambian las capacidades cognitivas,
y los jovenes empiezan ya a reflexionar
sobre sus propios pensamientos, a tener

conceptos cada vez mds concretos y
afianzados sobre los valores sociales vy
morales. La familia sigue teniendo gran
importancia en este periodo. La falta de
curiosidad por el trabajo de sus hijos puede
provocar en estos adolescentes
superdotados un rendimiento escolar muy
bajo, asi como falta de seguridad en ellos
mismos. Se les debe dar libertad, y asumir
gue en este periodo prefieran estar con sus
amigos que con la familia; ésta presunta
independencia es algo habitual en
cualquier adolescente, por lo que el apoyo
familiar no debe mermar, sino
simplemente hacerse mas adulto. Los
adolescentes superdotados no suelen
tener problemas con sus compafieros de
clase, aunque prefieran para actividades
extraescolares a personas mayores, y no
suelen tener tantos amigos como otros
chicos. Llaman la atencidn los estudios
realizados con chicos/as adolescentes
respecto a sus ambiciones futuras: Ia
mayoria de los que elegian trabajos con la
investigacion eran de ambiciones altas (se
interesaban por la ciencia, eran muy
trabajadores y bastante apartados
socialmente), mientras que los de baja
ambicion se inclinaban mas por lo social
(rendimiento mas bajo, pero mucho mas
extrovertidos e interesados por los
problemas de tipo social). En ambos casos
tenian en comun una asociaciéon positiva
entre inteligencia, confianza en si mismo,
autoimagen positiva y autoaceptacion. Las
chicas  superdotadas  suelen  tener
problemas en la aceptacién del rol sexual
gue se les ha asignado. Las expectativas
qgue conlleva este rol pueden interferir en
su rendimiento real, pero no en el
concepto que tienen de si mismas. Algunas
chicas superdotadas tienen dificultad en
acomodar el rendimiento alto con la
feminidad, de tal manera que a menudo
parece mas simple renunciar a una de las
cualidades deliberadamente.

Bol. SPAO 2008; 2 (2)

162



G. Galdé Muiioz. Nifos superdotados (II)

¢DONDE ACUDIR EN EL CASO DE
SOSPECHAR QUE SE TIENE UN HUO
SUPERDOTADO?

Pese a que no existen centros
especializados para tratar a estos nifios,
diversas asociaciones y  gabinetes
psicolégicos se encargan de asesorar a
padres e hijos y ofrecen las soluciones mas
adecuadas para cada caso. Es en estos
lugares, precisamente, donde se realizan
las pruebas pertinentes para verificar la
peculiaridad del menor y se dan los
primeros pasos en el correcto tratamiento
del mismo. En cualquier caso, ante la
menor sospecha, siempre se puede acudir
a los servicios de orientacién con que
cuentan la mayoria de los colegios o a los
departamentos de educacién de cada
territorio o provincia. Existen asociaciones
de nifios superdotados: la Asociacion
Espafiola de Nifios Superdotados (ASENID)
entidad sin fines lucrativos, de ambito
nacional, que tiene como finalidad Ia
identificacion, valoracion y estudio de los
nifios y jovenes superdotados y talentoso,
ofreciendo orientacién y ayuda a los
padres y profesores, la Asociacién Espafiola
de Superdotacién y Altas Capacidades que
integra a padres y a profesionales que,
pretenden dar respuesta a las verdaderas
necesidades de este colectivo, la
Asociacidn de Ayuda a la Creatividad, el
Talento y la Superdotacion (ANASYDAC), el
Centro para Jovenes con Talento
encaminada a dar una respuesta educativa
a los alumnos de alta capacidad intelectual.
La Asociacion Aragonesa de Altas
Capacidades, integrada por padres de
menores de edad con altas capacidades
intelectuales, pero también por jovenes y
por adultos con estas caracteristicas, y por
todas aquellas personas que manifiestan
un interés por ayudar a la consecucion de
los fines de la Entidad, la Asociacion
Espafiola para Superdotados y con Talento,
la Fundacién de Ayuda a los Nifios
Superdotados (Fundacion FANS), La ANSUE
(Asociacion de Superdotados Espafioles),
etc.

LEGISLACION DE INTERES EN RELACION A
LA SUPERDOTACION

A continuacidon remitimos a la
legislacion mas importante al respecto. Al
igual que a nivel nacional, las comunidades
atuténomas han desarrollado algunas
normas en este campo. Las mas
importantes a nivel nacional son: la Ley
organica 1/1990 de 3 de Octubre, de
Ordenacion General del Sistema Educativo
(LOGSE), la Orden de 24 de abril de 1996.
Regula las condiciones y el procedimiento
para flexibilizar, con caracter excepcional,
la duracidon del periodo de escolarizacion
obligatoria de los alumnos con necesidades
educativas  especiales  asociadas a
condiciones personales de sobredotacion
intelectual, el Real Decreto 696/1995 de 28
de abril, de Ordenaciéon de la educacion de
los alumnos con necesidades educativas
especiales, la Orden de 14 de febrero de
1996, sobre evaluacion de los alumnos con
necesidades educativas especiales que
cursan las ensefianzas de régimen general
establecidas en la Ley Organica 1/1990, de
3 de Octubre, de Ordenacién General del
Sistema Educativo, la Orden de 14 de
febrero de 1996, por la que se regula el
procedimiento para la realizacion de la
evaluacién psicopedagdgica y el dictamen
de escolarizacion y se establecen los
criterios para la escolarizacién de los
alumnos con necesidades educativas
especiales, la Orden de 24 de abril de 1996,
por la que se regulan las condiciones y el
procedimiento para flexibilizar, con
caracter excepcional, la duracion del
periodo de escolarizacion obligatoria de los
alumnos con necesidades educativas
especiales asociadas a  condiciones
personales de sobredotacion intelectual, la
Resolucion de 29 de abril de 1996, de la
Secretaria de Estado de Educacidn, por la
qgue se determinan los procedimientos a
seguir para orientar la respuesta educativa
a los alumnos con necesidades educativas
especiales asociadas a condiciones
personales de sobredotacion intelectual, la
Resolucién de 20 de enero de 2000 que
determina los plazos de presentacion vy
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resolucion de los expedientes de los
alumnos con necesidades educativas
especiales de sobredotacién intelectual
(entre el 1 de febrero y el 15 de abril de
cada afio), la Ley Organica 10/2002 de 23
de diciembre, de Calidad de la Educacién
(Articulo 43, punto 5: Corresponde a las
Administraciones educativas promover la
realizacion de cursos de formacion
especifica relacionados con el tratamiento
de estos alumnos para el profesorado que
los atienda. ... ) y el Real Decreto 943/2003
de 18 de julio, por el que se regulan las
condiciones para flexibilizar la duracién de
los diversos niveles y etapas del sistema
educativo para los alumnos superdotados
intelectualmente.

¢{QUE TIPO DE AYUDAS PUEDEN RECIBIR
LOS NINOS CON SOBREDOTACION?

El Ministerio de Educacién y Ciencia
contempla una serie de becas dirigidas a
alumnos con necesidades educativas
especiales, grupo en el que se encuentran
los superdotados.

¢DEBEN ASISTIR A UNA ESCUELA ESPECIAL
O cOMO DEBE SER SU EDUCACION?

Los programas para chicos
superdotados han generado mucha
controversia. Aunque es cierto que no es
bueno segregar, es conveniente que estos
nifios reciban una atencion especial. Se
recomienda que los nifios vayan a una
escuela normal, pero que inviertan mas
horas de estudio semanales que los demas
en programas de aprendizaje enriquecidos.
Para esto, el educador y la familia deben
formar un todo para seguir de cerca los
avances del pequefio. La atencion a los
nifos superdotados constituye uno de los
problemas de mayor interés actualmente
de la educacién especial. En el campo de la
educacién en general y de la especial en
particular, existe una gran polémica en
cuanto a los sujetos superdotados. La
mayoria de los esfuerzos en el adrea de la
educacion especial estan encaminados a
prestar atencion de los discapacitados. No

obstante lo anterior, desde los anos
setenta, la educaciéon especial del nifio
superdotado se ha convertido en una
preocupacién fundamental de psicdlogos,
pedagogos y otros profesionales de Ia
educacion.

Las formas de atenderlos son
diversas, aunque se recomienda la
combinacidn de varias. Las estrategias de
intervencién mas conocidas son:

A. El agrupamiento especifico que
consiste en escolarizar al nifio en un centro
o aula exclusiva para superdotados. En
estas clases se adapta el curriculo en
funcidon del nivel de los alumnos. Esta
forma de escolarizacién ha provocado
numerosos debates debido a que algunos
autores aseguran que favorecera el
adecuado rendimiento del nifio, pero otros
consideran que provoca elitismo y una
distorsién del autoconcepto del nifio. En
general, el agrupamiento especifico no esta
demasiado aceptado y por ello se
proponen dos alternativas como soluciones
intermedias:

1. La escuela satélite dirigida a la
educacién secundaria. En estas escuelas se
agruparian a los nifios superdotados que
asistirian a sus clases uno o dos dias por
semana mientras desarrollan el curriculo
oficial en un centro ordinario.

2. El aula especial. Esta aula estaria
colocada dentro del centro ordinario y sus
alumnos desarrollarian un curriculo propio
dependiendo de sus caracteristicas.

B. La_aceleracién: que consiste en
escolarizar al niflo en el curso que le
corresponde segun su edad mental y no su
edad cronoldgica. Hay tres tipos de
aceleraciéon: la admisién escolar precoz:
escolarizar al nifio en Primaria con cinco
afnos, la escolarizacidn en un curso superior
y los programas concentrados: en ellos
variaria el tiempo de consecucion de los
objetivos del curriculo.
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C. El enriquecimiento, disefiando
programas adecuados a las caracteristicas
del nifo teniendo en cuenta una
ampliacion horizontal, es decir, aportar al
nino mas contenidos pero de forma
interrelacionada. Este tipo de programas
pueden aplicarse de forma simultanea al
curriculo oficial o en periodo vacacional.

Para que el enriquecimiento sea
eficaz es necesario un ambiente donde se
puede individualizar la ensefianza, se
permita el trabajo con los companeros y
gue se apliquen en el mismo horario
escolar (para evitar la sobrecarga de
trabajo).

D. La adaptacion curricular
adaptando el curriculo oficial al nifo
superdotado. Esta estrategia se aplica
dentro del horario escolar y antes se
requiere una evaluacion psicopedagogica.
Para llevar a cabo una adaptacién es
necesario tener en cuenta el qué, como,
donde y cuando y para qué ensefar y
evaluar. También es importante incluir el
dominio o incremento de las habilidades
especificas de los campos emocional y
social.

E. Las tutorias haciendo que el nifio
superdotado se encargue de un nifio
normal (en cuanto a capacidad intelectual).
De esta manera se consigue que el alumno
superdotado se adapte a sus companeros
en cuanto al lenguaje y el comportamiento.
Los beneficios de esta estrategia redundan
en que el superdotado consigue una mayor
comunicacién con sus compafieros, una
mayor adaptacion al grupo de clase y una
facilitaciéon del trabajo en grupo, ademas
de un aumento en la autoestima y la
comprension de ambas partes. Esta
estrategia es adecuada para utilizarla de
manera selectiva en determinados
momentos y simultdneamente con otras.

F. La_homeschooling: Mas que una
estrategia es un movimiento educativo
contemporaneo. Este tipo de
escolarizacién es acogida por cada vez mas

familias tanto de nifos superdotados como
de nifios con capacidad normal. En el caso
concreto de los superdotados, esta
recomendada porque permite la
individualizacién de la enseflanza, las
tutorias, la participacién en problemas de
la vida real y oportunidades de aceleracion
y enriquecimiento.

G. La_ ensefianza _individualizada
dentro de la clase heterogénea. Consiste
en que el nifio superdotado siga un
curriculo especialmente disefiado para él
pero dentro de una clase normal. Para
llevar a cabo esta estrategia es necesario
que el profesor haya recibido una
formaciéon especifica en este campo v,
ademas conlleva preparar contenidos
adecuados para el alumno superdotado.

La educacidon de estos alumnos en
Espana, se basa en la aceleracion
(anticipacion del periodo de escolarizacion
o reduccién del mismo) y en los programas
de enriquecimiento.  Existen  varias
sentencias de Tribunales Superiores de
Justicia que han permitido que se llevase a
cabo una aceleracién de mas de dos afios o
realizar los dos en la misma etapa. Ademas,
y como consecuencia de la dltima
sentencia de este tipo un Tribunal ha
instado a que se declare ilegal el parrafo de
la Orden Ministerial del 24 de Abril de 1996
gue fija en dos afios la aceleracién maxima.
En el I Encuentro Nacional de
Federaciones y Asociaciones de
Superdotados y los dias 9 y 10 de
Diciembre del 2002 se celebré wun
Encuentro Nacional sobre Superdotacion,
en ambos encuentros se planted y aprobé
la posibilidad de desescolarizar a estos
alumnos si sus necesidades se siguen sin
atender. Se deberia considerar el hecho de
ofrecer programas de enriquecimiento a
todos los superdotados, tanto dentro como
fuera de la escuela, pero no por iniciativa
privada sino estatal, amén de ofrecer una
formacién especifica a los profesores vy
aumentar el conocimiento sobre este
tema. También seria necesario fomentar la
investigacion, ya que ésta es muy escasa,
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tal vez porque los superdotados son
escasos en nimero y se considera que por
el hecho de que sean tan pocos el gasto en
investigacion no es justificado. Dicha
investigacion deberia dirigirse hacia la
elaboracion de programas especificos de
intervencién psicopedagogica.
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