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Los niños excepcionales merecen atención
La psicóloga Rocío Cabe-
zas se refiere a los alumnos
excepcionales y sugiere
qué hacer si tienen proble-
mas de aprendizaje

S
í se puede hablar de niños que presentan
particularidades de aprendizaje que los
colocan en desventaja en relación con sus
pares, generando necesidades educativas

especiales derivadas de esta condición, que al
ser ignoradas por el docente o los padres, pro-
vocan en el estudiante conductas de desadap-
tación con las consecuencias respectivas en su
área social y emocional.

El primer paso es identificar en una persona
que presenta talentos especiales permite ajus-
tar expectativas y hacer adaptaciones a la pro-
puesta curricular de tal forma que se le brinde
la oportunidad de desarrollar sus áreas poten-
ciales, pero sin descuidar la importancia de las
habilidades sociales.

Para poder identificar estas particularidades
se hace necesario revisar algunos conceptos

propuestos por Tannenbaum, para utilizar en
forma apropiada los términos y tomar decisio-
nes educativas responsables:

• Precoces.- Son los niños que tienen un desa-
rrollo temprano inusual para su edad. La mayo-
ría de superdotados son precoces, pero no to-
dos los niños precoces llegan a desarrollar ca-
pacidades excepcionales.

• Prodigios.- Son quienes realizan una activi-
dad fuera de lo común
para su edad y condi-
ción, involucrando un
campo específico co-
mo: memoria, lengua-
je, ritmo, etc. Por ejem-
plo Mozart.

• Genio.- Es una per-
sona superdotada y de
alta motivación, que produce nuevas estructu-
ras conceptuales que conducen a cambios pa-
radigmáticos en una disciplina como arte,
ciencia, profesión. Se denominan así también
por su capacidad ilimitada. Ejemplo Leonardo
da Vinci.

La ‘s u p e rd o ta c i ó n ’, según Yolanda Brito Ma-
te, corresponde a una inteligencia muy supe-
rior a la media, a nivel psicométrico por enci-

ma de 130, presentando diferencias cognitivas
tanto a nivel cuantitativo, como a nivel cualitati-
vo, esto es, mayor madurez en el procesamiento
de la información.

¿A quién o a quiénes pueden acceder los pro-
fesores que tienen niños y niñas con dificulta-
des de aprendizaje, por ejemplo?

Los docentes que tienen en sus aulas niños
con dificultades de aprendizaje pueden acce-

der en un primer mo-
mento al psicólogo de
la propia institución
educativa, quien de-
terminará si es necesa-
rio recurrir al apoyo y
asesoría profesional
especializada, en este
caso pueden recurrir a

los Centros de Diagnóstico y Orientación Psi-
cológica, llamados Cedops, o a los servicios pro-
fesionales de psicólogos educativos.

Las experiencias son múltiples. Una estu-
diante sorda que llegó al INAL a los 4 años, lue-
go de haber obtenido su bachillerato, ingresó a
la UTE con apoyo de un intérprete los primeros
semestres, y obtuvo el título de Licenciada en
Educación Especial.

¿Docentes especiales?
Los principales tipos de capaci-

dades especiales que deben aten-
der los docentes son: los alumnos
sordos presentan una capacidad
visual muy desarrollada, porque
en base a ella construyen su con-
cepto del mundo y lo interpretan.

Los alumnos con problemas vi-
suales presentan una mayor ca-
pacidad auditiva y sensibilidad
táctil; los alumnos con discapaci-
dad intelectual o cognitiva pre-
sentan una capacidad de aprendi-
zaje basada en el pensamiento
co n c re to.

Los s alumnos con discapaci-
dad motora, poseen una capaci-
dad visual y auditiva que les per-
mite compensar sus limitaciones
en el movimiento.
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