
El día 12 de abril de 1996 se celebraron en Castellón, en su Hospital General,
las II Jornadas de Medicina Intensiva, que versaron sobre los Instrumentos de Ges-
tión Clínica aplicados a la Medicina Intensiva.

El acto tuvo el reconocimiento científico-sanitario de la Conselleria de Salut de
la Generalitat Valenciana, y tanto la Sociedad Española de Medicina Intensiva (SE-
MICYUC) como la Sociedad Valenciana de Medicina Intensiva dieron su patrocinio
científico.

Estos reconocimientos y este patrocinio son el reflejo del interés que despierta
un tema tan espinoso como el de gestión de los Servicios Clínicos, siempre que se
enfoca desde la doble perspectiva de la eficacia y la eficiencia, y más cuando los
servicios de Medicina Intensiva constituyen un centro de gasto que exige una ele-
vada utilización de recursos, tanto humanos, como materiales. Por eso los intensi-
vistas, los profesionales de la Medicina Intensiva, llevamos años demostrando nues-
tra implicación personal en racionalizar el uso de esos recursos y de optimar los re-
sultados obtenidos mediante ellos.

No es frecuente que una especialidad médica asistencial tenga tanto interés en
participar en los mecanismos de gestión de su propia actividad. Ello es debido a
que, a pesar del tiempo transcurrido desde el reconocimiento oficial de la especia-
lidad, la desinformación acerca de la intimidad de la asistencia al paciente grave-
mente enfermo, es todavía un hecho demasiado frecuente. Tanto gestores como re-
presentantes de la Administración quedan deslumbrados por la apariencia externa
sin plantearse de una forma real que es lo que existe detrás de esa potencialidad
asistencial que representa la Medicina Intensiva.

En un deseo de hacer más comprensible nuestra labor y de proyectar nuestras
propias inquietudes, la Associació d’Intensivistes de Castelló y el Servicio de Me-
dicina Intensiva del Hospital General, quisieron que estas II Jornadas Anuales se
celebraran dentro de este contexto árido que es el cuestionamiento gerencial al que
cada vez más los médicos estamos abocados.

El éxito de las presentaciones se debe a la calidad indudable de los ponentes
que participaron en ellas: los Drs. J. Ruiz Moreno, A. Net Castel y L. Cabré Peri-
cás, de Barcelona; el Dr. N. Perales y Rodríguez de Viguri, de Madrid; y el Dr. A.
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Mota López, de Alicante, a los que me tocó el papel de convocar bajo la moderación
del Dr. J. Bonastre Mora, presidente de la Sociedad Valenciana de Medicina Inten-
siva. El enfoque de sus contribuciones, que puede catalogarse de precusor o pio-
nero, es la causa de la alta calidad de los contenidos de este libro.

El éxito formal de las Jornadas se debe a la contribución de la industria farma-
céutica, sin cuya colaboración y patrocinio económico, difícilmente se hubieran ce-
lebrado las sesiones, y prueba de ello es la contribución particular de Zeneca Far-
ma, comprometida desde el principio con el buen fin del proyecto y a cuyo interés
y apoyo debemos el que esta publicación vea la luz.

Como director de las Jornadas no puedo por menos que congratularme por ha-
ber alcanzado, con creces, todos los objetivos que nos habíamos propuesto. Úni-
camente me queda agradecer a todos su colaboración, y expresar mis votos para
que las próximas Jornadas organizadas anualmente en Castellón alcancen un éxito
parecido.

Dr. R. Abizanda Campos
Jefe de Servicio de Medicina Intensiva

Ex - Presidente de la SEMICYUC
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