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NOTA: Este trabajo es un resumen extraido de los siguientes libros y autores: 
· Diccionario de grafología y términos psicológicos afines, de Augusto Vels 

· Grafología Superior, de Mauricio Xandró 

INICIACIÓN A LA GRAFOLOGÍA
1.PRÓLOGO
La pretensión de este curso no es otra que introducirte en el mundo de la grafología, y así debes entenderlo; si lo sigues no vas a convertirte en un experto y tus conclusiones tras el estudio de una escritura no podrán tenerse por irrefutables. Existen multitud de aspectos y sutiles matices que deben tenerse en cuenta a la hora de establecer la conclusión definitiva. Incluso así, entre los verdaderos expertos se producen divergencias.
La escritura autógrafa, a mano, consiste en una serie de elementos medibles o descriptivos, como la inclinación, el tamaño, la forma o la inclinación hacia la derecha o hacia la izquierda. Un problema básico de la grafología es establecer criterios comunes para estos tipos de elementos, que permitan una evaluación objetiva y única por parte de los técnicos que realicen el estudio. Otros problemas tienen que ver con la validez de las interpretaciones: La validación de la grafología es complicada, por las mismas razones que otras técnicas de evaluación psicológica.
Piensa que el objeto de estudio de la grafología y de la psicología en general es el ser humano, y en aspectos que no son observables directamente. Si a ello unimos que el ser humano es el único "objeto de estudio" científico con voluntad y autoconciencia y, por tanto, con capacidad de cambiar o al menos de ocultar sus facultades mas intrínsecas, te darás cuenta de lo difícil que resulta llegar a establecer parámetros objetivos y fiables que permitan su estudio.
Como colofón a esto, debes saber que incluso en el terreno mas puramente filosófico sigue siendo marco de interminables debates la cuestión de si la psicología en general, y por tanto cualquiera de sus derivaciones, como la grafología, puede llamarse verdaderamente ciencia. Pero esto no es objeto de este cursillo.
Pese a todo lo dicho es seguro que vas a aprender los aspectos básicos para iniciarte y poder llegar a conocer un poco mejor a las personas a través de su escritura: como son, sus intereses, su estado de ánimo.
2.INTRODUCCIÓN

Definiremos la Grafología como el estudio y análisis de la escritura autógrafa con finalidades diagnósticas, para averiguar los rasgos de la personalidad del que escribe o para determinar la autenticidad de una firma o de un documento legal.
La grafología, como medio para averiguar la personalidad de un individuo, parte del hecho de que las personas modifican su escritura a lo largo de los años, y es muy diferente de la que aprendieron durante el primer ciclo escolar. El modo en que cada cual combina los caracteres de la escritura de izquierda a derecha y de arriba a abajo de la página, conforma un estilo único de caligrafía, reconocible en nosotros mismos y en las personas que nos conocen. En teoría, la caligrafía, compuesta de más de 20 elementos distintos, tales como el grado de inclinación, o la anchura y la altura de las letras, el espacio entre renglones, letras y palabras, la forma de ligarse y/o desligarse de éstas, o la inclinación de aquéllos, representan aspectos distintos, aunque interrelacionados, de la personalidad de quien escribe.
También tiene en cuenta la representación simbólica del espacio. Atendiendo a cada una de las direcciones que pueden seguirse en el espacio podemos entenderlo dividido en cuatro zonas o esferas que confluyen en el centro: arriba, abajo, izquierda y derecha. Cada una de estas esferas tiene su propia representación simbólica, de ahí la importancia de las tendencias en la dirección, inclinación, etc..seguidas por cada persona no solo en la escritura, vista en sentido general, sino hasta en el impulso seguido al escribir cada simple trazo de una sola letra. Cada una de estas esferas tiene el siguiente significado:
La izquierda es la esfera de los instintos, sentimientos y necesidades egoístas y personales; representa lo femenino, el interior de sí mismo, su yo, sus recuerdos, su pasado. La dirección de los movimientos hacia la izquierda representa la tendencia a buscar de modo inconsciente la imagen de la madre.
La derecha es la esfera de los intereses altruistas y sociales; representa lo masculino, la lucha, combatividad, acción, lo exterior, lo que esta fuera del sujeto, el futuro. La dirección hacia la derecha entra en la esfera simbólica del padre.
Arria esta la esfera del espíritu, sus necesidades e ideales. La dirección hacia arriba representa el sentimiento del sí mismo, el orgullo, ambición, deseo de poder y superioridad. 
Abajo es el descenso a lo material, las sensaciones, necesidades del cuerpo y del instinto. Cuidado si la tendencia se observa en caída puede representar la esfera de la bajeza, o también representa fatiga, abatimiento, depresión, hundimiento moral y físico.
La zona media, es el punto de convergencia del espíritu y la materia, de lo masculino y lo femenino. Es el asiento de la conciencia moral, el centro del ser y núcleo de su personalidad.
Para poder estudiar un texto manuscrito, se necesita al menos una página completa de muestra escrita, preferiblemente con pluma, espontáneamente y bajo condiciones físicas normales, por parte de una persona que escriba con facilidad. Los escritos han de ser idóneos para que no existan deformaciones importantes del grafismo habitual, sin influencias externas o internas perturbadoras (mala pluma, tinta, mal apoyo, postura, fatiga, depresión, etc.); hay que rechazar todo escrito realizado pensando en que será examinado grafológicamente. 
3.  TÉCNICAS DEL ANALISIS GRÁFICO

El estudio se realiza sobre cuatro planos: letra, palabra, línea y página como totalidad. Se parte de ocho aspectos gráficos que luego se valoran cuantitativamente a través de los módulos de cada aspecto, que sirven como guía para la valoración y han sido tomados de las normas caligráficas. Estos aspectos a estudiar son: Orden, dimensión, presión, forma, rapidez, dirección, inclinación y continuidad.
Hay que valorar los signos según su importancia jerárquica dentro del escrito. La valoración se hace estimando el 5 como valor medio y 10 como máximo; se consideran poco importantes los valores inferiores a 5 y signos dominantes los superiores a 6.
Una vez realizado el examen se ponen por orden jerárquico según la puntuación alcanzada. Los signos dominantes reflejan las cualidades mas exteriorizadas y visibles, los secundarios de 2ºo 3º plano, las facetas mas inconscientes y que matizan y refuerzan las tendencias que figuran en primer plano. Los resultados deben completarse con el estudio de escrituras-tipo.
Ten en cuenta que cualquier cualidad psíquica humana puede verse como un continuo, en un extremo estaría la máxima expresión positiva, en el otro la negativa, en el centro la normalidad, ejemplos: Alegria-Tristeza, Egoismo-Altruismo, etc...Para cada módulo conocerás no sólo la interpretación general, sino también la positiva y negativa extremas.
Antes de conocer cada uno de estos ocho aspectos gráficos y el modo de medirlos debes tener en cuenta que el impulso que se ha seguido al escribir una simple letra consta de una serie de elementos:
· trazo que es todo movimiento que realiza la pluma en un solo impulso
· pleno que es el movimiento de arriba abajo con la mano en posición de flexión
· perfil que es el contrario al anterior, el movimiento de extensión de abajo arriba
· partes esenciales que son el esqueleto de la letra, aquellas por las que se la reconoce.
· partes secundarias que son los trazos innecesarios para reconocerlas (inicios, finales, adornos).
· hampas son los alargamientos de las letras l, b, t, etc...
· jambas son los alargamientos de las letras j, g, y, etc...
· trazo inicial que es el movimiento con el que comienza una letra
· trazo final que es el movimiento con el que termina
Atendiendo a ello la firma, la rubrica y ciertas letras individuales ( t, d, M, g, a, o, r, i, m, n y s) se analizan también individualmente, sus rasgos son susceptibles de interpretación, bien aisladamente, o mejor dentro del análisis completo del escrito. Mas adelante volveremos a su estudio.
4.ASPECTOS GRÁFICOS

4.1.Orden

Es la distribución de letras, palabras y líneas, la disposición del texto en la página y proporciones de las letras. Refleja las facultades de organización y adaptación del sujeto, claridad de ideas y forma de organizar el tiempo.
Subaspectos que deben tenerse en cuenta son la distribución que refleja el orden de ideas, la disposición que es el orden social y la simetría que refleja el equilibrio y ponderación de juicios. Al margen de las diferentes tipologías que veremos a continuación estos tres aspectos pueden observarse en los siguientes gestos que suponen la media normal:

Distancia entre letra y letra en la misma palabra es igual al 70% de la altura de las mismas
Distancia entre palabras es igual al ancho de la m minúscula del tipo analizado
Distancia entre líneas es de 3 a 4 veces la altura de la m, n y u del tipo analizado
Proporciones de las partes secundarias en las letras mayúsculas no es superior a 1/3 del volumen de las partes esenciales
Hampas y jambas son iguales a 3 veces la altura de la zona media de sus letras

	TIPO
	DEFINICION
	EN GENERAL
	POSITIVO
	NEGATIVO

	Clara
	No hay roces entre los pies de una línea y las crestas de otra
	Claridad de ideas, orden, precisión
	Cortesía, rectitud, justicia, enemigo de confusiones
	Mediocridad disciplinada

	Confusa
	Exageración en pies y crestas, se mezclan los de un renglón con otro
	Confusión de ideas, precipitación, iluso
	Exuberancia
	Confusión mental por exagerar las apreciaciones, desorden, descortesía, negligencia, grosería


	MARGEN SUPERIOR
	DEFINICION
	GENERAL
	POSITIVO
	NEGATIVO

	Ausencia
	No hay separación entre borde superior y primera línea
	Fácil confianza (puede ocurrir solo en cartas a familiares o amigos)
	Contacto fácil, naturalidad, campechano, extroversión, tiende al ahorro
	Descortés, inculto, vulgar, impertinente, tacaño, avaricia

	Pequeño
	Inferior al 10% de la altura de la página
	Economía, confianza con quién escribe
	Comunicación, familiaridad fácil, Enseguida rompe el hielo
	Descortés, mal gusto, malos modales

	Normal
	Entre 10 y 15% de la altura de la página
	Cortesía, buenos modos, autodominio
	Se sacrifica en guardar las formas, naturalidad, autodominio
	

	Grande
	Entre 15 y 25% de la altura de la página
	Deferencia al que escribe, introversión
	Elegancia, distinción, posible buena situación o educación, unido a letra grande generosidad
	Aislamiento, unido a letra pequeña inadaptación

	Exagerado
	Superior al 25% de la altura de la página
	Introversión, alejamiento, protocolo exagerado, poco sociable
	
	Con letra pequeña timidez, alejamiento, les cuesta dar el paso en reconciliación; con letra grande prodigalidad rayana al derroche


	MARGEN IZQUIERDO
	DEFINICION
	GENERAL
	POSITIVO
	NEGATIVO

	Regular
	Aunque haya ligeras variaciones, guarda siempre misma distancia en cada línea
	Orden y mesura, buen gusto, naturalidad
	Orden, control, distinción, culto de lo bello
	Afectación, rutina, convencionalismo, desea causar efecto

	Rígido
	La igualdad es tal que parece hecho con regla
	Afectación, orden, meticulosidad escrupulosa, gusto, esfuerzo por distinguirse
	Deferencia, cortesía, rigidez en formas y conceptos
	Rutina, meticulosidad exagerada, automatismo

	Desigual
	Desigualdad notoria, grandes altibajos
	Desorden, nerviosismo, mal gusto, carácter variable
	Impresionable, bohemia
	Poco firme en convicciones, inestable, negligente, indisciplina

	Ausente
	Se escribe en el mismo borde
	Mal gusto, timidez, falta de tacto social, probable clase humilde (poco dinero)
	Economía, prudencia, reflexión
	Apatía, avaricia, simplicidad, falta de distinción, insociable, egoísta

	Pequeño
	Inferior al 10% del ancho página
	Economía, poca exigencia en tren de vida
	Prudencia, introversión, tradicional, influencia materna
	Trato difícil, mal gusto, acaparador, timidez

	Normal
	Entre el 12-15% del ancho página
	Tren de vida normal, sin ostentaciones
	Ponderación, medida y control
	

	Grande
	Entre el 15-25% del ancho página
	Buen tren de vida, generosidad, extroversión
	Decisión, iniciativa, audacia, sociabilidad
	Irreflexión, sobrepasa tiempo y gastos, ostentación, pretencioso 

	Exagerado
	Espacio superior al 25% del ancho página
	Fastuoso tren de vida, falta de control, extroversión
	Iniciativa, actividad, audacia
	Despilfarro, precipitación, mala administración de esfuerzo, tiempo y dinero

	Ensanchándose
	Aumento progresivo del espacio del margen 
	Extroversión, impaciencia, entusiasmo, impulsivo, se sobrepasa en esfuerzo, tiempo y dinero
	Iniciativa, prodigalidad, entusiasmo, inventiva 
	Irreflexión, impaciencia, imprudencia, abarca demasiado, despilfarro

	Estrechándose
	Reducción progresiva del espacio del margen 
	Reflexión, timidez, introversión, economía, 
	Prudencia, flexibilidad
	Falsa generosidad, promesas incumplidas, organización defectuosa, depresión, egoísmo. 

	Cóncavo
	Espacio mayor en primeras y últimas líneas
	Trata de frenar el gasto, pero acaba volviendo
	
	

	Convexo
	Espacio menor en principio y final
	Frena la tendencia al derroche. reprime extroversión
	
	

	En zig-zag
	Avanza y retrocede, parece línea ondulada
	Alterna ahorro y gasto
	Pugna extra-introversión
	Vacilación, inestabilidad


	MARGEN INFERIOR
	DEFINICIÓN
	GENERAL
	POSITIVO
	NEGATIVO

	Ausente
	No queda espacio
	Actividad febril, no gusta de interrumpir la tarea comenzada
	Máximo aprovechamiento del tiempo
	Indisciplina, precipitación, comodidad, pereza, no sabe perder,

	Pequeño
	El espacio dejado equivale a un renglón de escritura
	Disciplinado en trabajo, control de si mismo
	Aprovecha bien el tiempo, deportividad, encaja bien los golpes de la vida
	

	Grande
	Igual a dos renglones de escritura aproximadamente
	Generosidad, altruismo
	
	Despilfarro, mal empleo de tiempo y actividad


	MARGEN DERECHO
	DEFINICION
	GENERAL
	POSITIVO
	NEGATIVO

	Ausencia
	Líneas llegan al borde
	Sociable, extroversión, decisión, iniciativa
	Diligente
	Impulsivo, precipitado, actividad febril

	Regular
	Sin desproporciones, no sobrepasa el 10% del ancho página
	Pulcritud, prudencia, deseo de originalidad
	Distinción, orden, gusto refinamiento, reserva
	Timidez, artificiosidad, dificultad en contactos

	Irregular
	Desproporciones sin razón aparente
	Duda, falta firmeza, desorden, dificultad en distribuir el tiempo
	Emotivo, soñador, dado a la poesía
	Vida movida, gusta viaje y aventura, inestable, carácter irregular

	Exageradamente grande
	superior al 20% del ancho página
	No arriesga, falta de iniciativa, lentitud, poco sociable, introversión
	Buen gusto, distinción, timidez, necesita apoyo de otros
	Disimulo personalidad para protegerse e impresionar, inseguro, pesimista

	Disminuye anchura
	
	Generoso, decidido tras vencer un primer momento de temor
	Extroversión, sociabilidad creciente después del primer contacto
	Impulsivo, irreflexivo, precipitado


	PUNTO Y APARTE
	DEFINICION
	GENERAL
	POSITIVO
	NEGATIVO

	Ordenado
	La línea siguiente tiene siempre el mismo margen
	Orden, buen gusto, sentido de la orientación
	Buen juicio y respeto a los demás, puntualidad, buen uso del tiempo
	Rigidez, artificio, rutina

	Irregular
	La línea siguiente comienza con un margen diferente cada vez, no es regular
	Falta de puntualidad, mal uso del tiempo, desorden, mala orientación
	Sensibilidad
	Indisciplina, inestable, desorden

	Caprichosa
	La línea siguiente empieza generalmente en el sitio donde acabó la anterior
	Orden subjetivo, infantilismo, sugestionable
	Personalidad, huye de la rutina
	Excéntrico, teme perder el hilo u olvidar planes


4.2. Dimensión
Es la amplitud de movimientos, el tamaño de las letras. Corresponde a la magnitud del impulso vital. Forma de ver las cosas, enfocar la vida y considerarse a si mismo. Se miden los óvalos o el cuerpo medio de la escritura, teniendo en cuenta el grado de inclinación; Lo normal es que las mayúsculas sean de 3 a 4 veces mayores que las minúsculas y las jambas y hampas de 2 a 3 veces el tamaño del cuerpo medio.
Subaspectos a tener en cuenta son la extensión que refleja la magnitud expansiva, vitalidad, actitud frente al mundo (extra-introversión) y el alargamiento que hacia arriba indica la necesidad de hacerse valer y hacia abajo las tendencias instintivas.

	TIPO
	DEFINICION
	GENERAL
	POSITIVO
	NEGATIVO

	Muy Grande
	Sobrepasa los 4,5 mm. Cuidado, puede ser por dilatación de la escritura con el calor, o persona anciana, niño o corto de vista
	Orgullo, culto hacia la propia personalidad
	Independencia de criterio, magnanimidad, orgullo de clase
	Exageración, vanidad, delirios de grandeza

	Grande
	Entre 3,5-4,5 mm
	Vitalidad, extroversión, exuberancia, dinamismo, empuje
	Visión de conjunto, aspiraciones elevadas, generosidad, nobleza, confianza en si, sociabilidad
	Visión global pero con desprecio a los pequeños detalles, orgullo despectivo

	Normal
	Entre 2,5-3,5 mm
	Equilibrio entre vida exterior e interior
	
	

	Pequeña
	Entre 1,5-2,5 mm
	Introversión, economía
	Síntesis, meticulosidad, prudencia, observación, sencillez, modestia
	Tacañería, mezquindad, inferioridad

	Muy pequeña
	Menos de 1,5 mm
	Introversión, concentración, poca vitalidad
	Minuciosidad, grandes dotes de observación
	Avaricia, ruindad

	Sobrealzada
	Letras mas altas que anchas
	Orgullo, distinción, superioridad
	Amor propio, sentido del honor, dotes de mando
	Endiosamiento, desprecio, despotismo, arrogancia

	Rebajada
	Desaparecen prolongaciones altas y bajas, importancia de la zona media
	Modestia, humildad, resignación, paciencia, cumplidor de sus deberes
	Capacidad de sacrificio, amabilidad, ponderación de juicio
	Falsedad, cobardía, goce sentidos, depresión, tolerancia a la tiranía e injusticias

	Creciente
	Ultimas letras mayores que las primeras, dentro de una palabra
	Asombro, ingenuidad, nobleza ( es propia de niños)
	Confiado, leal, franco, alegría, afirmación del si mismo
	Credulidad, entusiasmo fácil, obstinación, falta de tacto, imprudencia, supersticioso

	Decreciente
	Disminuye el tamaño de las letras a lo largo de la palabra
	Prudencia, dotes de observación
	Buenos modos, juicio crítico, finura, curiosidad, tacto, sagacidad, diplomacia
	Desconfianza, inconstancia, fatiga, ironía, falsedad, mal pensado, astucia, maldad

	Uniforme
	El tamaño es regular, con pequeñas desigualdades 
	Naturalidad, reflexión, franqueza
	Lealtad, orden, serenidad, rectitud, prudencia, atención, precisión
	Rutina, monotonía, convencionalismo, amabilidad forzada, pereza

	Irregular
	Oscilación notoria y constante de tamaño
	Comprensión, tacto, sensibilidad, emotividad
	
	Mentira, inconstancia, inseguridad emotiva, inadaptación sentimental

	Aumentos bruscos de tamaño
	En especial en la a y la r
	Explosiones de mal humor
	Excitabilidad nerviosa
	Las explosiones impremeditadas pueden llevar a la violencia, brutalidad y agresión

	Filiforme
	La escritura se estira en horizontal, casi línea recta (sobre todo en m, n, y u)
	Vivacidad espiritual y de reflejos, diplomacia, habilidad en contactos
	Habilidad, actividad, adaptabilidad, capacidad de improvisación
	Imprecisión, mala fe, hipocresía, falsedad

	Extendida
	Letras mas anchas que altas
	Extroversión, calma, confianza en si mismo
	Aplomo, expansión, cordialidad, generosidad, benevolencia
	Derroche, precipitación, imprudencia, vanidad, presunción, gusto por placeres mundanos, tendencias exhibicionistas

	Apretada
	Letras comprimidas
	Introversión, inseguridad, buena memoria, orden
	Reflexión, discreción, prudencia, timidez, economía, idealismo, atención, concentración, previsión
	temor, vacilación, inseguridad, avaricia, suspicacia, , envidia, celos, egoísmo, cobardía

	Espaciada
	Mas de un ovalo de separación entre palabras
	Espíritu crítico, perspicacia, necesidad de libertad, desperdicia tiempo y esfuerzo
	Juicio recto, extroversión, generosidad, orden de ideas, razonamiento
	despilfarro, derroche, recelo, gusta criticar y denigrar a los demás

	Condensada
	Menos de un ovalo entre palabras o líneas
	Ahorro, economía, aprovecha el tiempo, perseverancia, tiende al coleccionismo
	Introversión, gran productividad, concentración, discreción
	Timidez, cohibición, tacaño, avaro, mezquino, ruin, codicia


4.3. Presión
Es la intensidad o fuerza del impulso gráfico. Refleja la potencia de la lívido, fuerza de resistencia y realización del sujeto.
Subaspectos a tener en cuenta son la tensión que refleja firmeza, fuerza para resistir o impulsar decisiones y deseos, la profundidad que es la capacidad creadora y el relieve que es un baremo de potencia sugestiva de ideas o creaciones.

	TIPO
	DEFINICION
	GENERAL
	POSITIVO
	NEGATIVO

	Floja
	Fallos, zonas claras en los trazos por irregularidad en la presión, debilitando el tono de tinta
	Introversión, fragilidad física, debilidad, delicadeza, falta de vigor e iniciativa
	Ingenio, finura, idealismo, sensibilidad
	Indecisión, descontento, apatía, timidez, pereza, resentimiento, ,voluntad débil, 

	Blanda
	Escasa presión, movimientos curvos en forma lenta
	Sociable, dulzura, paciencia, fidelidad, adaptación fácil
	Dificultad en superar obstáculos, se deja llevar por el ejemplo de otros
	Pereza, pasividad, abandono

	Ligera
	Es regular, pero muy ligera, huella de 1/4 mm
	Introversión, delicadeza, sensibilidad, dócil, perspicaz, 
	Ternura, adaptación, constancia, idealismo, buen sentido auditivo (música, ritmo, poesía)
	Timidez, influenciable, indecisión, escasa personalidad, miedo

	Firme
	Es regular y profunda, 1/2 mm grueso
	Extroversión, tenacidad, euforia, dotes de mando, decisión
	Nobleza, valor, audacia, precisión en tareas
	Materialismo, violencia, sensualidad, testarudo, intransigencia, déspota

	Pesada
	Fuerte presión, huella gruesa de 3/4 a 1mm 
	Potencia, buena salud, energía, extroversión
	Fortaleza, tenacidad, empuje
	Materialismo, brutalidad, lujuria

	Neta
	Trazos precisos y delimitados, pulcritud, presión uniforme
	Equilibrio, la razón controla al instinto
	Precisión, claridad, lucidez, pulcritud, nobleza, buena memoria
	

	Pastosa
	Trazos mal delimitados, recargas de tinta, borrones, rebabas
	Fatiga física o mental, 
	Fatiga, dificultad en mantener la atención, fallos en autocontrol
	Debilidad nerviosa, Morbosidad erótica, deshonesto, libertino, dejado, agresivo, grosería, Tendencia a los excesos 

	Fusiforme
	Golpes de tinta en los perfiles (solo ocurre con pluma)
	Cortesía, exhibicionismo
	Sibarita, alarde de fuerza
	Glotonería, sensualidad, materialismo, arrebatos de cólera, disturbios nerviosos

	Forma de Rosario
	Temblor y oscilación de la presión en sentido vertical, los trazos parecen cuentas de rosario(puede ser por frío o fatiga)
	Senilidad, trastornos cardiacos
	
	Miedo. Es propio de alcohólicos crónicos, o consumo de drogas, café, tabaco

	Seca
	Carece de relieve, uniforme en grueso palotes, rígida
	Aspereza, carácter agrio
	Sentido práctico, marcialidad, energía
	Intransigencia, tajante, irritable, cruel

	En relieve
	Impresión de 3ª dimensión, parece un gravado
	Extroversión, vitalidad, Sentido de la belleza. Es propia de pintores, escultores, etc..
	Imaginación, alegría de vivir, energía, equilibrio
	Pasión, voluptuosidad, grosería, torpeza mental y confusión

	En vertical
	Presión mayor en trazos de arriba abajo
	Introversión, posee personalidad, seguridad en sus principios
	Deseo de enriquecimiento personal, dotes de mando
	Terquedad, egoísmo

	En horizontal
	Mayor presión en trazos de izquierda a derecha
	Busca realizarse, influir a los otros, extroversión
	Energía, resolución, deseo de contactos, actividad
	Excitable, irritable, impaciente, angustia


4.4. Forma
Se analiza la modalidad en la estructura de las letras. Refleja la expresión modal de nuestra conducta.
Subaspectos a tener en cuenta son la ejecución que refleja como integra el sujeto el mundo que le rodea, grado de convencionalismo, originalidad o vulgaridad y modo de conducta, el coligamento que revela modo adaptación, actitud adaptativa, o sea actitud externa habitual y correspondencia con tendencias pulsionales y la estética que refleja la capacidad para sentir y crear belleza fusionando formas con proporciones.

	TIPO
	DEFINICION
	GENERAL
	POSITIVO
	NEGATIVO

	Curva
	Predominan las curvas, incluso en zonas normalmente angulosas
	Dulzura, suavidad
	Simpatía, bondad, buenos modos, don de gentes, naturalidad
	Pereza, desidia, negligencia, superficialidad, frivolidad

	Angulosa
	Endurece curvas y óvalos (dientes de sierra, bases en ángulo)
	Introversión, fuerza, dureza, virilidad, dificultad de adaptación
	Firmeza, energía, decisión, intransigencia, tendencia a imponer
	Crueldad, agresividad, despotismo, resentimiento, envidia

	Cuadrada
	Se observa normalmente la base de la escritura
	Relieve personal, se preocupa por la forma y lo superfluo, orden, aplicación
	Constructividad, productividad, deseo de claridad y ser comprendido
	Artificiosidad, carencia de espontaneidad, extravagancia

	En arcadas
	Como m y n, se ve en otros trazos, sobre todo en principio o fin de palabra
	Introversión, reserva, modales calculados
	(al principio de palabra) Diligencia, amabilidad, deseo de adaptarse y ser admirado, discreción, prudencia
	(al final palabra) Desconfianza, egoísmo, arrogancia, adulador (servil), cinismo, intriga, rutina, falsedad

	En guirnaldas
	m y n hechas como la u
	Extroversión, adaptación fácil
	Dulzura, flexibilidad, sinceridad, reconoce méritos ajenos
	Deseo de captar simpatías ajenas, indolencia, sensualidad, sibarita, indecisión

	Armoniosa
	Letra equilibrada, bonita, proporcionada, 
	
	Sencillez, sobriedad, armonía, equilibrio, orden, claridad, gracia, distinción
	

	Inarmónica
	Irregularidades de todo tipo, desproporciones y exageraciones
	
	
	Confusión, complicación, vulgaridad

	Sencilla
	Austeridad de formas, ausencia de rasgos superfluos
	Modestia, naturalidad, calma, ponderación
	Gusto sencillo, lealtad, gratitud, sinceridad, franqueza
	Mediocridad, espíritu de imitación, convencionalismo

	Complicada
	Múltiples elementos accesorios, principalmente en mayúsculas, rúbrica y firma
	Fantasía, imaginación, exageración, importancia de los detalles nimios
	Coquetería, vanidad, mucha actividad y poco rendimiento
	Frivolidad, presunción, intriga, confusión, mentiras por vanidad

	Simplificada
	Rasgos a la mínima expresión, incluso sacrifica partes esenciales sin perder la legibilidad, las mayúsculas generalmente son tipográficas
	Concisión, rapidez de asimilación, cultura, originalidad, adaptabilidad
	Actividad, sencillez, claridad, síntesis, objetividad
	Sequedad, exagerado utilitarismo, avaricia, pobreza en fantasía y sentimiento

	Caligráfica
	Modelo caligráfico
	Falta de iniciativa, subordinación, introversión, habilidad manual
	deseo de orden, claridad, precisión, atención y cuidado en lo que hace, obediencia, rectitud
	Artificiosidad, rutina, falta de personalidad, prejuicios, disciplina exagerada

	Tipográfica en mayúsculas
	Tipo imprenta
	Lucidez de ideas, cultura amplia
	Aprovecha energía, control de la fantasía
	Sequedad espiritual

	Tipográfica accidental
	Tipo imprenta, pero solo en impresos, instancias, etc
	Deseo de claridad
	Clara puntualización de los hechos, enemigo de confusiones
	Propensión a escrúpulos

	Tipográfica habitual
	Todos los escritos con letra de imprenta
	Deseo de claridad, preocupa la forma
	Memoria visual, asimila cultura y erudición, autocontrol
	espíritu de imitación, disimulo, fingimiento

	Adornada o rebuscada
	Formas rebuscadas sin exceso, adornos innecesarios, rasgos superfluos
	Imaginación, originalidad, seducción
	Gracia, elegancia, simpatía, habilidad manual, deseo de agradar, culto de la forma
	Admiración de si mismo, vanidad, superficial, ideas de grandeza, falsedad

	Bizarra o extraña
	Trazado extravagante, puede ser ilegible, adornos incomprensibles
	Fantasía, independencia, ostentación, deseo de llamar la atención
	Capricho, originalidad, fuerte personalidad, obsesión por lo inédito
	Superficial, extravagante, orgullo, inadaptación , insumisión, huye de lo normal

	Elegante o distinguida
	Forma distinguida sin excesos, ligeros sobrealzados, con gracia y naturalidad
	Elegancia, distinción, originalidad, cultura
	Nobleza, cortesía, gusto artístico, refinamiento
	Afectación

	Vulgar
	Desproporciones, complicaciones, confusión, suciedad
	Ignorancia, baja cultura, propia de niños en aprendizaje
	
	Torpeza mental, inferioridad, desconfianza, timidez, pasión


4.5.Rapidez
Es la vivacidad del impulso gráfico. Refleja el grado de vivacidad de nuestra inteligencia, intuición y reacciones.
Se entiende en general que los sujetos de cultura media escriben unas 130-150 letras por minuto y los de cultura superior mas de 150 letras por minuto.

	TIPO
	DEFINICION
	GENERAL
	POSITIVO
	NEGATIVO

	Precipitada
	Casi ilegible, filiforme, muchas letras son rayas, 200 letras por minuto. Ocurre al tomar apuntes rápidamente
	Actividad, imprecisión, superficialidad, curiosidad intelectual, asimilación veloz 
	Gran asimilación, apremio, perspicacia, fogosidad
	Impulsividad, irreflexión, desorden, irritabilidad, impaciencia, locuacidad, inadaptación, asimilación tan rápida como olvido

	Rápida
	Hay simplificaciones, esta lanzada a la derecha, 130-200 l/m
	Agilidad mental, decisión, asimilación, entusiasmo, extroversión, rapidez de reflejos
	Fácil palabra, imaginación, actividad, persona emprendedora
	Agitación, superficialidad, falta de atención, audacia, apresuramiento 

	Mesurada
	Buena ejecución, cuida las formas y detalles, 100-130 l/m
	Calma, prudencia, equilibrio, dócil, sociable, razonamiento, mantiene atención
	Mesura en los trabajos mentales superiores, reflexión, sensatez, regularidad en la actividad
	Pereza, rutina, influencia ambiental, pedantería, tozudez, comprensión retardada

	Lenta
	Floreos innecesarios, exageraciones, menos de 100 l/m
	Reflejos lentos, orden, tranquilidad 
	Seriedad, calma, análisis profundo, criterio firme, asimila lento pero preciso, reflexión, constancia 
	Lentitud, torpeza, difícil asimilación, falsedad, indecisión, cansancio, pereza

	Rapidez desigual
	Alterna señales de mesura y precipitación
	Es un exponente de la emotividad. Puede ser sobre palabras determinadas
	Necesidad de frenar o impulsar los instintos con la conciencia
	Duda, inquietud, desequilibrio nervioso, inconstancia, sugestión

	contenida
	Interrupción en movimientos hacia la derecha, ausencia de prolongaciones al final de las palabras
	Reflexión, control de impulsos, introversión
	Comedido, domina impulsos
	Timidez, retraimiento, obcecación, teme comprometerse, falsedad, reserva, no espontaneo

	lanzada
	Contraria a contenida, finales y trazos (barras t ) lanzados a la derecha
	Extroversión, espontaneidad
	Impetu, empuje en el trabajo y exposición ideas
	Imprudencia, pierde control, agresión, brutalidad, obcecación

	retardada
	Más rápido al principio, disminuyendo al final
	Lucha consciente por lograr mayor impulso o rendimiento
	Desea mejorar reflejos, capacidad activa, o rendimiento laboral
	Finge actividad superior a la normal, inseguridad, descontento de su personalidad

	Acelerada
	Al contrario, aumenta el ritmo
	Frena impulsos para lograr mayor concentración y calidad en rendimiento
	Deseo de ser mas reflexivo y sensato, capaz de acelerar a voluntad el ritmo de trabajo
	Deseo fallido de frenar impulso, finge mesura que no es real


4.6.Dirección
Lugar o plano simbólico hacia donde se dirigen preferentemente los movimientos en el espacio gráfico. Refleja las fluctuaciones del animo, humor y voluntad. Grado de efectividad con relación a los objetivos que deseamos lograr.

	TIPO
	DEFINICIÓN
	GENERAL
	POSITIVO
	NEGATIVO

	Muy ascendente
	El grado medio de la línea sobrepasa 10º
	Ardor excesivo, ambición, entusiasmo (puede haber fiebre) 
	Actividad febril, entusiasmo en trabajos
	Ambición desmedida y temeraria, orgullo excesivo

	Ascendente
	El grado medio de la línea no sobrepasa 10º
	Actitud vital extravertida, optimismo, buen humor, ambición noble 
	Espíritu de iniciativa, regularidad y dinamismo, vitalidad, decisión
	Apasionamiento, nerviosismo, excitación

	Horizontal
	La línea forma un ángulo recto con el papel
	Control de ánimo, calma, autodominio
	Serenidad, madurez, tranquilidad
	Indiferencia, poco emotivo, convencionalismo, rutina

	Descendente
	Descenso a la derecha no superior a 5º
	Introversión, pesimismo, depresión (puede haber cansancio, enfermedad o vejez)
	Debilidad física o moral, fatiga, contrariedades o abatimiento pasajeros
	Timidez, cobardía, desaliento, falta de confianza, influenciable

	Muy descendente
	El descenso sobrepasa los 5º
	Agotamiento, desesperación
	Puede deberse a fatiga o mala colocación del papel
	Aviso de enfermedad, falta de energía y vitalidad, , depresión grave, tiende al suicidio

	Líneas cóncavas
	El descenso se produce en la mitad de la línea
	Inicia tareas con desaliento, pero se crece ante dificultades y acaba bien la misma
	Depresión inicial y esfuerzo por superarla, persistencia, preocupación pasajera, pequeños dolores
	Inquietud, mal estado

	Líneas convexas
	Ascenso en el centro de la línea, puede caer al final mas que al principio
	Comienzo ilusionado, pero los obstáculos le pueden y abandona tarea
	Poca reflexión al iniciar algo, es propio de ilusos que se comprometen fácilmente
	Falta de perseverancia, inestabilidad, fracaso

	Línea en escalera ascendente
	Las palabras a modo de escalones, subiendo en sus finales
	Dominio de los impulsos inconscientes
	Fuerza de voluntad, la conciencia modera ardor y entusiasmo
	Exaltación, irreflexión

	Línea en escalera descendente
	Cae al final de cada palabra
	Obstinación sin esperanza, lucha contra la adversidad se sobrepone y cae a cada paso
	Tenacidad, flexibilidad de espíritu
	Depresión momentánea, debilidad de carácter

	Sinuosa
	Ascensos y descensos constantes en la línea (como una serpiente)
	Cambios de humor, vacilación, diplomacia
	Flexibilidad, fácil adaptación
	Mentiroso por sistema, inquietud, astucia, hipocresía, adulación, oportunismo 

	Sinuosa en palabras
	Los ascensos y descensos se producen en cada palabra
	Convicciones poco arraigadas, adaptación, perspicacia, tacto
	Intuición, habilidad
	Falta de criterio, inconstancia, falsedad, traición

	Línea rígida
	Líneas exageradamente rígidas, independiente del ascenso o descenso de la misma
	Persistencia, nobleza, rectitud
	Honor, firmeza, inflexibilidad, seguridad, dureza, sentido del deber
	Terco, fanático, intransigente

	Ascenso final de palabra
	La última letra de cada palabra asciende de forma súbita
	Autocontrol consciente 
	La alegría y vitalidad no pueden someterse al control consciente
	Rebeldía a las imposiciones

	Final de línea caído
	Descenso acentuado al final de línea
	Desanimo, desesperación
	Puede ser por cansancio o inquietud transitoria
	Fatalismo, melancolía, salud deficiente, angustia


4.7.Inclinación
Espontaneidad de los movimientos. Refleja la espontaneidad afectiva y el grado de vinculación a personas y objetos.

	TIPO
	DEFINICION
	GENERAL
	POSITIVO
	NEGATIVO

	Tumbada
	Inclinación hacia la derecha con mas de 135º, prácticamente tumbada
	Extroversión, afecto, pierde el dominio de sus impulsos
	Personas subjetivas, primarias, afables
	Irreflexión, apasionamiento, agresivo, sin tacto, intranquilo, susceptible, avidez, codicia, Se da entre descendientes de enfermos mentales

	Inclinada
	Entre 120º-135º a la derecha
	Extroversión, cordial, sociable
	Expansión, emprendedor, se integra fácil, agradable, amable, sincero, deseo de saber
	Apasionamiento, vehemencia, sin tacto, irreflexión, intranquilidad

	Moderadamente inclinada
	Entre 90º-120º a la derecha
	Extroversión, equilibrio, sociable, deseo de saber, cortesía
	Autocontrol, afable, moderación en afecto e impulso
	convencionalismo, rutinario, cierta ceremonia en la cortesía

	Vertical
	recta, 90º
	Razón sobre sentimiento, imparcial, sereno, reflexión, energía
	No es letra de jóvenes, madurez afectiva, reserva, calculo, moderación, control, prudencia, sangre fría
	Carece de emotividad, raya en la crueldad, orgullo, distanciamiento, insensibilidad, intransigencia

	Moderadamente invertida
	Entre 90º-60º a la izquierda
	Autodominio, introversión, reflexión, imparcialidad
	Prudencia, sacrificio, renuncia
	desconfianza, disimulo

	Invertida
	Entre 60º-45º a la izquierda
	Introversión, inadaptación, es la respuesta a la incomprensión, se repliega, problemas (íntimos, sociales o familiares)
	Abnegación, renuncia, reserva, prudencia, reflexión, meditación, autodominio
	Actitud derrotada, desconfianza, experiencias desagradables, frustración sentimental, orgullo, susceptible, inadaptación, solitario por falta de afecto familiar

	Caída a la Izda.
	Inferior a 45º
	Huye del medio, fuerte introversión, temor , cobardía, resentimiento
	Sensibilidad reprimida, falta de afecto, frustración intima
	Fatiga, depresión, aislado, desconfianza, hipocresía, mentira, apariencia fría, trastornos afectivos, crisis mentales, resentimiento por fuerte frustración

	Inclinación rígida
	Inflexible en la inclinación, cualquiera que sea es siempre la misma
	Artificio, insensible, dominio impulsos
	Precisión, control sobre espontaneidad, rectitud, dureza
	preocupado por las apariencias, frío, terco, indiferente, insensible

	Inclinación irregular
	Variación exagerada en los tipos de inclinación (invertida-inclinada)
	Descontrol nervioso, fácil enfado, emotividad casi enfermiza
	Adaptable, comprensión, espíritu equipo, sentido musical, propia de juventud inestable
	Vacilación, variable, inadaptado, tiende a cambiar de proyectos, suicida en potencia

	Inclinación vibratoria
	Ligera variación en el grado de inclinación
	Emotividad, sensibilidad
	Ternura, emotividad, debilidad afectiva
	

	Inclinación torcida
	Pies y crestas se tuercen sin armonía con el resto de las letras
	Señal de tortura, sufrimiento, angustia
	Perturbación nerviosa o circulatoria, problemas gástricos
	Fatiga, suspicacia, mal pensado, pequeños retrasos mentales, propenso a confusión y mala interpretación


4.8.Continuidad
Constancia, regularidad, estabilidad o perseverancia de la onda gráfica. Expresa el grado de regularidad, estabilidad, constancia y perseveración de nuestro carácter, ideas y conducta.
Subaspectos a tener en cuenta son la Orientación que refleja la dirección alocéntrica o egocéntrica de nuestras ideas, tendencias, instintos y necesidades, la Abreacción que es el grado de abertura o franqueza de nuestras manifestaciones, la Regularidad que es el grado de disciplina y control de la voluntad sobre uno mismo y la Cohesión que refleja el modo como el sujeto se integra en las corrientes colectivas y el grado de contacto que desea tener con los demás, también es el impulso realizador.

	TIPO
	DEFINICION
	GENERAL
	POSITIVO
	NEGATIVO

	Ligada
	Casi todas las letras están unidas en la palabra, salvo para puntuar o en las barras de la t
	Extroversión, sociabilidad, cultura, buena memoria
	Lógica, no crean pero realizan lo asimilado, naturalidad, dinamismo
	Peligro de rutina y convencionalismo, falta de iniciativa, imita y mimetiza

	Mayúsculas ligadas a letra siguiente
	En proporción hay mas letras unidas que separadas
	Irreflexión, primero actúa después reflexiona
	Rapidez en decisión, cordial, da el primer paso en reconciliación, extroversión, altruismo
	Irreflexión sentimental, precipitación, egoísmo, altruismo interesado

	Anomalías en ligaduras
	Se unen hasta las palabras aún guardando las distancias, no levanta el útil para realizar el trazo
	Extroversión, lógica
	Asimilación y rendimiento intelectual superior, buena memoria, rapidez, actividad
	Precipitación, embrollo, actividad febril, fatiga intelectual

	Reenganchada
	Trazos ligados, pero se nota que se ha hecho con varios intentos
	No coordina movimientos, inexperiencia gráfica
	
	Lentitud, fatiga, trastornos mentales (en personas normales que saben escribir) fatiga senil

	Agrupada
	Letras agrupadas de 3 en 3, dos y cuatro, etc, intermedia entre ligada-desligada
	Equilibrio entre vida interior-exterior, lógica-intuición, teoría-práctica, etc.
	Gusto selectivo, asimilación, adaptable al medio, flexible, hábil, ingenio
	Duda, difícil adaptación

	Desligada
	Letras sueltas, con escasas agrupaciones de dos- tres letras
	Introversión, carácter independiente, aislamiento
	Intuición, originalidad, horror a la rutina, reflexión, atención concentrada, poca actividad
	Poca adaptación a los problemas, falta de lógica, torpeza, egoísmo, avaricia, enfermedad, atraso

	Mayúscula desligada de letra siguiente
	
	Reflexión
	Desea evitar improvisación y tomar decisiones responsables, aislamiento, intuición
	Duda por exceso de reflexión, despectivo, altivo

	Fragmentada
	Letras desligadas e incluso hechas en varios trazos
	Inseguridad, duda, signo patológico (circulatorio, pulmonar o nervioso)
	Presentimientos certeros, inspiración
	Cansancio, fatiga, duda, inconstancia, sensibilidad, inhibición, se da en ancianos o retraso mental

	Retocada
	Deseo de dejar claro lo escrito, pueden ser pequeños retoques que mejoran lo escrito u obsesivos que lo emborronan
	Exceso de vivacidad en pensamiento, atención minuciosa, la razón rectifica a la impaciencia
	Deseo de claridad y perfección, método
	Escrúpulo ético, duda, irritabilidad, inhibición, manías, mezquindad

	Rota
	Se rompe el trazo en la escritura (puede ser por el útil)
	Problemas respiratorios
	Enfermedad pulmonar o propenso a ellas, también cardiaca
	Problemas emocionales

	Trémula
	Trazo tembloroso y vacilante
	Frío, cansancio, cólera, emoción, debilidad, duda, típica de ancianos, niños y convalecientes
	
	

	Monótona
	Ritmo y regularidad, automática, lentitud, falta de originalidad, suele ser caligráfica
	Frialdad, constancia, aferrado irracional a sus propios principios
	Estable, serenidad, firmeza, autodominio
	Rutina, indiferencia, pobreza mental, patología mental

	Variada
	Diferencias en proporción, rasgos, forma, dirección o inclinación sin ser notables
	Flexible, adaptable, sensibilidad armónica
	Espontaneidad, delicadeza
	Cambio de criterio, agitación, inconstancia, impresionable

	Compensada
	Equilibrio entre claros y líneas, hampas y jambas, etc.
	ecuánime, equilibrio entre individuo y ambiente
	Equilibrio nervioso, mesura, constancia, claridad de ideas
	Rigidez, indiferencia, apatía

	Desequilibrada
	No hay regularidad entre blanco y texto, inarmonía por las desigualdades
	Sensibilidad, inconstancia entre individuo y ambiente, indisciplina
	Delicadeza, asimilación artística (música, poesía)
	Dudas, contradicción, inquietud, inestable, susceptible, dificultad de concentración

	Progresiva
	Movimiento del trazo hacia la derecha
	Extroversión, altruismo, Agilidad
	Visión clara, imaginación, emprendedor, sociable, buena adaptación, generosidad
	Difícil concentración, locuacidad, exageración, influenciable, impaciente, irritable, indisciplina

	Regresiva
	Movimientos del trazo hacia la izquierda
	Introversión, vida interior, prudencia, egoísmo
	Concentración, individualista, reserva, voluntad, soledad
	Difícil adaptación, actividad condicionada al interés, egoísmo, celos, aislamiento, resentimiento, susceptible, falta de espontaneidad, 
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