DR RENE FAVALORO
NAcCIS EN LA PLATA (BUENOS AIRES) EL 14 DE JULIO DE 1923.
MURIO EN LA CIUDAD DE BUENOS AIRES EL 29 DE JULIO DE 2000

EN LOS ESTADOS UNIDOS, DONDE ESTUVO RADICADO DURANTE DIEZ AﬁOS, RENE
FAVALORO DESARROLLO EL TRABAJO FUNDAMENTAL DE SU CARRERA: LA CIRUGIA
DIRECTA DE REVASCULARIZACION MIOCARDICA (BYPASS).

NAcCIDO EN LA PLATA EL 14 DE JULIO DE 1923, SE RECIBIO COMO MEDICO EN LA
UNIVERSIDAD NACIONAL DE ESA CIUDAD EN 1949 Y TIEMPO DESPUES PARTIO HACIA
LOS ESTADOS UNIDOS CON LA IDEA DE PERFECCIONARSE EN CARDlOCIRUGfA, ESPE-

CIALIDAD EN LA QUE OBTUVO SUS MAYORES LOGROS.

EL CORAZON ES UN MUSCULO CUYA FUNCION ES DISTRIBUIR -MEDIANTE SUS CON-

TRACCIONES- SANGRE A TODO EL ORGANISMO. EL LIQUIDO REGRESA A ESTE ORGANO

POR EL SISTEMA VENOSO, ES DESPEDIDO HACIA LOS PULMONES PARA OXIGENARSE,

VUELVE AL CORAZON Y ES OTRA VEZ IMPULSADO POR éSTE, AHORA HACIA TODO EL
CUERPO A TRAVES DE LAS ARTERIAS.

TODAS LAS CELULAS HUMANAS NECESITAN SER ALIMENTADAS POR SANGRE OXIGENA-
DA PARA PODER CUMPLIR CON SUS FUNCIONES. DE TODOS LOS ORGANOS, ES EL
MISMO CORAZON EL QUE NECESITA EXTRAER MAS OXiGENO DE LA SANGRE PARA

PODER FUNCIONAR SIN DESCANSO COMO LO HACE, Y SON LAS LLAMADAS ARTERIAS
CORONARIAS LAS QUE LO PROVEEN DE ESTE LiQUIDO VITAL. ESTAS ARTERIAS, POR
DIFERENTES CAUSAS, PUEDEN OBSTRUIRSE Y NO IRRIGAR SATISFACTORIAMENTE AL
CORAZON, ALTERANDO SERIAMENTE SU FUNCIONAMIENTO Y PONIENDO EN PELIGRO LA
VIDA DE LA PERSONA. FAVALORO TRABAJO EN EL DESARROLLO DE DIVERSAS TECNICAS
PARA LOGRAR, MEDIANTE CIRUGIA, LA CREACION DE UN CANAL ALTERNATIVO A LA
ARTERIA TAPONADA Y ASi CORREGIR LA DEFICIENTE IRRIGACION SANGUINEA DEL
CORAZON. A ESTAS TECNICAS DE DERIVACION DEL FLUJO SANGUINEO SE LAS DENOMI-
NA BYPASS.

CON UNA GRAN EXPERIENCIA FAVALORO REGRESO A LA ARGENTINA EN 1971. EN
1980 LA UNIVERSIDAD DE TEL AVIV, DE ISRAEL, CREO LA CATEDRA DE CIRUGIA
CARDIOVASCULAR QUE LLEVA SU NOMBRE.

ENTRE LOS NUMEROSOS PREMIOS NACIONALES E INTERNACIONALES RECIBIDOS POR
EL CARDIOCIRUJANO ARGENTINO PUEDEN CONTARSE: SIETE PREMIOS DE LA ACADEMIA
NACIONAL DE MEDICINA; PREMIO JOHN SCOTT 1979, OTORGADO POR LA CIUDAD DE
FILADELFIA, EE. UU.; THE GAIRDNER FOUNDATION INTERNATIONAL AWARD, OTORGA-
DO POR LA GAIRDNER FOUNDATION, 1987 (TORONTO, CANADA) Y EL GIFTED TEACHER
AWARD, OTORGADO POR EL COLEGIO AMERICANO DE CARDIOLOGIA EN 1992. FUE,
ADEMAS, NOMBRADO CIUDADANO ILUSTRE DE NUEVA ORLEANS (EE.UU.) Y MIEMBRO
HONORARIO DE LA ASOCIACION DE CIRUGIA TORACICA Y CARDIOVASCULAR DE ASIA,
DE LA ASOCIACION MEDICA DE ISRAEL, LAS SOCIEDADES DE CARDIOLOGIA DE



ECUADOR, PERU, BOLIVIA, PANAMA, MEXICO, COLOMBIA, URUGUAY, ARGENTINA,
REPUBLICA DOMINICANA Y CHILE, LA SOCIEDAD ARGENTINA DE BIONGENIERIA Y LA
FLORIDA SOCIETY OF THORACIC CARDIOVASCULAR SURGENDS (EE.UU.).

HA PUBLICADO SURGICAL TREATMENT ON CORONARY ARTERIOSCLEROSIS (1970),
RECUERDOS DE UN MEDICO RURAL (1980), {CONOCE USTED A SAN MARTIN? (1987) Y
LA MEMORIA DE GUAYAQUIL (1991), DE LA PAMPA A LOS ESTADOS UNIDOS (1992),
ADEMAS DE TRESCIENTOS CINCUENTA TRABAJOS DE SU ESPECIALIDAD.

TAMBIEN ES RECONOCIDA SU LABOR COMO DIFUSOR DE LOS CONOCIMIENTOS BASICOS
PARA LA PREVENCION Y EL TRATAMIENTO DE LAS ENFERMEDADES, A TRAVES DE PRO-
GRAMAS DE TELEVISION.

MAS ALLA DE SU OBRA CIENTIFICA Y MEDICA, FAVALORO ES ACTUALMENTE UNA DE

LAS PERSONAS MAS QUERIDAS POR LA OPINION PUBLICA ARGENTINA, QUE RECONOCE
SU HUMILDAD PERMANENTE Y UNA LABOR PROFESIONAL SIEMPRE ASENTADA EN LA
SOLIDARIDAD Y LA VOCACION DE SERVICIO. EL 29 DE JULIO DE 2000 DEBIDO A UNA
DEPRESION CAUSADA POR LOS PROBLEMAS ECONOMICOS QUE TENIA DEBIDO A QUE
DIFERENTES ENTES GUBERNAMENTALES LOS CUALES DEBIAN A SU FUNDACION UNOS
18 MILLONES DE DOLARES APROXIMADAMENTE, ESTE NOBLE Y DESINTERESADO MEDI-

CO SE SUICIDO DISPARANDOSE UN BALAZO EN EL CORAZON.

N° 088 - APORTE DE DISTINTOS AFORISMOS DEL DR. RENE FAVALORO, QUE CON-
TRIBUYEN A PENSAR Y RAZONAR, PARA EL MEJOR VIVIR, EN NUESTRO PASO ALEATO-
RIO POR LA VIDA. - RUBEN TORRISI

SEGUNDA NOTA
POR RUBEN TORRISI - DR. EN CIENCIAS ECONOMICAS - LICENCIADO EN ECONOMIA -
CONTADOR PUBLICO NACIONAL

DR. RENE FAVALORO (14-7 - 1923/ 30 - 7 - 2000). EMINENTE MEDICO ARGENTINO
DE TRASCENDENCIA MUNDIAL, Y UN HUMANO EXCEPCIONAL EN TODOS LOS ORDENES,
QUE EN SU PASO POR LA VIDA FUE UN GRAN ESTUDIOSO Y UN TRABAJADOR INCANS-
ABLE, SIENDO EJEMPLO CABAL PARA TODOS, AYUDANDO SIN TREGUA A MEJORAR LA
CALIDAD DE VIDA DE LOS QUE PADECIAN ENFERMEDADES DEL CORAZON PRINCIPAL-
MENTE, ETC. , LUCHANDO TENAZ Y PERMANENTEMENTE CONTRA LA MUERTE; CUIDAN-
DO LO MAS VALIOSO DE CADA HUMANO, QUE ES LA VIDA, Y EN ESTE ACCIONAR DESAR-
ROLLO AMPLIAMENTE LA TECNICA DEL BYPASS AORTOCORONARIO, DE SU CREATIVIDAD,
QUE SALVO Y SALVA MILES DE VIDAS, CREANDO UN INSTITUTO PARA SERVIR A TODA LA
COMUNIDAD, SIN LA MAS MINIMA DISCRIMINACION ENTRE RICOS Y POBRES, CON LA
PERMANENTE POSTURA DE LA EQUIDAD SOCIAL.
FUE UN CABAL EJEMPLO DE LABORIOSIDAD, ABNEGACION Y CREATIVIDAD, CON LA
CERTERA DEMOSTRACION, QUE GENTE DE ORIGEN HUMILDE, COMO EN SU CASO, PUEDE
TRASCENDER A NIVEL NACIONAL E INTERNACIONAL, CUANDO SE PONE ESFUERZO Y
PASION EN SU PROFESION; SUICIDANDOSE PARA QUE LO ESCUCHEN, EN EL MARCO DE
UNA SOCIEDAD, QUE TIENE EN ALTO PORCENTUAL BAJO NIVEL EDUCATIVO-CULTURAL,



Y UNA IDIOSINCRASIA QUE NO ES PARA TOMARLA EN CUENTA COMO EJEMPLO BIEN
POSITIVO, HABIENDO SIDO si -EL DR. RENE FAVALORO- UN ESTUPENDO EJEMPLO
PARA TODA LA HUMANIDAD.

“L. A CIENCIA ES LA EXPRESION DE UNA NECESIDAD INHERENTE AL SER HUMANO Y, EN
TODO CASO, ESTA LIGADA A LA FUNCION SUPERIOR DE SU NATURALEZA INTELIGENTE:
LA CAPACIDAD DE CREAR”.

“ NO HAY NADA QUE PRODUZCA MAYOR ALEGRIA QUE EL NACIMIENTO DE UN SER
HUMANO. ESE ACTO NATURAL PLENO DE AMOR, HOMENAJE A LA VIDA MISMA, NO
TIENE COMPARACION ALGUNA. EN MI EPOCA DE MEDICO RURAL AYUDE A DAR A LUZ A
INNUMERABLES NINOS EN LOS RANCHOS PAMPEANOS. JAMAS OLVIDARE EL JUBILO
POR EL RECIEN NACIDO. LA TERNURA DE LA MADRE AL ACUNAR POR PRIMERA VEZ A
SU HIJO, O EN SUS BRAZOS; ES DE UNA BELLEZA INDESCRIPTIBLE”.

“HA LLEGADO EL MOMENTO, INSISTO, DE DETENER EL GIRAR CONSTANTE DE NUESTRO
PLANETA. EXAMINARLO, EXAMINARNOS, HACER EL DIAGNOSTICO CORRECTO Y BUSCAR
JUNTOS EL TRATAMIENTO ADECUADO. SOLO LO LOGRAREMOS SI ENTENDEMOS QUE
ESTAMOS CONVOCADOS POR UN COMPROMISO INELUDIBLE: DEBEMOS LUCHAR POR
UNA SOCIEDAD MAS JUSTA Y EQUITATIVA, SIN PREJUICIOS DE NINGUNA INDOLE. SOLO
LO LOGRAREMOS SI NO NOS APARTAMOS NUNCA DE LOS LINEAMIENTOS ETICOS BASA-
DOS EN EL RESPETO A LA DIGNIDAD DEL HOMBRE. DEBEMOS TRABAJAR, TRABAJAR Y
TRABAJAR CON PASION. SIEMPRE HABRA TIEMPO PARA EL OCIO FECUNDO, EN BENEFI-
ClO DE TODOS. HEMOS DE ESFORZARNOS PARA MEJORARNOS INDIVIDUALMENTE PERO
ENTENDIENDO QUE FORMAMOS PARTE DE UNA SOCIEDAD QUE DEMANDA NUESTRA PAR-
TICIPACION. CUANTO MAS DESTACADA SEA NUESTRA POSICION INDIVIDUAL MAS
GRANDE SERA NUESTRO COMPROMISO SOCIAL. HA LLEGADO LA HORA DE TRABAJAR
CON HUMILDAD Y MODESTIA VERDADERAS. HAY QUE APRENDER A NO MAREARSE CON
LAS ALTURAS DE LAS MONTANAS. EN LA MONTANA DE LA VIDA NUNCA SE ALCANZA LA
CUMBRE”.

“ESTOY CONVENCIDO QUE A ESTA SOCIEDAD CONSUMISTA, CEGADA POR EL MERCADO,
LA SUCEDERA OTRA QUE SE CARACTERIZARA POR EL HECHO TRASCENDENTE DE QUE
NO DEJARA DE LADO LA JUSTICIA SOCIAL Y LA SOLIDARIDAD”.

“EN CADA ACTO MEDICO DEBE ESTAR PRESENTE EL RESPETO POR EL PACIENTE Y LOS
CONCEPTOS ETICOS Y MORALES; ENTONCES LA CIENCIA Y LA CONCIENCIA ESTARAN
SIEMPRE DEL MISMO LADO, DEL LADO DE LA HUMANIDAD”.
“{ESCUCHAREMOS ALGUNA VEZ LOS MENSAJES QUE NOS LEGARON CON SUS VIDAS Y
SUS LIBROS: SARMIENTO, HERNANDEZ, HUDSON, MALLEA, MARTINEZ ESTRADA,
AGUSTIN ALVAREZ, LUIS FRANCO, JULIO IRAZUSTA HENRIQUEZ URENA ( POR NO
CITAR SINO ALGUNOS POCOS) O SEGUIREMOS SIENDO TESTIGOS DE LA DECADENCIA DE
LA SOCIEDAD DE CONSUMO?.

“EXISTE EN EL PAiS ENORME CANTIDAD DE TIERRA IMPRODUCTIVA -MUCHA DE ELLA
FISCAL- A LA QUE HAY QUE AGREGAR EN ESTOS ULTIMOS ANOS CENTENARES DE MILES
DE HECTAREAS QUE ESTAN ALLI, AL LADO DE LOS DIQUES CONSTRUIDOS DESDE
CABRA CORRAL HASTA EL CHOCON, ESPERANDO LA MANO DEL HOMBRE PARA DERRA-
MAR EL AGUA Y TRAER PROGRESO AL PAiS. SABEMOS, POR EJEMPLO, QUE MEDIO MIL-
LON DE HECTAREAS BAJO RIEGO EN CALIFORNIA PRODUCE LA INMENSA MAYORIA DE
VEGETALES QUE CONSUMEN LOS 220.400.000 (Hoy 280 MILLONES APROX.) HABI-
TANTES DE LOS ESTADOS UNIDOS DE AMERICA. ES FACIL PREDECIR LO QUE SE



PODRIA HACER TRANSFORMANDO MAS DE DOS MILLONES DE HECTAREAS DORMIDAS AL
PIE DE NUESTROS LAGOS CON EL ESFUERZO MANCOMUNADO DEL HOMBRE Y DEL ESTA-
DO”.

“DESDE SIEMPRE MI PROFESION ME ENSENO A CAMINAR JUNTO CON LOS SENTIMIEN-
TOS MAS HUMANOS: EL DOLOR Y LA ALEGRIA, LA ANGUSTIA Y LA ESPERANZA. COMO
CIRUJANO, DiA A DiA DEBO LUCHAR CONTRA LA MUERTE. GANAR ESA BATALLA POR LA
VIDA REPRESENTA UNA GRAN SATISFACCION”.

“ESTOY CONVENCIDO DE QUE LA UNICA MANERA DE RESCATAR Y PRESERVAR A LOS
HIJOS DE LAS “VILLAS MISERIA” ES CON ESCUELAS HOGARES. {QUE PODEMOS ESPER-
AR DE SEMEJANTE PROMISCUIDAD QUE ENGENDRA EL ALCOHOLISMO, EL ABUSO SEXU-
AL Y EL INCESTO, EL ROBO, LA RINA Y EL ASESINATO?. DE AHi SALDRAN LOS RESENTI-
DOS SOCIALES Y EL CALDO DE CULTIVOS PARA DOCTRINAS FORANEAS TAN PERJUDI-
CIALES. EN ESTOS DIAS EN QUE TANTO HABLAMOS DE LA UNIVERSIDAD, YO CREO QUE
HEMOS PERDIDO EL DERROTERO EN CUANTO A PRIORIDADES EN LA ENSENANZA. NoOs
DEBERIA PREOCUPAR MAS LA PRIMARIA Y LA SECUNDARIA - PUES ES EN LA NINEZ Y
EN LA PUBERTAD CUANDO SE FORMA EL CIUDADANO DEL FUTURO- QUE LA UNIVERSI-
TARIA, QUE SI SE LA ANALIZARA EN PROFUNDIDAD TENDRIA QUE RENDIR CUENTAS AL
PAiS POR SU INEFICACIA”.

“DURANTE LOS ANOS QUE VIVi EN JACINTO ARAUZ, EN EL CAMINO DE REGRESO A MI
CASA, CON FRECUENCIA ME DEJABA CAUTIVAR POR LOS HERMOSOS ATARDECERES- LOS
ATARDECERES DE LA PAMPA SON REALMENTE FASCINANTES, QUIZAS POR EL CLIMA
SECO Y LOS FUERTES VIENTOS QUE GOLPEAN SOBRE LAS NUBES. EN ESAS OCASIONES,
DETENIA EL AUTO EN MEDIO DE LA RUTA Y, MIENTRAS EL CIELO SE ENCENDIA CON
COLORES TORNASOLADOS QUE CAMBIABAN A CADA MOMENTO, MIS SUENOS Y UTOPIAS
SE ENTREMEZCLABAN CON LAS NUBES. EN ESOS MOMENTOS IMBORRABLES LA INJUS-
TICIA SOCIAL OCUPABA UN LUGAR EN MI MENTE Y DESDE ENTONCES NUNCA DEJO DE
OCUPAR ESE LUGAR”.

“VIVO ENRAIZADO CON MI PAis. PERO QUIZAS POR MI DEVOCION A SAN MARTIN,
BOLIVAR, SUCRE Y ARTIGAS A VECES SUFRO MAS COMO LATINOAMERICANO QUE COMO
ARGENTINO, A PESAR DE ESTAR MACHIMBRADO CON MI TIERRA”.

“NUNCA RECIBI DISTINCIONES A TIiTULO PERSONAL. PARA MI EL “NOSOTROS” SIEM-
PRE ESTUVO POR ENCIMA DEL ‘“YO”.

“LA SALUD SOLO PUEDE MEJORARSE CON EQUIDAD SOCIAL”.

“EL DIA EN QUE NO SUFRA Y NO SIENTA IMPOTENCIA PORQUE SE ME MURIO UN
PACIENTE, TIRO EL BISTURI Y NO OPERO MAS”

“LLA PREVENCION Y EL CONTROL DE ENFERMEDADES SON FUNDAMENTALES PARA EL
MEJORAMIENTO CONTINUO DE LA POBLACION. PARA ELLO SE DEBEN TOMAR MEDIDAS
DESTINADAS A PRODUCIR CAMBIOS EN EL NIVEL DE VIDA DE LAS POBLACIONES MAR-
GINADAS Y ELIMINAR LAS DESIGUALDADES EVITABLES E INJUSTAS EN TERMINO DE
SALUD Y BIENESTAR INDIVIDUAL Y COLECTIVO, DEMANDA PERSISTENTE Y CRECIENTE
DE LAS SOCIEDADES”
“LLA GLORIA NO ME INTERESA. ME GUSTARIA PASAR MIS ULTIMOS DiAS CRIANDO GAL-
LINAS”

“EN EL CONGRESO DE ANGOSTURA DE 1819, BOLiVAR DECIiA QUE AMERICA DEBE
RAZONAR Y PENSAR UN MUNDO NUEVO EN EL QUE LA REPUBLICA SEA “EMINENTE-
MENTE JUSTA, EMINENTEMENTE MORAL, QUE ENCADENE LA OPRESION, LA ANARQUIA,
LA CULPA, QUE HAGA REINAR LA INOCENCIA, LA HUMANIDAD, Y LA PAZ, QUE HAGA



TRIUNFAR BAJO EL IMPERIO DE LAS LEYES INEXORABLES, LA IGUALDAD Y LA LIBER-
TAD”

“ARTIGAS, OTRO HOMBRE EXCEPCIONAL, EXIGIA UN LUGAR PARA OBREROS, MESTIZOS
Y HUMILDES Y RESENTIA PODEROSAMENTE EL PRIVILEGIO Y LAS PRETENSIONES DE
LAS CLASES ALTAS. FUE UNO DE LOS PRIMEROS CAUDILLOS POLITICOS QUE RECONO-
C16 LOS PELIGROS QUE EL LIBRE COMERCIO PLANTEABA A LAS NACIONES SUDAMERI-
CANAS Y FUE TAMBIEN EL QUE PROPUSO CONSIDERAR A AMERICA COMO PATRIMONIO
MIiTICO, UNA TIERRA DESTINADA A SER ALGO MAS QUE UN SIMPLE APENDICE DE
EUROPA”.

“LLA PREVENCION DEBERIA SER EL ASPECTO MAS TRASCENDENTE DE NUESTRA ESPE-
CIALIDAD. ESTOY SEGURO DE QUE EN EL FUTURO, SE HARAN MENOS ANGIOPLASTIAS Y
MENOS CIRUGIAS DE REVASCULARIZACION. LA PREVENCION JUNTO CON LOS ADELAN-
TOS DE LA BIOLOGIA MOLECULAR RELACIONADO CON LA GENETICA, PERMITIRAN DIS-
MINUIR LA INCIDENCIA DE LAS ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES”.

“TUVE SUERTE EN LA VIDA. PRIMERO, LA SUERTE DE HABER NACIDO EN UN LUGAR
POBRE DONDE ME ENSENARON LA IMPORTANCIA DEL TRABAJO Y LA HONESTIDAD.
SEGUNDO: HABER IDO A LA ESCUELA LAICA, GRATUITA Y OBLIGATORIA. DESPUES AL
COLEGIO NACIONAL. CUARTO, EL HOSPITAL POLICLiNICO DE LA PLATA. QUINTO:
HABERME IDO A LOS EE.UU. Y SEXTO, HABER VUELTO PARA CUMPLIR EL SUENO DE
FUNDAR MI INSTITUTO {QUE MAS PUEDO PEDIR?.

“TRABAJO AL MAXIMO PORQUE NO SE DONDE VOY A ESTAR MANANA. PERO coMO
DECiA MI ABUELA, NADIE SE MUERE POR TRABAJAR MUCHO”.

“LA GENTE VIVE DEMASIADO AFERRADA A LA VIDA..., Y LO QUE EN REALIDAD TIENE
QUE HACER ES VIVIR. DE LA MUERTE NO HAY QUE HACER UNA TRAGEDIA. HAY QUE
MORIRSE COMO SE MUERE UN PAJARO O UN CABALLO, EN EL MEDIO DEL CAMPO,
{CUAL ES LA DIFERENCIA?.

“VENGO DE UN BARRIO MUY POBRE Y PASE DOCE ANOS COMO MEDICO RURAL. LLEVO
EL OLOR A RANCHO PARA SIEMPRE: UNA MEZCLA DE HUMO Y DE MUGRE”.
“{CUANDO SE CONCRETARAN LOS DESEOS DE SAN MARTIN, BOLIVAR, O’HIGGINS,
SUCRE Y TANTOS OTROS?. A LA FALTA DE UNA HERMANDAD SOLIDARIA, QUE DEBERIA
BASARSE EN SU PROPIA CULTURA, SE AGREGA LA CARENCIA DE UNA ADECUADA INTER-
RELACION ECONOMICA.”

“¢{ALGUIEN HA PENSADO ALGUNA VEZ LO QUE SIGNIFICARIA QUE LOS PAISES LATI-
NOAMERICANOS CON RESERVAS INCALCULABLES DE AGUA, BOSQUES, CEREALES, HIER-
RO, COBRE, ESTANO, PETROLEO Y ENORMES EXTENSIONES DE TIERRA VIRGEN, CON
PRINCIPIOS SOLIDOS-EXCLUYENDO FALSOS NACIONALISMOS YA QUE EL VERDADERO
DICE QUE CADA PAiS MANTENGA, COMO ES LOGICO, SUS PARTICULARIDADES-, SE
UNIERAN ESTRUCTURALMENTE PARA QUE, DE UNA VEZ Y PARA SIEMPRE, OCUPEMOS
UN LUGAR EN EL MUNDO?.

“EL QUE MANDA, EL JEFE, DEBE ESTUDIAR Y CAPACITARSE. DEBE SER EL PRIMERO EN
LLEGAR Y EL ULTIMO EN IRSE DE SU PUESTO DE TRABAJO. PERO AQUI TODOS BUSCAN
EL ACOMODO, EL CAMINO FACIL...”

“TODOS ANDAN DESESPERADOS POR GANAR EN EL JUEGO. PERO A LA GENTE HAY QUE
ENSENARLE QUE NECESITA UN SALARIO JUSTO, UNA CASA DIGNA DONDE VIVIR, UN
HOSPITAL QUE LO ATIENDA CUANDO SE ENFERMA, UNA JUBILACION JUSTA PARA NO
TERMINAR SU VIDA EN LA INDIGENCIA. HAY QUE ENSENARLE ESTAS COSAS, Y NO A
JUGAR. YO SUPRIMIRIA EL JUEGO MANANA MISMO”.



“ESTOY ABSOLUTAMENTE SEGURO DE QUE EL CAMBIO DE RUMBO SOLO PUEDE
LOGRARSE A TRAVES DE LA ENSENANZA. SUS OBJETIVOS PRINCIPALES SON:
1. CONSOLIDACION DE LOS PRINCIPIOS ETICOS DEL HOMBRE.
2. PROFUNDIZACION DE LA DEMOCRACIA.
3. CONSTRUCCION DE LA IDENTIDAD NACIONAL Y UNIDAD LATINOAMERICANA.
4. GENERALIZACION ECONOMICA CON ELEVACION DE LOS INDICES DE PRODUCTIVIDAD
Y MAYOR EQUIDAD DISTRIBUTIVA”,

“MUCHOS DICEN QUE SOY NIHILISTA. OTROS, QUE SOY DEMASIADO IDEALISTA: CASI
INGENUO. PERO SE EQUIVOCAN SOY REALISTA. Y COMO SOY REALISTA, NO LE TENGO
MIEDO AL CAPITAL EXTRANJERO. LES TENGO MIEDO A LOS VAGOS”.

“SIN EMBARGO, CON TODOS SUS DEFECTOS iCADA DiA MAS!, ME GUSTA MI PAis. POR
ESO VOLVi, OPERO, ENSENO, FORME UN GRUPO HUMANO CAPAZ DE SEGUIR SOLO.
VoLVi POR LO QUE ME DUELE, Y PORQUE QUIERO MORIR AQUI. TANTO, QUE LO
ESCRIBI EN MI RENUNCIA A LA CLEVELAND CLINIC”.

“NO QUIERO QUE HABLEN DE Mi, QUE ME ENDIOSEN, QUE ME PONGAN DE EJEMPLO,
QUE HAGAN SENSACIONALISMO CON MI PERSONA. EN EL PUEBLO DE JACINTO ARAUZ,
CON MI HERMANO JUAN JOSE, ATENDIAMOS HASTA SESENTA PACIENTES POR DIiA.
PERO ESO NO MERECE UNA MEDALLA. ES AL REVES: PODER VIVIR ESA EXPERIENCIA
FUE UN PRIVILEGIO”.

“LA ARGENTINA, DESDE LA EPOCA DEL VIRREINATO, ESTABA LLAMADA A SER UN PAis
LIDER. PERO NO SOLO PERDIO EL LIDERAZGO, BAJO HASTA LOS ULTIMOS PUESTOS.
{POR QUE?. PORQUE ABANDONO (Y HOY IGNORA POR COMPLETO) EL cODIGO MORAL
DE JOSE DE SAN MARTIN. SI NO VOLVEMOS A ESE CcODIGO, JAMAS PODREMOS RECON-
STRUIR LA NACION Y LO NACIONAL”.

“VOoY AL CINE Y NO QUIEREN COBRARME LA ENTRADA. TOMO UN TAXI, Y EL CHOFER
INTENTA REGALARME EL VIAJE. NO PUEDO CAMINAR VEINTE METROS POR LA CALLE,
SIN QUE ALGUIEN ME PARE Y ME ELOGIE. PERO TODO ESO, LEJOS DE ENVANECERME,
AUMENTA MI SENTIDO DE RESPONSABILIDAD. DIOS ME LIBRE DE SER TOMADO COMO
MODELO. iDESGRACIADO EL QUE SE CREE TAL COSA!”.

“LLA CRISIS EN EL SISTEMA DE SALUD ES UN PROBLEMA SERIO QUE IRA EMPEORANDO
SI SE TOMAN MEDIDAS EN EL CORTO PLAZO. LOS INDICES DE MORTALIDAD INFANTIL,
POBREZA Y BAJO NIVEL EDUCATIVO REFLEJAN QUE EL PAiS HA RETROCEDIDO EN
ESTOS TEMAS CLAVES”.

“LLA ARGENTINA ADOLECE DE ENFERMEROS. LOS PAISES DEL PRIMER MUNDO TIENEN
90 DE ESTOS AUXILIARES POR CADA 1.000 HABITANTES, Y EL NUESTRO TAN SOLO
NUEVE. DE HECHO, LA FALTA DE UN TRATO MAS HUMANO POR PARTE DE LOS ENFER-
MEROS REPRESENTA EL 12 POR CIENTO DE LAS QUEJAS DE LOS PACIENTES”.

“NOSOTROS YA HEMOS GRADUADO MAS DE CUATROCIENTOS MEDICOS EN NUESTRA
ESPECIALIDAD (EN LA CARDIOLOGIA Y EN LA CIRUGIA CARDIOVASCULAR), QUE ESTAN
DISEMINADOS DESDE JUJUY HASTA USHUAIA, PERO QUE TAMBIEN ESTAN DISEMINADOS
PRINCIPALMENTE EN TODOS LOS PAISES DE LATINOAMERICA”.

“PAisSEs coMO ECUADOR, QUE NO TENiA CIRUGIA CARDIOVASCULAR Y SOLAMENTE LOS
RICOS PODIAN IRSE AL EXTRANJERO, HOY TIENEN TRES SERVICIOS. TODOS ELLOS,
DESDE LOS MEDICOS HASTA LOS TECNICOS, HAN SIDO FORMADOS EN NUESTRA
FUNDACION”.



“SIEMPRE DIGO QUE NO PODRIA VIVIR SIN ILUSIONES Y UTOPiAs. EL DIA QUE NO
TENGA MAS ILUSIONES PREFIERO MORIRME”

“¢,MIEDO A LA MUERTE?. iJAMAS!. ME CODEO CON LA MUERTE TODOS LOS DiAs. MiI
MADRE MURIO A LOS 91. MI PADRE, A LOS 86. ES UN BUEN DATO GENETICO PARA MI,
PERO ESO NO QUIERE DECIR NADA. VENGO DE UNA FAMILIA CATOLICA, PERO A PESAR

DE ESO CREO QUE HAY UN “CHAU, LISTO, SE TERMINO PARA SIEMPRE”. CON ESTAS

COSAS NO HAY QUE HACER LITERATURA”.

“CUANDO ME MUERA SE VAN A ENTERAR DE MUCHAS COSAS, PORQUE NO ME GUSTA
HACER BANDERA. ME VOY A MORIR CON MIS SILENCIOS”.

“TODO LO QUE GANE EN LOS ULTIMOS ANOS ESTA EN EL INSTITUTO. PERO ESTE DATO
PUEDE PUBLICARLO RECIEN CUANDO ME MUERA. ¢{ME ENTENDIO?”. (MANIFESTACION
DEL DR. RENE FAVALORO A UN PERIODISTA DE LA REVISTA “GENTE”, EN 1992).

ASPECTOS REALES DEL ACCIONAR EN LA VIDA DEL DR. RENE FAVALORO, NUNCA PUB-
LICADOS, CONOCIDOS POR GENTE QUE LO ACOMPANABA EN EL QUEHACER DE LA
FUNDACléN, QUE HOY CONTINUA Y QUE ME LO NARRARON, QUE DEFINE SU ENCOMI-

ABLE PERSONALIDAD:

1) UNA SRA. INDIA MAPUCHE, QUE VIVIA CON SU FAMILIA EN UN VALLE DE LA
CORDILLERA DE LOS ANDES, A VARIOS KILOMETROS DE NEUQUEN, ESTABA AFECTADA
SERIAMENTE DEL CORAZON. SE LLEGO AL HOSPITAL PUBLICO DE NEUQUEN, Y LOS
MEDICOS QUE LA ATENDIERON Y ESTUDIARON EL CASO, LE EXPRESARON QUE LA SOLU-
CION ERA UNA CIRUGIA DE ALTA COMPLEJIDAD, QUE DE REALIZARSE NO DABAN
SEGURIDAD POR SU VIDA; Y LE ACONSEJARON QUE SE LLEGARA A UNA CIUDAD IMPOR-
TANTE COMO BAHIA BLANCA QUE POSEE BUEN NIVEL MEDICO. SE LLEGO AL HOSPITAL
MUNICIPAL DE ESA CIUDAD, Y LOS PROFESIONALES QUE ESTUDIARON LA AFECTACION,
TAMPOCO DABAN SEGURIDAD POR LO COMPLEJO DEL PROBLEMA, MANIFESTANDOLE
QUE LA UNICA POSIBLE SOLUCION ES QUE SE TRASLADARA Y CONSULTARA EN
BUENOS AIRES EN LA FUNDACION FAVALORO.

ESTA SRA., NO TENIA DINERO, NI OBRA SOCIAL ALGUNA, ESTABA ENCUADRADA EN LA
PLENA POBREZA ECONOMICA-FINANCIERA.

AL LLEGARSE A LA FUNDACION Y AL ESTAR NARRANDO SU SITUACION EN LA MESA DE
ENTRADAS, HACE SU INGRESO EL DR. FAVALORO, POR LO QUE LAS EMPLEADAS LE
PLANTEARON QUE LO ENTREVISTARA PERSONALMENTE. SE DIRIGE AL MISMO, LE
NARRA QUE ERA INDIA MAPUCHE, SUS CONSULTAS MEDICAS EN NEUQUEN Y BAHIA
BLANCA Y LOS SINTOMAS DE SU SERIA AFECTACION, SU FALTA DE DINERO Y DE OBRA
SOCIAL. EL DR. FAVALORO LE INTERRUMPE LA NARRACION, PREGUNTANDOLE SI SABIA
COCINAR, CONTESTANDO LA MISMA QUE Si, QUE LO HACIA PARA ELLA Y SU FAMILIA,
PREGUNTANDOSE SI HABIA COCINADO ALGUNA VEZ: BERENJENAS, LO QUE CONTESTO
AFIRMATIVAMENTE. LA TOM® DE UN HOMBRO, MANIFESTANDOLE QUE LO ACOMPANARA
QUE YA LA INTERNABA, LE HACIAN LOS ESTUDIOS, LA POSIBLE CIRUGIA, cOMO Asi
TAMBIEN EL POST-OPERATORIO, “Y CUANDO ESTES BIEN, TE LLEVO A LA COCINA DE
ACA EN LA FUNDACION, Y ME PAGAS CON DOS FRASCOS DE BERENJENAS EN



ESCABECHE, QUE ME HAGAS”. TODO SE CUMPLIO AL PIE DE LA LETRA.

2) EL DR. RENE FAVALORO, TENIA UNA PLENA PREDILECCION POR LOS QUESOS.
CUANDO VIVIA SU ESPOSA, ESTA AFIRMABA “QUE CUANDO RENE TOMABA SOPA, NO
ERA CON QUESO, SINO QUE ERA QUESO CON SOPA”. HACIENDO UN INTERVALO EN SU
ACCIONAR, SE LLEGO A UNA BUENA QUESERIA UBICADA EN ENTRE Rios Y
VENEZUELA, A POCOS METROS DE LA FUNDACION, DONDE TUVO QUE ESPERAR
RESPETANDO EL TURNO. AL LLEGAR A LA MISMA, LO CONOCE UNA JOVEN DE 17 ANoOSs.
LO ESPERA A LA SALIDA. LO ENTREVISTA Y LE EXPRESA QUE ELLA FORMA PARTE DE
UN HOGAR MUY POBRE, CON UN PADRE DESOCUPADO, Y QUE ELLA BUSCA TRABAJO Y
NO ENCUENTRA. LE EXPRESA QUE EN SU INTERPRETACION, QUE PARA TENER POSIBIL-
IDADES LABORALES, FRENTE A LOS TIEMPOS QUE SE VIVEN EN EL PAIS Y EN EL
MUNDO, TIENE QUE APRENDER COMPUTACION Y PRACTICAR ACTIVAMENTE, POR LO QUE
IMPRESCINDIBLEMENTE NECESITA UN COMPUTADORA. EL DR. FAVALORO, ANOTA SUS
NOMBRES, APELLIDOS Y DIRECCION. A LOS 3 DiAs LA cI1TO, OBSEQUIANDOLE LA COM-
PUTADORA COMPLETA CON IMPRESORA, Y DISPUSO QUE LOS TECNICOS QUE ACTUAN EN
LA FUNDACION, INTERVENGAN EN CUALQUIER TIPO DE ARREGLOS DE LA COMPUTADO-
RA OBSEQUIADA, POR CUENTA DE LA FUNDACION.

LA FAZ EDILICIA DE LA FUNDACION Y LA TECNOLOGIA COMPATIBLE CON LA QUE SE

UTILIZA EN EL PRIMER MUNDO, CON ACTUALIZACION PERMANENTE, PARA LA SALUD,
FUNDAMENTALMENTE DE LOS ARGENTINOS, ES LA CONCRECION DE UN SER QUE

AMABA A SU PAIS Y ESTABA CONSUSTANCIADO PLENAMENTE CON EL APOSTOLADO DE

LA MEDICINA, RESULTANDO UNO DE LOS HUMANOS MAS DESCOLLANTES DEL SIGLO XX
DEL PAiS Y DEL MUNDO, CONCRETANDO VARIAS INVENCIONES RELACIONADO CON SU
ESPECIALIDAD, ETC., QUE NO PATENTO, PARA QUE SU COSTO FUERA MENOR, EN VIR-
TUD DE SU CONSAGRADA POSTURA; “QUE EN MATERIA DE SALUD, NO HAY RICOS NI

POBRES, HAY PACIENTES”. ADEMAS EN LA FUNDACION, HAY QUE MENCIONAR Y

RESALTAR QUE TODO EL EQUIPO DE MEDICOS ACTUANTES, COORDINADORAS, ENFER-

MEROS, PERSONAL ADMINISTRATIVO, ETC., SON TODOS DE UNA CALIDAD Y HUMANISMO
PLENO, EN OTRA DEMOSTRACION INTELIGENTE Y HUMANISTA DEL DR. RENE
FAVALORO.

QUIEN HA REALIZADO LAS 2 NOTAS REFERIDAS A LOS AFORISMOS DEL DR. RENE
FAVALORO, ES LO MIiNIMO QUE PODiA HACER COMO MERECIDO HOMENAJE A UNA PER-
SONALIDAD, QUE FUE TODO UN EJEMPLO PARA LA HUMANIDAD Y DEL QUE PERMANEN-
TEMENTE DEBEMOS APRENDER PARA SER LO MEJOR POSIBLE EN NUESTRO PASO POR

LA VIDA.

ESTE TRABAJO DE RECOPILACION ES LA CONSECUENCIA DE QUE VIVO GRACIAS A UN
TRANSPLANTE HEPATICO REALIZADO EN LA FUNDACION FAVALORO, POR ESO EL
DESARROLLO DE ESTOS RECUERDOS ES EL MENOR APORTE CON QUE PODIiA CON-

TRIBUIR A SU MERECIDA MEMORIA.
iGRACIAS DOCTOR!



