
Actuaciones M T N M T N M T N M T N M T N M T N M T N

Oxigenoterapia

Aerosolterapia

Aspircn. Secrecs.

Dieta oral

Dieta por SNG

Dieta Suplement.

Ayuda alimenton.

Cuidados SNG

Cuid. S. Vesic.

Enemas

Pañales

Diurésis

Reposo absoluto

Cama/sillón

Dispstivos. ayuda

Cambios postuls.

Temperatura

Medios Físicos

Preven. Caidas

Aislamiento

Apoyo paciente

Insomnio

Sueño diurno

A
LI

M
E

N
TA

C
IO

N
E

LI
M

IN
A

C
IO

N
M

O
V

IL
ID

A
D

R
E

S
P

IR
A

C
IO

N

FRECUENCIA/FECHA **

HABITACION
P

R
E

V
E

N
C

IO
N

 
U

P
P

Colchón especial

Acidos grasos hiperO 2

Protección talón
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LAVADO CORPORAL

** ST Suplencia total

HOJA DE CUIDADOS 
TRAUMATOLOGIA  

HIGIENE BUCAL
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PACIENTE

SP Suplencia parcial PA Paciente Autonomo


