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Psicologia, Eticay Proceso de Globalizacion en América Latina
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Resumen

La presente comunicacion tiene laintencion de contribuir alarealizacion del
suefio de una psicol ogia | atinoamericana, estructurada através de la palabra'y alo mejor
de la poesia, porque ambas contienen los postulados centrales de una ética de liberacion
gue permite valorar el proceso de desarrollo del capitalismo moderno que se expande
por e mundo como una historiairreversible, por 1o cual, resultaimprescindible parala
préctica psicol 0gica profesional, comprender €l papel que la psicologia debe jugar y en
particular la funcidn colectivaen e plano de larealidad concreta.

Abstract

The present communication has the intention of helping to the realization of the
dream of a Latin-American psychology, structured throw the word and maybe poetry
,because both of them containsthe main postulated of one ethic of liberation that
permits to valorize the process of the modern capitalism who expands threw the world
likeairreversible history, so it results to the professiona psychology practice, to
understand the place that the psychology must play and in particular the collective
function on concrete reality.

Introduccién

Un suefio, una palabra y una poesia componen hoy en diala perspectivade
justiciade la sociedad |atinoamericana y dentro de la misma nos encontramos|os
profesionales de la psicol ogia que al gun dia tuvimos que comprometernos bajo palabra
de honor que antepondriamos a nuestrosintereses|os de los otros ¢un juramento ético
acaso? O sencillamente un ardid de la objetividad cientifica que segin nos ensefiaron se
debiaasumir con la neutralidad absoluta de |a racionalidad moderna.

Bajo un nlcleo de discusiones gjenas y sufrimientos propios nacieron y
crecieron las escuel as, facultades y centros de investigacion en psicologia
latinoamericanos; se estructuraron al igual que nuestros pueblos, en la pobrezamoral e
intelectual de los colonizadores. También los formadores de psicologos nacieron en €
mundo de laimitacion caricaturizada de | as teorias vigentes o asumiendo discusiones
propias del mundo gque nos habia colonizado (conductismo, gestalt, psicoandlisis o
neoconductismo.) En ese proceso, los colonizadores, se apoderaron de nuestras
conciencias “intelectuales”, entonces, Nos sumergimos en un universo de engjenacion y
simplicidad tedrica convertida en ideologia, por consecuencia, en una ética
desestructurada de nuestra historia colectiva. Nosimpusieron, “Al igual quelaalta
burocraciadel Vaticano, la nomenclatura académica mundial en ciencias sociales...
compuesta primordia mente por prelados del Primer Mundo, cuyas exégesis son
revelaciones de verafe parae resto delacomunidad de creyentes, por mas que estén
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en contradiccién con los hechos observables del mundo real. Fildsofosy psicdlogos
franceses (M. Foucault) y alemanes (Habermas), sociologosingleses (A, Giddens),
economistas y cientificos sociales estadounidenses (Friedman, Huntington) y uno que
otro obispo del Tercer Mundo que ha dado muestras de comprensién aceptable de la
doctrinay de laliturgia establecida, conforman el claustro de especialistas que, se
supone, entiende |os misterios del mundo social y los descifraparalos comunes.”
(Dieterich; 2000; pag. 9)

Para cumplir con nuestras intenciones de valorar el compromiso que la
psicologiadebe asumir en Ameérica Latina, en |os momentos actual es, es importante
gue lo hagamos alrededor del desarrollo de la nuevafase del capitalismo, en su
modalidad globalizadora, que de acuerdo con la Asociacion por la Unidad de Nuestra
América (AUNA) (1999; pag. 2) se convierte en «-fase transnacional de acumulacién
del capital- cuyo eje central es el extraordinario desarrollo de los procesos de
internacionalizacion de la economia, del comercio, delainversion, de las
comunicaciones y en propiedad de casi todos |os aspectos de la vida social »

Comencemos entonces con el movimiento de las palabras y |os suefios en torno
al papel de la psicologialatinoamericana, en el contexto de la realidad actual, en busca
de unaéticade laliberacion.

Filosofia neoliberal y desarrollo cientifico

El modelo globalizador se centra en la necesidad de utilizar 1os avances
cientifico-tecnol 6gicos para hacer crecer |os capitales financieros. En ese contexto, para
Zardoya (1999) el desarrollo cientifico-tecnol 6gico en e cual se amontonan un
sinnimero de factores que surgen de los descubrimientos cotidianos en € campo de la
ciencia, que se constituyen en e fundamento de las explicaciones del modelo global,
pretenden que casi todos |os cambios sociales estén fundados en el desarrollo dela
cienciay latecnologia. Parala Asociacion por la Unidad de Nuestra Ameérica (AUNA):
(1999; pag.3) “Justamente porque € capitalismo de hoy es otro y sigue siendo €
mismo, hay que renovar lainvestigacion sobre las formas y maneras en que se ha
desarrollado, releer su desarrollo anterior para comprender mejor los desarrollos
actualesy las especificidades de |as formas de manifestar.”

Paralos promotores de la globalizacion (Banco Mundial, Fondo Monetario
Internacional y Organizacién Mundial de Comercio) todos los miembros de la
sociedad, nos deberiamos gjustar alas normas de conducta y ala dimensién impersonal
delacienciay latecnologia, validada por |os siete paises méas ricos del mundo. Al
interior de lafilosofianeoliberal, |a ciencia cobra un poder animistaimpresionante,
cuando se afirma, que € trabajo crece en su productividad como consecuencia del
desarrollo tecnol 6gico y se oculta con esaidea, |a participacion humanaen su condicién
de generadorade valor. Dice Zardoya (1999; pag. 8-9) «No pasan de ser referencias
externas | as escasas alusiones a hecho de que el desarrollo cientifico tecnol 6gico se
encuentramonopolizado- y por consiguiente, determinado- por un nimero reducido de
corporaciones fundidas con |os Estados nacional es de | as principal es potencias
imperiaistas. Lacienciay latecnologiase presentan como algo distinto de las fuerzas
productivas, y laideadel agravamiento de la contradiccion entre estas Gltimas y las
relaciones capitalistas de produccion queda como una nocion antediluviana.» En este
proceso, |os organismos cientificos (Consejo Nacional de Ciencia Tecnologiay €
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SistemaNaciona de investigadores para el caso de México) se funden de manera
impresionante con el Estado y hacen aparecer ala globalizacion como un proceso que
sufre una ampliacion significativa en el model o modernizador y que se estructuraen una
supuesta sintoniaentre el mundo desarrollado y € subdesarrollado.

Como se puede observar en o dicho con antelacion, alrededor de todo e proceso
globalizador, € modo de produccién capitalista se fortalece y se afianza, con lo cual, se
produce la incorporacién de una masa mayor de la poblacién alasfilas del gército de
reserva de mano de obra, en busca de un trabgjo asal ariado, se produce un incremento
importante de lamarginacion, el desempleo, € subempleo y los procesosinformales de
la economia. Al respecto la CEPAL (1993; pag. 117) sefida “El problemadela
inequidad al canza su manifestacion mas extremaen e campo de la salud, pues hace
referenciaa unainjusta distribucién del derecho alavida.”

Eticay globalizacion

Sefiala Caraminas Escudé (2000) que en América Latinad relativismo
antiimperialista de diversas filosofias de liberacion y de |a descol oni zaci6n ha puesto
unay otravez en evidenciague el universalismo ético ilustrado era una mascaradel
etnocentrismo y un instrumento ideol 6gico excelente paralegitimar los procesos de
colonizacion y las relaciones de dominio.

El relativismo cultural pudo haber nacido en América Latinay los paises
colonizados —dice Caraminas Escudé- durante el combate a favor de la emancipacién de
los pueblosy lalucha de |os sectores marginados de |a poblacion como las feministas,
las comunidades homosexuales, etc., sin embargo, en la actualidad, esalucha parece
desembocar en el eogio dela servidumbre y en la aceptacion de lainjusticiaatravés de
acuerdos de paz, en los cuaes no participan los verdaderos actores de lamiseria; y en
donde, se pretende que conformemos una sociedad mundial Unica, sin respeto alas
diferencias culturales, costumbres, habitos, dioses, valores y concepciones disparesy
gue con ello aceptemos un sistema con pobrezay exclusion.

A los profesional es latinoamericanos, se nos plantea el problema ético de
establecer la demarcacion de los limites de |a tol erancia con respecto alaimposicion de
formas de ver el mundo, de actuar sobre él y en particular de estructurar nuestravision
delarealidad. Es necesario gue los psicologos analicemos, lamaneraen lacual, la
sociedad moderna globalizada, se desarrollay daauge al relativismo ético, el cual
cuando todos lo grupos sociales del planeta, 1o sepan, les guste 0 no, estaran més
unificados que nunca, por no decir cosificados; de esamanera, la globalizacién
desarrolla un proceso de mutilacién cultural.

Dentro delafilosofianeoliberal, se intenta que la ciencia se constituyaen una
de las armas poderosas para mantener la apologiade ladiferenciay del supuesto respeto
alaculturaautéctona. Lafilosofiaque esta alabase del proceso de “globalizacion” o
“mundializacion” se constituye en una construccion ideol dgica utilizada por la clase
dirigente paraintimidar a los trabajadores y presionar alos gobiernos latinoamericanos
a establecer un model o econémico favorable alos promotores de |a transnacionalizacién
delaeconomia.. A partir delos datos que ofrecen diferentes ciencias, como la
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sociologia, la psicologia, la antropologiay |a ecologia entre otras; hoy es posible
afirmar que la universalidad no se refiere sdlo ala existencia de sistemas globales, ni a
ninguna utopiailustrada, ni siquieraalaidea de que todos |os seres humanos comparten
unaestructuraracional o genética parecida, sino aago mucho més elemental: ala
vertebracion y estructuracién mundial de los actos humanos mas simples y anodinos, a
la transformacién de | os espacios |ocales e incluso personal es e intimos en contextos
mundiales reflgjados en laindividualidad.

Sefiala Caraminas Escudé (2000) que la globalizacién, la estratificacion y
agudizacion de la diferenciacion social son dos caras de la misma moneda, en un sinfin
de lugares del planeta, es posible encontrar casas de cartén idénticas a lado de
imponentes centros comerciales y financieros calcados alaimagen y semejanzade los
existentesen € primer mundo. La misma presenciade gustos y habitos mundiales
(estilos de vestir, gustos musicales, cine, Internet) produce unainsistenciaen la
diversidad, un énfasis en laidentificacién cultura que no eslaidentidad local ni €
esfuerzo por recuperar tradiciones perdidas en todas partes.

En el camino dela globalizacion y de acuerdo con Caraminas Escudé, laruptura
de las tradiciones se mueve en e mismo plano que la desaparicion de la naturaleza
como entorno fisico independiente de |a actividad humana; la desnutricion, € cansancio
y ladelgadez tienen en |a sociedad moderna origenes compl etamente diversos.

Mientras que el anoréxico se muere de hambre en un mar de abundancia, en donde, a
pesar de disponer de enormes cantidades de alimentos, es necesario mantenerse adieta,
pues tienen que elegir preeminentemente entre comer y cOmo se quieren ver con
respecto a propio cuerpo, el hambriento, el miserable, se mueren de hambre porque no
seles dgjanada quellevarse ala boca.

Caraminas Escudé (2000) manifiesta que mientras e crecimiento de la poblacion
es tenido por muchos gobiernosy ciudadanos como causa grave de deterioro del
ambiente, el aumento del consumo, que deteriora mas el ambiente que el propio
crecimiento de la poblacion se juzgacasi universalmente como un bien, y es, de hecho,
el objetivo fundamental de las politicas econdmicas nacionales paralo cua resulta
eficiente la psicol ogiade consumo.

En e proceso globalizador se observa que se transfiere riqueza de | os paises
pobres a los ricos a cambio de tecnologia en desuso, sin embargo, los promotores del
model o neoliberal, se niegan atrasladar y a ofrecer las mismas posibilidades de empleo
y educacion, alos ciudadanos de |os paises pobres. Es asi que para Caraminas Escudée
(2000) mientras | os paises ricos subvencionan campafias antinatalistas en el Sur,
promueven camparnias natalistas en el Norte y las multinacionales pueden eludir €l fisco
del Estado nacional, através de invertir el dinero en un lugar, producir en otro, residir
en otro y hacer ladeclaracion fiscal en otro, |las pequeiias y medianas empresas de los
paises subdesarrollados, que son las que generan la mayor parte de |os puestos de
trabajo, se ven atosigadas y asfixiadas por las infinitas trabas y gravamenes de la
burocraciafiscal nacional.

Sefiala Bar6 (1999; pag. 21) «El conjunto de contradicciones antagdnicas
derivadas del proceso de concentracion transnacional del capital se expresa
politicamente en la necesidad inmanente —consci entemente asumida por la oligarquia
financieratransnacional y con determinadas realizaciones practicas-, de construir una
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maquinaria de violencia, apta para cumplir funciones politicas transnacional es, sojuzgar
alaenorme mayoria de la poblacién del planetay dirimir las contradicciones
antiimperialistas».

Con respecto a desarrollo de lacienciay latecnologia, Baro (1999; pég. 24)
manifiesta: «Realmente |las nuevas tendencias en laeconomiay las tendencias
cientifico-técnicas, van ainfluir en la presentacion de nuevas tendencias en otros
ordenes como seran los casos delo socia, delo politico, lo institucional .» La
globalizacion, se manifiesta como un conjunto de tendencias que todavia estan en
movimiento, tienen un cierto nivel deincertidumbre y marchan a distintas vel ocidades
e, incluso, en sentido contrario unas de otras 'y , por tanto, nos estan indicando el
caracter objetivo del proceso.

Manifiesta Baro (1999; pag. 29) «...y aunque podriamos decir que ya en los afios
70s fecha que estoy utilizando para decir que comienzan | as tendencias globalizadoras,
hay una serie de cambios o, de presiones haciael cambio en instituciones
internacionales, en mi opinién estos cambios que se dan son cambios impul sados por
EE.UU. y los principal es paises capitalistas desarrollados, no constituyen cambios en el
sistemainstitucional internacional, en funcién de la globalizacién o de allanar € camino
de la globalizacién, sino que son los cambios que estan tratando de llevar adel ante estos
paises con vistas a modificar o dificultar los movimientos que se han producido en €l
sistemainstituciona de los afios 60 y 70 que significaron un interesante protagonismo
de los paises subdesarrolladosy € apoyo, o la alianza entre paises subdesarrolladosy
paises socialistas, que determinaron una modificacion positiva en la correlacion de
fuerzasinternacionales y dentro de los organismos internacionales que trgjeron
resultados tales como la Carta de Derechos y Deberes Economicos de | os Estados,
Programa acerca del establecimiento de un Nuevo Orden Econdmico Internaciona y
toda una serie de otros el ementos de finales de | os afios 60 y principios delos 70 que
significaron un momento de efervescencia antiimperialista en |os organismos
internacionales y que se tradujo en la posturade EE.UU ante UNESCO, en contrade la
UNCTAD, y toda una serie de actuaciones en |os organi smos internacional es tratando
de paralizarlos o tratando de que se redefinieran los mandatos de estas organi zaciones. «
Contintiael mismo autor diciendo, «Sin embargo, otra situacién muy distintaes laque
ocurre en los afios 80 y 90, cuando si observamos un proceso de cambios en la
institucionalidad internacional que van dirigidos a tratar de adecuar |as instituciones
internacionales a los objetivos de |a globalizacion neoliberal »

Sefiala Suarez (1999; pag. 41) «Asi, segun €l Informe del Desarrollo Humano
correspondiente a 1997 que elaborael PNUD dela ONU, entre 1989 y 1996, €l nimero
de individuos con un patrimonio superior alos mil millones de dolares, aument6 de 157
a447. Lariquezanetade las 10 personas mas opulentas del mundo es, como promedio,
de 133,000 millones de ddlares: 11.5 veces superior que €l ingreso nacional conjunto de
todos | os paises definidos por la ONU como “menos adelantados”. Seguin larevistaThe
Economist, del 30 de mayo de 1998, sdlo en Estados Unidos, € nimero de
bimillonarios saltd de 13 en 1982 a 170 en los dos ultimos afios. El ingreso de ellos
(unido a de un millon de millonarios) es més alto que el de 242.2 millones de
norteamericanos. Esto es, e 90 % de la poblacion del pais.» (41)
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En correspondencia con la épocaen que para Bard, seiniciael proceso de
globalizacion, es decir, por los afios 70°s una minera boliviana llamada Domitila, decia
«Lahistoriaque les voy arelatar paso a paso, ho quiero que en ningiin momento la
interpreten s6lo como un problema personal. Porque pienso que mi vida esta
relacionada con mi pueblo. Lo que me pasd ami, le pudo haber pasado a cientos de
personas de mi pais. Esto quiero esclarecer, porgque reconozco que ha habido hombresy
muijeres que han hecho mucho més que yo por €l pueblo, pero que la muerte los agarrd
antes gue los demés pudi eran conocerlos.»

Una de | as peticiones importantes de Domitila se centraba en que sus relatos no
guedaran con exclusividad en manos de |os intel ectuales, sino que sirvieran como
gjemplo alostrabajadores, pues consideraba que |os primeros se dedicaban a hegociar
con el conocimiento del pueblo tal es el caso hoy de lamayoriade los profesionalesy
cientificos sociales y en particular algunas tendencias de la psicologia aplicada en
AméricaLatina

Declaraba, Domitila: «En mi corazon llevo dos grandes satisfacciones: [levar
sangreindiaen misvenasy ser la esposa de un trabgjador minero. Como quisierayo
gue todas | as gentes se sintieran orgullosas de lo que son y de lo que tienen, de su
cultura, de su lengua, de su musica, de su formade ser. Cémo quisieraque nadie
sintiera necesidad de parecerse a esa otra gente gque, finalmente nada de bueno hadado a
nuestro pueblo.» Esto nos parece que Domitila, 10 estuvieradiciendo €l dia de hoy en
AméricaLatina

Es importante resaltar junto con Domitila, que las luchas anticoloniales,
revolucionarias o de liberacion principamente las han librado |os oprimidos, sector a
cual pertenecen las clases trabajadoras (campesinos y obreros) quienes hoy en dia estén
siendo convertidos en sujetos que viven en la pobreza extrema (menos de un délar de
gananciaa dia) o en lamiseria, persongjes que constituyen € sector delossin
esperanza y apesar de ello pueden ser la fuente inagotable de sabiduriay de fortaleza
paratransformar el mundo, ese personaje que Carlos Marx denominaracomo el Pauper.
En los momentos que viven hoy, |as sociedades | atinoamericanas, |0os enemigos del
pueblo han implementado una nueva estrategia, la “democracia’ (Chile, Argentina, El
Salvador, Guatemala, M éxico) esto como consecuencia de que se dieron cuenta que: «A
lasideas y aspiraciones de un pueblo no se las mata con bala, Creo que esta es unagran
verdad. Y amuchos han caido y muchos van a seguir cayendo, pero sabemos que
nuestra liberaciéon un diavaallegar y que €l pueblo vaaestar en e poder». Julio
Barreiro: (1985; pag.11) € siglo pasado afirmaba: «Perder de vista estarealidad —
especialmente en medio de los tremendos impactos represivos de | as clases dominantes,
gue son algo asi como € sello premonitor de las grandes luchas sociales que nos
esperan en nuestros paises paralo que restade este siglo- es carecer de todo sentido de
estrategia politica y de toda pacienciatactica, especiamente paralibrar los combates
contrael enemigo, en aquellos sectores social es que parecen mas castigados y
aplastados y en aquellos momentos historicos que surgen sellados por la desesperanza.
Esto apesar deladuray cruentalucha que durante muchos afios de colonialismo y
represion han sostenido quienes manifiestan su voluntad por quebrantar todas las
estructuras de dominacion colonial.

Con relacion ala educacion; pero aplicable ala psicologiacomo éticade la
liberacién, dice Barreiro: (1985; pag. 21) «Un programade educacion popular tiene con
fundamento la necesidad y |a posibilidad de que el sistema sea transformado por €l
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pueblo, parague é pueda transformarse plenamente en agente de su propia historia.
Toda lainstrumentalizaci 0n de la educacion popul ar debe tener como objetivo, en
ultimo andlisis, una mayor inadecuacion a sistemaopresor y al mismo tiempo, una
mayor adecuacion alos procesos através de los cuales movilizala accion
transformadora». Si estamos de acuerdo con € hecho de que la psicologia
latinoamericana se puede realizar como ética de la liberacion y con esa acciéon, formar al
hombre conciente y responsabl e podemos establecer un acuerdo con Barreiro (1985;
pag. 49) cuando afirma: «La concienciahistéricano reflgjael mundo que, a mismo
tiempo, intencionay transforma: ella se anticipaa mundo y cuando € hombre reflga,
lo que reflgja ya es su propia situaci on-en-el-mundo méas un-mundo-en-situacion, lo que
determina al mismo tiempo la dimensién propiade la concienciadel hombrey la
existencia de un mundo histéricamente significado por ellax.

Nosotros estamos convencidos, de que en e camino de la sociedad
latinoamericana, €l proceso de liberacion debe comenzar por medio de una accion
deseducadora, que llevard a descubrir a hombre y alamujer en su significacion
existencial y en sus relaciones con e mundo, o que implicaasumir un compromiso con
el cambio, por eso compartimos la siguiente idea de Barreiro : (1985; pag. 53)
«Concientizarse podria ser, entonces, pensar en las relaciones entre e significado propio
de la existenciahumanay la circunstancia histérica que determina, por 10 menos,
algunos de |os aspectos més importantes de esa existencia». El hombre concientizado no
puede degjar de ser, entonces, el hombre comprometido con la historiade su época.» y
por consecuencia se debe convertir en un activistade lalucha en contradelamiseriay la
pobreza extrema puesto que si estamos de acuerdo en que la personase hace en la
historia, entonces tendremos que estar de acuerdo en que ella hace la historia, como
exteriorizacion de su esenciay su destinacion. Necesitamos caminar, «...ala
construccion y al compromiso con un proyecto de realizacién de un mundo mas humano
como mundo, en que las relaciones entre las conciencias se realicen como conciliacion y
lo realicen como persona humana.» (Barreiro;1985; pag. 55)

Es necesario que en € plano de la significacion, |os psicdlogos | atinoameri canos,
luchemos en contradel concepto de globalizacidn que conllevaun conjunto deideas 'y
acciones gue tienden a transformar a sujeto en unacosay por consiguiente a negar su
condicién humana, a respecto Freire (1975; pag. 11) afirma: “El conocimiento, por €l
contrario, exige una presencia curiosadel sujeto frentea mundo. Requiere su accion
transformadorasobre larealidad. Demanda una busqueda constante. Implicainvencion
y re-invencion.” Es necesario que |os psicol ogos | atinoamericanos, nos demos cuenta
de que los conceptos de globalizacion, mundializacién, etc. tal y como o sefiala Freire
(1975; pag.21) “...envuel ven acciones, que transformando a hombre en una “cosa”, |o
niegan como un ser de transformacién del mundo. Ademas de negar, como veremos, la
formacion y la constitucion de conoci mientos auténticos. Ademas de negar laaccion y
lareflexion, verdaderas a aguell os que son objetos de tales acciones.”

Si valoramos la necesidad de |a psicologia como un instrumento de educacion en
el contexto latinoamericano y en funcion de una ética de la liberacion: tendriamos que
estar de acuerdo con Freire (1975; pag. 11) cuando afirma: “...en € proceso de
aprendizaje, solo aprende verdaderamente, aquel que se apropiade lo aprendido,
transformandol o en aprehendido, con |o que puede, por eso mismo, reinventarlo: agquel
gue es capaz de aplicar |o aprendido-aprehendido, alas situaciones existenciales
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concretas. Por € contrario, aquel que es “llenado” por otro, de contenidos cuya
inteligenciano percibe, de contenidos que contradicen su propiaformade estar en su
mundo, sin que sea desafiado, no aprende.”

Laéticadelaliberacion implica: “...unaapropiacién que hace e hombre, -y la
muijer- de la posicion que ocupaen su aqui y en su ahora, de lo que resulta (y al mismo
tiempo produce), & descubrirse en unatotalidad, en unaestructura, y no “preso” o
“adherido” a€ella, 0 alas partes que la constituyen. Al no percibir larealidad como
totalidad, en la cual se encuentran las partes en proceso de integracion, el hombre se
pierde en lavision “focalista’ delamisma. La percepcion, parcializadade larealidad,
robaa hombre -y alamujer- la posibilidad de una accion auténtica sobre ella.” (Freire,
1975; pag. 36)

Como consecuenciade |o enunciado con relacion ala éticay al proceso de
globalizacion, podemos decir con Alain Bihr (2000; pag. 7) que: “Frente aestacrisis, la
exaltacion neoliberal del individualismo constituye una respuestainsuficiente puesto
que esta crisis registra, en un sentido, los limites de un proceso de privatizacion de la
vida social que, en Ultimainstancia, conduce al individuo a vaciarse de su propia
sustanciasocial y psicolégica. En particular, € neoliberalismo, que sirve actualmente
de coberturaideol 6gicadel capitalismo, ha sido totalmente incapaz de suministrar una
respuestaalaangustia, al sentimiento difundido de inseguridad que va en aumento en el
seno de las poblaciones de | os paises tanto industrializados como del Tercer Mundo: en
resumen, profundasy répidas convulsiones sociales y mental es engendradas por la
crisis... laamenaza de precariedad de las condiciones de existenciay de marginacion
socid; en fin, la pérdida de referencias ligadas ala disolucion o ala fragmentacion de
comunidades de pertenencia o de referencia (familia, profesion, clase, nacion,
comunidad religiosa.)”

L a psicologia latinoamericana como ética dela liberacion

En consonanciacon las ideas freirianas, la ética de laliberacion como opcion de
una psicologialatinoamericana, implica desarrollar una verdadera perspectivaen la
busqueda por la humanizacion del hombre y la mujer através de una accién conciente y
dirigidaatransformar € mundo. Esde esamanera, que Freire (1975; pag. 10) plantea:
“...laaccion educadoradel agréonomo, -que puede ser aplicado a psicologo- como ladel
profesor en general debe ser lade comunicacion, si es que quiere llegar al hombre, no a
ser abstracto sino al ser concreto, insertado en unarealidad historica.”

Consideramos que parala construccion de la psicol ogia latinoamericana como éticade
laliberacion es necesario: “...que se discuta, interdisciplinariamente, la asistencia
técnica, tomando al hombre aquien sirve, como el centro de ladiscusién. No un
hombre abstracto, sino al hombre concreto, que no puede existir sin larealidad, también
concreta, que lo condiciona.” (Freire, 1975; pég. 14)

Es imprescindible que los psicologos comprometi dos con la historia anticol onial
trabajemos, en conjunto con los miserables y |os habitantes que en Ameérica Latina
viven en condiciones de pobreza extrema, con lafinalidad de estructurar una
resignificacion de las interpretaciones de larealidad, |as cuales estdn impregnadas de
ideologia dominante y que por consecuenciajustifican laopresiony el sistemade
exclusion.
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Una psicol ogialatinoamericana se puede construir compartiendo laideade Julio
Barreiro (1985: pag. 47) cuando afirma: «El modo humano de percibir e mundo es
como problema, y el modo humano de gjercer su mundo es resolver €l problemade una
doble y permanente transformacién del, hombre y del mundo. Al transformarlo, €
hombre se afirma como sujeto de relaciones esenciales al hombre, y como conciencia-
de-si. Por lo tanto, justamente e oprimido...»

En concordancia con lo enunciado, podemos decir que la psicologia
latinoamericana como ética de laliberacion, estara en posibilidades de promover a
través de la accion popular (miserables y seres en condiciones de pobreza extrema)
verdaderos procesos de concientizacion, a través de una investigaci on-reflexion-accion,
en un espacio de critica hacia las explicaciones hasta ahora producidas en el campo de
la psicologia, como alternativa para construir una ciencia latinoamericana. Por eso
pensamos que lainvestigacién psicosocial, se deberiaconvertir en un instrumento para
resignificar las explicaciones oficiales alrededor de |os procesos de subjetividad y en ese
movimiento, transformar el mundo.

El desarrollo de |a psicol ogia, como experiencia ética de laliberacion, en el
contexto de la globalizacion en América Latina, se deberiaproducir a partir de
emprender |a tarea para demostrar que la humanidad en su avance hacialatotalidad
mundial y mediante la sustitucion de la historiauniversal por laideade mundializacion
esta promoviendo un sistemaimperialista que tiende haciala uniformidad cultural .

Dice Zardoya (1999; pag. 19)) «Latendenciaasustituir con el término globalizacion
los conceptos de capitalismo, imperialismo, colonialismo, neocolonialismo, dominacion
y otros expresan adecuadamente |a esencia de la etapa actual de universalizacion dela
historia humana.

L os psicologos latinoamericanos deberiamos observar lamaneraen lacual las
discusiones de | os académicos que justifican al poder, (caso de quienes intentan alinear
la educacion superior alas ideas de la OCDE) se centran en una singular admiracion de
maodificaciones trascendentes de la sociedad moderna y en donde las relaciones de
dominacién y destruccion de laidentidad quedan subordinadas al proceso de expansion
capitalistalo que consideran; luego, de ello, reflexionar en torno a las dimensiones de
realidad de los model os neoliberales. En esa dindmicaimpuesta, resulta fundamental
gue la psicologiacomo ética de laliberacion, se desarrolle, en € otro lado de la
justificacion del modelo, es decir, desde el espacio de lacriticay lareconstruccion de lo
humano y para ello esimportante asumir laidea de Fals Borda cuando afirma: (1973;
pag. 7) “No se tratade copiar e modelo delacienciay tecnologiade lujo, despilfarroy
consumo, sino a contrario de crear una modesta, con metas clarasy precisasen quela
interdependencia de muchos cientificos de diversas éreas, y su trabajo en equipo, logren
subsanar la escasez de recursos alavez que acercar |a era de auténtico paso de los
puebl os subdesarrollados a mejores niveles de convivencia”.

Es necesario que esa psicologia de la que hablamos se constituya en un hacer
cientifico que tenga claro, que la produccion de conocimiento depende de |os marcos
politicos y por consecuencia su limite puede estar definido por ellos, sin embargo,
también es posible que se desarrolle en funcion de |os sectores més afectados por la
globalizacion (los miserables). No podemos quedarnos en ser un reflgjo fiel dela
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politica oficial, sino debemos convertirnos en un elemento dindmico dela
transformacion de la soci edad.

Una psicologiafundadaen la ética de laliberacion, tendria que apoyar las luchas
por lalibertad y la autodeterminacion, trabajar por elevar € nivel de vidade la mayoria
de la poblacién latinoamericana. Asi, la psicologialatinoamericana como éticade la
liberacién, debe construir sus propios medios y |as soluciones adecuadas alarealidad,
ademas de, estructurar unaideologia propiacon lacua sevigorice la culturacolectivay
serompa con laidea de que debemos seguir siendo como dice Fals Borda: (1973; pag.
18) “una copiade segundaclase y un simple mercado de un pueblo extrafio”.

Los temas de la psicologia, desde una ética de laliberacién, no pueden ser impuestos
por quienes comandan la globalizacidn, sino que, es necesario construir 10s nuestros a
partir de larealidad concretay ¢por qué no pensar, entonces, en una psicol ogia del
miserable o del pobre extremo? Como sefiala Fals Borda (1973; pag. 19) “Pero los
temas no deberan ser 1os mismos que nos han impuesto o sugerido desde otras partes,
sino aquellos que hallemos nosotros en funcion de las necesidades de nuestros pueblos.”
Si ubicamos & quehacer de la psicologiaen América Latinadentro del campo de la
ciencia, esimportante considerar que “El cientifico latinoamericano puede colaborar en
estatareaa promulgar e imponer reglas adecuadas para una ciencia nueva, rebelde y
comprometida con la reconstruccion socia necesaria, concebiday efectuada, por 1o
menos, a nivel delague nos havenido “guiando” desde fuera” (Fals Borda 1973; pag.
20-21).

Como se puede ver alo largo de la historia de |os puebl os | atinoamericanos y sus
formaciones profesional es, un campo afigjo; pero vigente paralos psicélogos
latinoamericanos, es indudablemente &l de la ética de la liberacion, en donde se
manifiesta como importante utilizar los procedimientos cientificos que permitan
describir, interpretar, aplicar y criticar la conformacion de larealidad con lafinalidad de
destroncar la estructurade poder y lade, “...clases que condiciona esa transformacion y
poner en marcha todas las medidas conducentes a asegurar una satisfaccion mas amplia
y real del pueblo.” (Fals Borda, 1973; pag. 23), paralos afios 70°s Orlando Fals
Borda"...propone una ciencia rebel de —dice que es necesario- “hacer ciencia
guerrillera”, aplicable no sélo alo social y econdmico sino también alo fisico, exactoy
natural.” En esaidea, |os psicol ogos tendriamos que estar pensando que dentro de los
contextos de pacificacion de la sociedad, esa misma cienciatiene la obligacion de
trabagjar en pro de una éticade laliberacion y en defensa de los miserables y |0s sujetos
gue viven en condiciones de pobreza extrema. Sefialael mismo autor que: “Lamision
del cientifico rebelde es estudiar con toda seriedad y usando todas las armas de la
ciencia, los problemas del cambio de sistema social, en todas sus etapas y en todos sus
aspectos tedricos y préacticos...No es destruir la ciencia, sino enriquecerla, no es negar su
universalidad, sino precisamente llegar a ella através de la originalidad impuesta por las
realidades locales; no es producir por producir, como robots dentro de una economiade
ConNsumMo, Sino coMO seres pensantes animados por un verdadero espiritu de servicio; no
es seguir las reglas del juego ni los criterios de importanciafijados en otras | atitudes,
sino fijar los propiosy actuar en consecuencia.” (Apud Oscar Varsavsky; pag. 24).

En e plano de laformacion profesional, no sélo parael caso dela psicologia, las
instituciones de educaci6n superior deberian ayudar alos estudiantes a construir una
dimensién nueva de la objetividad y a concretarla a partir de estudiar las situaciones
reales que producen & conflicto psicoldgico y que originan €l desgjuste de las relaciones
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sociales, que por consecuencia, impiden la participacién concreta del hombre y lamujer
latinoamericanos en la busqueda del proceso de liberacion de esa misma sociedad.
Como sefida Fals Borda: (1973; pag. 25) “...estudio y accion combinados paratrabajar
contrala condicién de dependenciay explotacion que nos ha caracterizado con todas
Sus consecuencias degradantes y opresivas expresadas en la cultura de laimitaciéon y de
lapobreza, y en la falta de participacion social y econdmica de nuestro pueblo.”

Por ggemplo, si € diade hoy hiciéramos una valoracion rapida de los planes de estudio
de las escuelas de psicol ogiaen Ameérica Latina, veriamos en e meor de los casos, un
proyecto orientado ainterpretar |as teorias como idealizacion intelectual de las
propuestas en desuso en |os paises avanzados, |as cuales, se convierten en actitudes
politicas que condicionan latarea de investigacion y la propia actividad docente. Con
relacion ala busqueda de una nueva actitud en la educacion de profesionales
universitarios, dice Fals Borda (1973; pag. 29): “Pienso que € estudiante que lograra
esta orientacion llegaria a prepararse insuperabl emente para hacer contribuciones
fundamentales al progreso de su sociedad y delaciencia. Pero estano es unaviafécil:
exige labor arduay gran constanciay disciplina. El estudiante agui descrito debe ser
capaz de mangjar técnicas de |os paises avanzados, y a mismo tiempo debe tener
suficiente ingeniosidad, sentido comun y seriedad para disefiar sus propios instrumentos
con € fin de “llegar a nivel delos hechos”. Por |o tanto, debe desarrollar una
mentalidad capaz de redlizar simultaneamente dos tareas: adoptar e innovar, y pulir una
personalidad capaz de combinar €l pensamiento 'y laaccién”.

Seglin Orlando Fals Borda (1973) por lo general se confunde objetividad con
indiferenciaante las situaciones reales en las que el hombre de cienciase ve envuelto y
dice @ mismo: (1973; pag. 27) “Pero aun Max Weber, el pontifice en esta materia, ha
aceptado que tal posicion es errénea, yaque laindiferenciaen este sentido equivale a
estar comprometido con € statu quo . Para superar estatrampaideol dgica, € buen
cientifico socia generalmente da un paso metodol dgico adicional: combinalos modelos
sincronicos de corte seccional con los del proceso social e histérico, diacrénicos. Si esta
combinacion es aceptabl e en universidades importantes de otras partes, se tornaalin mas
indispensabl e para entender |a situacion contemporaneaen América Latina, y para
sentar alli las bases de un solido adiestramiento socia en este campo.” La psicologia
como éticade laliberacion estara en condiciones de generar conceptos, categorias,
metodol ogias, técnicas e instrumentos en consonancia con |os procesos de liberacion y
con ello dararespuestaalacrisis de la sociedad actual.

Consideramos que, en e momento en & que |os psicol ogos partamos de analizar
lavivencia concreta de los hombres y mujeres | ati noamericanos, estaremos en
condiciones de construir unateoria que expliguey resuelvalos problemas de larealidad
concreta, pues como dice Fals Borda (1973) ”...para cambiar € mundo es necesario
comprenderlo.” Lapsicologiacomo ética de laliberacion se convierte de esa maneraen
un acto creador y cientifico con aportacion pertinente a las tareas cotidianas parala
reconstruccion de la culturalatinoamericanay con lavinculacion precisa de lateoria
con la préacticaen donde el pensamiento y la accion se sintetizan como conocimiento
objetivo delarealidad. Ta y como lo sefidael mismo Fals Borda (1973; pag. 55) “Las
normas generales que mejor podrian guiar el trabajo cientifico en épocade crisis (lasde
una nueva ciencia rebelde) parecen ser aquellas que resultan de la experienciamisma de
la aplicacion del método a los procesos sociales, observando las actitudes de
responsabilidad y honradez que deben distinguir atodo cientifico.”
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Si los psicologos pensamos la realidad | atinoamericana arededor de los efectos
delaglobalizacion y las declaraciones del Banco Mundial (26 millones de miserables
en México, 50 que viven en condiciones de extrema pobreza, y la pobreza se ha
agudizado en América Latina) veremos que es necesario buscar explicaciones desde una
éticadelaliberacién y con unaposibilidad que conciba el quehacer cientifico como
totalidad, puesto que ningunaciencia por si sola podraarticular |las respuestas necesarias
paratransformar e mundo, en ese contexto necesitamos pensar en unacienciadel
hombre que se puede sintetizar en laética. Es preciso trasladar laidea de Fals Borda a
la psicologia: (1973; pag. 73) ““Como se ha observado en varios paises y para otras
ciencias mas avanzadas que la nuestra, el conocimiento cientifico puedeirse
acumulando ad infinitum, ritualmente, sin que la ciencia avance, produciendo en cambio
confirmaciones y reconfirmaciones de hipotesis o acumulacion de meros datos, pasando
inclusivea cliché y lo insulso e impidiendo sintesis comprensivas.”
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