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Introducción

Muchas personas emprenden un cambio de casa llenas de expectativas, esperanzas y deseos.

Han elegido esa casa con amor, con paciencia, con dedicación, con sabiduría y con sentido de la practicidad. Han dedicado tiempo, esfuerzo y dine​ro para decorarla y convertirla en un lugar agrada​ble, pero... las cosas no resultan como estaban pla​neadas y al no poder comprender las causas los invade el desaliento.

La solución puede estar en el Feng Shui, que nos ayuda a partir de las enseñanzas y tradiciones del Antiguo Oriente –fundamentalmente chinas- a que una casa se convierta en una auténtica morada de amor y felicidad.

Que es FENG SHUI

El Feng Shui es el antiguo arte chino de crear ambientes armoniosos. Se originó hace cerca de 5000 años en las planicies agrícolas de la Antigua China. Desde entonces, su desarrollo va en aumento y evolución, llegando a la actualidad a ser una disciplina capaz de ofrecernos un sistema completo que está íntimamente ligado a la Naturaleza y lo Cósmico. Sus diagnósticos y resoluciones son capaces de resolver los problemas que envuelven una casa y las personas que en ella habitan, y están adaptados al moderno estilo de vida, llevándonos a entender y comprender una sabiduría muy profunda la cual nos enseña a "vivir en armonía con la naturaleza".
En otras palabras, El Feng Shui es una antigua arte china que visa a armonizar los ambientes en que las personas viven y trabajan; consiguiendo así, una vida más feliz y llena de Bendiciones Cósmicas. Sus leyes y principios fueron desarrollados a través de los siglos y transmitidos oralmente de Maestro a discípulo.

Sería correcto decir que el Feng Shui es una antigua arte china que estudia localización de diferentes tipos de energía en un lugar. La palabra ciencia, aquí, no tiene ni pretende tener la connotación de ciencia moderna. Cuando decimos ciencia, significa un sistema en el cual los principios y reglas fueron basados en observaciones y datos estadísticos a lo largo de los años. ¿Quién puede decir que eso es superstición? 
La traducción literal del término Feng Shui es Viento-Agua. Pero significa más que eso. Los chinos dicen que este arte es como el viento, que no se puede entender, y como el agua, que no se puede agarrar. También es el viento que trae el agua para alimentar todo lo que esta debajo.

El arte del Feng Shui no debe confundirse ni con la magia, ni con la fantasía, ni con la mera determinación de cómo acomodar los muebles de una casa.

Sus principios se basan en conocimientos antiquísimos que se nutrieron de la tradición, el budismo, el Tao, el Libro de las Mutaciones (o I Ching) y la astrología china. De esta forma, hace miles de años, y contando con elementos que hoy resultan muy rudimentarios, los chinos pudieron descubrir cómo circulaban los vientos a través de la observación del humo de las velas, por ejemplo.

Actualmente, tomando aportes de algunas de las ciencias modernas, el Feng Shui se ha enriquecido y adaptado a los tiempos que corren, y se ocupa de ofrecer en cada caso la solución más próxima a nuestras posibilidades. De nada serviría una disciplina que nos ofreciera como única respuesta a nuestros problemas dejar nuestra casa, comprando o alquilando una nueva.

De lo que se trata es de aplicar los principios y seguir las reglas que hagan que cada caso se solucione con el menor esfuerzo posible. Quienes desconocen si la casa que habitan o el lugar donde trabajan tiene un Feng Shui positivo o un Feng Shui negativo, luego de leer este libro estarán en situación de "diagnosticar" el Feng Shui de su casa, habitación u oficina y poner en práctica todo lo necesario para armonizar, sanar o equilibrar sus espacios inmediatos para que sean reflejo de sus vidas y sus aspiraciones.

Todo en la naturaleza cambia o nunca es estable, recordando el símbolo que representa el Yin y Yang. Su eterno proceso de cambio y mutación muestra al hombre que toda la naturaleza, o el universo entero, siempre cambia y evoluciona, que en ningún momento está estancado y parado en el tiempo. Así, de esta misma manera, debemos de actuar en relación con nuestras propias vidas. Despreciar que las cosas se transforman es cerrar los ojos a los acontecimientos que sentimos durante toda nuestra vida.
Es importante resaltar una cosa: el fanatismo, sea del nivel que sea, nunca es benéfico, acarreando resultados que a veces pueden ser destructivos y que nos apartan del camino de la sabiduría. En el Feng Shui esto es una gran regla a tener en cuenta pues la gente tiene una tendencia natural de considerar el Feng Shui o cualquier otro sistema como verdad absoluta, basando todos sus hábitos en eso y olvidando que en el interior de nuestras relaciones existen otros factores de responsabilidad. Por lo tanto, no debemos de apartarnos de la vida en sociedad y si pasar a considerar nuestra vida y la de las personas que nos rodean como una totalidad en que todo está relacionado.
Los grandes Maestros de Feng Shui del pasado practicaban, a su vez, la Medicina Tradicional China ,el Chi Kun o Tai Chi y el Nai Kun. Tales practicas siempre estuvieron juntas, pues un medico chino entiende que si una persona tiene algún problema, este es generado por alguna razón. De esta manera, él va a la casa del paciente a observar que es lo que puede estar errado y puede estar generando tal desarmonía, consiguiendo así dos formas de diagnostico y tratamiento. Por desgracia, hoy en día las cosas son diferentes y pocas personas pueden ser llamadas como Maestros de Feng Shui.
En la actualidad el Feng Shui es practicado en todo el mundo. Su mayor desarrollo tiene lugar en Hong Kong, Malasia, Singapur y Taiwan. Aunque su origen es chino, los propios chinos perderán el conocimiento de este arte principalmente por las consecuencias de la Revolución Cultural. Los valores fueron invertidos y gran parte de la cultura tradicional china fue olvidada y dejada en segundo plano. De otro modo, es interesante notar la inversión de los valores de occidente con oriente. Occidente indaga e el oriente y en sus practicas milenarias como la acupuntura, los masajes, las artes marciales, la alimentación y el modo de vestir. En cambio el oriente está cada vez más occidentalizado, en busca de valores diferentes de los de su cultura, principalmente basados en el materialismo.

Actualmente, además de las "capitales" del Feng Shui, Europa y los Estados Unidos están teniendo un gran desarrollo de esta practica, pero no siempre preservando la tradición verdadera. Muchas personas y usuarios se adhieren al Feng Shui después de tener ciertas ideas formadas, haciéndose muy difícil andar por este nuevo camino sin acarrear las influencias anteriores. Por desgracia, esta circunstancia ha contribuido en gran medida a la actual desvirtuación del sistema, dejando a cargo del lector y estudioso la discriminación entre los verdaderos conceptos y los falsamente llamados "técnicas de Feng Shui".

El Feng Shui no ofrece cura para todos los problemas de la humanidad. Debe de ser entendido, como uno de los varios sistemas existentes en la filosofía china, y no como una panacea para todos los males. El no nos trae la solución de un dia para otro, ni es ninguna práctica milagrosa. Pero si usted aplica sus conceptos cuidadosamente, hará que su vida cambie de rumbo.

El Chi:

 Los chinos,  desde hace mucho tiempo, dicen que existe una fuerza superior que impregna todos los seres del universo. Esta energía  es llamada Chi (también denominada como Soplo Cósmico o respiración del dragón). No debemos confundir y decir que la traducción para Chi es energía. Chi es mucho más que energía. Para comprender el concepto de Chi en su totalidad, precisamos pensar de modo oriental.
El fluir del chi 
Todos los espacios habitados contienen vida. Lo sabemos porque sentimos su influjo. Esta corriente vital es el chi. 
La vitalidad podríamos decir que es la actividad de las cosas vivas, su eficacia. Lo que significa que sin vitalidad, sin chi, la vida no existe. Pero la cantidad necesaria de chi en las distintas estancias de una vivienda depende del uso que vayamos a darles. 
Un exceso de vitalidad, de energía chi, puede llegar a producir el caos. Por eso, el chi debe deambular por la casa libremente, sin tropiezos; jamás debe quedar estancado por los rincones. 
Puede que el chi quede atrapado en algún lugar porque hay obstáculos que impiden su libre tránsito; hay que facilitarle su camino, liberar la circulación del chi si deseamos que la armonía y la energía positiva formen parte de nuestro hogar. 
Debemos evitar que los muebles estén demasiado juntos, eso le impide circular con comodidad. Si las personas nos movemos con dificultades entre el mobiliario de la casa, el chi también las tendrá. 
Eso que llamamos atracción, química, etcétera, no son más que manifestaciones del chi. Estas expresiones pueden ir dirigidas por igual hacia lugares, personas o cosas. Los niños que no pueden dormir sin su osito de peluche es porque han depositado en él lo mejor de su vitalidad, por eso se sienten protegidos y arropados en su compañía. 
Podríamos decir que el chi es como la sangre de nuestras venas, el fluido vital que nos ayuda a estar vivos y activos. El espacio que le dejamos para circular por nuestro hogar son los vasos sanguíneos: cuanto más amplio y mejor distribuido esté para su circulación, mayor y mejor será la salud de nuestra vivienda. 
El chi es lo único que puede llegar a alterar la esencia de las cosas. Personas, lugares y objetos son conducidos por el chi; allá donde él nos lleve es el lugar al que vamos. Pero nosotros podemos ayudarle a ir mejor y con menos complicaciones; eso redundará en nuestro beneficio y nuestra prosperidad. 
Para que el flujo del chi circule alegre y suelto por nuestro hogar debemos evaluar la distribución y el recorrido de los caminos de la casa, de los espacios por los que nos movemos cotidianamente. El orden en el que están colocados los distintos objetos del hogar, o el lugar que ocupa el punto de luz de una habitación, pueden determinar su flujo. 
Si en la mesita baja, esa que tenemos en el rincón para dejar cualquier cosa; así, sola, desangelada, sin ningún objeto decorativo que la adorne, pasa desapercibida; el chi se estanca, no hay alegría ni vitalidad sobre la mesa. Pongamos sobre ella algún objeto, algo que le dé luminosidad y brillo, que llame la atención y nos obligue a mirarla al margen del uso cotidiano que le demos; de este modo el chi se activará y circulará con mayor vigor y de forma más positiva. 
    

	El chi mejora con
	El chi empeora con

	Caminos
	Paredes

	Ventanas
	Puertas cerradas

	Espacios amplios
	Espacios recargados

	Orden
	Desorden

	Luminosidad
	Penumbra

	Temperatura adecuada
	Excesos de calor o frío

	Ondulaciones
	Aristas

	Movimiento
	Quietud


UN CONSEJO PARA LAS PAREJAS

No conviene para nada discutir en la habitación matrimonial (éste debe ser el lugar para el descan​so compartido y para los encuentros amorosos). Cuando sea necesario tocar algún tema conflictivo, se recomienda buscar otro lugar de la casa y, si es​to no es posible, hacerlo en un espacio "neutral", (por ejemplo, un bar o un lugar abierto como una plaza).

El Ying Yang:

El Ying y el Yang son los opuestos: lo pasivo y lo activo, lo alto y lo bajo, lo caliente y lo frío, lo femenino y lo masculino. No olvidemos que, a pesar de esa oposición, son complementarios.

Apreciamos el verano porque sabemos de las crudezas del invierno; esperamos con impaciencia las vacaciones porque conocemos lo agotador del trabajo. 
Los opuestos se complementan porque en esa oposición reside el equilibrio; da lo mismo si se trata de un juego, de una habitación o de la vida misma. 
A continuación, detallamos las características básicas de lo que es Yin y Yang según la antigua sabiduría china. Aplicando a las personas este baremo podríamos decir que una personalidad Yin es tranquila, introspectiva, muy reflexiva; la Yang es su opuesto, muy activa, extrovertida y habladora. 
  
*Características del Yin y el Yang*

	 Lo Yin es:
	Lo Yang es:

	Colores oscuros y apagados  
	Colores claros y brillantes

	Líneas curvas
	Líneas rectas

	Iluminación suave
	Iluminación brillante

	Húmedo
	Seco

	Bajo
	Alto

	Tranquilo
	Ruidoso

	Blando
	Duro

	Vacío
	Lleno

	Achicar
	Crecer

	Escondido
	Obvio

	Terrenal
	Artificial

	Frío
	Calor

	Quietud
	Movimiento

	Pestilencia
	Fragancia


       
Pero como en todas las cosas, no podemos hablar de absolutos; las personas introspectivas también son sociables, y las extrovertidas buscan sus momentos de soledad. Una persona sin equilibrio acaba por tener problemas tanto mentales como físicos. Las situaciones radicales no pueden soportarse por demasiado tiempo; tanto la soledad como el exceso de compañía pueden ser una experiencia deplorable si se convierten en estados permanentes.  
Lo más importante no es recordar qué es Yin o Yang, sino observar en qué partes de nuestra casa aparece cada una de ellas de forma más o menos continuada. Debemos examinar nuestro hogar para ver qué habitaciones se asocian con cada una de esas dos vertientes. Una vez hecha la comprobación, reflexionaremos sobre si esta situación ambiental desequilibrada es propicia a las funciones que vamos a desarrollar en ella. Si hablamos del despacho, por ejemplo, un exceso de elementos Yang (energía activa) es más que apropiado.
Sin embargo, en el dormitorio, un exceso de elementos Yin (energía pasiva) facilitará nuestro descanso.
Si cualquiera de las habitaciones de su casa tiene un exceso de Yang  y considera que ese desequilibrio desfavorece su habitabilidad, añádale algo Yin.

	  Modos de ampliar el Yin:
	Modos de ampliar el Yang:

	Ampolletas de pocos vatios para reducir la intensidad de la luz
	Ampolletas de muchos vatios

	Mobiliario de líneas curvas y que no sobrepase la mitad de la altura de la habitación
	Mobiliario alto, de formas y líneas rectas

	Colores oscuros y apagados
	Colores brillantes (y si es necesario hasta chillones)

	Agua en movimiento (una pecera sería adecuado)
	Ambiente seco (podemos usar deshumidificadores)

	Materiales suaves al tacto (seda, terciopelo)
	Tejidos muy sólidos (loneta)

	Silencio (apagar radios, televisores, aparatos de música, y toda clase de motores que puedan haber cerca: ventiladores, aire acondicionado......)
	Movimiento (relojes, música, motores)

	Soledad
	Invitar a los amigos

	Si permanecer en determinada dependencia de la casa nos genera estados de apatía o exceso de cansancio, lo que debemos hacer es añadir al ambiente unas pizcas de Yang
	Vestir las paredes (librerías, cuadros, posters)


EL EQUILIBRIO DEL YIN Y EL YANG EN LA PAREJA:

Para las tradiciones basadas en esta concepción, el equilibrio en una pareja se alcanza cuando en cada individuo se ha logrado contrarrestar los elementos yin y yang, que de este modo se ponen al servicio de la felicidad de la pareja y de cada uno de sus integrantes. Para que esto sea posible, en la mujer deben desarrollarse y acrecentarse los elementos yin y, por otro lado, suavizarse o reencauzarse los elementos yang. En el hombre debe suceder lo opuesto; y en ambas partes debe darse la complementariedad que lleve al equilibrio.

De esta forma, la armonía de las fuerzas que cada uno pone en la pareja hacen a la felicidad y la plenitud de vida de sus integrantes.

EL EQUILIBRIO Y LA COMPLEMENTA​RIEDAD DE LAS FUERZAS OPUESTAS

Ya hemos visto que en la naturaleza toda fuerza tiene su opuesta, y que ambas se complementan y se equilibran mutuamente.

Cuando estos principios básicos se aplican al ar​te del Feng Shui, se dice que la armonía en un ho​gar o en un ambiente de trabajo es la resultante del equilibrio perfecto de todas las fuerzas de la natura​leza (no olvidemos que una de las formas de definir a esta disciplina milenaria es "el arte que permite que el hombre pueda vivir en armonía con la natu​raleza y con sus semejantes").

Para que se logre el equilibrio es necesario que ambas fuerzas habiten el hogar, pues así como el exceso de una fuerza rompe la armonía, también lo hace su ausencia.

Los elementos yin son tan importantes como los elementos yang, y viceversa.

Tal como el Chi propicia la vida, la buena salud, la felicidad, la prosperidad y la fortuna, el Sha no puede estar ausente en una casa y lo que debe hacerse para que no sea dañino es reencauzarlo, es decir, hacer que circule hacia afuera y pueda en el exterior equilibrarse con las restantes fuerzas.

No debemos olvidar que en la naturaleza siem​pre hay armonía y equilibrio, y que lo que rompe esa armonía y ese equilibrio es la acción equivoca​da del hombre. . . .

Cuando en una casa se rompen esos principios naturales se pierde el equilibrio y surgen los problemas que se intentan solucionar aplicando las reglas y las técnicas del Feng Shui.

Saber elegir el lugar propicio, en el momento debido; la alimentación correcta con las direcciones del Universo, combinando el uso eficiente de los objetos con la reverencia mística, es armonía..., es paz..., es Feng Shui.

CONCEPTOS BÁSICOS PARA COMENZARA ENTENDER EL FENG SHUI

Los elementos que determinan el Feng Shui de un lugar

Para las civilizaciones de la antigüedad, la salud, la felicidad y la prosperidad de las personas que ha​bitan una casa estaban determinadas por el Feng Shui.

Si se logra que una casa tenga un Feng Shui po​sitivo, reinarán la paz y la armonía, y quienes mo​ren en ella tendrán salud, bienestar y la fortuna los acompañará.

RECORDEMOS

• Los principios del Feng Shui se aplican a un pueblo entero, a un edificio, a una casa o simplemente a una habitación 

• Las enseñanzas de este arte milenario también pueden servir para armonizar y sanar nuestros lugares de trabajo

Los elementos fundamentales que determinan que el Feng Shui de un lugar sea positivo o negativo son los siguientes:

1-La forma de circulación del Chi o aliento vital en la totalidad de un hogar o lugar de trabajo.

2-Los cursos de agua en relación con los ambien​tes.

3-La orientación del frente de la casa, edificio o habitación.

4-La interacción de los cinco elementos (agua, madera, metal, fuego y tierra).

5-EI equilibrio en la energía cromática (la armo​nía que resulta de la combinación de los colores).

6-EI equilibrio entre los espacios libres y los es​pacios ocupados dentro de la casa y/o los ambien​tes.

7-La relación entre los habitantes de la casa.

EL EQUILIBRIO

Cuando estos elementos fundamentales siguen los principios y reglas del Feng Shui, el yin y el yang de un lugar se equilibran y se complementan y se lo​gra así la armonía y prosperidad de quienes lo habitan.

1- LA FORMA DE CIRCULACIÓN DEL CHI O ALIENTO VITAL EN LA TOTALIDAD DE UN HOGAR O LUGAR DE TRABAJO

Según el arte del Feng Shui, el Chi circula en for​ma de líneas ondulantes y envolventes, a diferencia del Sha, que lo hace sólo en línea recta.

De esta manera, la correcta ubicación de la entra​da de la casa o edificio, permite que el Chi recorra y "oxigene" todos los espacios.

Justamente porque se esparce en forma de ondas y en todos los sentidos puede hacer que toda la ca​sa o habitación se potencie como un espacio saluda​ble.

El Chi de una casa, de un edificio o de una habi​tación es equivalente al espíritu en un ser y por eso es el elemento que da vida, la produce y la mantie​ne en cada elemento que ocupe esa morada, sea es​te animado o inanimado.

El secreto fundamental es que estén en equilibrio y armonía los elementos yin (negativo) y yang (posi​tivo).

Para algunos autores que han profundizado en el tema, la forma en que circula el Chi hace que cada elemento sea envuelto por él y se cargue de esa energía y espíritu.

Los restantes elementos que determinan el Feng Shui de una casa (la orientación, el agua, el viento, los colores, etc.) hacen que la fuerza vital o Chi flu​ya libremente.

2- LOS CURSOS DE AGUA EN RELACIÓN CON LOS AMBIENTES

Según las creencias y tradiciones de la antigüe​dad china, el agua es un elemento primordial, ya que fundamentalmente es símbolo de fertilidad y prosperidad.

"Donde falta el agua, no hay más que llamado a la muerte y a la pobreza", dicen quienes adhieren al Feng Shui.

Cuando el agua sigue su curso (en ríos, lagos, ca​nales, arroyos, etc.) el Chi circula y fluye libremen​te, y se concentran e intensifican los efectos benéfi​cos del Feng Shui.

Para las reglas de este arte, no debe haber habita​ción alguna en la que falte el elemento agua, al me​nos unas horas al día; y por otro lado, debe ser siempre fresca y cristalina.

En general, los únicos ambientes de una casa en los que hay canales que brindan agua son el cuarto de baño y la cocina, por eso en los restantes se aconseja colocar un vaso con agua durante las ho​ras en las que hay luz solar.

Es importante que el agua se deseche y se renue​ve cada día.

PARA LOS AMANTES DE LA AROMATERAPIA

Les sugerimos agregar al agua del vaso unas gotitas de sus esencias preferidas.

Otro elemento fundamental para asegurar el co​rrecto fluir del agua de acuerdo con las reglas del Feng Shui es que las piletas no contengan ángulos rectos (en punta) sino que sus esquinas terminen en ángulos curvos.

OTRA VENTAJA

Además de propiciar el fluir del agua, los ángulos curvos de las piletas impiden la formación de hongos.

Si usted tiene en su casa una pileta con ángulos en punta, "redondee" la superficie con masilla ap​ta para estos fines o con goma.

3- LA ORIENTACIÓN DEL FRENTE DE LA CASA, EDIFICIO O HABITACIÓN

Según los estudiosos del Feng Shui, la entrada a una casa es de suma importancia. Por lo tanto es muy importante que la zona de la puerta principal se mantenga aseada y libre de basura, asiduamente.

Se decía que el lugar para el desarrollo y la armo​nía plena se alcanzaba con una casa situada por de​lante de colinas, de forma redondeada y con su en​trada en una pendiente que mirara al Sur.

No olvidemos que para el arte del Feng Shui to​do lo que presenta curvas permite el correcto fluir del hálito de vida (el Chi) y contrarresta los efectos dañinos del Sha.

Como bien sabemos, quienes viven en una ciu​dad no tienen generalmente posibilidad de tener de​trás de su morada colinas, y la gran mayoría de las personas y familias compran o alquilan sus casas ya construidas. Por esta razón, el Feng Shui que cono​cemos en la actualidad -que es el que queremos transmitir en estas páginas- brinda soluciones prác​ticas y fáciles de implementar para cualquier perso​na interesada en vivir de acuerdo con los principios de esta filosofía.

Una regla que nos da el Feng Shui es la siguien​te: cuando una casa o cualquier espacio habitacional, no sigue la orientación o la ubicación indicada como ideal, se puede contrarrestar el efecto nocivo y ayudar a que el Feng Shui sea positivo, ubicando una brújula orientada hacia la dirección Sur en el lugar de la puerta de entrada de la casa, el edificio o la habitación.

En el Capítulo 4, "El Feng Shui y la astrología chi​na" pueden hallar cuadros que relacionan la orien​tación indicada para cada persona de acuerdo con su año de nacimiento (no olvidemos que para la cultura china el año de nacimiento es decisivo en la vida de las personas y en él basan su maravillosa y fascinante astrología).

4- LA INTERACCIÓN DE LOS CINCO ELEMENTOS (AGUA, MADERA, METAL, FUEGO Y TIERRA)

Los cinco elementos de los que habla el FENA Shui son los siguientes:

• Fuego

• Agua

• Tierra

• Metal

• Madera

Estos elementos están en la naturaleza en una interacción constante, de la que surgen relaciones de creación, relaciones de destrucción y relaciones de conflicto, desequilibrio o armonía.

La relación que establece el Feng Shui entre los cinco elementos es comparable a la de las fuerzas opuestas y complementarias del yin y el yang.

La relaciones de creación entre los cinco elementos

Estas relaciones (también conocidas como rela​ciones de producción o de generación) aluden a la creación de cada uno de los cinco elementos por al​guno de los restantes.

AGUA:
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y angulos curvos



Energía: Yin
Número: 1
Triagrama: K'an
Dirección: sur

Movimiento: descendente

Animal: tortuga negra
Colores: azul y negro
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Formas: irregulares
Estación: el invierno
Bagua: profesión
 
El agua es el líquido elemento presente en todos los seres vivos del planeta. Incluso nosotros, los seres humanos estamos hechos prácticamente de agua. Como no podía ser menos, nuestra Madre Tierra también es una gran contenedora de agua, un agua que además es el hábitat de miles de especies.

En las viejas religiones el agua es un elemento purificador, un elemento que elimina y arrastra todo lo negativo a su paso. El Chi es especialmente poderoso en los ríos, océanos, mares y lagos. Por eso en Feng Shui no podía faltar su estudio.
A nivel general el agua es representada en decoración por fuentes, cuadros de paisajes con agua, peceras, vasijas con agua, paredes de color azul, estatuillas de tortugas, caracolas...

En Feng Shui debe haber un equilibrio entre los cinco elementos. En el caso del elemento agua, es compatible con el metal, porque  produce el agua y con la madera porque el agua la activa. Por contra, no es compatible con la tierra, porque se dispersa, ni con el fuego, porque la evapora.

METAL:
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Energía: Yin
 
Números: 6 y 7

Triagramas: Tui y Ch'ien
 
Direcciones: oeste y suroeste
 
Movimiento: hacia el centro
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Animal: tigre blanco
 
Colores: gris, blanco y colores metálicos
 
Formas: ovaladas y circulares
 
Estación: el otoño
 
Bagua: hijos y benefactores
 
Nos puede extrañar que el metal sea introducido como un elemento más por parte de los chinos. Es añadido, porque se utilizaba en la antigüedad como elemento para designar al planeta Venus. Su energía está presente por todas partes y por lo tanto es necesario tenerla en cuenta para dominar las energías.

El metal es muy útil en los negocios, pues alude a la estabilidad y fortaleza. Sin embargo, no se debe abusar de él en las casas porque podría volverlas demasiado frías y poco acogedoras.

A nivel general el metal es representado por carillones, campanas, decoración de metal o con colores metalizados, cuadros que aludan al otoño o a objetos metálicos, el color blanco ...
En Feng Shui debe haber un equilibrio entre los cinco elementos. En el caso del elemento metal, es compatible con la tierra, porque  produce el metal y con el agua porque el metal la activa. Por contra, no es compatible con el fuego, porque lo funde, ni con la madera, porque el metal la corta.

 TIERRA:

[image: image48.jpg]


Energía: Yin y Yang
 
Números: 2, 5 y 8

Triagramas: K'un y Ken
 
Direcciones: noroeste, centro y sureste
 
Movimiento: circular
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Animal: serpiente
 
Colores: amarillos, tierras
 
Formas: cuadradas
 
Estación: cambios estacionales
 
Bagua: relaciones y conocimiento
 
La tierra es el elemento que nos sostiene. Nuestro querido planeta está formado en gran parte por ella, e incluso le da su nombre. La tierra está llena de minerales y nutrientes que dan la vida, y sobre ella construimos nuestras casas, y nuestra vida.

La tierra siempre ha sido símbolo de estabilidad y protección. También de creatividad, de vida y de materia. Frente al mundo espiritual representado por el cielo, la tierra representa todo lo material: salud, dinero, prosperidad, seguridad.

A nivel general la tierra es representada en decoración por paisajes con montañas, colores marrones y ocres, figuras cuadradas, ladrillos, cerámicas, etc.

En Feng Shui debe haber un equilibrio entre los cinco elementos. En el caso del elemento tierra, es compatible con el fuego, porque el fuego produce la tierra y con el metal porque la tierra lo activa. Por contra, no es compatible con la madera, porque absorbe todos sus nutrientes, ni con el agua, porque la destruye.
    MADERA:
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Energía: Yang
 
Números: 3 y 4

Triagrama: Sun y Chen
 
Direcciones: este y noreste
 
Movimiento: hacia fuera
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Animal: dragón verde
 
Color: verde
 
Formas: rectángulo y paralelogramo
 
Estación: la primavera
 
Bagua: riqueza, familia y salud
 
La madera nos ha sido un elemento fundamental durante la historia de la humanidad. Con la madera podemos calentarnos, construir nuestras casas y muebles, con los árboles obtenemos oxígeno y las plantas cuidan nuestra salud. Así pues la madera nos ha sostenido y nos sigue sosteniendo.

Aunque la madera no está representada en la estructura de los elementos de occidente, tiene un peso muy fuerte como uno de los cinco elementos en Oriente. Es por ello que en Feng Shui debemos tenerla muy en cuenta para el buen funcionamiento del Chi.

A nivel general la madera es representada en decoración con muebles de madera, marcos de cuadros, plantas, decoración de mimbre, telas naturales, motivos vegetales, colores verdes cálidos...

En Feng Shui debe haber un equilibrio entre los cinco elementos. En el caso del elemento madera, es compatible con el agua, porque el agua le da la vida y con el fuego porque la madera lo produce. Por contra, no es compatible con el metal porque la corta, ni con la tierra, porque la madera la devora.
    FUEGO:
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Energía: Yang
 
Número: 9

Triagrama: Li
 
Dirección: norte
 
Movimiento: ascendente
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Animal: fénix rojo
 
Colores: rojo, naranja, y rosa
 
Formas: triángulos y pirámides
 
Estación: el verano
 
Bagua: fama y reputación
 

El fuego es ese apreciado elemento que cuando el hombre pudo dominar consiguió transformar su mundo. El fuego y el calor que produce lo utilizamos constantemente como formas de energía, para calentar nuestros alimentos, para traer luz a nuestras casas, para purificar la tierra. Sin duda el descubrimiento del fuego ha sido uno de los grandes acontecimientos de nuestra historia.

En las viejas tradiciones orientales el fuego es el gran purificador. En los viejos rituales mágicos de la antigüedad las velas tenían un carácter sagrado porque el fuego traía la luz y la energía necesaria para que se cumplieran los deseos. Sin duda el fuego está lleno de magia y poder.

A nivel general el fuego está representado en la decoración por candelabros con velas, lámparas y cualquier tipo de iluminación, chimeneas, animales de sangre caliente, derivados del petróleo, los colores rojizos, anaranjados, salmón o rosa, motivos decorativos muy cálidos, ...

En Feng Shui debe haber un equilibrio entre los cinco elementos. En el caso del elemento fuego, es compatible con la tierra porque el fuego la produce y con la madera porque la madera le da la vida. Por contra, no es compatible con el metal porque lo funde, ni con el agua porque lo apaga.
Los ciclos de los elementos:
Entre los cinco elementos existen tres ciclos fundamentales de relaciones, que se representan mediante la figura de los elementos, según las siguientes posibilidades:
* CICLO DE PRODUCCION:
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El Metal puede albergar y dar contenido al Agua.

Un recipiente metálico puede contener y hacer que no se escape el líquido vital o agua. No olvide​mos que se dice que "el agua toma la forma del re​cipiente que la contiene".

El Agua da vida a la Madera.

El agua nutre a los árboles y de ahí se engendra la madera.

La Madera tiene capacidad para engendrar al Fuego.

El fuego no tiene capacidad para autoproducirse, sino que aparece en la naturaleza como obra de un elemento que posee la virtud de engendrarlo: la ma​dera.

El Fuego se hace cenizas y éstas alimentan a la Tierra.

Las cenizas a las que queda reducida la madera quemada (fuego) vuelven a instalarse y a formar par​te de la tierra.

La Tierra nos brinda el metal.

El metal procede de la tierra y es ahí donde debe buscarse.

*CICLO DE DESTRUCCION:


El Metal es dominado por el Fuego que lo funde.

La dureza y rigidez del elemento metal solamen​te pueden ser dominadas por el fuego que lo dobla

o lo funde.

El Fuego es vencido y dominado por el Agua.

Sólo el agua tiene la propiedad de vencer un ele​mento tan imponente como el fuego.

El Agua es dominada por la Tierra que la absorbe.

La tierra absorbe el agua y la aloja en sus profun​didades, y la contiene en diques y canales.

La Tierra es dominada por la Madera porque de ella se alimenta.

Los árboles echan sus raíces en la tierra y de ella extraen su energía.

La Madera es dominada por el Metal que puede quebrarla.

El metal, simbolizado en el hacha, es capaz de hacer que caiga el más empinado y erguido de los árboles (madera).

CICLO DE REDUCCION:


El ciclo de reducción es utilizado para corregir los desequilibrios del ciclo de destrucción.
Mientras que el ciclo de destrucción el metal destruye a la madera, en el de reducción el agua esta ubicada entre el metal y la madera y sirve para neutralizar los potenciales efectos destructivos.

De la misma manera en el ciclo de destrucción el fuego derrite el metal, y para reducir los efectos negativos de esto en el ciclo de reducción la tierra se ubica entre el fuego y el metal.
Siguiendo el ciclo de producción es posible superar en forma armoniosa toda clase de dificultades. Y el ciclo de reducción es útil para reparar los aspectos negativos causados por el ciclo de destrucción.

Para aprovechar estos ciclos, es necesario conocer cual de los cinco elementos es el que tiene primicia en cada persona. (ver tabla ming gua y numero natal)

LAS RELACIONES DE CONFLICTO, DESEQUILIBRIO O ARMONÍA ENTRE LOS CINCO ELEMENTOS

Cuando dos elementos distintos se unen, surgen relaciones de conflicto o de desequilibrio; y cuando se trata de elementos de la misma naturaleza puede aparecer la armonía.

Es importante aclarar que al hablar de desequili​brio nos referimos a una falta de armonía más leve que al hablar de conflicto.

Las relaciones de conflicto se dan cuando se unen dos elementos en los que uno es dominador del otro. Por ejemplo: el agua entra en relación de conflicto con la tierra porque ésta la absorbe y la domina; y produce una relación de desequilibrio con el metal porque lo oxida, no lo destruye pero lo "afea" y le quita brillo (por lo tanto, esplendor).

En el siguiente cuadro vemos las relaciones de conflicto, desequilibrio y armonía entre los cinco elementos y la combinación de elementos que pue​de equilibrar cada caso, a saber:
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IMPORTANTE

La combinación de elementos que restablece el equilibrio es fundamental porque contrarresta el Sha que producen dos elementos que entran en desequilibrio o en conflicto. Cuando se unen en un ambiente dos elementos opuestos como el fuego y el agua, como en el caso de una heladera junto a una cocina, y no es posible moverlas de lugar, se puede contrarrestar con la combinación de madera y metal (por ejemplo colocando monedas dentro de un recipiente de madera).

5- EL EQUILIBRIO EN LA ENERGÍA CROMÁTICA (LA ARMONÍA QUE RESULTA DE LA COMBINACIÓN DE LOS COLORES)

El color es un elemento fundamental en el arte del Feng Shui, ya que la combinación de los diferen​tes tonos contribuye a la conformación de un Feng Shui positivo o negativo en una casa o ambiente.

Los colores son formas puras en las que el equi​librio energético se halla en perfecta armonía.

Cada color tiene una frecuencia cromática, que es el resultado de las propiedades energéticas que la naturaleza le ha proporcionado (por ejemplo: el co​lor anaranjado tiene propiedades vigorizantes).

Cada color tiene también una simbología, es decir cualidades y atributos con los que se lo asocia; por ejemplo, el blanco simboliza la pureza; el rojo, la pasión; el amarillo, la riqueza; etc.

El color es una propiedad de la luz que concen​tra vibraciones energéticas; por lo tanto, un color también transporta energía vital.

LAS PROPIEDADES ENERGÉTICAS Y LA SIMBOLOGÍA DE LOS COLORES

Es muy importante que los colores en su conjun​to creen un espacio vital y con armonía cromática.

Cuando falta, en un ambiente o en una casa, un color fundamental para lograr la armonía (por ejem​plo el blanco) puede traer aparejados efectos dañi​nos que se contrarrestan incorporando elementos del color faltante.

Para elegir los colores que incluiremos en cada ambiente es fundamental conocer la propiedad energética y la simbología de cada uno.

Veámoslos en el cuadro:
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Tranquilizante

Espiritualidad

Proteccién

Entendimiento
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LAS CONSECUENCIAS DE LA AUSENCIA DE DETERMINADOS COLORES EN LOS DISTINTOS AMBIENTES
La ausencia de un color en una casa no suele traer aparejadas mayores dificultades a menos que se trate de alguno de estos casos:

a) En el dormitorio de una pareja no debe faltar el color rosa...

Porque es un tono fuerte, poderoso, energéti​co, y de vibraciones positivas. Promueve el enten​dimiento amoroso y es un gran armonizador.

b) En los dormitorios de adolescentes no debe estar ausente el color azul...

Porque simboliza la tranquilidad y seguridad que suele faltar en esta etapa de la vida.

c) En el dormitorio de un bebé no debe faltar el color amarillo...

Porque simboliza la alegría. Es un color tónico pero no excitante y se lo considera un escudo, por su capacidad para neutralizar las energías negati​vas.

d) En el dormitorio de un anciano no debe faltar el color anaranjado...

Porque simboliza la energía que suele menguar con el paso de los años.

e) En las salas de estar o living no debe faltar el co​lor violeta.

Porque tiene propiedades sedantes. Es un gran pacificador y neutralizador que absorbe la negatividad del ambiente e irradia energía positiva.

f) Como el comedor es una zona importante, puesto que allí se reúne a diario la familia, nunca debe faltar el color verde...

Porque se relaciona con la armonía y el conten​tamiento, indispensables para amenizar el en​cuentro.

g) En los ambientes en los que se realizan activi​dades comerciales no debe faltar el color rojo...

Porque se lo asocia con lo beneficioso, con el empuje y con la fama.

h) En los ambientes en los que se cocina no debe faltar el color blanco...

Porque simboliza la pureza, el calor, la fuerza y la salud, condiciones que siempre están presentes en los rituales culinarios.

LAS CONSECUENCIAS DE LOS EXCESOS DE LOS DISTINTOS COLORES EN LOS AMBIENTES

Como ya dijimos, los colores son portadores de la energía que les concede la naturaleza por medio de la luz.

Cuando alguno aparece en exceso en un am​biente, casa o edificio (también puede ser en un ba​rrio o localidad) genera un desequilibrio energético que puede convertir el Feng Shui de esa morada en negativo, ya que la circulación del Sha rompe el equilibrio y la armonía del Chi, que no puede fluir libremente.

En el cuadro siguiente vemos los efectos que pro​ducen los excesos de cada color.

RECORDEMOS

Cuando hablamos de exceso de color, no nos referimos a una cuestión estética sino a la acumulación de energía cromática despedida por un color y que rompe el equilibrio de ese espacio.
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Reglas para lograr el equilibrio cromático en las casas y ambientes

Para aplicar el arte del Feng Shui en la selección de los colores para pintar y decorar una casa, es im​portante conocer cómo podemos lograr que se combinen en forma equilibrada y armónica.

Para esto vamos a conocer cómo se contrarresta, cómo se baja el efecto y cómo se equilibra la ener​gía cromática de cada uno de los ellos.

Entonces, cuando en un ambiente se da el exce​so de un color determinado aplicaremos el o los colores que lo contrarresten; cuando deseemos suavi​zar el efecto, aplicaremos el color que lo suavice. Por ejemplo: si hay un almohadón de color rojo en una habitación, es necesario que en algún sector de ese mismo ambiente haya un elemento del color que lo equilibra, es decir, azul.

	Color


	Se contrarresta con...


	Se suaviza con...


	Se equilibra con...



	rojo
	Verde
	Rosa
	Azul

	Anaranjado
	Azul
	Verde suave
	Gris

	Amarillo
	Turquesa
	Verde y blanco
	Anaranjado

	Azul
	Anaranjado
	Verde
	ROJO o Púrpura

	Verde
	Marrón
	Verde claro
	Índigo

	Blanco
	Negro
	Plateado
	Cualquier otro color

	Negro, blanco o gris
	Cualquier otro color
	
	

	Índigo
	Anaranjado
	Rosa
	Verde

	Violeta
	Anaranjado
	Rosa
	Blanco y dorado

	Gris
	Rojo o anaranjado
	Plateado
	Negro o blanco


6- EL EQUILIBRIO ENTRE LOS ESPACIOS LIBRES Y LOS ESPACIOS OCUPADOS DENTRO DE LA CASA Y/O LOS AMBIENTES
El Feng Shui nos enseña que cada casa y cada ha​bitación debe tener los muebles que se utilizan.

Los ambientes en los que abundan los elementos innecesarios producen sensación de malestar e im​piden que el Chi circule por los canales que necesi​ta para que su flujo se expanda con libertad.

Una regla práctica que se desprende del arte del Feng Shui es la siguiente: en ningún caso es benefi​cioso que una casa tenga más de la mitad de la su​perficie de su base (el piso), ocupada. Esto no incluye a las alfombras, ya que sólo se refiere al es​pacio que permite que las personas circulen y se desplacen por las habitaciones.

Si esto sucede en su casa o en alguno de los am​bientes, piense seriamente en eliminar algunos muebles o, de lo contrario, redistribúyalos de una manera que le permita ganar espacios para circular con comodidad.

Una frase de la sabiduría popular que puede aplicarse muy bien a esta regla del Feng Shui es la siguiente: "El piso se hizo para pisarlo y el cielo pa​ra mirarlo".

7- LAS RELACIONES ENTRE LOS HABITANTES DE LA CASA

Por último, nos queda aclarar que la relación en​tre las personas que habitan una casa (al igual que la relación entre quienes trabajan en una empresa, comercio u oficina), hace al Feng Shui de esa mora​da.

Si reina el amor, la alegría, la comprensión y el entendimiento esto se sentirá en el aire, en el hálito vital de esa casa.

Si por el contrario, la falta de comunicación y la intolerancia, o la agresividad es la moneda corrien​te, no habrá forma de que ese sea un lugar saluda​ble, pacífico, próspero y feliz, como propone el Feng Shui.

RECORDEMOS

Está en nosotros convertir a una casa en nuestro hogar. Es la prolongación de lo que somos, y en ella se cosechará lo que sembremos.

Los 4 Animales Sagrados:
En Feng Shui existen cuatro animales sagrados que representan las cuatro cualidades que debe tener bien desarrolladas nuestro entorno y nosotros mismos. El hecho de conocer los animales y sus direcciones nos proporcionará la posibilidad de atraer un buen Chi a nuestro hogar y nuestra vida.

DRAGON VERDE:

El Dragón verde es uno de esos cuatro animales sagrados de Oriente, y como tal, tiene su espacio en el Feng Shui.
Su fuerza se asocia con la dirección este.

Y en este sentido se asemeja a todo lo que se suele entender como femenino. Las cualidades del Dragón verde son la sabiduría, la inteligencia, la templanza, ...

Es el lateral derecho de nuestro cuerpo y nos transmite toda la fuerza, poder y energía de la luna.

En nuestro entorno para que esté representado correctamente debería aparecer en forma de colinas altas al este de nuestra casa.
También puede estar representado por un edificio alto. En cuanto al interior, en decoración, deberíamos situar a nuestra derecha de nuestra situación común (la cama, la mesa de trabajo, el sofá...) los muebles o decoración altos como armarios, plantas muy altas,...

Por último es importante tener muy en cuenta que el Dragón verde debe estar siempre bien armonizado con el Tigre blanco.
FENIX ROJO:

En Feng Shui existen cuatro animales sagrados que representan las cuatro cualidades que debe tener bien desarrolladas nuestro entorno y nosotros mismos. El hecho de conocer los animales y sus direcciones nos proporcionará la posibilidad de atraer un buen Chi a nuestro hogar y nuestra vida.

El Fénix rojo es uno de esos cuatro animales sagrados de Oriente, y como tal, tiene su espacio en el Feng Shui

Su fuerza se asocia con la dirección Norte. Y en este sentido su simbolismo nos habla del espacio libre, la libertad para volar y desarrollarnos hacia donde queramos. Es la claridad del horizonte, sin obstáculos.

Simboliza nuestro pecho y nos transmite la idea del avance sin obstáculos ni limitaciones.
En nuestro entorno para que esté representado correctamente debería aparecer en forma de suavísima colina, casi parecida a una llanura que no interrumpa nuestra visión. En cuanto al interior, en decoración, deberíamos situar delante de nosotros en nuestra situación común (la cama, la mesa de trabajo, el sofá,...) un cierto espacio libre.

Por último es importante tener muy en cuenta que el Fénix rojo debe estar siempre armonizado con el Tortuga negra
TIGRE BLANCO:

En Feng Shui existen cuatro animales sagrados que representan las cuatro cualidades que debe tener bien desarrolladas nuestro entorno y nosotros mismos. El hecho de conocer los animales y sus direcciones nos proporcionará la posibilidad de atraer un buen Chi a nuestro hogar y nuestra vida.
El Tigre blanco es uno de esos cuatro animales sagrados de Oriente, y como tal, tiene su espacio en el Feng Shui.
Su fuerza se asocia con la dirección oeste.

Y en este sentido se asemeja a todo lo que se suele entender como masculino. Las cualidades del Tigre blanco son la protección, la autoridad, la energía, el dominio, el mando, la actividad, la fortaleza,...
Es el lateral izquierdo de nuestro cuerpo y nos transmite toda la fuerza, poder y energía del sol.

En nuestro entorno para que esté representado correctamente debería aparecer en forma de suaves colinas muy bajas al oeste de nuestra casa.

En cuanto al interior, en decoración, no deberíamos situar a nuestra izquierda de nuestra situación común (la cama, la mesa de trabajo, el sofá,...) ningún mueble demasiado alto.

Por último es importante tener muy en cuenta que el Tigre blanco debe estar siempre bien armonizado con el Dragón verde.
TORTUGA NEGRA:
En Feng Shui existen cuatro animales sagrados que representan las cuatro cualidades que debe tener bien desarrolladas nuestro entorno y nosotros mismos. El hecho de conocer los animales y sus direcciones nos proporcionará la posibilidad de atraer un buen Chi a nuestro hogar y nuestra vida.
La Tortuga negra es uno de esos cuatro animales sagrados de Oriente, y como tal, tiene su espacio en el Feng Shui. Su fuerza se asocia con la dirección Sur.

Como el firme caparazón de la Tortuga, este animal representa la solidez, la fortaleza y la estabilidad.
Representa nuestra espalda, una zona que no vemos y que debe estar perfectamente protegida.
En el entorno para un buen Chi debe estar representado por unas altas colinas al Sur de nuestra casa que den apoyo. En cuanto al interior, en decoración, no deberíamos situar detrás nuestro (la cama, la mesa de trabajo, el sofá,...) elementos poco sólidos como puertas, ventanas o pasillos. Debe haber siempre detrás de nosotros algo muy sólido.
Debe estar en completa armonía con el Fénix rojo.

El I Ching:
El I Ching, también conocido como el Libro de las Mutaciones, es la madre de todo el pensamiento chino. Considerado como uno de los mas preciosos libros existentes, con una sabiduría sin igual, y el mas intrigante; sus consejos valen para nosotros del mismo modo que mil o dos mil años atrás.
Considerado por algunos de difícil lectura y entendimiento, pudiendo percibir este significado en las primeras líneas; no es realmente un romance o cualquier otro libro para leernos de principio a fin. 

El origen del I Ching es ampliamente discutido, pero de cualquier modo, está lleno de misterios y misticismo. Se dice que este oráculo sagrado fue escrito en China hace casi 3000 años por Fu Hsi, conocido como el padre de la civilización. Cuenta la leyenda que un día, en sus meditaciones diarias, vio una tortuga emergiendo del agua de un río. Analizando el caparazón de esta tortuga, Fu Hsi concibió que todo el universo estaba representado en las pequeñas marcas dispuestas ordenadamente en el caparazón. Estos ocho símbolos, cada uno con ciertas características, recibirán el nombre de trigramas. Con la combinación de estos ocho trigramas en todas las combinaciones posibles, se obtienen 64 hexagramas, o sea, todo el I Ching. Según la tradición, la actual compilación de los 64 hexagramas tuvo su origen con el Rey Wen, antecesor de la dinastía Chou. El texto relativo a las líneas (una parte del libro de profundo significado) fue reeditado por su hijo, el Duque de Chou. Esa era la forma del libro cuando Confúcio lo encontró, agregando varios pasajes. Se dice que Lao-Tsé también contribuyó con su sabiduría al I Ching. 

El I Ching tiene el concepto de una familia, cada persona está representada por un trigrama. Así, tenemos al Padre y la Madre, mas tres hijas y tres hijos. El trigrama del padre, por ejemplo, está formado por tres líneas enteras. También llamado el creativo, está asociado con el padre, el líder, el hombre. Su nombre chino es Chien. Simboliza el cielo, el firmamento y la perseverancia. Todos los otros trigramas tienen características propias.
Es interesante decir que la constitución de la familia china del I Ching no tiene similitud alguna con la actual, a causa de la política de un solo hijo impuesta en 1976. La familia china del I Ching puede aún existir, pero no en China!! 

Muchos consideran el libro como un camino de adivinaciones y profecías. Realmente esta faceta existe y nos referimos a ella como "consultar el I Ching", pudiendo hacerse con palillos, antiguas monedas chinas, cartas y de otras maneras. Debemos tener en mente siempre que el I Ching es un intermediario entre nuestro "EU" interior, nuestro inconsciente, nuestro Maestro Interior y el ambiente y de esta manera, lo utilizamos para obtener las respuestas que tenemos dentro de nosotros mismos.
Sería mucho mas correcto afirmar que el I Ching supero el título de mero libro de adivinaciones. La denominación de libro de la Sabiduría es mas concordante con su contenido único. 
El I Ching es una de las bases del Feng Shui. Utilizándose el concepto de trigrama y hexagrama, por ejemplo, en la brújula Lo Pan. Otra forma sería la de colocar a los miembros de la familia en habitaciones, de acuerdo con la distribución original. Incluso en la mesa de comer se puede disponer la familia del I Ching. Aquellos que quieran dedicarse seriamente al estudio del Feng Shui, o de cualquier filosofía china, deberán tener un profundo conocimiento de la estructura del I Ching, sus hexagramas, líneas y comentarios. Ese estudio no es fácil, y debe ser hecho pausadamente, absorbiéndose con integridad la sabiduría contenida en las entrelineas del texto. No considerar este aspecto sería solamente estudiar y asimilar un contenido esencialmente intelectual, despreciándose la principal finalidad de una "filosofía de vida".

El cuadrado Lo Shu

Un aspecto central de la comprensión del Feng Sui es la numerología china. Según la leyenda, el sabio Fu Hsi vio un cuadrado mágico de nueve números en el caparazón de una tortuga que emergía del río Lo; en él, cada línea horizontal, vertical y diagonal, sumaban la misma cifra: 15, es decir, los días que tarda la luna nueva en convertirse en luna llena. 
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Este cuadrado tiene un significado concreto tanto en la dimensión temporal del Feng Shui como en su dimensión espacial. Cada uno de estos números, excepto el 5 (en el centro) está encarado a una de las Ocho Direcciones, de donde se deduce, por lo tanto, que cada número del 1 al 9 está asociado a una dirección y a un Trigrama (la disposición de los números está asociada a los ocho trigramas del símbolo Bagua).
Los Ocho Trigramas son símbolos sagrados que se perciben como los ladrillos primarios que construyen el universo. Se basan en un lenguaje binario: cada trigrama consta de tres líneas horizontales contínuas o discontinuas. Las líneas partidas son Yin, y las enteras Yang. 
Dos trigramas, compuestos cada uno de tres líneas, dan lugar a un hexagrama en el I Ching. Cada uno de los ocho trigramas tiene su propio simbolismo, significado y efecto y se identifica con una determinada dirección, cualidad, elemento. 
El Bagua es la figura octogonal procedente del I Ching cuyos ocho lados representan los trigramas y los ocho puntos cardinales. En el Feng Shui, todas las fechas, años, meses, días e incluso horas, se pueden reducir a un dígito sencillo. 
De esta forma, buscando las correspondencias entre los números, las ocho direcciones y los ocho trigramas, cada fecha puede tener su trigrama y su dirección particular.
¿Qué habitaciones son las más favorables para cada persona? 

Mediante una brújula y unas fórmulas muy precisas se pueden calcular orientaciones individuales propicias o desfavorables a partir de la fecha de nacimiento: nuestro número natal u horóscopo Feng Shui. 
Así sabremos qué partes de la casa o del lugar de trabajo son las que favorecen nuestro bienestar y las que debemos evitar porque minan nuestra energía y favorecen los contratiempos. 
EL FENG SHUI Y LA ARMONIZACIÓN DE LOS HOGARES

Nuestro hogar

Al hablar de una casa podemos hacer referencia a su orientación, su arquitectura, su diseño o su de​coración. Pero cuando se habla de hogar, lo que pri​mero pensamos es qué sucede entre esas cuatro pa​redes, es decir, entre quienes las habitan.

El Feng Shui es un arte que nos propone una se​rie de reglas y principios para vivir en armonía con las energías de la naturaleza.

Por eso nuestro hogar es sagrado, ya que refleja nuestros anhelos y nuestras necesidades. Está en no​sotros la construcción de ese "templo" que propicie el bienestar de quienes lo habitan.

RECORDEMOS

El Feng Shui nos propone que construyamos un hogar para que nosotros y quienes amamos hallen la armonía, el bienestar, la salud, la paz y la prosperidad.
El octógono de la armonía

Para los entendidos en Feng Shui, un hogar está cruzado por ocho líneas que forman un octógono (figura de ocho lados).

Estas ocho líneas recorren el contorno de la su​perficie en la cual se edificó la propiedad, y tambien cada habitación en forma independiente.

Veamos a qué se refiere cada una de ellas:

a) Línea de los vínculos matrimoniales

b) Línea de la carrera y las aspiraciones

c) Línea de la amistad

d) Línea de las finanzas y los negocios

e) Línea del prestigio y reconocimiento social

f) Línea de los lazos familiares

g) Línea de los hijos

h) Línea del aprendizaje y las autosuperaciones

La figura que forman estas líneas es la siguiente:

[image: image15.png]PUERTA DE ENTRADA





¿Qué dirige y determina cada una de estas lí​neas?

a) Línea de los vínculos matrimoniales:
Es la línea que determina y regula el vínculo de los integrantes adultos con sus parejas, actuales o potenciales (las personas sin pareja también tienen en su casa una línea del matrimonio).

Abarca todo lo referente a la pareja: la comuni​cación, la fidelidad, la sexualidad, etc.

El color que le corresponde es el rosa.

En el lugar que corresponde a esta línea se aconseja colocar objetos que combinen fuego y madera.

b) Línea de la carrera y las aspiraciones:
Determina y dirige el desempeño laboral y profe​sional de las personas adultas que habitan en la casa, como también la capacidad de aprender y desa​rrollarse intelectualmente de los niños y jóvenes.

También influye sobre los deseos de superación personal de cada uno.

c) Línea de la amistad:
Se refiere a las amistades que no son íntimas -a los conocidos, vecinos y compañeros de trabajo-como también a todas las personas que actúan en la casa como colaboradores (servicio doméstico, pro​veedores, etc.).

En los lugares de trabajo es el sitio privilegiado para favorecer la relación con los clientes.

d) La línea de las finanzas y los negocios:
Determina la abundancia de los bienes materia​les de los habitantes de la casa y las finanzas en ge​neral.

Regula la entrada y salida de dinero, y la posibi​lidad de ahorrar y prosperar económicamente.

Esta línea es fundamental en los lugares de traba​jo y a ella corresponde el color violeta; por lo tan​to, en el lugar de casa donde se guarda el dinero es importante que haya algún elemento de este color.

Según la sabiduría popular nunca debe faltar harina en una casa, aun cuando no se use, porque es símbolo del pan y el alimento.

e) Línea del prestigio v reconocimiento social:

Está íntimamente relacionada con la sensación de éxito o de fracaso personal.

Regula y determina cómo nos ven los demás o cómo nos sentimos frente a esta mirada de los otros.

Su color es el rojo y se ubica en oposición a la puerta de entrada (orientación Norte).

f) Línea de los lazos familiares:
Se refiere a todos los parientes y familiares que no son ni hijos ni padres (hermanos, tíos, etc.) y a los amigos íntimos.

g) Línea de los hijos: 

Se refiere al vínculo afectivo y emocional de los padres con sus hijos, como también a la infancia de cada uno y la relación con nuestros abuelos.

h) Línea del aprendizaje y las autosuperaciones:
Esta línea no alude al aprendizaje intelectual, si​no al aprendizaje vivencial, a la experiencia y al de​sarrollo como individuos que atañe a cada uno.

Esta línea determina también la capacidad de aprender de los errores y capitalizarlos; fortalece la responsabilidad y la madurez para crecer cada día como individuos y como personas.

En el lugar que corresponde a esta línea, a la iz​quierda de la puerta de entrada o de la orienta​ción Sur, es aconsejable colocar un objeto de co​lor azul.

El Pa Kua:

El Pa-Kua, también conocido como Ba-Gua, es una poderosa herramienta de diagnóstico y tratamiento en el Feng Shui. El Pa-Kua puede ser aplicado en un lote de tierra, un jardín, un terreno, una casa, una habitación, un barrio, y hasta un país. El modo correcto de aplicar el Pa-Kua es en relación con las direcciones cardinales. 
El Pa-kua tuvo su origen basado en los trigramas del I Ching. 
El I Ching esta formado por ocho trigramas principales, que combinados entre si en todas las posibilidades posibles, originó los 64 hexagramas (8x8=64). Un hexagrama está formado por ocho trigramas. 
Cada trigrama esta formado por 3 líneas. Así tenemos líneas Yin y líneas Yang. Una línea Yin es representada por línea partida y una línea Yang por una entera. 
	Trigrama
	Nombre en chino
	Imagen
	Atributo
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	Chien
	Cielo 
	Padre 
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	Kun
	Tierra 
	Madre 
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	Chen
	Trueno 
	Hijo mayor 
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	Sun
	Viento 
	Hija mayor 
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	Kan
	Agua 
	Hijo del Medio 
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	Li
	Fuego 
	Hija del medio 
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	Ken
	Montaña 
	Hijo  pequeño 
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	Tui
	Lago 
	Hija pequeña 


 

Fu Hsi, que algunos dicen que es el primer sabio chino, y algunas veces citado como el padre de la civilización, ordenó los ocho trigramas en el que es conocido como "Secuencia del Cielo Anterior", aunque no sea la traducción mas apropiada. (el termino será mantenido por constar en la mayoría de los I Ching existentes actualmente). 
Así vemos, que la posición del Pa kua en un local debe de ser realizado por las posiciones cardinales, utilizando una brújula. Cualquier otro método de posicionamiento del Pa Kua, esta en desacuerdo con la colocación original de los trigramas, y por lo tanto, en desacuerdo con los principios tradicionales y genuinos del Feng Shui. 

La falta de conocimiento en cuanto al Pa Kua, su posicionamiento y su relación con un espacio, lleva a un contrario entendimiento del Feng Shui, y también a resultados diferentes de los esperados. Algunas veces muy perjudiciales. 

Es un acto irresponsable la aplicación del Pa Kua sin conocimiento profundo de lo que se está haciendo 
El Feng Sui y el Número Natal

Más que tratarse de una lectura del carácter, el horóscopo Feng Shui es la clave para saber qué direcciones, áreas o habitaciones son más adecuadas para cada persona en particular. Se obtiene mediante una serie de cálculos a partir de la fecha de nacimiento de la persona.
Tabla Ming Gua:

Calendario Solar Chino.   
La siguiente tabla, está basada en el Calendario Solar Chino, que es la que se usa para realizar los cálculos del Número de la Vida o MING GUA en el Feng Shui Clásico, a diferencia del Calandario Lunar Chino, que se usa en la Astrología Popular China; el año Solar Chino inicia alrededor del día 4 de Febrero, cuando el Sol se encuentra a los 15º del Ecuador, es lo que se le conoce en China como el LI CHUN, o sea el primer día de la primavera. 
	Año
	Hombre
	Mujer
	Año
	Hombre
	Mujer

	del 23/01/1928 al 09/02/1929

Dragón
	9
	6
	del 30/01/1968a! 16/02/1969

Mono
	2
	1

	del 10/02/1929 al 29/01/1930 

Serpiente
	8
	7
	del 17/02/1969 al 05/02/1970 

Gallo
	4
	2

	del 30/01/1930 al 16/02/1931 

Caballo
	7
	8
	del 06/02/1970 al 26/01/1971 

Perro
	3
	3

	del 17/02/1931 al 05/02/1932

 Cabra
	6
	9
	del 27/01/1971 al 15/01/1972 

Chancho
	2
	4

	del 06/02/1932 al 25/01/1933

Mono
	2
	1
	del 16/01/1972 al 02/02/1973 

Rata
	1
	8

	del 26/01/1933a! 13/02/1934 

Gallo
	4
	2
	del 03/02/1973 al 22/01/1974 

Búfalo
	9
	6

	del 14/02/1934 al 03/02/1935

Perro
	3
	3
	del 23/01/1974a! 10/02/1975 

Tigre
	8
	7

	del 04/02/1935 al 23/01/1936 

Chancho
	2
	4
	del 11/02/1975 al 30/01/1976 

Conejo
	7
	8

	del 24/01/1936 al 10/02/1937 

Rata
	1
	8
	del 31/01/1976 al 17/02/1977 

Dragón
	6
	9

	del 11/02/1937 al 30/01/1938 

Búfalo
	9
	6
	del 18/02/1977 al 06/02/1978 

Serpiente
	2
	1

	del 31/01/1938a! 18/02/1939

Tigre
	8
	7
	del 07/02/1978 al 27/01/1979 

Caballo
	4
	2

	del 19/02/1939 al 07/02/1940 

Conejo
	7
	8
	del 28/01/1979 al 15/02/1980 

Cabra
	3
	3

	del 08/02/1940 al 26/01/1941 

Dragón
	6
	9
	del 16/02/1980 al 04/02/1981 

Mono
	2
	4

	del 2 7/01/1941 al 14/02/1942 

Serpiente
	2
	1
	del 05/02/1981 al 24/01/1982 

Gallo
	1
	8

	del 15/02/1942 al 04/02/1943

Caballo
	4
	2
	del 25/01/1982 al 12/02/1983 

Perro
	9
	6

	del 05/02/1943 al 24/01/1944

Cabra
	3
	3
	del 13/02/1983 al 01/02/1984 

Chancho
	8
	7

	del 25/01/1944 al 12/02/1945 

Mono
	2
	4
	del 02/02/1984 al 19/02/1985 

Rata
	7
	8

	del 13/02/1945 al 01/02/1946 

Gallo
	1
	8
	del 20/02/1985 al 08/02/1986 

Búfalo
	6
	9

	del 02/02/1946 al 21/01/1947 

Perro
	9
	6
	del 09/02/1986 al 28/01/1987

Tigre
	2
	1

	del 22/01/1947 al 09/02/1948 

Chancho
	8
	7
	del 29/01/1987a! 16/02/1988 

Conejo
	4
	2

	del 10/02/1948 al 28/01/1949 

Rata
	7
	8
	del 1 7/02/1988 al 05/02/1989 

Dragón
	3
	3

	del 29/01/1949 al 16/02/1950 

Búfalo
	6
	9
	del 06/02/1989 al 26/01/1990 

Serpiente 
	2
	4

	del 17/02/1950 a! 05/02/1951 

Tigre
	2
	1
	del 27/01/1990 al 14/02/1991 

Caballo
	1
	8

	del 06/02/1951 al 16/01/1952 

Conejo
	4
	2
	del 15/02/1991 al 03/02/1992 

Cabra
	9
	6

	del 27/01/1952a! 13/02/1953 

Dragón
	3
	3
	del 04/02/1992 ai 22/01/1993 

Mono
	8
	7

	del 14/02/1953 al 02/02/1954 

Serpiente
	2
	4
	del 23/01/1993 al 09/02/1994 

Gallo
	7
	8

	del 03/02/1954 al 23/01/1955 

Caballo
	1
	8
	del 10/02/1994 al 30/01/1995 

Perro
	6
	9

	del 24/01/1955 al 11/02/1956 

Cabra
	9
	6
	del 31/01/1995 al 18/02/1996 

Chancho
	2
	1

	del 12/02/1956 al 30/01/1957 

Mono
	8
	7
	del 19/02/1996 al 06/02/1997 

Rata
	4
	2

	del 31/01/1957 al 17/02/1958 

Gallo
	7
	8
	del 07/02/1997 al 27/01/1988

Búfalo
	3
	3

	del 18/02/1958 al 07/02/1959

Perro
	6
	9
	del 28/01/1998 a! 15/02/1999 

Tigre
	2
	4

	del 08/02/1959 al 27/01/1960 

Chancho
	2
	1
	del 16/02/1999 al 04/02/2000 

Conejo
	1
	8

	del 28/01/1960a! 14/02/1961 

Rata
	4
	2
	Del 05/02/2000 al 23/01/2001
Dragón
	9
	6

	del 15/02/1951 al 04/02/1962 

Búfalo
	3
	3
	Del 24/01/2001 al 11/02/2002
Serpiente
	8
	7

	del 05/02/1962 al 24/01/1963 

Tigre
	2
	4
	Del 12/02/2002 al 31/01/2003
Caballo
	7
	8

	del 25/01/1963 al 12/02/1964 

Conejo
	1
	8
	Del 01/02/2003 al 21/01/2004
Cabra
	6
	9

	del 13/02/1964 al 01 /02/1965 

Dragón
	9
	6
	Del 22/01/2004 al 08/02/2005
Mono
	2
	1

	del 02/02/1965 al 20/01/1966 

Serpiente
	8
	7
	Del 09/02/2005 al 28/01/2006
Gallo
	4
	2

	del 21/01/1966a! 08/02/1967 

Caballo
	7
	8
	Del 29/01/2006 al 17/02/2007
Perro
	3
	3

	del 09/02/1967 al 29/01/1968 

Cabra
	6
	9
	Del 18/02/2007 al 06/02/2008
Chancho
	2
	4


Numero natal:
A continuación con su número anual o ming gua ya podemos sacar nuestro número natal:

	Fecha Aproximada de comienzo del mes solar:
	Numero ming gua o numero anual

	
	1     4     7
	2     5     8
	3     6     9

	
	Masc
	Fem
	Masc
	Fem
	Masc
	Fem

	1º Mes comienza  4-5 Febrero
	8
	7
	2
	4
	5
	1

	2º Mes Comienza 5-7 Marzo
	7
	8
	1
	5
	4
	2

	3º Mes Comienza 4-6 Abril
	6
	9
	9
	6
	3
	3

	4º Mes Comienza 5-7 Mayo
	5
	1
	8
	7
	2
	4

	5º Mes Comienza 5-7 Junio
	4
	2
	7
	8
	1
	5

	6º Mes Comienza 7-8 Julio
	3
	3
	6
	9
	9
	6

	7º Mes Comienza 7-9 Agosto
	2
	4
	5
	1
	8
	7

	8º Mes Comienza 7-9 Septiembre
	1
	5
	4
	2
	7
	8

	9º Mes Comienza 8-9 Octubre
	9
	6
	3
	3
	6
	9

	10º Mes Comienza 7-8 Noviembre
	8
	7
	2
	4
	5
	1

	11º Mes Comienza 7-8 Diciembre
	7
	8
	1
	5
	4
	2

	12º Mes Comienza 5-7 Enero
	6
	9
	9
	6
	3
	3

	Trigrama
	Chino
	N°
	Nombre
	Direc.
	Elemento
	Símbolo
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	6
	Chien
	SO
	Metal
	Cielo

	[image: image26.png]



	[image: image27.png]



	2
	Kun
	NO
	Tierra
	Tierra
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	3
	Chen
	E
	Madera
	Trueno
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	4
	Sun
	NE
	Madera
	Viento
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	1
	Kan
	S
	Agua
	Agua

	[image: image34.png]



	[image: image35.png]



	9
	Li
	N
	Fuego
	Fuego
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	8
	Ken
	SE
	Tierra
	Montaña
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	7
	Tui
	0
	Metal
	Lago


Tabla de direcciones según el número
A cada Número Natal se le asocia su trigrama, dirección y elemento correspondiente. Para cada persona, el lugar o dirección más armónica de la casa es aquel cuyo elemento asociado generen el elemento del Número Natal de la persona.
Ejemplo: Número Natal: 4 Elemento personal: Madera Dirección más favorable: Sur (asociado al Agua, que genera madera) Ligeramente favorable: Sureste y Noroeste (asociados a la Tierra, que es destruida por la Madera), Este y Noreste (asociados al mismo elemento) 
En la práctica: 
Oriente la dirección de su asiento, de su mesa de trabajo, de su cama y, si es posible, de su puerta de entrada hacia las direcciones que le sean favorables. 

Dirección
	Número Natal
	S
	SE
	E
	NE
	N
	NO
	O
	SO

	Agua 1
	^^ 
	* 
	^ 
	^ 
	^^ 
	* 
	^^^ 
	^^^ 

	Tierra 2
	^^
	^^
	*
	*
	^^^
	^^
	^
	^

	Madera 3
	^^^
	^^
	^^
	^^
	^
	^^
	*
	*

	Madera 4
	^^^
	^^
	^^
	^^
	^
	^^
	*
	*

	Tierra 5
	^^
	^^
	*
	*
	^^^
	^^
	^
	^

	Metal 6
	^
	^^^
	^^
	^^
	*
	^^^
	^^
	^^

	Metal 7
	^
	^^^
	^^
	^^
	*
	^^^
	^^
	^^

	Tierra 8
	^^
	^^
	*
	*
	^^^
	*
	^
	^

	Fuego 9
	*
	^
	^^^
	^^^
	^^
	^
	^^
	^^


Calificaciones: 
^^^: Muy favorable,    ^^: Favorable,    ^: Desfavorable,    *: Muy desfavorable
Lo Pan:
Lo-P'an, algunos lo traducen como "compás", pero esa traducción es incompleta porque deja ambigüedades, puesto que un compás es un instrumento de dos piernas articuladas, que sirve para trazar circunferencias o alguna cosa. En todo caso se trata de un COMPÁS MARINERO: BRÚJULA. Como se sabe, los Chinos utilizaron la brújula no tanto para la navegación sino para definir en el suelo los Orientes y las influencias fastas o nefastas, llamadas metafóricamente FENG SHUI (viento y agua). 

La brújula geomántica: Lo-P'an se usa para obtener una lectura precisa, relacionando los símbolos y la información dada por cada anillo con los detalles del horóscopo de cada individuo.

El LO-P'AN es un disco de madera laqueada, generalmente de color amarillo, que lleva un su centro bajo un cristal, una pequeña brújula marinera. algunos de los caracteres escritos en los círculos que lo rodean son rojos y otros son negros. Representando con esto el YINN y el YANG. 

Los círculos concéntricos de la "regla-red" son llamados ts'eng: escalones o estratos.


La pequeña brújula marinera en el centro es el "estanque celestial" y representa a t'ai chih, "el gran origen".

El primer círculo contiene los ocho trigramas con el arreglo de Fuh Hsi, que indica las ocho direcciones de la brújula y las virtudes y propiedades que se le atribuyen:

	Ch'ien
	Creador
	El vigor
	El Cielo
	El Padre

	K'un
	Receptor
	Lo que cede
	La Tierra
	La Madre

	Chen
	Suscitador
	Movimiento
	El Trueno
	Primogénito

	K'an
	Abismal
	El peligro
	El Agua
	Segundogénito

	Ken
	Inmóvil
	Concentrado
	La Montaña
	Hijo Menor

	Sun
	Suave
	Penetrante
	El Viento
	Hija Mayor

	Li
	Aprehensivo
	Luminoso
	El Fuego
	Hija Segunda

	Tui
	Sereno
	La Alegría
	El Lago
	Hija Menor


El segundo círculo contiene los numerales de uno a nueve con arreglo del cuadrado mágico, omitiendo el cinco (los cinco animales celestiales) como si pertenecieran al centro. En consecuencia, de la suma de dos figuras opuestas se obtiene siempre diez. 

La tercera fila representa veinticuatro constelaciones celestes, cada una expresada en dos caracteres, de modo que estos tres nombres están registrados en cada octante.

El cuarto círculo representa, las veinticuatro divisiones de la brújula. Sudoeste, Sudeste, Noreste y Noroeste, están escritos con sus nombre kua, mientras el resto está designado alternativamente por los Diez Troncos Celestes y las Doce Ramas Terrestres; dos de las Ramas están omitidas, sin embargo, debido a que se refieren al elemento tierra, se supone que pertenecen al centro. Si escribimos los Diez Troncos Celestes como numerales de uno a diez, las Doce Ramas Terrestres en letras itálicas de la a a la m, y los cuatro nombres kua en mayúsculas de la A a la D, tenemos el siguiente arreglo, comenzando con el Sudoeste: A f 3 g 4 h B i 7 k 8 l C m 9 a 10 b D c 1 d 2 e. Este arreglo es muy antiguo, pues es citado como una parte reconocida del método adivinatorio de Sze Ma Ch'ien.

Hasta aquí los círculos necesarios para la aplicación de la Brújula China en las moradas YANG (moradas de los vivos), pasar al quinto círculo y avanzar representaría penetrar en el conocimiento de la aplicación del FENG SHUI YINN (aplicado en las moradas de los muertos: tumbas y lugares de enterramientos).

Los Shars:
Elementos Negativos en el entorno del hogar:

Los Shars son conocidos también con el nombre de “Flechas envenenadas”. Se trata de potenciales energías negativas que pueden ejercer una mala influencia sobre una casa y por lo tanto sobre sus habitantes.

Los Shars son generados por las líneas duras y ángulos agudos, que según el feng shui producen energía Chi envenenada, de alta negatividad, lo cual causa infortunios, mala suerte y desastres diversos. Vías de ferrocarril, muros y puentes, ríos y, por supuesto calles y avenidas pueden, potencialmente, ser Shars.

Por ejemplo, uno de los mas comunes shars es tener el ángulo de un edificio ubicado en una esquina apuntando hacia el frente de nuestra casa como una cabeza de flecha.

Otro tanto sucede cuando nuestra casa esta ubicada de frente a una calle que termina allí, apuntando por lo tanto directamente a la puerta de la casa.

Hay otro punto shars especialmente desfavorable desde el punto de vista del Feng Shui: vivir en la ultima casa de una calle o un condominio que termina. Toda la posible energía benéfica Chi es absorbida por las casas ubicadas en el inicio de la calle, y nada queda para la que se ahoga al final donde la calle muere.
También se considera shars una línea de árboles frente a la entrada de la casa o edificio, por que bloquea la misma. 

Un auto estacionado en el frente de una casa familiar forma una línea considerada como shars por el feng shui; no sucede lo mismo si el auto esta estacionado frente la entrada de un negocio o comercio, lo cual es considerado propicio.

Otro punto shars es cuando la casa este ubicada mirando hacia un cementerio, una prisión, la entrada de un hospital o una dependencia policial. Todos estos lugares juntan mala energía que se transmiten directamente a las casas que miran hacia ellos.
Si la puerta de la casa apunta a un espacio abierto entre dos edificios altos que están en la vereda de enfrente, esta línea atacara con abundante energía negativa.

Todos estos shars son de índole material y posicional. Si bien no necesariamente atacan con energía negativa a la casa y sus ocupantes, el peligro potencial esta allí y es mejor evitarlos o bien repararlos de alguna manera.

Afortunadamente el feng shui nos proporciona diversos remedios contra los shars. Pero por supuesto que, si es el caso que una persona va a elegir una casa donde vivir, es mejor que antes de decidirse se cerciore de que no hay shars apuntando a su futuro hogar.

En algunos casos, la potencia de ciertos shars es tan grande, que el remedio no resulta simple y lo mejor es directamente evitar siempre la cercanía de estas “Flechas envenenadas” de mala energía. Se trata de los casas siguientes:
* Una Casa junto a un aeropuerto (en especial si esta ubicada en la línea de despeche de los aviones)

* Una casa junto a vías de ferrocarril

* Una Casa junto a líneas de alta tensión
Herramientas del Feng Shui:
En el Feng Shui se emplea un cierto número de objetos para contrarrestar las malas influencias y potenciar las positivas, o proporcionar una protección especial a los residentes de una casa. Las siguientes secciones discuten algunas de las herramientas más populares y el modo en que las emplean los practicantes del Feng Shui. 
Espejos 

Los espejos, en todos sus tamaños y formas, son unas herramientas poderosas en el feng shui. Tienen el poder tanto de desviar como de reflejar; repelen el mal y aumentan el bien. 
Se puede usar una serie de espejos de pared para reflejar y potenciar tanto la luz natural como la artificial en espacios oscuros que posean un exceso de energía yin. Los espejos de pared decorativos de este tipo tienen el valor de añadido de crear la ilusión de una mayor profundidad y amplitud en los cuartos atestados o estrechos. 
Se pueden colgar espejos en la pared sur de un cuarto para reflejar la luz natural procedente del soleado norte; también se pueden emplear en rincones oscuros o en pasillos sin salida para iluminar áreas oscuras y aliviar la atmósfera sombría. 
Como se comentó antes, un espejo grande también se puede usar para contrarrestar el “filo de cuchillo” de una puerta que se abra hacía dentro. Si se emplea en un dormitorio, se debe tener cuidado de que no refleje el cabecero de la cama, o, lo que sería ideal, ninguna otra parte de ella (ver figura). Para evitarlo habría que compensarlo o taparlo con cortinas bonitas. Un espejo tampoco debería reflejar la cabeza y el cuerpo de una persona sentada ante un escritorio o una mesa; no es bueno para dicha persona encontrarse con su propia imagen de forma repetida mientras está sentada en un lugar durante cierto período de tiempo. 
	[image: image40.jpg]





También se les puede dar un uso magnífico en vestíbulos y entradas (ver figura anterior). Un espejo de pared bien proporcionado colgado en un vestíbulo oscuro le añade algo de vida a ese espacio y lo vuelve bastante agradable; también reflejará el “filo de cuchillo” de la puerta, y la mayoría de éstas se abren hacia dentro. Asimismo, un espejo es una buena precaución si la entrada de su apartamento se halla justo enfrente de la de su vecino, algo que ocurre con frecuencia, aunque se considera un feng shui malo que con toda seguridad promoverá conflictos y hostilidad. Un espejo en la entrada puede ayudar a mitigar esta situación, desviando las malas influencias antes de que puedan dañar otras áreas de la casa.
Monedas
Hace tiempo que las monedas antiguas se consideran como talismanes de la buena suerte, no sólo por los chinos, sino por muchas culturas. En Occidente, a menudo éstas se montan en anillos y otras joyas tanto por la suerte que brindan como por su estilo.  Pero la tradición popular china tiene algunas costumbres especiales a propósito de ellas
Una de ellas son los sobres pequeños de papel rojo para envolver el dinero de la “buena suerte” del Año Nuevo. Se venden en muchas tiendas chinas, o Uds. pueden fabricárselos doblando un cuadrado de papel rojo alrededor de tres monedas, asegurándolas bien en el interior. Hagan cuatro de esos sobres y fíjenlas a cada una de las cuatro esquinas de la cama o a las patas de un escritorio o mesa de trabajo. Situar los sobres de manera discreta, para que no queden expuestos directamente a la vista de otros. Si lo desean, pueden colocar sobres similares en las cuatro esquinas principales de su casa o apartamento, o encima del marco de una entrada, donde un único sobre basta para potenciar la buena suerte.
Las monedas chinas antiguas, de las que tienen agujeros cuadrados en el centro, con frecuencia también se unen en hileras de tres. Para ello se usan cordeles rojos, preferiblemente de seda, ya que el rojo es el color de la felicidad. Los cordeles se pasan por los agujeros de las monedas y se anudan. Las hileras de este tipo se cuelgan sobre la entrada principal de una morada para la buena suerte, la riqueza y la protección de las influencias negativas. También son herramientas útiles para neutralizar los sectores de dirección malos como el Desastre y la Muerte. Se pueden colgar horizontalmente entre dos clavos (un buen modo para situarlas encima de una puerta) o verticalmente de uno sólo de ellos (cuando el espacio es restringido). 
Jade
Los antiguos chinos consideraban el jade (nefrita o jadeíta) y los objetos tallados de él como talismanes de la buena suerte. Creían que el jade era una piedra sagrada dada en regalo del cielo a la gente en la Tierra. En la Antigüedad, los viajeros siempre se ataban un disco o un colgante de jade al cinturón para seguridad y buena fortuna en sus viajes, y aún es el mineral favorito de muchos asiáticos en las joyas tanto para el hombre como para la mujer. De un modo similar a las monedas antiguas, las piezas o estatuillas pequeñas de jade se pueden usar para mitigar los sectores desfavorables.
Árboles y Flores
Las plantas secas o marchitas atraen muy mal Chi. Por eso, las plantas de una casa deben ser cuidadas con esmero y atención, y reemplazadas enseguida en caso de que entren en una etapa irreversible de muerte.

Las plantas saludables, en cambio, simbolizan la vida misma, el crecimiento, la abundancia. Por eso son especialmente propicias cuando están en la entrada de la casa, atrayendo Chi hacia el interior.

También sirven para bloquear Shars provenientes del exterior. Se combinan en forma excelente con espejos, para detener la energía negativa.

Las flores, además, se relacionan con el elemento madera. Los sectores este y noreste de la casa representan este elemento y a la familia y el progreso, por lo que colocar flores en esos lugares impulsa benéficamente las relaciones familiares y ayudan a crear prosperidad.

Otro sector que requiere flores es el Norte, relacionado con el elemento fuego, y que ayuda a ganar consideración social. Por su parte el sector Noroeste se relaciona con el matrimonio y las flores allí ayudan a mantener viva la llama del amor. Finalmente, las flores en el sector Sur son propicias para el progreso laboral.
En Feng Shui, hay ciertas flores especialmente poderosas.

La primera de ellas es el Crisantemo, que representa la felicidad y la risa. Repartidos por el hogar, se asocian a una vida sencilla y confortable.

Se los suele combinar con otra flor importante para los chinos que es la Peonía, símbolo del progreso y del honor. También esta relacionada con el amor y cuando florece atrae la fortuna.

La dulzura, el buen gusto y la feminidad están representadas en Feng Shui por las orquídeas y las magnolias.

La flor de Loto, por su parte, es la flor sagrada del budismo y simboliza la pureza; puesta en el hogar atrae paz, creatividad, tranquilidad y crecimiento espiritual.

Las plantas incuso los árboles son de mucho beneficio en especial para los nacidos bajo los elementos fuego o madera.

En caso de que una persona haya nacido en un año de agua o de tierra, no debe abusar del uso de plantas y flores, solo debe utilizarlas como un aliado ocasional, puesto que la madera (elemento de las plantas y flores) destruye la tierra y absorbe el agua.

Pa Kua:

Por lo general, una placa Pa Kua es octogonal, de madera y está adornada con los Pa Kua (ocho trigramas) y el símbolo ying-yang o un espejo. Habitualmente se pinta de rojo amarillo o verde, más otros colores. El rojo es para la felicidad, el amarillo simboliza la nobleza, el poder y la estabilidad y el verde simboliza la familia, la buena salud, el crecimiento de energía. En la antigua China el amarillo dorado era el color designado para un emperador y su casa real. La placa Pa Kua es un objeto muy eficaz para desviar los conflictos y las malas influencias. Los chinos la cuelgan en el exterior sobre la entrada principal para repeler las cosas desagradables que llegan a esa puerta frontal. A algunos les gusta añadir una luz pequeña que de noche brille en el signo para conferirle un énfasis y efecto adicionales. 

Una espada de Siete o nueve Estrellas
Se trata de una espada ceremonial y decorativa, bien de metal o bien de madera, con siete o nueve círculos que representan cada una de las siete estrellas visibles de la Osa Mayor mas el ying y el yang representadas por el sol y la luna, exhibidas en el centro de ambos lados de la espada. Las estrellas están unidas por una fina línea en zigzag, para simbolizar la Osa Mayor y su alianza con la Estrella Polar con el fin de fomentar la justicia y contrarrestar el mal. Por lo general, las estrellas se graban o se engastan en la hoja. Pero si Uds. quieren hacerse su propia espada, éstas se pueden pintar, de amarillo o de blanco. El fin de la espada decorativa es colgar horizontalmente sobre ventanas con vistas desagradables o sobre la pared de sectores malos en el interior de la casa.

Una variante de este tipo de espada en el feng shui es la tradicional espada de monedas, hecha con muchas monedas chinas antiguas apiladas y unidas con cordeles de seda roja. El fin de estas espadas de monedas también es colgar sobre una pared o una ventana. Son artículos de coleccionista, y debido al número de monedas antiguas que se requiere para fabricarlas, pueden ser bastante caras aun cuando sea lo bastante afortunado como para encontrarla.

Campanillas
Las campanillas se han vuelto recientemente muy populares en las distribuciones del feng shui. La gente las cuelga para atraer la buena suerte. No obstante, en cierto sentido son como los espejos; hay que tener cuidado en su empleo.   
Durante el día el viento las agita, haciéndolas sonar para dispersar a los espíritus malignos y a los espectros errantes; pero tras la puesta del sol, las campanillas se  vuelven alojamientos temporales de esos espíritus  y espectros hasta el nuevo día. La compasión y generosidad de los sacerdotes y monjes les proporciona a esos tristes espíritus y espectros sus diminutos albergues. Pero los vientos y las brisas nocturnas que mueven las campanillas también sirven para recordarle a dichos espíritus que sólo son visitantes transitorios.
Las campanillas colgantes para decoración y celebraciones son divertidas, y no deberían tener efectos secundarios adversos. A todos nos gustan. Sin embargo, el empleo de una campanilla como una herramienta de feng shui en una posición específica es otra cuestión, y requiere cuidado. Igual que con los espejos, tener campanillas en una casa no es nada malo. Pero uselas de modo selectivo, con plena conciencia de su importancia simbólica.

Las flautas de bambú chinas

El poder del bambú proporciona fuerza y apoyo. La flauta de bambú refleja un mensaje de paz y protección y produce una elevación paulatina de la fuerza vital. El tamaño de la flauta influye en su poder.

Los cristales

Según palabras del Maestro Ni Hua Ching, “La mente verdadera es la mente equilibrada. La mente verdadera es la mente íntegra. La mente verdadera es la mente transparente como el cristal”. 
Use cristales para equilibrar el flujo del Ch’i, para ajustar la dirección del Ch’i en una puerta, ventana o vestíbulo. Para equilibrar situaciones de conflicto entre camas, escritorios de trabajo y puertas, cuando estos se encuentren alineados entre ellos. 
Los cristales pueden usarse en lugar de las campanillas, móviles de sonido o espejos.
Los cristales refractan y reflejan la luz del Sol, la luz espiritual y la luz universal. 
Mejoran la efectividad de las visualizaciones, de los ejercicios de concentración y de la meditación. 
Son ventanas que nos conectan con nuestra conciencia interna, con nuestros mensajeros de luz, con nuestros ángeles. 
Reflejan un mensaje de luz, aun cuando se coloquen en lugares o esquinas oscuras. 
Un cristal colocado en una ventana, detrás de una cortina, sigue siendo tan eficaz como si estuviera al descubierto.

Esferas de Feng Shui
Se las considera las auténticas "agujas de acupuntura del Feng Shui". 
Se utilizan para evitar la fuga de la energía vital por las ventanas, reforzar áreas, dirigir el flujo de la energía vital, curar esquinas agresivas y puertas conflictivas, y proyectar áreas faltantes en el Ba-gua, generan energía vital.

Kuan Yi

Protectora eterna de todos los niños, esta indicada para ayudar a mejorar la salud de los mas pequeños. Colgar en la habitación del niño para limpiar el ambiente de influencias negativas. Kuan Yi es la diosa de la compasión, favorece la buena salud, la compasión, la fertilidad.
Shou Xing

También conocido como la Estrella Norte, se dice que Shou Xing determina nuestro tiempo de muerte (como la Estrella Sur nuestro tiempo de nacimiento). Muchas personas tienen una estatuilla de Shou Xing que favorecería la casa y les concedería vidas largas. Él siempre se muestra el Melocotón de Longevidad, un palo ambulante y una calabaza (Wu Lou).

El melocotón, también conocido como la ‘hada fruta' es un símbolo de matrimonio e inmortalidad. Es a menudo destacado en los cuentos chinos famosos, sobre todo durante una congregación de hadas y deidades. Se dice que el melocotón es un ingrediente principal en la fabricación de elixires de longevidad; las píldoras para conceder buena salud, largas vidas e inmortalidad.

El palo se considera como un símbolo de prosperidad, debido a él es el nombre, fu de ‘' que usa las mismas fonéticas que la palabra para “la buena fortuna” (‘pien fu”).

Ponga su Shou Xing en el sector sureste de su casa para ayuda celestial a la buena salud. Si usted sabe que alguien está enfermo, póngalo a un costado de la cama para ayudar en su recuperación.
Tortuga


Figura popular dentro del Feng Shui, La tortuga  con su caparazón atrae protección a toda la familia, otorga longevidad y larga vida a quien la cuida. Su ubicación es al fondo de la casa, pero siempre mirando a la puerta de entrada.

Rana de 3 Patas:

Se dice que esta criatura mítica aparece cada luna llena cerca de casas que recibirán noticias buenas de riqueza aumentada o ganancia monetaria. En China la llaman "Chan Chu", pero normalmente son más conocidas como Ranas del Dinero. Se cree que estas ranas míticas son el portador de la buena fortuna en China antigua. La rana del dinero de tres patas sostiene una Moneda china en su boca y se sienta en un un montón de monedas o lingotes de oro. Normalmente se pone cerca de los registros del dinero en efectivo o en el lugar de la riqueza (Noreste). También colocándola en la entrada de la casa o negocio; evitando que visitas la vean a primera vista; simboliza dinero que entra.

Dragon

El Dragón se asemeja a todo lo que se suele entender como femenino. Las cualidades son la sabiduría, la inteligencia, la templanza. Es el lateral derecho de nuestro cuerpo y nos transmite toda la fuerza, poder y energía de la luna. Se dice que el Chi precioso, es el aliento del dragón. Guardianes y protectores por naturaleza.
Kuan Kung
Kuan Kung o Kuan Ti es la Leyenda de Guerra y también está conocido como el santo patrón de policía, Fuerzas Armadas y deidad del guardián para políticos y líderes de negocio. La imagen de Kuan Kung  es más poderoso cuando se pone en la esquina Sureste de su casa; él asegura paz y armonía para el todo el mundo en la casa y protección para el Padre (el Patriarca). Kuan Kung ayudará a asegurar prosperidad y suerte para toda la familia. Si lo que necesita es protección familiar, Kuan Kung está enfrentando a la puerta principal para proteger a todos de las malas energías. 

SECTORES DE LA CASA:

Puerta principal y hall de entrada

No solo permite acceder al interior de una casa sino también a la vida privada de sus habitantes, ofrece a las visitas la primera impresión de cada uno y del lugar donde vive. 

Lo ideal es que el camino de entrada sea ligeramente curvo para que resulte más atractivo para el chi. 

Las dimensiones de la puerta principal han de ser proporcionales al tamaño de toda la casa. Si la puerta es demasiado grande, es posible que deje salir un chi valioso y si es demasiado pequeña que no deje entrar el chi bueno suficiente.

El chi positivo se siente atraído por entradas luminosas y acogedoras. 

La puerta debe ser bonita y bien conservada y el porche o camino de entrada ha de estar bien arreglado, una puerta despintada o descascarada es sinónimo de mal feng shui. 

Los síntomas de abandono y descuido desaniman al buen chi transformándolo en chi negativo al entrar.

La buena iluminación es fundamental para el chi. Cuando se quema una ampolleta enseguida hay que cambiarla.

No conviene que la puerta se abra justo en dirección a una iglesia, un templo o un cementerio, vuelve a los habitantes tristes y solitarios por el exceso de energia yin de esos lugares.

Tampoco conviene que la puerta esté justo al pie de una escalera, en las casas situadas bajo el nivel de la calle el chi puede quedar atrapado incapaz de subir a la calle esto trae dificultades en el trabajo, negocio o carrera porque mantiene la energía vital dentro de la casa en vez de dejarla salir. Se soluciona colocando una luz dirigida al techo. 

La puerta elevada da jerarquía, debe estar franqueada por esculturas, plantas, etc. 

No es bueno que la puerta principal esté en línea recta con la puerta trasera; si es así, la energía Ch’i que entre por el frente simplemente se irá derecho por la puerta de atrás. 

Nunca la puerta principal debe estar alineada directamente con la puerta principal de una casa vecina. 

La puerta principal debe abrirse hacia una vista del interior de la casa, antes que a un recibidor cerrado. Esto es porque debe dar una sensación de abierta bienvenida, y además porque de esa manera permite una cómoda entrada de Ch’i proveniente del exterior. 

Si la entrada de la casa es pequeña, serán comunes los problemas financieros y de salud; en caso de que una persona se encuentre con una entrada ya hecha así, puede remediarlo colocando un espejo y buena iluminación para ampliarla. 

La puerta principal no debe dar a una escalera: de esa manera, la energía que entra se va nuevamente por allí.
Tampoco debe ser visible desde la entrada la puerta de un baño. 

Hall de entrada
Al entrar a una casa conviene acceder a un lugar alegre, amplio y bien iluminado que resulte acogedor tanto para uno como para los invitados. 
Un vestíbulo estrecho y oscuro impide la circulación del chi. 
Es preferible no toparse con una pared al entrar ya que esto obstaculiza la entrada del chi y crea impedimentos a todos los lados donde uno vaya. La sala principal es el sitio donde la familia se congrega para conversación o entretenimiento, y debe ser un sitio muy confortable, que predisponga al descanso y la armonía. 

La sala principal refleja la personalidad de los ocupantes de la casa. Por eso es bueno que allí haya muestras explícitas de esa personalidad: fotografías, diplomas, libros de su interés y todo objeto que refleje un aspecto personal de los ocupantes. 

Esto funciona como afirmaciones de la energía personal. También los muebles deben ser acordes a la personalidad de quienes los usan. Muchos muebles forman esquinas agudas que deben eliminarse, lo que se logra ubicándolos en sentido circular. Del mismo modo, son beneficiosos los muebles que en sí tienen la circularidad, como mesas redondas, lámparas y otros objetos similares. 

LAS VENTANAS

Las ventanas son fundamentales para la circula​ción y el flujo correcto del Chi.

Siempre es mejor que sean de hoja y no corredi​zas (porque el Chi circula con mayor libertad y tie​ne más espacio de entrada y de salida al exterior). Pero cuando en una casa la mayoría de las ventanas son corredizas, es posible aumentar su capacidad de recepción de energía colocando en un extremo campanitas que suenen con el viento. De esta ma​nera el sonido potencia la acción del viento y se au​menta el caudal energético.

PARA QUIENES ESTÉN CONSTRUYENDO O POR CONSTRUIR
Es importante tener en cuenta que una abertura con líneas curvas permite que el Chi circule con mayor armonía que cuando hay sólo líneas y ángulos rectos o en punta.


Comedor
La ubicación ideal es cerca de la cocina, pero su mesa no debe estar demasiado cerca de la puerta principal, porque eso simboliza que los huéspedes entrarán, comerán y se irán rápido, y esto es contrario a la imagen hospitalaria que favorece la buena energía.
De ser posible, el comedor debe ubicarse en una esquina de la casa, con al menos dos ventanas para favorecer e incrementar el flujo de Ch’i. Por supuesto, cuanto más amplio sea, mejor.
Las mesas deben ser preferiblemente de madera, o madera y metal. Deben evitarse las de vidrio o mármol. Por supuesto, jamás debe estar cerca de la puerta de un baño.
Los espejos en el comedor simbolizan la abundancia porque reproducen la comida, y además son fundamentales para agrandar el espacio cuando el comedor es pequeño.
Los chinos se toman muy en serio el tema del comer ya que no solo nutre el cuerpo sino también el espíritu. Por esto conviene disponer el comedor destacando el bienestar de los comensales y dando una armonía en el ambiente.
No debe haber nada en el comedor que distraiga la comida y la conversación agradable.
No conviene que este atestado de muebles. De ser posible debe estar la mesa, las silla y un aparador. Conviene que tanto la mesa como las sillas sean cómodas de modo que los comensales se pasen horas con la comida y la comunicación.

Dado el estilo de vida de hoy en día tal vez la cena sea el único momento que la familia se reúna. sin importar el tamaño de su casa, lo esencial es apartar un sector determinado en donde sentarse y comer alrededor de una mesa. Un buen comedor crea una atmósfera placentera en donde cada uno puede relajarse, disfrutar de la comida y tomarse un momento para digerirla. La comida es punto esencial y el entorno cumple un papel fundamental.
La comida que ingerimos influye sobre nuestra salud. En la medicina oriental los alimentos es parte integral de los tratamientos. Al comer, asimilamos no sólo los nutrientes orgánicos sino también su energía chi, ingrediente fundamental en todo proceso de recuperación.
La energía chi de la comida se ve fácilmente afectada por la energía chi del ambiente por lo que resulta esencial que la energía chi de un comedor estimule la buena salud.

Es muy importante sentarse para comer que comer a las apuradas. Esto ayuda al estomago por lo tanto hay que relajarse y tomarnos nuestro tiempo para comer. 

Cuando nos sentimos tensos o apurados el estomago segrega más asidos que nos pueden ocasionar una indigestión. 
También es beneficioso que en la mesa se traten temas positivos y alegres.
El objetivo principal del comedor es mantener la limpieza necesaria para tratar con alimentos y al mismo tiempo promover una atmósfera de relajación para lograr una buena digestión y convivir en un ambiente acogedor.
Se aconseja que se sienten en la mesa y que atrás haya una pared y no ni una ventana ni una puerta.
Es bueno que haya dos entradas al comedor para que el chi entre y salga con facilidad

Muebles: lo esencial es contar con superficies de fácil limpieza. la madera resulta ideal ya que no acelera la energía chi.
Para evitar una mala digestión hay que verificar que las puntas de las mesas no le den a ningún invitado.

Iluminación: lo ideal es variar su intensidad. Las luces bajas durante la cena resultan románticas pero para otras situaciones se necesitarían luces brillantes. Los reguladores de intensidad proporcionan ambas funciones. Las velas aportan energía fuego que ayudan a una atmósfera cálida y vibrante a la hora de comer.

Esquinas: Las esquinas dentro del hogar u oficina son consideradas lugares donde se estanca la energía. Para que ésta fluya correctamente por todo el espacio, procura cubrirlas con adornos, mesas, luces o plantas.
Pisos: los pisos de madera natural ejercen un efecto neutro sobre la energía chi y son de fácil limpieza. Hay que evitar las alfombras.

Cuadros: hay que elegir imágenes que proporcionen el telón de fondo acorde con una comida relajada. Las naturalezas muertas con alimentos, escenas de la vida cotidiana o paisajes apacibles son más adecuados. Un recipiente atractivo con frutas naturales sufrirá el mismo efecto.
Si se trata de una habitación que se utiliza todo el día se deben colocar colores brillantes. Los tonos más oscuros son para los comedores que se usan más de noche.

La mesa del comedor 

La forma de la mesa influye sobre la energía chi de su alrededor y por consiguiente sobre la atmósfera que se crea durante la comida. Una mesa redonda o cuadrada es más yang y aporta energía chi dinámica. Una mesa ovalada o rectangular origina una energía más suave más apta para una comida relajada.

Las mesas redondas, octogonales u ovaladas ofrecen una óptima distribución de ubicaciones para las sillas para que nosotros, nuestra familia y nuestros invitados se sienten en forma armónica. A la redonda no le falta nada y no tiene ángulos rectos y la octogonal nos recuerda la bagua. Ambas formas que son cerradas reflejan las bendiciones celestes sobre todos los que se sienten a su alrededor.

Las mesas rectangulares y cuadradas no son malas siempre y cuando nadie se siente en las esquinas, donde pueden sufrir problemas digestivos porque la esquina apunta a su centro mientras come.

Conviene que siempre haya una cifra par de sillas porque los números pares traen suerte y los impares representan la soledad.

El comedor es el lugar ideal para colocar espejos y así poder reflejar la comida que se sirve y la mesa bien arreglada. Si los espejos reflejan a las personas provoca la duplicación

Salas de living:
La sala es un lugar de gran importancia dentro de la casa, ya que representa la imagen social. Es la encargada de dar la bienvenida, tanto a los miembros de la familia como a los visitantes. No es recomendable que se sobrecarge de adornos, pues esto significa  que nos importa mucho el "que dirán" y la imagen que damos al exterior.

Hemos notado que en algunas casas la sala se coloca de tal manera que los sillones dan la espalda a la puerta, de tal forma que los visitantes, al sentarse. Tienen como vista principal una pared. Energéticamente  hablando, lo único que se logra es bloquear la llegada de nuevos proyectos y  rechazar nuevas oportunidades.

La sala es el área donde se desarrollan diversas actividades sociales como: convivencia familiar,  reuniones con los amigos o simplemente tomar un descanso. Es  muy importante que esto se desarrolle en un ambiente propicio, teniendo en cuenta que debe ser un lugar despejado, quitando objetos  y muebles que no sean de su total agrado, dejando sólo los necesarios o los que nos provoquen  un recuerdo agradable.

Utilizar sólo un color en la sala estanca su energía. Es necesario activarla con otro tipo de estímulos, como los centros de mesa vistosos y agradables, además de colocar plantas para crear un ambiente fresco y lleno de creatividad. Ejemplo: Dos sillones color vino atraen el amor.

Los cuadros  reflejan lo que  deseamos atraer. Ejemplo: con un motivo de bosque frondoso  se logra atraer crecimiento, cuadros con motivos de parejas atraen el amor, un cuadro con jarrones vacíos tienen el significado de que están esperando a ser llenados de cosas buenas.

Dentro de la sala los muebles juegan un papel muy importante. Es mejor escoger los de esquinas redondeadas, así como los sofás con antebrazos los que crean un ambiente de  seguridad.

En cuanto a los aromas, estos tienen la cualidad de crear sensaciones inconscientes en nuestros sentidos. Si se desea crear un ambiente de armonía, el geranio y la lavanda son ideales. Para fomentar la motivación, utiliza la bergamota. Para lograr alegría, la naranja y sándalo son ideales.

Para fomentar la comunicación, coloca en el centro de mesa un recipiente con agua y velas flotantes de color verde o azul. 

Para atraer el amor. Coloca unas figuras representativas de una pareja, ya sean  un par de patos mandarines, pájaros o  figuras de personas.

Dormitorio principal
La ubicación ideal es más bien lejos de la puerta principal de la casa, de ser posible en el extremo opuesto y en diagonal a la misma, porque de esa manera se simboliza mayor seguridad y tranquilidad para el descanso de los ocupantes.
Idealmente, la cama debe estar ubicada en la esquina opuesta en diagonal a la puerta. La cabecera debe recostarse contra una pared; también es bueno, aunque no imprescindible, que uno de los lados de la cama esté en contacto con una pared adyacente.

Si la cabecera no está en contacto con la pared, el que use la cama se sentirá inestable y no descansará correctamente. 

Cuando la mujer que duerme en el dormitorio matrimonial está embarazada, la cama no debe moverse durante todo el tiempo de la gestación; tampoco hay que limpiar o quitar el polvo debajo del lecho durante ese período.

Esto es porque los chinos creen que existen espíritus más pequeños que las moléculas que esperan debajo del lecho en el que duerme la embarazada para llegado el momento infundir la brisa de la vida al bebé.

Pasamos en la cama de seis a nueve horas por día de las 24 que tiene. Para la mayoría de nosotros, pasamos allí más tiempo que en cualquier otro lado, por lo que la ubicación, el diseño del dormitorio y la orientación de la cama representan una magnifica oportunidad para armonizarnos con el flujo natural de energía que nos ayude en otros aspectos de la vida.


Un buen dormir es esencial para la salud. Por la misma razón es importante contar con un dormitorio que nos tranquilice al final del día agotador y nos ayude a dormir bien.

Debe ser un lugar donde nos despertemos renovados, llenos de vitalidad y entusiasmo para aprovechar el nuevo día.

Si es posible se recomienda no utilizar el dormitorio para actividades que requieran de una atmósfera diferente, como por ejemplo trabajar. Ambas actividades terminaran por resentirse.

Ubicaciones favorables: a veces las camas son ubicadas en direcciones que complican no sólo el sueño y la vida sexual sino la vida en general de las personas que allí duermen. Lo ideal es que el dormitorio quede expuesto a la luz del sol durante la mañana que ayuda aumentar la energía. Si cuenta con diferentes habitaciones para elegir, opte por la de la atmósfera más calma.

Dormitorio: tras la cama debe haber algo sólido.

1. debe tener privacidad, es conveniente tener cerrojo por dentro, más cuando hay niños.

2. elementos a tener en cuenta: madera: cuando algo se inicia; fuego: máxima energía; tierra: estabilidad; metal: para cuando algo se termina; agua: transformación.


El dormitorio ideal
Iluminación: suave y yin produce una atmósfera de tranquilidad. Las pantallas alteran la luz eléctrica diaria. Las velas dan brillo natural y romántico 

Armarios: hay que mantener oculta la ropa y demás objetos personales. Los armarios aplicados y los de pared a pared ayudan a reducir el chi negativo.

Camas: una cama de madera ejerce un efecto neutro sobre la energía chi. La cabecera protege su cabeza de los flujos rápidos de energía aunque si la cama se encuentra contra la pared esto carece de importancia. Desde donde ud. duerma debe ver la puerta y las ventanas desde la cama.

Ropa de cama: para crear un flujo de energía chi armónico cerca de la piel utilice blanco de algodón, lino o seda. Los tonos rosados y los diseños circulares crean energía chi del oeste. No deje de hacer las camas durante el día.

Mobiliario: los muebles deben tener bordes redondeados. Las esquinas en ángulo no deben dar hacia la cama. El chi negativo hacia ud mientras duerme perjudica su energía chi y afecta su salud.

Revestimiento del piso: los blandos y yin aplacan la energía chi y crean una atmósfera relajante. Una alfombra resulta la opción ideal.

Ventanas: las cortinas drapeadas o con volados aplacan el flujo de energía a través de las ventanas por la noche y promueven un sueño tranquilo. Hay que mantenerlas bien cerradas mientras se duerme en especial si la ventana se encuentra abierta.

Papel de empapelar: los colores pastel son más relajantes y yin.
Cuadros: evite superficies yang que reflejen la luz, los cuadros con vidrios antireflex son los más apropiados. Determinados objetos como cuadros, velas y veladores representan la intimidad. 
Lo que debemos evitar en el dormitorio

Esquinas en ángulo: dado el tiempo que uno pasa durmiendo es importante que se evite el chi negativo de los dormitorios, en especial si se dirige hacia la cama. Evitar plantas con puntas y muebles cuadrados o rectangulares cerca de la cama.

Espejos: reflejan nuestro propio chi mientras dormimos e impiden el proceso de liberación de viejas emociones. No hay que incluirlos en el dormitorio o se pueden cubrir o girarlos durante la noche.

Dormitorios en suite: no son recomendados, ya que el cuarto de baño introduce una atmósfera más pesada y húmeda en la habitación. Mantenga la puerta de baño cerrada o disimule la entrada. 

Recuerda también que no son buenas las vigas en el techo del dormitorio, tanto vertical como transversalmente, ya que de una manera u otra cortan la energía de la unión en el lecho conyugal. Así mismo cualquier elemento amenazador que impida un buen descanso.

La cama

La mayoría de las personas piensan que la cama es lugar exclusivo para dormir y tener relaciones sexuales pero también revitaliza la energía e influye en varios aspectos de la vida cotidiana y en el destino. La madera es el material más favorable para una cama, no altera el campo magnético del lugar y ejerce una influencia más sutil sobre el movimiento de la energía.
Las camas de metal como las de bronce o hierro forjado aceleran la energía chi que por lo general no conduce a un sueño reparador.
Las camas de agua no son recomendables ya que producen una atmósfera húmeda y pesada que lleva al estancamiento.
La cabecera protege la propia cabeza de la energía chi que fluye con rapidez mientras uno duerme, esto carece de importancia si da contra la pared.
Mantenga vacío el espacio detrás de la cama para que la energía no se estanque en ese lugar mientras duerme. Si guarda cosas debajo de la cama, retírelas y límpielas con frecuencia.

Ropa de cama

Dado que permanecen cerca de la piel lo más importante es que las sábanas, fundas de las almohadas, colchas y acolchados sean ciento por ciento algodón, lino, seda o lana. Los más recomendables son el algodón y el lino porque respiran mejor que la seda. Evite las telas sintéticas.
Las sábanas y las colchas no deben rozar el piso, para que el aire pueda circular libremente debajo de la cama
LOS DORMITORIOS DE LOS NIÑOS

Todo lo dicho para los dormitorios debe adaptar​se a la realidad de los niños y es válido también pa​ra estos casos. Pero deben tenerse en cuenta otras cuestiones fundamentales, como por ejemplo:

*Los juguetes preferidos deben estar en los lu​gares que sus pequeños dueños les asignaron, ya que para los niños son sus bienes más preciados y deben estar a su alcance fácilmente si se despiertan durante la noche.

*La ropa de cama no debe tener colores estre​santes.

*Debe evitarse que en la cama se apoye cual​quier objeto metálico.

*La tranquilidad a la hora de dormir y el buen des​canso es fundamental en los niños y es una garantía de que al día siguiente se levantarán contentos y con ganas de jugar.

Las Escaleras

Las escaleras conectan los niveles altos y bajos de Ch’i, ayudándola a fluir por todos los rincones de la casa. 

Una gran importancia feng shui tiene el número de escalones que tenga la escalera. Hay dos maneras de contarlos: en grupos de a tres, y en grupos de a cuatro.

Los grupos de tres escalones siguen un ciclo que es: 

Oro - Plata - Muerte 

Los grupos de cuatro escalones siguen el siguiente ciclo: 

Buena suerte - Prosperidad - Mala suerte - Fracaso 

De este modo, el último escalón de la escalera debe, contando desde abajo y de tres en tres, ser Oro o Plata; y contando de a cuatro, deber ser Buena suerte o Prosperidad. 

Las escaleras que cumplen con las dos condiciones son las que tienen el siguiente número de escalones: 

1 – 2 – 5 – 13 – 14 – 17 – 22 – 25 – 26 – 29 

La forma de la escalera debe evitar la rectitud y la línea dura. Más bien debe mostrar curvas, y un diseño amable. Y debe estar muy bien iluminada para proporcionar el flujo de Ch’i de arriba abajo y viceversa. 


El Toilet Y El Baño

Como el toilet y el baño son sitios donde corre el agua (dinero), se relacionan con la posición económica de los habitantes de la casa, y como son sitios en general negativos hay que tener mucho cuidado en su emplazamiento y decoración.
El toilet debe ser un sitio que pase totalmente desapercibido. Nunca debe estar en áreas importantes de la casa, como el sector de la Salud o el de la Prosperidad.
Preferiblemente debe ser pequeño, y ser un espacio separado del baño propiamente dicho. En caso de tenerlos combinados, es conveniente separarlos aunque sea mediante un biombo.
El baño jamás debe divisarse desde la puerta principal de la casa, ni tampoco estar ubicado en el sector de la Prosperidad. Hay que iluminarlo tanto como sea posible y mantenerlo totalmente limpio y muy ventilado.
Es adecuado decorarlo con colores delicados, como los pasteles, para ayudar a la armonía doméstica.

Encuentra el Amor con Feng Shui:
El amor es el sentimiento más puro y bello que puede existir en el ser humano. Este maravilloso sentimiento se expresa hacia nuestra familia, hijos, padres, amigos, trabajo que realizamos, así como a nuestra pareja.  
Es un hecho que algunas personas tienen la decisión de llevar una vida sin una pareja y ser totalmente felices ya que el amor que poseen se ve reflejado en otras personas y actividades. Sin embargo, la mayoría de las personas se crean bloqueos que les impiden encontrar a la persona adecuada o  insistir en relaciones que no las llevarán a ningún lado.

El Feng Shui bien aplicado como herramienta para atraer el amor es sin duda un tema de sumo interés. 
Es muy importante estar conscientes que aplicando el Feng Shui en nuestro medio ambiente, el amor llegará a nuestras vidas ya sea a corto o a largo plazo, por lo que tenemos que estar preparados para recibirlo. 
Así como es muy importante sacar de nuestra casa todo aquello que no funciona, es importante sacar de tu corazón sentimientos como rechazo, inseguridad, celos, coodependencia, etc.

Es fundamental estar conscientes de que  no podemos forzar a otro a que nos ame, ya que el amor es un sentimiento libre y recíproco. Sin embargo, siempre es posible atraer a la persona que cumpla con nuestras expectativas. 

Ten siempre en cuenta que para recibir el amor debemos  empezar por amarnos a nosotros mismos ya que sin esto es imposible pretender que otra persona nos ame de la manera que nos lo merecemos. El mayor atractivo que podemos tener es la seguridad en nosotros mismos.  
Ahora sí... ¡listos para recibir el amor! 

Lo primero que tienes que hacer es voltear a tu alrededor y fijarte con detenimiento qué es lo que estas atrayendo. Es muy común encontrar hogares donde se desea una pareja, pero lo que atrae con objetos como cuadros de personas solas  o figuras solas, nos indica todo lo contrario.  Para lograr que esta energía cambie podemos remover las cosas o completarlas. Ejemplo: Si cuentas con cuadros de mujeres solas busca alguno que represente la figura masculina y colócalo cerca. Si en algún florero encuentras una sola flor, coloca otra para que sean dos; si son 5 flores quita una o coloca otra para que queden 4 ó 6.

Si por lo contrario ya cuentas con una relación, pero ésta se encuentra en conflicto, observa y desaparece todo lo que atraiga agresión como por ejemplo, batallas, peleas de gallos etc.

Recámara principal.-  Es una parte sumamente importante. Si lo que deseas es atraer una pareja, asegúrate de sacar cualquier cosa que pertenezca a alguna ex pareja,  así como asegurarte de que los objetos se encuentren en pares. Ejemplo: 2,4,6 u 8 almohadas, 2 buroes, 2 lámparas etc. Usa sábanas en colores claros y agradables como el amarillo pálido.

Cura especial para atraer el amor.- Coloca dos velas rojas en el área del amor de la habitación.
Si ya cuentas con pareja y quieres que la relación mejore, coloca fotos de la pareja en momentos agradables y saca todo lo que sea desagradable o agresivo para cualquiera de los dos.

Siguiendo todos estos consejos, ten por seguro que tu vida tendrá cambios sumamente satisfactorios en el aspecto emocional.

¡¡Suerte!!
El Feng Shui, El Agua Y El Dinero

Para la tradición china que sustenta al arte del Feng Shui, es de buen augurio que en un ambiente donde el dinero tenga importancia -como cualquier lugar donde uno trabaja- cada quien tenga un reci​piente con agua próximo al sitio donde desarrolla sus actividades.

Por ejemplo, los entendidos en esta disciplina aconsejan a los viajantes de comercio que lleven botellas con agua en sus automóviles.

Es fundamental que se ponga una especial aten​ción a la circulación correcta y la limpieza de este líquido primordial en la naturaleza.

Por eso, todo lugar que se relacione con el agua debe estar limpio, ventilado y cuidado, especial​mente en ambientes de trabajo o comercio.

UN DETALLE

Es muy común que se abandone o se descuide el baño de las oficinas o comercios, fundamentalmente cuando sólo lo usan hombres. Este detalle es peligrosísimo tanto para la salud como para los principios del Feng Shui que dice que donde haya agua no faltará el dinero.
Lo que hemos dicho para los cuartos de baño, va​le de la misma forma para las cocinas y también pa​ra cada zona o recipiente que contenga agua, como por ejemplo los floreros.

El Pa Kua del Jardín:
	Dirección:
	Actúa Sobre:
	Colores:

	Norte
	Fama, Relaciones sociales
	Rojo, Anaranjado

	Noreste
	Dinero, Prosperidad
	Rojo, Verde, Azul

	Este
	Salud
	Marrón, Verde

	Sureste
	Conocimiento, Aprendizaje
	Verde, Azul, Negro

	Sur
	Carrera, Profesión
	Blanco, Azul, Negro

	Suroeste
	Benefactores, Viajes
	Blanco, Gris, Negro

	Oeste
	Creatividad, Hijos, Mascotas
	Plateado, Blanco

	Noroeste
	Amor, Matrimonio
	Rojo, Rosado, Blanco


Por supuesto que las flores de cualquier color son, como ya vimos, beneficiosas siempre. Pero si la intención es activar o impulsar una área determinada, o varias áreas, es propicio plantar las flores según el color correspondiente a cada una de las direcciones.

En cuanto a las propiedades de cada flor, mas allá de su función como color para determinado área, podríamos citar siguientes como muy propicias:

Geranios: Es una de las flores Feng Shui preferidas por los maestros. Los rojos atraen abundancia y prosperidad, plantados en la zona correspondiente al jardín. Los blancos ayudan a la paz y tranquilidad mental y proporcionan sueños placenteros.

Rosas: Las blancas ayudan a la persona a enfocar su mente en lo esencial de cada situación. Las rojas son símbolo de la belleza, aunque no deben dominar el jardín en cuanto a cantidad, por que pasan entonces a representar soberbia. Las amarillas propician el aprendizaje y las discusiones intelectuales.

Tulipán: Plantados en las áreas este y noroeste, representan al amor, en especial la variedad roja.

Begonias: Simbolizan hijos saludables, en especial plantadas en el oeste.

Diente de León: Esta flor no suele ser tenia en cuanta en la jardinería occidental, pero quizás la mas beneficiosa flor del Feng Shui entre todas. Protege a los miembros de la familia de accidentes y los sostiene con buena salud permanente. Además, simboliza el dinero que viene.

Acebo: Atrae el dinero, especialmente actuando en el sector noreste.

Jazmines: Son símbolos de la amistad y el afecto, por lo cual no deberían faltar en el área Suroeste del jardín.
Malvarrosa: es símbolo de fertilidad y propicia la concepción.

Por supuesto, en cualquier jardín Feng Shui deben incluirse las cinco flores preferidas ya mencionadas en otro capitulo: peonías, Crisantemos, magnolias, Orquídeas y Flores de Loto.
Si se trata de un Jardín lo suficientemente amplio como para plantar árboles, los frutales serán muy propicios.

La fertilidad y florecimiento, en todos los sentidos de la vida, están simbolizados por el manzano, el árbol de la granada, el damasco y el palo santo.

El durazno: Es el árbol de la amistad, del amor y de la inmortalidad.

El Peral: Representa y atrae la longevidad y la prosperidad.

El Ciruelo: Representa la juventud y la vitalidad.

El Naranjo: Es símbolo de buena suerte, éxito y felicidad.

Los árboles deben ser plantados en el este y Noreste para que den protección.

El jardín grande o pequeño, debe ubicarse siempre de manera que este a la vista cada vez que se mire hacia el.

Y por supuesto, además de las plantas y flores adecuadas a cada intención, pueden y deben plantarse otras que simplemente gusten a su dueño, puesto que en Feng Shui el placer es uno de los mas poderosos generadores de Chi.
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Introduction 

Beaucoup de gens s'engagent dans une maison pleine d'attentes, d'espoirs et de désirs. 
Ont choisi cette maison, avec amour, patience, de dévouement, de la sagesse et le sens du pragmatisme. Ont consacré du temps, d'efforts et d'argent pour décorer et ro ¬ dans un endroit comme ¬ ble, mais ... les choses ne sont pas en pla ¬ neadas et n'ont pas été en mesure de comprendre les causes du découragement envahit. 
La solution de mai dans le Feng Shui, qui nous permet de les enseignements et les traditions de l'Ancien Orient et la Chine, principalement à la maison devient une maison de l'amour vrai et de bonheur. 
Quel est FENG SHUI 
Feng Shui est l'ancien art chinois de créer des environnements harmonieux. Elle est née il ya 5000 ans dans les plaines agricoles de la Chine ancienne. Depuis, son développement est en expansion et en évolution, atteignant à présent être en mesure d'offrir un système de discipline qui est étroitement lié à la nature et le Cosmos. Leurs diagnostics et les résolutions sont en mesure de résoudre les problèmes qui entourent la maison et les gens qui l'habitent, et sont adaptés à la vie moderne, nous conduit à comprendre et à comprendre une profonde sagesse qui nous enseigne à vivre en harmonie avec la nature ». 
En d'autres termes, le Feng Shui est un ancien art chinois qui vise à harmoniser l'environnement dans lequel les gens vivent et travaillent, ainsi, une vie plus heureuse et pleine de bénédictions Space. Ses lois et ses principes ont été développés au cours des siècles et transmis oralement de maître à disciple. 
Il serait juste de dire que le Feng Shui est un ancien art chinois que les études de traçage différents types d'énergie en un seul endroit. Le mot science ne vise pas ici, ni d'avoir la connotation de la science moderne. Quand nous disons que la science est un système dans lequel les principes et les règles sont fondées sur des observations et des données statistiques, au fil des ans. Qui peut dire que c'est la superstition? 
La traduction littérale du terme Feng Shui est Vent-Eau. Mais il signifie beaucoup plus que cela. Les Chinois disent que cet art est comme le vent, vous ne pouvez pas comprendre, et comme l'eau, vous ne pouvez pas attraper. Il est aussi le vent qui apporte de l'eau pour se nourrir de ce qui est en dessous. 
L'art du Feng Shui ou à ne pas confondre avec la magie, ou la fantaisie, ou de la détermination de la façon d'accueillir le mobilier d'une maison. 
Ses principes sont basés sur la connaissance qui est nourrie par des traditions anciennes, le bouddhisme, le Tao, le livre des mutations (ou I Ching) et de l'astrologie chinoise. De cette façon, des milliers d'années, et avec des éléments qui sont aujourd'hui très rudimentaire, les Chinois ont pu découvrir comment les vents ont conduit à travers l'observation de la fumée des bougies, par exemple. 
Actuellement, la prise de certains des contributions de la science moderne, Feng Shui, a été enrichi et adapté à la fois, et les offres proposées dans chaque cas, la solution est plus proche de notre potentiel. Il n'y a pas de discipline que nous vous offrons la seule réponse à nos problèmes de quitter notre maison, de louer ou d'acheter un nouveau. 
La question est de mettre en œuvre les principes et les règles qui font que chaque cas est résolu avec le moins d'effort possible. Ces ignore si la maison d'habitation ou un lieu où le travail est un Feng Shui Feng Shui, un effet positif ou négatif, après la lecture de ce livre sera en mesure de "diagnostic" le Feng Shui de votre maison, une chambre ou bureau et mettre en œuvre tous les vous avez besoin d'harmoniser, de guérir et de l'équilibre de leurs domaines immédiats d'être un reflet de leur vie et leurs aspirations. 
Tout changement dans la nature ou n'est jamais stable, rappelant le symbole qui représente le Yin et le Yang. Son éternel processus de changement et d'évolution de l'homme qui montre toute nature, ou l'univers entier, toujours en mutation et en évolution, qui est au point mort et n'a jamais cessé dans le temps. Ainsi, de cette manière, nous devons agir sur notre propre vie. Dénigrantes choses tour fermer les yeux sur les événements qui sont tout au long de notre vie. 
Il est important de souligner une chose: le fanatisme, quel que soit le niveau qui n'est jamais la bonne, ce qui porte parfois des résultats qui peuvent être destructrices, et que nous devions nous écarter de la voie de la sagesse. En Feng Shui, c'est une grande règle de garder à l'esprit parce que les gens ont une tendance naturelle à considérer le Feng Shui ou tout autre système comme une vérité absolue, en fondant l'ensemble de leurs habitudes et que oublier que dans l'intérieur de nos autres facteurs responsables. Par conséquent, il ne faut pas s'écarter de la vie sociale et de passer à l'examen de savoir si nos vies et la vie de ceux qui nous entourent comme un tout dans lequel tout est relié. 
Le Feng Shui Grands maîtres du passé, la pratique, à son tour, la médecine traditionnelle chinoise, ou le Tai Chi-Chi et Kun Kun Nai. Ces pratiques sont toujours ensemble, comme un médecin chinois comprenne que, si une personne a un problème, qui est généré pour une raison quelconque. De cette façon, il va au domicile du patient pour observer ce qui se tromper mai et peut être généré cette discorde, lorsque les deux formes de diagnostic et de traitement. Malheureusement, aujourd'hui, les choses sont différentes et peu de gens peuvent être appelés en tant que maîtres de Feng Shui. 
À l'heure actuelle, le Feng Shui est pratiqué dans le monde entier. Leur développement a lieu à Hong Kong, Malaisie, Singapour et Taiwan. Bien que son origine est chinoise, les Chinois eux-mêmes perdent la connaissance de cet art essentiellement par les conséquences de la Révolution culturelle. Les valeurs ont été investis et une grande partie de la culture traditionnelle chinoise a été négligé et laissé en arrière-plan. Sinon, il est intéressant de noter l'inversion des valeurs de l'Ouest avec l'Est. Explore l'est et l'ouest et de ses anciennes pratiques, comme l'acupuncture, massage, arts martiaux, de la nourriture et le mode de la robe. Au lieu de l'est est de plus en plus occidentalisé, pour différentes valeurs de leur culture, principalement basée sur le matérialisme. 
Actuellement, plus de la "capitale" du Feng Shui, l'Europe et les États-Unis ont un grand développement de cette pratique, mais pas toujours vrai en préservant la tradition. Beaucoup d'utilisateurs et de respecter le Feng Shui, après avoir formé un certain nombre d'idées, il est très difficile de marcher ce chemin sans résultat influences antérieures. Malheureusement, cela a grandement contribué à la distorsion de courant dans le système, en laissant la responsabilité de l'étudiant lecteur et la discrimination entre le vrai et le faux concepts appelés "Feng Shui techniques". 
Feng Shui n'offre pas de remède à tous les problèmes de l'humanité. Il doit être entendu comme l'un des nombreux systèmes de la philosophie chinoise, et non pas comme une panacée à tous les maux. Le défaut de nous apporter une solution pour un autre jour ou pas de pratique est miraculeux. Mais si vous appliquez soigneusement ses concepts, votre vie va changer de cap. 

Le Chi: 
  Les Chinois, dit que depuis longtemps une force supérieure qui imprègne tous les êtres dans l'univers. Cette énergie est appelée Chi (également connu sous le nom de Cosmic Blow dragon ou à respirer). Il ne faut pas confondre et de dire que la traduction de Chi est l'énergie. Chi est plus que juste l'énergie. Pour comprendre la notion de Chi dans son intégralité, nous avons donc besoin de penser Orient. 
Le flux de chi 
Tous les espaces de vie de la vie. Nous le savons parce que nous pensons de son influence. Ce courant est indispensable chi. 
La vitalité peut dire que l'activité de la vie, de leur efficacité. Cela signifie que, sans dynamisme, sans chi, la vie n'existe pas. Mais le montant de chi dans les différents stages d'une maison dépend de la volonté de les utiliser. 
Un excès de vitalité, l'énergie chi, il peut provoquer le chaos. Par conséquent, les Chinois doivent parcourir la maison librement, sans heurts, ne devrait jamais être en panne coins. 
Peut-être le chinois capturés parce que quelque part il ya des obstacles à la libre circulation, doit avoir sa place, la libre circulation du chi si vous voulez que l'harmonie et de l'énergie positive font partie de notre maison. 
Nous devons éviter que les meubles sont trop proches les uns, qui les empêche de se déplacer dans le confort. Si les personnes ayant des difficultés à se déplacer les meubles de la maison, les Chinois ont aussi. 
Ce que nous appelons l'attraction, la chimie, etc, ne sont que des expressions du chi. Ces expressions peuvent aussi être adressées à des lieux, des personnes ou des choses. Les enfants qui ne peut pas dormir sans son nounours, car il a placé en lui le meilleur de sa vitalité, de sorte qu'ils se sentent protégés et emballés dans son entreprise. 
On pourrait dire que chi est comme le sang dans nos veines, le fluide vital qui nous permet d'être vivant et actif. L'espace que vous laissez à la maison Voyage sont les vaisseaux sanguins: le plus grand et meilleur pour la circulation est distribuée, la plus grande et meilleure est la santé de notre logement. 
Le chi est la seule chose qui peut changer l'essence des choses. Les gens, les lieux et les objets sont animés par chi, où il nous est l'endroit à aller. Mais nous pouvons vous aider à faire mieux et avec moins de complications qui conduisent à notre avantage et notre prospérité. 
Pour le flux de chi flow et publié par notre famille heureuse d'évaluer la distribution et Voyage sur les routes de la maison, les espaces pour lesquels nous travaillons quotidiennement. L'ordre dans lequel sont placés les différents objets de la maison ou le lieu du point de vue de la chambre, ils peuvent déterminer le débit. 
Si la table basse, que nous avons mis en place pour arrêter quoi que ce soit, de manière à lui seul, de pièces de rechange, sans ornements qui embellissent négligé, le chi stagne, il ya de la joie et la vitalité sur la table. Dis quelque chose, quelque chose qui donne lumière et de luminosité, en attirant l'attention et nous oblige à regarder au-delà de l'utilisation au quotidien pour vous donner, ainsi chi active et de diffuser avec plus de force et plus positif. 
     

L'amélioration de la situation s'aggrave avec chi chi 
Routes Paredes 
Windows portes closes 
Espaces espaces encombrés 
Commander Disorder 
Luminosity Penumbra 
La bonne température de l'excès de chaleur ou de froid 
Ondulations Ridges 
Mouvement calme 

CONSEIL DE COUPLES 

Pas approprié de discuter de quoi que ce soit dans la chambre des maîtres (ce devrait être le lieu de repos pour le partage et pour des rencontres amoureuses si ¬). Lorsque cela est nécessaire pour aborder un sujet, il est recommandé d'aller voir ailleurs dans la maison, et si il n'est pas possible de ¬ sur un "neutre" (par exemple, un bar ou un lieu ouvert à un carré). 
Le Ying Yang: 
Le Ying et le Yang sont à l'opposé: actifs et passifs de haute et basse, chaude et froide, les hommes et les femmes. N'oublions pas que, en dépit de cette opposition, sont complémentaires. 
Nous savons de l'été en raison de l'hiver crudezas, attend avec impatience les vacances, car nous savons qu'il est fatiguant de travail. 
Opposites que complément de l'opposition réside dans l'équilibre, est la même qu'il s'agisse d'un jeu ou une chambre de la vie elle-même. 
Ensuite, nous détaillons les caractéristiques de base de ce qui est Yin et le Yang, comme l'antique sagesse chinoise. L'application de cette échelle à des gens qui pourraient dire une personne Yin est calme, introspectif, très sérieux, et le Yang est à l'opposé, très active, sortants et bavard. 
   
* Caractéristiques du Yin et du Yang * 
  Yin Lo est la suivante: Qu'est-ce que le Yang: 
Les couleurs foncées et les couleurs claires et coupé lumineux 
Lignes courbes, droites 
Bright Lights un éclairage doux 
Wet Dry 
Low High 
Quiet ruidoso 
Soft Hard 
Plein de vide 
Growing rétractable 
De toute évidence, Escondido 
Artificiels de la Terre 
Cold Heat 
Stillness Mouvement 
Pestilence Fragrance 
        
Mais, comme en toutes choses, nous ne pouvons pas parler d'absolu; introspective personnes sont sociables et extraverti cherche ses moments de solitude. Une personne ayant des problèmes d'équilibre juste en ayant à la fois mental et physique. La situation ne peut pas être supporté radical pour trop longtemps, à la fois la solitude et l'excès peut être un état déplorable entreprise si elles deviennent permanentes. 
La chose la plus importante à retenir, c'est pas ce qui est le Yin et le Yang, mais d'observer quels sont les éléments de notre maison, apparaît à chacun d'entre eux plus ou moins en permanence. Nous devons examiner notre maison pour voir les chambres qui sont associés à chacune de ces deux aspects. Après vérification, nous allons réfléchir à savoir si cette situation est déséquilibrée environnement propice à des fonctions que nous allons développer. Parlant de la libération, par exemple, un excès d'éléments Yang (énergie active) est plus que de besoin. 
Toutefois, dans la chambre à coucher, un excès d'éléments Yin (énergie passive) facilitera notre repos. 
Si toutes les pièces de votre maison a un excès de Yang estime que ce déséquilibre et décourage son habitabilité, d'ajouter quelque chose de Yin. 

   Les moyens d'élargir Yin: Les moyens d'élargir Yang: 
Low-puissance des ampoules de réduire l'intensité de la lumière de plusieurs watts Ampolletas 
Meubles de lignes et de courbes qui ne dépassent pas la moitié de la hauteur de la haute chambre du mobilier, de formes et de lignes 
Ternes et les couleurs foncées des couleurs vives (et, si nécessaire, voire criard) 
Mouvement de l'eau (un bol serait approprié) sec (vous pouvez utiliser les déshumidificateurs) 
Soft-touch matières (soie, velours) Tissus très solide (loneta) 
Silent (hors radios, de télévisions, de la musique et toutes sortes de moteurs de mai au sujet de: ventilateurs, climatisation ......) Mouvement (horloges, la musique, les moteurs) 
Soledad Inviter des amis 
Si vous séjournez dans une unité de la maison qui nous amène de l'état d'apathie ou de fatigue excessive, nous avons besoin de faire est d'ajouter quelques notes de l'environnement Yang Dress murs (bibliothèques, photos, affiches) 




LE SOLDE DE LA Yin et du Yang dans le couple: 

Pour les traditions basées sur ce concept, d'un partenaire dans l'équilibre est atteint lorsque chaque personne a fait pour contrer le yin et le yang, et que ce serait mis au service du bonheur du couple et de chacun de ses membres . Pour ce faire, les femmes devraient être développées et renforcées le yin et d'autre part, facilité ou redirigé yang éléments. Chez les hommes, l'inverse doit se produire, et les deux parties devraient être complémentarité conduit à l'équilibre. 
De cette façon, l'harmonie des forces placées sur chaque partenaire de faire le bonheur et la plénitude de la vie de ses membres. 

EQUILIBRAGE ¬ RIED et complète des forces opposées 
Nous avons vu que la nature a sa force dans l'autre, et que les deux complètent et s'équilibrent. 
Lorsque ces principes sont applicables à votre ar ¬ Feng Shui, il est dit que l'harmonie dans un ho ¬ jardin ou dans un environnement de travail est le résultat de l'équilibre parfait de toutes les forces de la nature ¬ nature (il ne faut pas oublier que l'un définir les formes de cette ancienne discipline est «l'art qui permet aux gens de vivre en harmonie avec la nature et le naturel avec des pairs ¬). 
Pour atteindre cet objectif nous avons besoin d'équilibrer les deux forces habitent la maison, ainsi que d'une force excessive brise la ligne, il en est de son absence. 
Yin éléments sont aussi importants que le yang, et vice versa. 
Comme le Chi favorise la vie, bonne santé, de bonheur, de prospérité et de chance, le Shah ne pouvait pas être absent dans une maison et ce qui doit être fait de ne pas être nocif est reencauzarlo, c'est-à-dire vers l'extérieur et à l'extérieur peut être équilibrée avec les autres forces. 
Nous ne devons pas oublier que la nature toujours pré ¬ il ya l'harmonie et l'équilibre, et ce qui rompt l'équilibre et l'harmonie qui est la mauvaise action ¬ da man. . . . 
Quand une maison est divisée en équilibre naturel de ces principes est perdu et les problèmes qui se posent sont d'essayer de fixer les règles et les techniques de Feng Shui. 
Apprenez à choisir le lieu idéal, à l'heure, l'alimentation adéquate pour aborder l'univers, en combinant l'utilisation efficace des objets de vénération mystique, c'est l'harmonie ..., c'est la paix ... c'est Feng Shui. 

COMPRENDRE LES PRINCIPES DE BASE POUR LANCER LE FENG SHUI 

Les éléments qui déterminent l'emplacement d'un Feng Shui 

Dans les civilisations anciennes, de la santé, de bonheur et de prospérité de la population qui a une maison ¬ Bitan ont été identifiés par le Feng Shui. 
Si il ya une maison qui a un Feng Shui po ¬ sitivo, la paix et l'harmonie, et les mo ¬ il aura besoin de santé, le bien-être et la fortune les accompagneront. 
RECORDEMOS 
• Les principes du Feng Shui appliqué à tout un peuple à un bâtiment, une maison ou une chambre 
• Les leçons de cet art peut également être utilisé depuis des millénaires à harmoniser et à guérir nos lieux de travail 
Les principaux éléments qui déterminent le Feng Shui d'un lieu est positive ou négative sont les suivants: 


1-circulation du Chi ou souffle de vie dans l'ensemble d'une maison ou au travail. 
2 cours d'eau en matière d'environnement, ¬ tion. 
3-orientation de la façade de la maison, bâtiment ou de chambre. 
4 L'interaction entre les cinq éléments (eau, bois, métal, feu et terre). 
5-EI bilan énergétique en couleur (les harmo ¬ nie résultant de la combinaison de couleurs). 
6-EI équilibre entre espaces ouverts et est occupé Pacios ¬ intérieur et / ou de l'environnement ¬ tion. 
7-La relation entre les habitants de la maison. 
EQUILIBRAGE 

Lorsque ces éléments de suivre les principes et les règles du Feng Shui, le yin et le yang d'un lieu sont équilibrées et complémentaires et gra ¬ ainsi que l'harmonie et la prospérité de ceux qui y vivent. 

1 - LA FORME DE CIRCULATION DE CHI OU DANS LE SOUFFLE VITAL total du ménage ou le lieu de travail 

Conformément à l'art du Feng Shui, le Chi de circuler dans ma ¬ enclos et des lignes ondulées, à la différence du Shah, qui lui fait uniquement en ligne droite. 
De cette façon, l'emplacement correct de la da ¬ entrée de la maison ou du bâtiment, permettant de faire défiler Chi et "oxygéné" tous les domaines. 
Précisément parce qu'elle se propage sous la forme d'ondes dans toutes les directions et peut provoquer la cadix ¬ sa chambre ou de renforcer une saine ¬ ble. 
Le Chi d'une maison, un bâtiment ou une pièce ¬ tion est équivalente à un esprit et c'est l'élément qui donne la vie, réalise et maintient ¬ ne à tous les éléments qui ont occupé des logements, que ce soit ¬ vous avez animé ou inanimé. 
Le secret, c'est qu'ils sont en équilibre et l'harmonie du yin (négatif) et yang (positif ¬ ment). 

Pour certains auteurs qui ont approfondi dans le sujet, comment il circule Chi fait de chaque élément est entouré par des charges de celui-ci et que l'énergie et de l'esprit. 
Les autres éléments qui déterminent le Feng Shui d'une maison (orientation, de l'eau, le vent, les couleurs, etc.) Faites la force de vie ou de la grippe et Chi ¬ librement. 

2 - LE COURS D'EAU PAR RAPPORT AUX ENVIRONNEMENTS 

Selon les croyances et les traditions de l'ancien chinois ¬ tion, l'eau est un élément essentiel, car il est avant tout un symbole de fertilité et de prospérité. 
"Lorsque le manque d'eau, pas plus d'appel à la mort et la pauvreté», disent ceux qui adhèrent au Feng Shui. 
Quand l'eau est en cours (dans les rivières, les lacs, cadix ¬ tion, les ruisseaux, etc.) Et le Chi circule librement découlant ¬ vous, et de se concentrer et d'intensifier l'effet bénéfique de Feng Shui ¬ cos. 
Pour les règles de cet art, il faudrait vivre ¬ tion dans le reste de l'élément de l'eau, de me ¬ nous quelques heures par jour et, d'autre part, devrait toujours être fraîche et claire. 
En général, le seul à la maison dans des environnements où il ya des canaux à eau qui assurent la salle de bains et cuisine, dans le reste est conseillé de placer un verre d'eau au cours de l'ho ¬ tions dans lesquelles il ya la lumière du soleil. 
Il est important que l'eau et de disposer renue ¬ voit tous les jours. 





Pour les amateurs de AROMATHÉRAPIE 

Je suggère d'ajouter une tasse d'eau, les gouttelettes de leurs essences préférées. 
Un autre élément clé pour assurer la co ¬ rrecto écoulement de l'eau en conformité avec les règles du Feng Shui, c'est que les piscines ne contiennent pas d'angles (tip), mais se retrouvent dans les coins courbes angles. 

Un autre avantage 

En plus de faciliter l'écoulement de l'eau, courbe les angles de piscines de prévenir la formation de champignons. 
Si vous avez une piscine à la maison fait avec des coins, "round" de la surface avec du mastic ta pa ¬ à ces fins ou de caoutchouc. 
3 - LES ORIENTATIONS DE L'AVANT DE LA MAISON, BATIMENT OU DE SALLE 

Selon les spécialistes de Feng Shui, l'entrée d'une maison est très important. Il est donc très important que la zone de la porte principale est maintenue propre et libre de déchets régulièrement. 
Il a été dit que le lieu de l'élaboration et l'harmonisation ¬ gne a été conclu avec une maison pour ¬ face de collines arrondies et sa forme en ¬ tion sur une pente qui ressemblait à du Sud. 
N'oublions pas que l'art du Feng Shui ¬ à faire ce qui permettra à la fluidité des courbes de l'haleine de vie (le Chi) et de compenser les effets néfastes du Shah. 
Comme nous le savons, qui vivent dans une ville ¬ tion ne sont généralement pas en mesure de prendre ¬ collines derrière leur maison, et la grande majorité des individus et des familles d'acheter ou de louer leur maison déjà construite. Pour cette raison, le Feng Shui cemos ¬ que à l'heure actuelle, c'est que nous voulons dans ces pages, vous propose des solutions pratiques ¬ tiques et facile à déployer ¬ navarre pour toute personne intéressée par la vie, conformément aux principes de cette philosophie . 
Une règle qui nous donne la suite de Feng Shui est ¬ lorsque vous une maison ou un espace de vie, ne suit pas les directives ou comme un emplacement idéal, vous pourrez contrer les effets nuisibles et d'aider le Feng Shui est positif, la mise une boussole orientée vers le sud sur le site de la porte d'entrée de la maison, bâtiment ou de chambre. 
Dans le chapitre 4, «Le Feng Shui et astrologie chinoise ¬ Navarre peut trouver des images qui concernent la direction ¬ tion pour chaque personne en fonction de leur année de naissance (ne pas oublier que la culture chinoise pour l'année de naissance est cruciale dans la vie des gens et elle a fondé son magnifique et fascinante d'astrologie). 
4 - L'interaction des cinq éléments (eau, bois, métal, feu et terre) 
Les cinq éléments du langage parlé el Fena Shui sont: 
• Incendie 
• Eau 
• Terre 
• Metal 
• Bois 

Ces éléments sont en interaction constante dans la nature, découlant de la création de relations, les relations, les relations de conflit et de destruction, de l'harmonie ou le déséquilibre. 
Établit la relation entre les cinq éléments Feng Shui est comparable à celui de l'opposé et complémentaire des forces du yin et du yang. 
L'établissement des relations entre les cinq éléments 
Ces relations (également connu sous le nom de relations ¬ tions de production ou de production), se réfère à la création de chacun des cinq éléments andalousie ¬ aucune des autres. 
EAU: 
Energie: Yin 
Numéro: 1 
Triagrama: K'an 
Adresse: South 
Mouvement vers le bas 
Animal: tortue noire 
Couleurs: noir et bleu 
Formulaires: Irrégulier 
Saison: Hiver 
Bagua profession 
  
L'eau liquide est l'élément présent dans tous les êtres vivants sur la planète. Même nous, les êtres humains sont pratiquement de l'eau. Comme il ne pouvait pas être moins, notre Mère la Terre est aussi un grand contenant de l'eau, l'eau qui est également l'habitat de milliers d'espèces. 

Dans l'ancienne religion de purification de l'eau est un élément, un élément qui élimine tous les effets néfastes et faites-la glisser dans leur sillage. Le Chi est particulièrement puissante dans les rivières, les océans, les mers et les lacs. Ainsi, le Feng Shui dans leur étude ne pouvait pas manquer. 
En général, l'eau est représentée par des sources dans la décoration, les peintures de paysages avec des réservoirs d'eau, des pots d'eau, le bleu des murs, des statues de tortues, coquillages ... 

En Feng Shui, il doit y avoir un équilibre entre les cinq éléments. Pour l'élément de l'eau, est compatible avec le métal, car il produit de l'eau et du bois parce que l'eau est active. Toutefois, il n'est pas compatible avec la terre, car elle est dispersée, ou parce que le feu s'évapore. 





METAL: 
Energie: Yin 
  
Numbers: 6 et 7 

Triagramas: Tui et Ch'ien 
  
Orientations: Ouest et Sud-Ouest 
  
Déplacement vers le centre 

Animal: tigre blanc 
  
Couleur: gris, blanc et couleurs métalliques 
  
Les formes: ovale et rond 
  
Saison: Automne 
  
Bagua: les enfants et les bienfaiteurs 
  
Nous mai d'étonnant à ce que le métal est introduit comme un élément de la Chine. Il a été ajouté, car il a été utilisé dans l'antiquité comme une désignation de la planète Vénus. Son énergie est présente partout et il est donc nécessaire de tenir compte de l'énergie à dominer. 
Le métal est très utile dans les affaires, se réfère ensuite à la stabilité et la force. Toutefois, il ne faut pas en abuser dans les maisons, car il pourrait devenir trop froid et peu accueillant. 
En général, le métal est représenté par des carillons, des cloches, de décoration en métal ou en couleurs métalliques, des photos, se référant à l'automne ou des objets en métal, blanc ... 
En Feng Shui, il doit y avoir un équilibre entre les cinq éléments. Dans le cas de l'élément métallique, est compatible avec la terre, parce qu'elle produit le métal et l'eau parce que le métal actif. Toutefois, il n'est pas compatible avec le feu, car elle se fond, ou du bois, parce que le découpage des métaux. 


                                   





  LAND: 

Energie: le Yin et le Yang 
  
Numéros: 2, 5 et 8 

Triagramas: K'un et Ken 
  
Directions: du nord-ouest, du centre et du sud 
  
Mouvement circulaire 

Animal: serpent 
  
Couleurs: jaune, à la terre 
  
Les formes: carré 
  
Saison: les changements de saison 
  
Bagua relations et de connaissances 
  

La terre est l'élément qui nous soutient. Notre chère planète est composée en grande partie par lui, et lui donne même son nom. La terre est pleine de minéraux et de nutriments qui donnent la vie, et elle a construit notre maison et nos vies. 

La terre a toujours été un symbole de stabilité et de protection. Aussi la créativité, la vie et l'art. Face au monde spirituel représenté par le ciel, la terre est tout ce matériel: la santé, de l'argent, la prospérité, la sécurité. 

En général, la terre est représentée par le décor de paysages de montagnes, brun et ocre des couleurs, des formes carrées de briques, de céramique, etc. 

En Feng Shui, il doit y avoir un équilibre entre les cinq éléments. Pour l'élément terre, est compatible avec le feu, parce que le feu produit de la terre et le métal parce que les forces terrestres. Toutefois, il n'est pas compatible avec le bois, car il absorbe tous les éléments nutritifs, ou de l'eau, car il détruit. 








     BOIS: 

Energie: Yang 
  
Numéros: 3 et 4 

Triagrama: Sun Chen 
  
Indications: l'est et du nord 
  
Mouvement: Out 

Animal: Green Dragon 
  
Couleur: Vert 
  
Les formes: rectangle et parallèlogramme 
  
Saison: Printemps 
  
Bagua: la richesse, la santé et la famille 
  
Wood a été un élément clé dans l'histoire de l'humanité. Avec chaleur du bois, nous construisons nos maisons et de meubles, avec des arbres et des plantes obtenir l'oxygène de nos soins de santé. Ainsi Wood nous a soutenu et continue de détenir. 
Si le bois n'est pas représentée dans la structure des éléments de l'Ouest, a une très forte comme l'un des cinq éléments dans l'Est. C'est pourquoi le Feng Shui doit avoir en considération pour le bon fonctionnement de Chi. 
Au niveau macro-économique est représenté en bois décoré avec des meubles en bois, cadres, des plantes, des meubles en osier, les tissus végétaux naturels, chaleureux verts ... 
En Feng Shui, il doit y avoir un équilibre entre les cinq éléments. Dans le cas de l'élément bois est compatible avec de l'eau, parce que l'eau donne la vie au feu, car le bois est produit. Toutefois, il n'est pas compatible avec le métal parce que le bref, ni la terre, parce que le bois dévore. 






     INCENDIE: 

Energie: Yang 
  
Numéro: 9 

Triagrama: Li 
  
Adresse: North 
  
Mouvement: ascendant 

Animal: phoenix rouge 
  
Couleurs: rouge, orange et rose 
  
Formulaires: triangles et pyramides 
  
Saison: Été 
  
Bagua: notoriété et la réputation 
  


Le feu est l'élément apprécié que lorsque l'homme a été capable de dominer son monde, a été transformée. Le feu et la chaleur qu'elle produit toujours utilisé en tant que formes d'énergie pour chauffer les aliments, à mettre en lumière nos maisons, pour purifier le sol. Sans aucun doute la découverte du feu a été l'un des grands événements de notre histoire. 

Dans les anciennes traditions Orient est le grand feu purificateur. Dans les anciens rituels de l'ancienne magie des bougies, car ils ont eu un feu sacré de lumière et de l'énergie nécessaire à la réalisation des souhaits. Nul doute que le feu est plein de magie et de pouvoir. 

En général, le feu est représenté par la décoration candélabres avec des bougies, des lampes et toutes sortes d'éclairage, des cheminées, des animaux à sang chaud, les produits pétroliers, les couleurs rouge, orange, rose ou saumon, de la conception à chaud .. . 

En Feng Shui, il doit y avoir un équilibre entre les cinq éléments. Pour l'élément feu est compatible avec la terre, parce que l'incendie se produit parce que le bois et le bois lui donne la vie. Toutefois, il n'est pas compatible avec le métal, car elle se fond, ou parce qu'il ferme l'eau. 



Les cycles des éléments: 


Parmi les cinq éléments de base, il ya trois cycles de relations, qui sont représentés par la figure des éléments, comme le texte suivant: 





* Cycle de production: 






Ce métal peut accueillir et donner de la substance à l'eau. 

Un métal peut et ne limitent pas l'essentiel de liquide ou de l'eau. ¬ Ne pas oublier que nous avons dit que "l'eau prend la forme de re ¬ cipiente qui contient". 

L'eau donne la vie au bois. INCENDIE: 

Energie: Yang 
  
Numéro: 9 

Triagrama: Li 
  
Adresse: North 
  
Mouvement: ascendant 

Animal: phoenix rouge 
  
Couleurs: rouge, orange et rose 
  
Formulaires: triangles et pyramides 
  
Saison: Été 
  
Bagua: notoriété et la réputation 
  


Le feu est l'élément apprécié que lorsque l'homme a été capable de dominer son monde, a été transformée. Le feu et la chaleur qu'elle produit toujours utilisé en tant que formes d'énergie pour chauffer les aliments, à mettre en lumière nos maisons, pour purifier le sol. Sans aucun doute la découverte du feu a été l'un des grands événements de notre histoire. 

Dans les anciennes traditions Orient est le grand feu purificateur. Dans les anciens rituels de l'ancienne magie des bougies, car ils ont eu un feu sacré de lumière et de l'énergie nécessaire à la réalisation des souhaits. Nul doute que le feu est plein de magie et de pouvoir. 

En général, le feu est représenté par la décoration candélabres avec des bougies, des lampes et toutes sortes d'éclairage, des cheminées, des animaux à sang chaud, les produits pétroliers, les couleurs rouge, orange, rose ou saumon, de la conception à chaud .. . 

En Feng Shui, il doit y avoir un équilibre entre les cinq éléments. Pour l'élément feu est compatible avec la terre, parce que l'incendie se produit parce que le bois et le bois lui donne la vie. Toutefois, il n'est pas compatible avec le métal, car elle se fond, ou parce qu'il ferme l'eau. 



Les cycles des éléments: 


Parmi les cinq éléments de base, il ya trois cycles de relations, qui sont représentés par la figure des éléments, comme le texte suivant: 





* Cycle de production: 






Ce métal peut accueillir et donner de la substance à l'eau. 

Un métal peut et ne limitent pas l'essentiel de liquide ou de l'eau. ¬ Ne pas oublier que nous avons dit que "l'eau prend la forme de re ¬ cipiente qui contient". 

L'eau donne la vie au bois. 

L'eau nourrit les arbres et puis génère bois. 

Le bois a la capacité de générer des incendies. 

Le feu n'est pas en mesure de autoproducirse mais apparaît dans les œuvres de la nature comme un élément qui a le mérite de donner naissance, la ma ¬ dera. 

Le feu est de cendres et de les nourrir à la Terre. 

La cendre est réduit à bois brûlé (feu) et ré-installé par le train ¬ dent de la terre. 

La terre nous donne le métal. 

Le métal vient de la terre, et c'est là que se trouvent. 





* CYCLE DE DESTRUCTION: 










Metal est dominé par le feu qui fait fondre. 
La dureté et la rigidité de l'élément en métal ¬ vous ne pouvez être dominé par l'incendie qui double 
ou de fond. 

L'incendie et est dominé par l'eau. 
Seule la propriété de l'eau a permis de surmonter un défi de taille ele ¬ ment et le feu. 

L'eau est dominé par la terre absorbe. 
La terre absorbe l'eau et les séjours dans son profond ¬ didades, et contient des digues et des canaux. 

La Terre est dominée par le bois, car il est alimenté. 
Les arbres jettent leurs racines dans la terre et tirent leur énergie. 

Le bois est dominé par le métal qui peut briser. 
Le métal, symbolisée par la hache, est capable de faire la plus forte chute des arbres et des grands (bois). 


CYCLE DE MOINS: 









Le cycle de la réduction est utilisé pour corriger les déséquilibres du cycle de destruction. 
Alors que le cycle de destruction pour détruire le métal le bois dans la réduction de l'eau est situé entre le métal et le bois, et sert à neutraliser les effets destructeurs potentiels. 
De la même manière dans le cycle de la destruction le feu le métal fondu et de réduire les effets négatifs de cette réduction dans le cycle de la terre se trouve entre le feu et le métal. 
Après le cycle de production peuvent être surmontées dans un harmonieux ensemble de la classe de problèmes. Et le cycle de baisse est utile pour la réparation des aspects négatifs causés par le cycle de destruction. 
Pour profiter de ces cycles est nécessaire de savoir lequel des cinq a plus de détails sur chaque personne. (voir tableau ming langue maternelle et le nombre) 
Les relations de conflit, d'harmonie ou DESEQUILIBRE ENTRE LES CINQ ELEMENTS 
Lorsque les deux éléments sont réunis, il ya des relations de conflit ou de déséquilibre, et quand il s'agit de la même sorte d'objets peuvent apparaître l'harmonie. 
Il est important de préciser que lorsque nous parlons de déséquilibres ¬ bilan se réfère à un manque d'harmonie que la moindre mention d'un conflit. 
Les relations de conflit se produisent lorsque deux éléments sont réunis dans lequel on domine l'autre. Par exemple, l'eau entre en conflit avec le respect de la terre car il absorbe et domine, et un déséquilibre en ce qui concerne le métal, car la rouille, mais pas détruite »AFEA" et prend le brillant (d'où , magnifique). 
Le tableau ci-dessous nous voyons les relations de conflit, le déséquilibre et l'harmonie entre les cinq éléments et la combinaison des éléments qui peuvent ¬ équilibre chaque cas, à savoir: 

  

IMPORTANT 

La combinaison d'éléments qui rétablit l'équilibre est essentiel, car il neutralise les Sha produire deux éléments qui entrent en conflit ou de déséquilibre. Quand ils se réunissent tous les deux opposés, comme le feu et l'eau, comme un réfrigérateur d'une cuisine, et vous ne pouvez pas déplacer de lieu peut être compensée par la combinaison de bois et de métal (par exemple la mise pièces de monnaie dans un récipient de bois). 
5 - LE BILAN ENERGETIQUE EN COULEUR (HARMONY A LA SUITE DE LA COMBINAISON DE COULEURS) 
La couleur est un élément clé dans l'art du Feng Shui, comme la combinaison de différents tons ¬ tion contribue à la formation d'un Feng Shui positif ou négatif dans un environnement familial. 
Les couleurs sont pures formes sous lesquelles les équi ¬ Librium énergie est en parfaite harmonie. 
Chaque couleur a une fréquence de couleur, ce qui est le résultat de l'énergie des propriétés que la nature a donné (par exemple, co ¬ lor propriétés toniques orange). 
Chaque couleur a aussi un symbole, c'est les qualités et les attributs qui sont associés avec, par exemple, le blanc symbolise la pureté, la rouge, la passion, le jaune la richesse, et ainsi de suite. 
La couleur est une propriété de l'énergie de la lumière con tra ¬ vibrations, donc la couleur est également passible d'une énergie vitale. 
PROPRIETES DE L'ENERGIE ET LES COULEURS SYMBOLOGIE 
Il est très important que l'ensemble ¬ couleurs pour créer un espace de vie et de l'harmonie chromatique. 
Le cas échéant, dans un environnement ou une maison, une touche de couleur à la réalisation de l'harmonie (p. ex ¬ ple blanc) peut nous apporter ¬ effets néfastes que sont contrées par l'intégration des éléments de la couleur qui manque. 
Pour choisir les couleurs pour chaque environnement est essentiel de connaître le bien et l'énergie de chaque symbole. 
Veámoslos dans le tableau: 


  

  

LES CONSEQUENCES DE L'ABSENCE DE CERTAINES COULEURS DANS DIFFERENTS ENVIRONNEMENTS 
L'absence de couleur dans une maison ne devrait pas entraîner des difficultés plus grandes que si elle est un de ces cas: 
a) Dans la chambre d'un couple ne doit pas manquer la rose ... 
Parce qu'il s'agit d'un ton fort, puissant et co ¬ énergie positive vibrations. ¬ procédure favorise la compréhension et l'amour est une grande harmonisation. 
b) Dans les chambres des adolescents ne doivent pas être absents du bleu ... 
Parce qu'elle symbolise la paix et la sécurité qui fait souvent défaut dans cette étape de la vie. 
c) Dans la chambre d'un bébé ne devrait pas manquer le jaune ... 
Parce qu'elle symbolise la joie. La couleur est un tonique, mais pas passionnant et il est considéré comme un bouclier pour leur capacité à neutraliser les énergies négatives ¬ vous. 
d) Dans la chambre d'une personne âgée ne devrait pas manquer l'orange ... 
Parce qu'il symbolise l'énergie tend à s'estomper au fil des ans. 
e) Dans le salon à ne pas manquer ou co ¬ lor violet. 
Parce qu'il a des propriétés sédatives. C'est un grand pacificateur et de neutraliser la négativité que l'atmosphère absorbe et émet de l'énergie positive. 
f) Dans la salle à manger est un élément important, car il réunit la famille tous les jours, vous ne devez pas manquer le vert ... 
Parce qu'elle a trait à l'harmonie et de contenir ¬ ment essentiel de l'en ¬ divertir cuentro. 
g) Les environnements dans lesquels les activités sont menées ¬ liens commerciaux ne devraient pas manquer le rouge ... 
Parce qu'elle est associée à bénéfique, avec l'élan et la gloire. 
h) Les milieux de l'alimentation ne devrait pas manquer le blanc ... 
Parce qu'elle symbolise la pureté, de la chaleur, de force et des conditions de santé qui sont toujours présents dans les rituels culinaires. 
LES CONSEQUENCES DE L'EXCÉDENT DE COULEUR DANS DES ENVIRONNEMENTS DIFFERENTS 
Comme nous l'avons dit, les couleurs sont porteurs de l'énergie donnée par la nature de la lumière. 
Lorsque l'on apparaît dans une trop am ¬ ment, une maison ou un immeuble (peut être dans une ville ou d'un ba ¬ rrio) crée un déséquilibre énergétique qui peut convertir le Feng Shui de l'habitation sur le négatif, comme il se casse le débit de la Sha l'équilibre et l'harmonie du Chi, qui ne peuvent pas circuler librement. 
Le tableau ci-après, nous voyons l'impact que la pro ¬ réduire les excès de chaque couleur. 

RECORDEMOS 
Quand on parle de l'excès de couleur, nous ne faisons pas référence à un problème esthétique, mais l'accumulation de pouvoir par un adieu chromatique des couleurs et l'équilibre de cet espace. 

  

  



Règles de parvenir à l'équilibre des couleurs dans les foyers et les milieux 

Pour appliquer l'art du Feng Shui dans la sélection des couleurs pour la peinture et la décoration d'une maison, il est im ¬ portant de savoir comment nous pouvons les amener à combiner de façon équilibrée et harmonieuse. 
Pour cela, nous savons comment lutter, comment l'effet faible et la façon dont il établit un équilibre entre les technologies de l'énergie ¬ couleur chacun d'eux. 
Ensuite, lorsque l'environnement est une excellente façon ¬ déterminée par la couleur ou les couleurs que compenser, lorsque suavi souhaitez ¬ tion effet, il appliquera la couleur légère. Par exemple: s'il ya un coussin rouge dans une chambre, il est nécessaire dans un secteur de l'environnement qui a une balance des couleurs, c'est bleu. 

Color 
Est contestée par ... 
Il adoucit et ... 
Est équilibrée avec ... 

Rouge Vert Bleu Rose 
Blue Green Orange douce Gray 
Turquoise Orange Jaune Vert et Blanc 
Blue Green Orange Rouge ou Purple 
Green Green Light Brown Indigo 
Blanc Noir Argent Toute autre couleur 
Noir, blanc ou gris Toute autre couleur 
Indigo Vert Orange Rose 
Orange Pourpre Rose & Or blanc 
Gris Argent Noir Rouge ou orange ou blanc 

6 - l'équilibre entre espaces ouverts et d'espaces à l'intérieur de la maison et / ou ENVIRONNEMENTS 
Feng Shui nous enseigne que chaque maison doit avoir bitación ¬ meubles qui sont utilisés. 
Les environnements dans lesquels il existe de nombreux éléments superflus de produire un sentiment d'inconfort et de Chi im ¬ prié de faire distribuer par les voies que ta ¬ nécessité d'étendre la libre circulation. 
Une règle de base qui se dégage de l'art du Feng Shui est la suivante: dans tous les cas, est bénéfique ¬ ambitieux que d'une maison est plus de la moitié de sa surface ¬ sa base (la parole), occupé. Cela ne comprend pas les tapis, car elle couvre uniquement ¬ espace qui permet aux individus de Voyage et de se déplacer les chambres. 
Si cela se produit à la maison ou à l'un de l'am ¬ ment, envisager sérieusement de supprimer les quelques meubles ou autrement, redistribúyalos de manière à permettre la libre circulation pour gagner en confort. 
Une phrase de la sagesse qui peut s'appliquer très bien à cette règle de Feng Shui est la suivante: "La parole a été faite pour le ciel et pisarlo pa ra ¬ look." 

7 - RELATIONS ENTRE LES GENS DE LA MAISON 

Enfin, nous avons clarifié la relation entre le ¬ personnes qui habitent une maison (comme la relation entre ceux qui travaillent dans une entreprise, de commerce ou d'affaires), fait le Feng Shui qui habite ¬ da. 
Si la reine d'amour, de bonheur, la compréhension et la compréhension de ce se sent dans l'air, le souffle de la vie cette maison. 
Si, toutefois, le manque de communication et de l'intolérance, ou l'agression est la monnaie ¬ vous, il n'y a aucun moyen que ce soit un endroit sain où ¬ ble, pacifique, prospère et heureuse, comme le Feng Shui. 

RECORDEMOS 

C'est à nous de faire une maison dans notre maison. Est une extension de ce que nous sommes, et récolter ce que l'on sème. 
4 animaux sacrés: 

En Feng Shui, il ya quatre animaux sacrés représentant les quatre qualités que doit avoir développé notre environnement et nous-mêmes. Le fait de connaître les animaux et de leurs adresses de nous fournir la capacité d'attirer bon chi dans nos foyers et nos vies. 


GREEN DRAGON: 
Green Dragon est l'un des quatre animaux sacrés de l'Orient, et en tant que telle a sa place dans le Feng Shui. 
Sa force est associée à l'est. 

Et dans ce sens, est semblable à ce qui est communément compris comme féminin. Les qualités de la Green Dragon est la sagesse, l'intelligence, de la chaleur, ... 

Il est le côté droit de notre corps et à nous tous la force, la puissance et l'énergie de la lune. 

Dans notre environnement, à être représentés correctement doit apparaître sous la forme de hautes collines à l'est de notre maison. 
Il peut également être représenté par un grand bâtiment. Quant à la décoration intérieure, nous devons mettre notre droit à notre situation (lit, bureau, canapé ...) que le mobilier ou de décoration haut des armoires, des étages, ... 

Enfin, il est très important de garder à l'esprit que le dragon vert devrait toujours être bien alignés avec les White Tiger. 

RED FENIX: 

En Feng Shui, il ya quatre animaux sacrés représentant les quatre qualités que doit avoir développé notre environnement et nous-mêmes. Le fait de connaître les animaux et de leurs adresses de nous fournir la capacité d'attirer bon chi dans nos foyers et nos vies. 

The Red Phoenix est l'un des quatre animaux sacrés de l'Orient, et en tant que telle a sa place dans le Feng Shui 
Sa force est associé avec le Nord. Et dans ce sens, nous parle de son symbolisme de l'espace, la liberté de voler et où nous voulons développer. Il est la clarté de l'horizon, sans entrave. 

Symbolise notre poitrine et nous avons adopté l'idée de progrès, sans obstacles ou limites. 
Dans notre environnement, à être représentés correctement doit apparaître comme suavísima colline, presque comme une plaine qui ne coupe pas notre vision. Quant à la décoration intérieure, nous devons nous présenter dans notre situation (lit, bureau, canapé ,...) un espace libre. 

Enfin, il est très important de garder à l'esprit que le Red Phoenix doit toujours alignés avec la tortue noire 

WHITE TIGER: 

En Feng Shui, il ya quatre animaux sacrés représentant les quatre qualités que doit avoir développé notre environnement et nous-mêmes. Le fait de connaître les animaux et de leurs adresses de nous fournir la capacité d'attirer bon chi dans nos foyers et nos vies. 
The White Tiger est l'un des quatre animaux sacrés de l'Orient, et en tant que telle a sa place dans le Feng Shui. 
Sa force est liée à l'ouest. 
Et dans ce sens, est semblable à ce qui est communément compris comme des hommes. Les qualités de la White Tiger est la protection, l'autorité, pouvoir, domination, contrôle, l'activité, la force, ... 
C'est le côté gauche de notre corps et à nous tous la force, la puissance et l'énergie du soleil. 
Dans notre environnement, à être représentés correctement doit apparaître sous la forme de petites collines ouest de notre maison. 
Quant à la décoration intérieure, nous ne devons pas mettre notre gauche de notre position commune (lit, bureau, canapé ,...) tout mobilier trop élevé. 
Enfin, il est très important de garder à l'esprit que les White Tiger toujours être aligné avec le Green Dragon. 
TORTUGA NEGRA: 
En Feng Shui, il ya quatre animaux sacrés représentant les quatre qualités que doit avoir développé notre environnement et nous-mêmes. Le fait de connaître les animaux et de leurs adresses de nous fournir la capacité d'attirer bon chi dans nos foyers et nos vies. 
La tortue noire est l'un des quatre animaux sacrés de l'Orient, et en tant que telle a sa place dans le Feng Shui. Sa force est associé avec le sud. 
Comme la firme de coquille de tortue, cet animal représente la force, la force et la stabilité. 
Représente le dos, nous ne voyons pas un domaine et devraient être pleinement protégés. 
Dans un bon environnement pour Chi doit être représenté par les hautes collines du sud de notre maison pour offrir un soutien. Quant à la décoration intérieure, nous ne devons pas nous mettre derrière nous (lit, bureau, canapé ,...) peu des éléments tels que portes, fenêtres ou des couloirs. Il faut toujours être derrière nous quelque chose de très solide. 
Doit être en harmonie avec le Phoenix rouge. 

Le I Ching: 
Le I Ching, aussi connu comme le Livre des Changements, est la mère de tous les Chinois pensée. Considéré comme l'un des livres les plus précieux, avec une sagesse et la plus intrigante, les conseils s'appliquent à nous comme un mille ou deux mille ans. 
Considéré par certains problèmes de lecture et de compréhension, capable de percevoir ce sens dans les lignes de front, n'est pas vraiment une histoire d'amour ou de tout autre livre à lire du début à la fin. 
L'origine de l'I Ching est largement débattue, mais en tout cas, est pleine de mystère et de mysticisme. On dit que ce sacré oracle a été écrit en Chine environ 3000 ans par Fu Hsi, connu comme le père de la civilisation. La légende raconte qu'un jour, dans ses méditations quotidiennes, il a vu une tortue qui sortent de l'eau d'une rivière. Analyse de la carapace de la tortue, Fu Hsi conçu que l'univers tout entier était représenté dans les petites marques bien dans le réservoir. Ces huit symboles, chacun ayant certaines caractéristiques, recevra le nom de trigramas. La combinaison de ces huit trigramas dans toutes les combinaisons possibles, vous obtenez 64 hexagramas, ou tous les I Ching. Selon la tradition, la compilation des 64 hexagramas avait pris naissance avec le roi Wen, le prédécesseur de la dynastie Chou. Le texte sur les lignes (une partie du livre de la signification profonde) a été repris par son fils, le Duc de Chou. Ce livre est la forme quand il a trouvé de Confucius, l'ajout de plusieurs passages. On dit que Lao-Tse a également contribué à la sagesse de leurs I Ching. 
Le I Ching est le concept de la famille, chaque personne est représentée par un trigrama. Ainsi, nous avons le père et la mère, mais trois filles et trois fils. Le trigrama le père, par exemple, a trois lignes. Aussi appelée la création en partenariat avec le père, le leader, l'homme. Son nom chinois est Chien. Symbolise le ciel, le ciel et de la persévérance. Trigramas Tous les autres ont leurs propres caractéristiques. 
Il est intéressant de noter que la création de l'I Ching chinois famille n'a pas de similitude avec le présent, en raison de la politique de l'enfant unique imposée en 1976. La famille de l'chinois I Ching mai existent toujours, mais pas en Chine! 
Beaucoup considèrent le livre comme un moyen de divinations et de prophéties. En fait, cet aspect existe et que nous appelons «voir le I Ching," mai de prendre des bâtons, des pièces de monnaie chinoise ancienne, de lettres et d'autres moyens. Nous devons toujours garder à l'esprit que le I Ching est un intermédiaire entre nos "non" à l'intérieur de notre inconscient, notre maître intérieur et de l'environnement et de cette manière, nous l'utilisons pour obtenir les réponses que nous avons de nous-mêmes. 
Il serait plus exact de dire que le I Ching dépassent le simple titre de livre divinations. Le nom du livre de la Sagesse est plus cohérente avec son contenu. 
Le I Ching est un fondement de Feng Shui. Utilisation de la notion de trigrama et hexagrama, par exemple, dans la boussole Lo Pan Une autre façon serait de placer les membres de la famille dans la chambre, conformément à l'original. Même de manger à la table peut prévoir la famille de l'I Ching. Ceux qui veulent s'engager sérieusement à l'étude du Feng Shui, ou la philosophie chinoise, doivent avoir une connaissance approfondie de la structure de l'I Ching, ses lignes et hexagramas commentaires. Cette étude n'est pas facile, et doit être fait lentement, en absorbant la sagesse avec intégrité entrelineas contenues dans le texte. Ne pas considérer cette étude et ne ferait que prendre une substance intellectuelle, en ignorant le but principal d'une «philosophie de la vie." 
Carré Lo Shu 
Un aspect central de la compréhension de Feng Sui est la numérologie chinoise. Selon la légende, Fu Hsi a été une sage carré magique de neuf numéros sur la coque d'une tortue sortant de la rivière en bas, chaque ligne horizontale, verticale et en diagonale, le même chiffre s'élevait à 15, c'est-à-dire jours il prend la nouvelle lune pour devenir pleine lune. 
  
  
  

  
  
  

  
  
  


Le carré a un sens particulier dans la dimension temporelle du Feng Shui dans sa dimension spatiale. Chacun de ces chiffres, à l'exception de la 5 (au centre) est adressée à l'un des huit directions dont il résulte, par conséquent, que chaque numéro de la 1.9 est associé à une adresse et un Trigrama (La mise à disposition les numéros associés avec les huit Bagua trigramas symbole). 
Huit Trigramas sont symboles sacrés qui sont perçues comme les principaux éléments de l'univers. Ils sont basés sur un langage binaire trigrama chacun composé de trois lignes horizontales, continu ou discontinu. Les lignes sont à la tête du Yin et du Yang ensemble. 
Deux trigramas, composées chacune de trois lignes, aboutissant à un hexagrama dans le I Ching. Chacun des huit trigramas a sa propre signification symbolique et l'effet et il est identifié avec une certaine direction, la qualité, point. 
Le Bagua est la figure de l'I Ching octogonal dont les côtés représentent les trigramas huit et huit points. En Feng Shui, toutes les dates, les années, mois, jours et heures d'ouverture peuvent être réduites à un seul chiffre. 
De cette façon, de trouver des correspondances entre les chiffres, les huit directions et de huit trigramas, chacun peut avoir sa date trigrama et son adresse. 
Qu'est-ce que les chambres sont les plus favorables pour chaque personne? 
L'utilisation d'une boussole et un très précise permet de calculer des formules individuelles orientations favorables ou défavorables à partir de la date de naissance, notre numéro de Feng Shui ou horoscope. 
Donc, nous savons quelles sont les parties de la maison ou au travail sont ceux qui favorisent notre bien-être et que nous devons éviter, car elles sapent notre énergie et d'encourager les retours en arrière. 
FENG SHUI ET L'HARMONISATION DES MÉNAGES 

Our Home 
À la maison, nous parlons d'une référence à son orientation, son architecture, le design ou ¬ coración. Mais quand on parle de la maison, qui pri ¬ seule pensée est ce qui se passe entre ces quatre pa ¬ réseaux, à savoir ceux qui y vivent. 
Feng Shui est un art que nous sommes ¬ proposer une série de règles et de principes pour vivre en harmonie avec les énergies de la nature. 
C'est pourquoi, notre maison est sacré, et qui reflète nos aspirations et nos besoins. ¬ nous n'est pas de construire le "temple" qui favorise le bien-être de ceux qui y vivent. 
RECORDEMOS 

Feng Shui propose de construire une maison pour ceux qui nous aiment et trouver l'harmonie, le bien-être, la santé, la paix et de prospérité. 

L'octogone de l'harmonie 
Pour ceux qui connaissent en Feng Shui, une maison est traversé par huit lignes qui forment un octogone (huit faces figure). 
Ces huit lignes traversent le contour de la surface ¬ qui a été construite sur la propriété, et aussi de façon indépendante dans chaque chambre. 
Voyons voir ce que tu veux dire à chacun: 
a) Ligne de mariage 
b) la ligne et les aspirations de carrière 
c) Ligne d'amitié 
d) la ligne des affaires et des finances 
e) la ligne de prestige et de reconnaissance sociale 
f) la ligne de la famille 
g) la ligne des enfants 
h) Ligne d'apprentissage et de autosuperaciones 
Le chiffre est que ces lignes sont les suivantes: 
  
Qu'est-ce qui détermine et oriente chacune de ces lignes lí ¬? 

a) la ligne de mariage: 
Est-ce que la ligne qui définit et régit les relations des adultes avec leurs partenaires, actuels ou potentiels (les jeunes ont aussi une ligne dans votre maison pour le mariage). 
Il englobe tous les renseignements sur le couple: com ¬ tion, la fidélité, la sexualité, etc. 
La couleur, c'est qu'il est rose. 
A la place qui correspond à cette ligne est conseillé de placer des objets qui combinent le feu et le bois. 

b) la ligne et les aspirations de carrière: 
Détermine et dirige les travaux et la performance professionnelle ¬ tion d'adultes vivant dans la maison, ainsi que la capacité d'apprendre et de développer intellectuellement ¬ tion pour les enfants et les jeunes. 
Il influe également sur les désirs personnels de chacun. 

c) Ligne d'amitié: 
Il fait référence à l'amitié qui ne sont pas près d'amis et de collègues de travail, ainsi que toutes les personnes qui agissent en tant que partenaires dans la maison (domestiques pro ¬ fournisseurs, etc) .. 
Sur le lieu de travail est le meilleur site pour promouvoir les relations avec les clients. 

d) La conduite des affaires et finance: 
Détermine l'abondance de biens soumis ¬ les résidents de la maison et de la finance ¬ sieurs gen. 
Réglemente l'entrée et la sortie d'argent, et la possibilité de sauver ¬ bilité et la prospérité économique. 
Cette ligne est essentielle dans les lieux de travail ¬ ment et la couleur pourpre, de manière à ¬, à la maison où l'argent est économisé est important d'avoir un élément de cette couleur. 
Selon la sagesse populaire ne doit jamais manquer un repas à la maison, même lorsqu'il n'est pas utilisé, car il est le symbole du pain et de nourriture. 





e) Ligne v prestige social: 
Est étroitement liée au sentiment d'échec personnel ou de succès. 
Régit et détermine la façon dont les autres nous voient et comment nous nous occupons de ce regard des autres. 
Sa couleur est rouge et est en opposition à l'entrée (au nord). 

f) La ligne des liens familiaux: 
Elle se réfère à tous les parents et les membres de la famille qui ne sont ni les enfants ni les parents (frères, oncles, etc.) Et des amis proches. 

g) la ligne de l'enfant: 
Il fait référence à la liaison émotionnelle des parents et de leurs enfants, ainsi que les enfants les uns des autres et la relation avec nos grands-parents. 

h) Ligne d'apprentissage et de autosuperaciones: 
Cette ligne ne fait pas référence à l'apprentissage intellectuel, s'il n'est pas ¬ d'apprentissage par l'expérience, l'expérience et le développement en tant que personnes ¬ respect de chacun. 
Cette ligne permet également de tirer les leçons des erreurs et en tirer, renforce la responsabilité et la maturité de croître chaque jour en tant qu'individus et en tant qu'individus. 
A la place qui correspond à cette ligne, la gauche ¬ quierda l'entrée ou le directeur du Sud ¬ tion, il est conseillé de placer un ordre de co ¬ lor bleu. 
Le Pa Kua: 
Le Pa-Kua, également connu sous le nom de Ba-Gua, est un puissant outil de diagnostic et de traitement dans le Feng Shui. Le Pa-Kua peut être appliqué à un lot de terrain, un jardin, un terrain, une maison, une chambre, un quartier, et même d'un pays. La bonne façon de mettre en œuvre le Pa-Kua est en relation avec les directions cardinales. 
Le Pa-KUA se fonde sur le I Ching trigramas. 
Le I Ching est composé de huit grandes trigramas qui, si elle est combinée à toutes les chances, a conduit le 64 hexagramas (8x8 = 64). A hexagrama est formée de huit trigramas. 
Chaque trigrama se compose de 3 lignes. Ainsi, nous avons des lignes et des lignes Yin Yang. Yin représente une ligne par ligne et une rubrique pour l'ensemble d'un Yang. 
Nom en chinois Trigrama Image Attributs 
  
Chien Sky Père 
  
Kun Terre Mère 
  
Chen Son plus Thunder 
  
Dimanche Vent fille 
  
Kan Son Eau Environnement 
  
Li Fire Media Daughter 
  
Ken Petits Fils de montagne 
  
Tui petite fille du lac 
  
















Fu Hsi, disent certains, qui est le premier scientifique chinois, et parfois cité comme le père de la civilisation, classés dans les huit trigramas est connu sous le nom de "Heaven précédente séquence, mais pas la traduction la plus appropriée. (le terme sera assurée par l'Etat dans la plupart des I Ching, actuellement). 
Ainsi, nous voyons que la position de Pa Kua dans un local doit être faite par le cardinal positions, en utilisant une boussole. Toute autre méthode de positionnement du Pa Kua, il n'est pas d'accord avec le placement de trigramas, et donc en désaccord avec les principes traditionnels du Feng Shui et authentique. 
Le manque de connaissance de la Pa Kua, son positionnement et sa relation à l'espace, prend au contraire la compréhension du Feng Shui, et à des résultats différents que prévu. Parfois, très nocifs. 
Il s'agit d'un acte irresponsable mettant en œuvre le Pa Kua, sans une connaissance intime de ce qui est fait 
Feng Sui, et le nombre Natal 
Plutôt que d'être une lecture de la nature, de l'horoscope de Feng Shui est la clé pour savoir qui porte sur des domaines ou des chambres qui sont plus appropriés pour chaque individu. Il est produit par une série de calculs à partir de la date de naissance de la personne. 
Tableau Ming Gua: 
Calendrier solaire chinois. 
Le tableau suivant est basé sur le calendrier solaire chinois, qui est utilisé pour calculer le nombre de vie ou de MING GUA en Feng Shui classique, contrairement à la Calandario lunaire chinois, qui est utilisé dans le People's Astrology Chine, l'année solaire commence vers 4 Février jours, lorsque le Soleil est le 15e de l'Equateur, ce qui est connu en Chine comme CHUN LI, ou le premier jour de printemps. 

Année Hommes Femmes Hommes Femmes 
09.02.1929 du 23/01/1928 andalousie 
9 6 30/01/1968a dragon! 16/02/1969 
Mono 2 1 
29/01/1930 du 10.02.1929 andalousie 
8 7 Serpiente 05.02.1970 au 17/02/1969 
Gallo 4 2 
16/02/1931 du 30/01/1930 andalousie 
Caballo 7 8 del 06/02/1970 al 26/01/1971 
Perro 3 3 
del 17/02/1931 al 05/02/1932 
  Cabra 6 9 del 27/01/1971 al 15/01/1972 
Chancho 2 4 
del 06/02/1932 al 25/01/1933 
Mono 2 1 del 16/01/1972 al 02/02/1973 
Rata 1 8 
del 26/01/1933a! 13/02/1934 
Gallo 4 2 del 03/02/1973 al 22/01/1974 
Búfalo 9 6 
del 14/02/1934 al 03/02/1935 
Perro 3 3 del 23/01/1974a! 10/02/1975 
Tigre 8 7 
del 04/02/1935 al 23/01/1936 
Chancho 2 4 del 11/02/1975 al 30/01/1976 
Conejo 7 8 
del 24/01/1936 al 10/02/1937 
Rata 1 8 del 31/01/1976 al 17/02/1977 
Dragón 6 9 
del 11/02/1937 al 30/01/1938 
Búfalo 9 6 del 18/02/1977 al 06/02/1978 
Serpiente 2 1 
del 31/01/1938a! 18/02/1939 
Tigre 8 7 del 07/02/1978 al 27/01/1979 
Caballo 4 2 
del 19/02/1939 al 07/02/1940 
Conejo 7 8 del 28/01/1979 al 15/02/1980 
Cabra 3 3 
del 08/02/1940 al 26/01/1941 
Dragón 6 9 del 16/02/1980 al 04/02/1981 
Mono 2 4 
del 2 7/01/1941 al 14/02/1942 
Serpiente 2 1 del 05/02/1981 al 24/01/1982 
Gallo 1 8 
del 15/02/1942 al 04/02/1943 
Caballo 4 2 del 25/01/1982 al 12/02/1983 
Perro 9 6 
del 05/02/1943 al 24/01/1944 
Cabra 3 3 del 13/02/1983 al 01/02/1984 
Chancho 8 7 
del 25/01/1944 al 12/02/1945 
Mono 2 4 del 02/02/1984 al 19/02/1985 
Rata 7 8 
del 13/02/1945 al 01/02/1946 
Gallo 1 8 del 20/02/1985 al 08/02/1986 
Búfalo 6 9 
del 02/02/1946 al 21/01/1947 
Perro 9 6 del 09/02/1986 al 28/01/1987 
Tigre 2 1 
del 22/01/1947 al 09/02/1948 
Chancho 8 7 del 29/01/1987a! 16/02/1988 
Conejo 4 2 
del 10/02/1948 al 28/01/1949 
Rata 7 8 del 1 7/02/1988 al 05/02/1989 
Dragón 3 3 
del 29/01/1949 al 16/02/1950 
Búfalo 6 9 del 06/02/1989 al 26/01/1990 
Serpiente 2 4 
del 17/02/1950 a! 05/02/1951 
Tigre 2 1 del 27/01/1990 al 14/02/1991 
Caballo 1 8 
del 06/02/1951 al 16/01/1952 
Conejo 4 2 del 15/02/1991 al 03/02/1992 
Cabra 9 6 
del 27/01/1952a! 13/02/1953 
Dragón 3 3 del 04/02/1992 ai 22/01/1993 
Mono 8 7 
del 14/02/1953 al 02/02/1954 
Serpiente 2 4 del 23/01/1993 al 09/02/1994 
Gallo 7 8 
del 03/02/1954 al 23/01/1955 
Caballo 1 8 del 10/02/1994 al 30/01/1995 
Perro 6 9 
del 24/01/1955 al 11/02/1956 
Cabra 9 6 del 31/01/1995 al 18/02/1996 
Chancho 2 1 
del 12/02/1956 al 30/01/1957 
Mono 8 7 del 19/02/1996 al 06/02/1997 
Rata 4 2 
del 31/01/1957 al 17/02/1958 
Gallo 7 8 del 07/02/1997 al 27/01/1988 
Búfalo 3 3 
del 18/02/1958 al 07/02/1959 
Perro 6 9 del 28/01/1998 a! 15/02/1999 
Tigre 2 4 
del 08/02/1959 al 27/01/1960 
Chancho 2 1 del 16/02/1999 al 04/02/2000 
Conejo 1 8 
del 28/01/1960a! 14/02/1961 
Rata 4 2 Del 05/02/2000 al 23/01/2001 
Dragón 9 6 
del 15/02/1951 al 04/02/1962 
Búfalo 3 3 Del 24/01/2001 al 11/02/2002 
Serpiente 8 7 
del 05/02/1962 al 24/01/1963 
Tigre 2 4 Del 12/02/2002 al 31/01/2003 
Caballo 7 8 
del 25/01/1963 al 12/02/1964 
Conejo 1 8 Del 01/02/2003 al 21/01/2004 
Cabra 6 9 
del 13/02/1964 al 01 /02/1965 
Dragón 9 6 Del 22/01/2004 al 08/02/2005 
Mono 2 1 
del 02/02/1965 al 20/01/1966 
Serpiente 8 7 Del 09/02/2005 al 28/01/2006 
Gallo 4 2 
del 21/01/1966a! 08/02/1967 
Caballo 7 8 Del 29/01/2006 al 17/02/2007 
Perro 3 3 
del 09/02/1967 al 29/01/1968 
Cabra 6 9 Del 18/02/2007 al 06/02/2008 
Chancho 2 4 
Numero natal: 
A continuación con su número anual o ming gua ya podemos sacar nuestro número natal: 
Fecha Aproximada de comienzo del mes solar: Numero ming gua o numero anual 
1 4 7 2 5 8 3 6 9 
Masc Fem Masc Fem Masc Fem 
1º Mes comienza 4-5 Febrero 8 7 2 4 5 1 
2º Mes Comienza 5-7 Marzo 7 8 1 5 4 2 
3º Mes Comienza 4-6 Abril 6 9 9 6 3 3 
4º Mes Comienza 5-7 Mayo 5 1 8 7 2 4 
5º Mes Comienza 5-7 Junio 4 2 7 8 1 5 
6º Mes Comienza 7-8 Julio 3 3 6 9 9 6 
7º Mes Comienza 7-9 Agosto 2 4 5 1 8 7 
8º Mes Comienza 7-9 Septiembre 1 5 4 2 7 8 
9º Mes Comienza 8-9 Octubre 9 6 3 3 6 9 
10º Mes Comienza 7-8 Noviembre 8 7 2 4 5 1 
11º Mes Comienza 7-8 Diciembre 7 8 1 5 4 2 
12º Mes Comienza 5-7 Enero 6 9 9 6 3 3 
Trigrama Chino N° Nombre Direc. Elemento Símbolo 
  
  
6 Chien SO Metal Cielo 
  
  
2 Kun NO Tierra Tierra 
  
  
3 Chen E Madera Trueno 
  
  
4 Sun NE Madera Viento 
  
  
1 Kan S Agua Agua 
  
  
9 Li N Fuego Fuego 
  
  
8 Ken SE Tierra Montaña 
  
  
7 Tui 0 Metal LagoLe Shars: 
Les facteurs négatifs dans le milieu familial: 

Le Shars sont également connu sous le nom de «flèches empoisonnées». Il est l'énergie potentielle qui peut exercer une influence négative sur une mauvaise maison, et donc sur ses habitants. 
Le Shars sont générés par les lignes dures et des angles aigus, ce qui, selon le feng shui Chi empoisonné produire de l'énergie, haute négativité, ce qui provoque le malheur, la malchance et les différentes catastrophes. Les chemins de fer, les murs et les ponts, rivières et, bien sûr, les rues et les avenues pourraient être Shars. 
Par exemple, l'un des plus Shars commun est d'avoir l'angle d'un bâtiment situé dans un coin, pointant vers l'avant de notre maison comme une flèche. 
Il en va de même lorsque notre maison est située en face d'une rue qui se termine là-bas, rappelant ainsi directement à la porte de la maison. 
Il est un autre point Shars particulièrement défavorable du point de vue du Feng Shui: Vivre dans la dernière maison d'une rue ou d'un condo qui est terminé. Tout le potentiel bénéfique Chi énergie est absorbée par les maisons de l'entrée de la rue, et il ne reste rien de ce qui se noie à la fin de la rue où est décédé. 
Shars est également considéré comme une ligne d'arbres en face de l'entrée de la maison ou du bâtiment, qui bloque le même. 
Une voiture garée devant une maison sous forme d'une ligne considérée par Shars feng shui, cette règle ne s'applique pas si la voiture est garée à l'extérieur de l'entrée d'une entreprise ou du commerce, qui est considéré comme favorable. 
Shars Un autre point, c'est quand la maison est située vers un cimetière, une prison, à l'entrée d'un hôpital ou une unité de police. Tous ces lieux de concert de mauvaise énergie qui est transmise directement aux maisons qui ressemblent à ceux-ci. 
Si la porte de la maison propose un espace ouvert entre deux grands bâtiments qui se trouvent sur le côté opposé de cette ligne avec beaucoup d'énergie négative attaque. 
Tous ces Shars sont à la fois matériel et de position. Bien qu'il ne soit pas nécessairement négatif d'énergie à l'attaque de la maison et ses occupants, le potentiel est là et il est préférable de les éviter ou de fixer une autre. 
Heureusement, le feng shui propose plusieurs voies de recours contre Shars. Mais bien sûr que si le cas où une personne choisit une maison où ils vivent, c'est mieux que avant de se décider à faire en sorte qu'aucune Shars pointant vers son futur domicile. 
Dans certains cas, la puissance de certaines Shars est si grande que la solution n'est pas simple et il est toujours préférable d'éviter la proximité directe de ces "flèches empoisonnées" mauvaise énergie. Ces maisons sont les suivantes: 
* Une maison près d'un aéroport (en particulier si la ligne est situé en dépit de l'avion) 
* Une maison à côté de voies de chemin de fer 
* Une maison avec les lignes à haute tension 

Outils de Feng Shui: 

Dans le Feng Shui est utilisé un certain nombre d'objets pour lutter contre les mauvaises influences et de renforcer les aspects positifs, ou de fournir une protection spéciale pour les résidents d'une maison. Les sections suivantes examinent certaines des plus populaires et comment l'utilisation de Feng Shui praticiens. 
Miroirs 
Les miroirs de toutes formes et de toutes tailles, sont de puissants outils de feng shui. Les deux ont le pouvoir de réfléchir et de détourner, de repousser le mal et améliorer le bien. 
Vous pouvez utiliser une série de mur de miroirs pour réfléchir et d'améliorer à la fois le naturel et la lumière artificielle dans l'obscurité, ayant un excès de yin énergie. Miroirs muraux décoratifs de ce type ont de la valeur ajoutée de la création de l'illusion d'une plus grande profondeur et l'étendue de près ou encombré. 
Mirrors peut être accroché sur le mur sud du trimestre afin de refléter la lumière naturelle du soleil du nord peuvent aussi être utilisés dans les coins sombres ou cul-de-sac des corridors pour éclairer les zones sombres, et de remédier à la triste atmosphère. 
Comme indiqué plus haut, un grand miroir peut aussi être utilisé pour compenser le "fil" d'une porte qui s'ouvre vers l'intérieur. Si elle est utilisée dans une chambre à coucher, vous devez être attentif à ne pas tenir compte de la tête du lit, ou ce qui serait idéal, aucune autre partie de celui-ci (voir photo). Pour éviter cela serait compensé taparlo ou avec de beaux rideaux. Un miroir ne doit pas tenir compte de la tête et le corps d'une personne assise à un bureau ou une table, n'est pas bon pour personne que de répondre à sa propre image à maintes reprises tout en restant assis dans un même lieu pour une certaine période de temps. 

  


Il peut également avoir une grande utilité dans les couloirs et les entrées (voir photo ci-dessus). Un mur miroir accroché à un lobby bien meublées, ajoute quelque chose de sombre et de l'espace de vie, il est assez agréable, mais aussi tenir compte de la "fil" de la porte, et la plupart d'entre eux sont ouverts vers l'intérieur. Aussi, un miroir est une bonne précaution si l'entrée de son appartement se trouve juste en face de celui de son voisin, quelque chose qui arrive souvent, mais est considéré comme un mauvais feng shui qui va sûrement promouvoir le conflit et d'hostilité. Un miroir sur le billet pourrait aider à atténuer cette situation en détournant les mauvaises influences avant qu'ils ne puissent nuire à d'autres zones de la maison. 

Devises 
Quelques temps que les anciennes pièces sont considérées comme des talismans de chance, non seulement par les Chinois, mais pour de nombreuses cultures. Dans l'Ouest, souvent, ils sont montés dans des anneaux et autres bijoux de la chance qui prévoient leur style. Mais la tradition populaire chinoise a une certaine mesure à des fins spéciales de ces 
L'un d'entre eux sont de petites enveloppes de papier rouge pour envelopper l'argent de la "bonne chance" à la Nouvelle Année. Ils sont vendus dans de nombreux magasins chinois, ou vous pouvez être faite par pliage d'un carré de papier rouge autour de trois monnaies, en toute sécurité à l'intérieur. Quatre de ces enveloppes et fíjenlas à chacun des quatre coins du lit ou les jambes d'un bureau ou une table de travail. Place de l'enveloppe de façon discrète, qui ne sont pas exposés directement à la vue des autres. Ils mai souhaitez placer des enveloppes dans les quatre coins de la maison ou un appartement, ou au-dessus du cadre d'une entrée, où un assez unique pour promouvoir la bonne chance. 
Anciennes pièces de monnaie chinoises, qui ont des trous carrés dans le centre, souvent, sont également joints aux rangées de trois. Cette utilisation des cordes de soie rouge de préférence, comme le rouge est la couleur du bonheur. Les cordons sont passés à travers les trous des pièces et des nœuds. Les lignes de ce type sont accrochés à l'entrée principale d'un foyer pour la bonne chance, la richesse et de la protection des influences négatives. Ils sont également utiles pour neutraliser les mauvais secteurs tels que la gestion des catastrophes et la mort. Peut être accroché horizontalement entre deux clous (un bon moyen de les mettre au-dessus d'une porte) ou à la verticale dans l'un d'entre eux (lorsque l'espace est limité). 

Jade 

Les anciens Chinois croyaient jade (jadéite ou nefrita) et les objets sculptés comme des talismans de chance. Ils ont estimé que la pierre de jade est un don sacré du ciel, à des personnes sur la Terre. Dans les temps anciens, les voyageurs sont toujours liés d'un disque ou d'un pendentif de jade de la ceinture de sécurité et de la bonne fortune de ses voyages, et est encore la favorite de beaucoup de minéraux asiatique bijoux pour les hommes que pour les femmes. D'une manière similaire à l'ancienne des pièces de monnaie, des statues ou des petits morceaux de jade peut être utilisé pour atténuer les effets néfastes secteurs. 

Arbres et fleurs 

Sec ou plantes flétries attirer mal Chi. Par conséquent, les plantes d'une maison doivent être conservés avec soin et attention, et de le remplacer immédiatement si elles entrer dans un stade irréversible de la mort. 
Des plantes saines, toutefois, symbolisant la vie, la croissance, l'abondance. Alors, quand est particulièrement propice à l'entrée de la maison, en attirant vers l'intérieur Chi. 
Elles servent également à bloquer Shars de l'extérieur. Sont combinés de façon excellente avec des miroirs, de cesser de l'énergie négative. 
Les fleurs sont également liés à l'élément bois. Les zones est et nord-est de la maison de représenter cet élément de la famille et de progrès, ce qui place les fleurs sur les sites benéficamente de conduire les relations familiales et de contribuer à créer la prospérité. 
Un autre domaine qui nécessite des fleurs du Nord est liée à l'élément feu, qui permet de gagner et de considération sociale. Pour sa part, le Nord-Ouest est liée au mariage et les fleurs là pour aider à garder vivante la flamme de l'amour. Enfin, les fleurs dans le Sud, sont propices à l'avancement des travaux. 
En Feng Shui, il ya des fleurs particulièrement puissant. 
Le premier est le Chrysanthème, ce qui représente le bonheur et de rire. Tout au long de la maison, sont associées à une vie facile et confortable. 
Ils sont souvent combinés avec d'autres fleurs pour les Chinois Peony est un symbole de progrès et de l'honneur. Il interagit avec l'amour que les fleurs attire fortune. 
Le doux, le bon goût et de la féminité sont représentés dans le Feng Shui pour les orchidées et de magnolia. 
La fleur de lotus, pour sa part, est la fleur sacrée du bouddhisme et symbolise la pureté, la mise à la maison apporte la paix, la créativité, le calme et la croissance spirituelle. 
Incuso plante des arbres de nombreux avantages en particulier pour ceux qui sont nés sous le feu ou le bois. 
Si une personne née en une année de l'eau ou le sol, ne devrait pas l'abus de l'utilisation de plantes et de fleurs, pour être utilisée comme un allié occasionnel, comme le bois (de l'élément de plantes et de fleurs), détruit la terre et absorbe l'eau. 


Pa Kua: 

Habituellement, une plaque de Pa Kua est octogonale en bois et ornées de la Pa Kua (huit trigramas) et le symbole yin-yang ou un miroir. Habituellement, peinte en rouge, jaune ou vert, la plupart des autres couleurs. Le rouge est pour le bonheur, le jaune symbolise la noblesse, la puissance et la stabilité, et le vert symbolise la famille, la santé, la croissance de l'énergie. Dans la Chine ancienne de la couleur jaune d'or a été nommé pour un empereur et sa maison royale. La plaque Pa Kua est un moyen très efficace pour détourner les conflits et les mauvaises influences. Les Chinois accroché à l'extérieur de l'entrée principale pour repousser les mauvaises choses qui arrivent à la porte avant. Certains, comme pour ajouter un peu de lumière qui brille dans la nuit dans un signe à donner un accent supplémentaire et l'effet. 

Une épée ou neuf Seven Stars 

Il s'agit d'une cérémonie de décoration et de l'épée, ou de métal ou de bois, avec sept ou neuf cercles représentant chacune des sept étoiles de la Grande Ourse visible, mais le yin et le yang représentée par le soleil et la lune, affichés dans le centre des deux côtés de l'épée. Les étoiles sont reliés par une fine ligne en zigzag pour symboliser la Grande Ourse et de son alliance avec l'Etoile du Nord en vue de promouvoir la justice et la lutte contre le mal. Habituellement, les étoiles sont enregistrées ou établies dans la fiche. Mais si vous voulez faire votre propre épée, ils peuvent être peints en jaune ou blanc. La fin de l'épée est suspendue horizontalement sur de décoration des fenêtres donnant sur de mauvaises ou de secteurs défectueux sur le mur à l'intérieur de la maison. 
Une variante de ce type d'épée dans le feng shui, la traditionnelle épée de monnaies, de nombreux chinois antiques pièces empilées avec des cordes et de soie rouge. Le but de ces épées de pièces est également suspendu à un mur ou une fenêtre. Ils sont des objets de collection, et en raison du nombre de vieilles pièces de monnaie est nécessaire à la fabrication, peut être très coûteuse, même si elle a la chance de le trouver. 

Bells 

Les cloches sont devenues très populaires récemment dans les distributions de feng shui. Les gens vont se bloquer à attirer la bonne chance. Toutefois, dans un sens, ils sont comme des miroirs, nous devons être prudents dans leur usage. 
Pendant la journée, le vent agite, faisant de la bonne pour disperser les mauvais esprits et les fantômes errants, mais après le coucher du soleil, les cloches deviennent des abris temporaires et des spectres de ces esprits à une nouvelle journée. La compassion et la générosité des prêtres et des moines donne ces tristes esprits et leurs spectres de minuscules abris. Mais les vents et la brise du soir qui se déplacent les cloches également servir à rappeler à ces esprits qui ne sont que transitoires visiteurs. 

Les cloches pendaison de décorations et de célébrations sont agréables et ne devrait pas avoir des effets indésirables. Nous aimons tous. Toutefois, l'utilisation d'une cloche comme un outil de feng shui à un poste précis, c'est une autre question, et nécessite des soins. Comme avec les miroirs, les cloches sont dans une maison n'est pas mauvaise. Mais l'utilisation sélective, avec la pleine conscience de son importance symbolique. 

Flûtes de bambou chinois 

Le pouvoir de bambou donne force et le soutien. La flûte de bambou traduit un message de paix et de sécurité et une levée progressive de la force de vie. La taille de la flûte influences en sa possession. 

Les cristaux 

Dans les paroles du Maître Hua Ching Ni, "L'esprit est vraiment équilibrée. L'esprit est vraiment intégré. L'esprit est le véritable esprit transparent comme du cristal. " 
L'utilisation des cristaux pour équilibrer le flux de ch'i, de fixer la direction du ch'i dans une porte, une fenêtre ou de lobby. Afin d'équilibrer les situations de conflit entre les lits, des bureaux et des portes, quand ils sont alignés les uns avec les autres. 
Les cristaux peuvent être utilisés en lieu et place de la sonnerie, portable audio ou des miroirs. 
Les cristaux se réfracter et réfléchir la lumière du soleil, la lumière spirituelle et de la lumière universelle. 
Améliorer l'efficacité des dispositifs de concentration de la méditation et des exercices. 
Ils sont des fenêtres qui nous relient à nos huissiers de notre regard, nos anges. 
Réfléchissez un message de lumière, même lorsqu'ils sont placés dans des endroits sombres ou les coins. 
Placé dans une fenêtre, derrière un rideau, il reste aussi efficace que si elle était révélée. 
Domaines de Feng Shui 
Ils sont considérés comme la véritable "aiguilles d'acupuncture du Feng Shui". 
Ils sont utilisés pour prévenir les fuites d'énergie vitale à travers les fenêtres, les domaines à renforcer, de diriger le flux d'énergie vitale, de guérir les coins agressifs et les portes des conflits et des projets dans les zones manquant Ba-gua, de générer l'énergie vitale. 
Kuan Yi 
Eternel protecteur de tous les enfants, est indiqué pour aider à améliorer la santé des enfants. Suspendus dans la chambre de l'enfant pour nettoyer l'environnement des influences négatives. Kuan Yi est la déesse de la compassion, la promotion de la santé, la compassion, de la fécondité. 

Shou Xing 

Aussi connu sous le nom de l'étoile du Nord, affirme que Shou Xing déterminer l'heure de notre mort (dans le sud de notre étoile moment de la naissance). Beaucoup de gens ont une statue de Shou Xing favorisant la maison et de leur donner plus de vie. Il affiche toujours la pêche de longévité, d'un bâton de marche et une gourde (Wu Lou). 
La pêche, aussi connue comme la "fée du fruit" est un symbole du mariage et de l'immortalité. Il est souvent élevé sur la célèbre histoire chinoise, en particulier au cours d'une réunion des dieux et des fées. Il est dit que la pêche est l'un des principaux ingrédients dans la fabrication de la longévité des élixirs, des pilules pour accorder une bonne santé, longue vie et l'immortalité. 
Le bâton est considéré comme un symbole de prospérité, parce qu'il est le nom, le''fu phonétique en utilisant le même mot de «bonne fortune» ( «think-fu»). 
Mettez vos Shou Xing dans le secteur sud de votre maison céleste pour aider à une bonne santé. Si vous connaissez quelqu'un qui est malade, mettre d'un côté du lit pour aider à son rétablissement. 

Tortuga 

Popular figure dans le Feng Shui, la tortue à sa carapace attire protection à toute la famille, donne la longévité et la longue vie à ceux qui prennent soin. Son emplacement est à l'arrière de la maison, mais toujours face à la porte. 

3 cuisses de grenouille: 

Il est dit que cette créature mythique apparaît chaque pleine lune à proximité des habitations qui recevront de bonnes nouvelles de l'augmentation de la richesse ou de gain monétaire. La Chine appelée "Chan Chu", mais plus généralement connue sous le nom de l'argent Frog. On pense que ces grenouilles sont mythique, le porteur de bonne fortune dans l'ancienne Chine. L'argent est titulaire d'une grenouille à trois pattes monnaie chinoise dans sa bouche et assis sur un tas de pièces de monnaie ou d'un lingot d'or. Habituellement, est à proximité de la caisse ou dans le lieu de la richesse (Nord). Également placé à l'entrée de la maison ou au bureau, en évitant les visites à voir, à première vue, symbole de l'argent. 

Dragon 

Dragon est similaire à ce qui est communément compris comme féminin. Les qualités sont la sagesse, l'intelligence, la tempérance. Il est le côté droit de notre corps et à nous tous la force, la puissance et l'énergie de la lune. Chi dit que la belle, est le souffle du dragon. Gardiens et les protecteurs de la nature. 

Kuan Kung 

Kuan Kung Kuan Ti ou la légende de la guerre et est également connu comme le saint patron de la police, forces armées et de la divinité gardienne des politiciens et des dirigeants d'entreprise. L'image de Kuan Kung est plus puissant lorsqu'il est placé dans le coin sud-est de sa maison, il assure la paix et l'harmonie pour tous les goûts dans la maison et de protection pour le Père (le patriarche). Kuan Kung aidera à assurer la prospérité et de chance pour toute la famille. Si vous avez besoin est la protection de la famille, Kuan Kung est confrontée à la porte de devant pour les protéger de la mauvaise énergie. 

SECTEURS DE LA MAISON: 

Porte d'entrée et hall d'entrée 

Non seulement permet d'accéder à l'intérieur d'une maison, mais aussi la vie privée de ses habitants, offre aux visiteurs la première impression de chacun et où vous habitez. 
Idéalement, la route d'entrée est un peu courbé pour le rendre plus attrayant pour les Chinois. 
Les dimensions de la porte principale doit être proportionnée à la taille de l'ensemble de la maison. Si la porte est trop grande, vous laisser une sortie mai chi précieuse si elle est trop petite et ne pas laisser le chinois assez bon. 
Le positif est attiré chi inscriptions lumineuses et accueillantes. 
La porte doit être belle et bien conservée et le porche d'entrée ou de façon à être bien gérée, une porte ou despintada Chips est synonyme de mauvais feng shui. 
Les symptômes de la négligence et l'abandon de décourager bon chi chi faire passer négatif. 
Un bon éclairage est essentiel pour le chi. Lors de la gravure d'une ampoule doit être remplacée immédiatement. 
Ne doit pas seulement ouvrir la porte à une église, un temple ou un cimetière, les retours à la triste et solitaire de personnes par un excès de yin l'énergie de ces lieux. 
Ne devrait pas non plus la porte est à droite au pied d'un escalier dans la maison située au niveau de la rue de la chi peut être piégé l'impossibilité d'obtenir sur la route de ce fait des difficultés au travail, des affaires ou de carrière, car elle conserve l'énergie vitale au sein de la maison plutôt que de mettre ça. Est résolu en plaçant une lumière au plafond. 
La porte donne rang élevé, doit être encadrée par des sculptures, des plantes, etc. 

Il n'est pas bon que la porte principale est en ligne avec la porte arrière et vous ch'i d'énergie que la première sera juste par la porte arrière. 

Jamais la porte principale doit être aligné avec la porte principale d'une maison voisine. 

La porte principale doit être ouvert à un point de vue de l'intérieur de la maison, plutôt que d'un hall fermé. C'est parce qu'il donne un sens de l'accueil ouvert et aussi parce que de cette manière permet de pratique du ch'i entrée de l'étranger. 

Si l'entrée de la maison est petite, les problèmes sont communs et de la santé, où une personne est déjà à un bien fait, vous pouvez résoudre en plaçant un miroir et un bon éclairage pour les agrandir. 
La porte principale ne doit pas donner une échelle: ainsi, l'énergie d'y aller de nouveau. 
Il ne faut pas visible de la porte d'entrée d'une salle de bain. 
Foyer 
En entrant dans une maison devrait avoir accès à un gai, spacieux et bien éclairé pour un accueil à la clientèle. 
Un étroit et sombre lobby empêche le mouvement de chi. 
Il est préférable de ne pas courir dans un mur pour entrer, car il empêche l'entrée de la chi et crée des obstacles du côté où vous allez. La salle principale est le lieu où les familles se rassemblent pour la conversation ou de divertissement, et devrait être un endroit confortable pour se reposer et predisponga harmonie. 
La salle principale reflète la personnalité des occupants de la maison. Ainsi, il est bon qu'il y ait été explicite que les échantillons de personnalité: des photographies, des certificats, des livres d'intérêt et de tout objet qui reflète un aspect de ses occupants. 
Cela fonctionne comme des déclarations de l'énergie personnelle. Meubles devrait également être compatible avec la personnalité de ceux qui les utilisent. Beaucoup de meubles angles vifs doivent être éliminées, ce qui a été réalisé dans la localisation sens circulaire. De même, ils sont bénéfiques pour les meubles lui-même est circulaire, comme les tables rondes, des lampes et autres objets semblables. 

FENETRE 
Les fenêtres sont indispensables à la circulation ¬ et de corriger les flux de Chi. 
Il est toujours préférable d'être de feuilles et de ne pas corredi ¬ ment (parce que le Chi coule plus librement et avoir plus d'espace ¬ ne d'entrée et de sortie à l'extérieur). Mais dans une maison où la plupart des fenêtres coulissantes, il est possible d'augmenter sa capacité d'énergie à mettre fin à la sonnerie des cloches dans le vent. Ma ¬ renforce cette façon le bruit du vent et de la menthe au ¬ flux d'énergie. 
QUI SONT DE CONSTRUCTION OU DE CONSTRUCTION 
Il est important de noter que l'ouverture de lignes courbes qui permettent la circulation de l'Chi harmonie quand il n'y a que des lignes et des angles ou des pointes. 
















Salle à manger 
L'emplacement est près de la cuisine, mais le tableau ne doit pas être trop près de la porte principale, parce qu'il symbolise les invités qui viennent, manger et aller vite, et cela est contraire à l'image de l'hôpital qui fait la promotion de la bonne énergie. 
Si possible, la salle à manger doit être situé dans un coin de la maison, avec au moins deux fenêtres de promouvoir et d'accroître le flux de ch'i. Bien sûr, le plus large, mieux c'est. 
Les tableaux devraient de préférence être fait de bois, de métal ou de bois. Évitez de verre ou de marbre. Bien entendu, ne doit jamais être près de la porte d'une salle de bain. 
Les miroirs dans la salle à manger, car elle symbolise l'abondance de reproduire la nourriture, et sont essentielles pour agrandir l'espace de la salle à manger est petite. 
Les Chinois prennent très au sérieux la question de la nourriture, maintenant que, non seulement nourrit le corps mais aussi l'esprit. Pourquoi devrait avoir la salle à manger en mettant l'accent sur le bien-être des clients et de fournir un environnement harmonieux. 
Il devrait y avoir rien dans la salle à manger la nourriture et de distraction agréable conversation. 
Non pas que cela devrait être encombré de meubles. Peut-être la table, des chaises et un buffet. Il est approprié que la table que les chaises sont confortables, afin que les clients pourront passer des heures avec de la nourriture et de la communication. 
Étant donné le mode de vie d'aujourd'hui, le dîner est peut-être la seule fois que la famille se réunit. indépendamment de la taille de votre maison, il est indispensable d'éliminer un secteur particulier dans lequel de manger et de s'asseoir autour d'une table. Une agréable salle à manger atmosphère où chacun peut se détendre, déjeuner et prendre un moment pour digérer. L'alimentation est essentielle et l'environnement joue un rôle fondamental. 
Les aliments que nous mangeons affecte notre santé. Oriental Medicine dans les aliments est une partie intégrante du traitement. Lorsque vous mangez, et pas seulement d'assimiler les éléments nutritifs organiques, mais également leur énergie chi, ingrédient essentiel dans tout processus de récupération. 
Chi l'énergie de la nourriture est facilement touché par l'énergie du chi de l'environnement il est essentiel que l'énergie du chi encourager à manger en bonne santé. 

Il est très important de manger assis à manger à la hâte. Cela aide l'estomac de façon à détendre et prendre notre temps pour manger. 
Quand nous sommes tendus ou pressé l'estomac sécrète plus de grip que l'on peut provoquer une indigestion. 
Il est également bénéfique dans le tableau des thèmes positifs et de bonne humeur. 
L'objectif principal est de garder la salle à manger de nettoyage nécessaires pour faire face à la nourriture, tout en favorisant une atmosphère de détente pour une bonne digestion et à vivre ensemble dans une atmosphère chaleureuse. 
Il est conseillé de s'asseoir à la table et derrière un mur et ne pas avoir ou d'une fenêtre ou une porte. 
Il est bon d'avoir deux entrées de la salle à manger pour le chi et facilement 

Mobilier: l'essentiel est d'avoir facilement les surfaces nettoyées. le bois est idéal, car il n'est pas d'accélérer l'énergie chi. 
Pour éviter une mauvaise digestion doit vérifier que les extrémités des tables ne donnent pas à n'importe quel client. 

Eclairage: il est préférable de faire varier leur intensité. Les lumières sont faibles pour un dîner romantique, mais pour d'autres situations qui exigent des lumières vives. Régulateurs d'intensité de fournir deux fonctions. Bougies de fournir de l'énergie pour chauffer une ambiance chaleureuse et dynamique au moment des repas. 

Corners: Les coins de la maison ou le bureau sont considérés comme des endroits où l'énergie stagne. Pour elle de s'écouler normalement dans l'ensemble de l'espace, de tenter de couvrir les ornements, les tableaux, les lampes ou les plantes. 

Sols: les planchers de bois naturel ont un effet neutre sur l'énergie chi et sont faciles à nettoyer. Nous devons éviter que les tapis. 

Tables: il faudrait choisir les images qui constituent la toile de fond pour un repas en ligne. La nourriture des natures mortes, scènes de la vie quotidienne ou de doux paysages sont plus appropriés. Un beau contenant des fruits frais subira le même effet. 
Si c'est une salle qui est utilisée tout au long de la journée devrait être placée couleurs vives. Les tons sont plus sombres pour le désordre qui est utilisé plus de nuit. 

La table à manger 

La forme de la table des influences de l'énergie chi autour d'elle, et donc sur l'atmosphère qui est créé pendant le repas. Une table ronde ou carrée est plus yang chi fournit l'énergie et dynamique. Une table ovale ou rectangulaire, crée une douce énergie plus adaptée pour un repas. 
Les tables rondes, octogonales ou ovale offert un emplacement optimal pour les chaises pour nous, notre famille et nos hôtes sont en harmonie. La série n'a rien et n'a aucun angle droit et nous rappelle la forme octogonale du bagua. Les deux voies sont fermées afin de refléter les bénédictions célestes sur tous ceux qui sont autour de lui. 
Les tables rectangulaires et carrés ne sont pas mauvais pour autant que personne ne soit dans les coins, où ils souffrent de troubles digestifs mai parce que les points d'angle vers le centre tout en mangeant. 
C'est toujours un couple de chaises chiffre parce que les chiffres impairs apporter chance et représentent la solitude. 
La salle à manger est l'endroit idéal pour le lieu et le pouvoir de miroirs et de tenir compte de la nourriture et la table bien organisé. Si les miroirs reflètent les causes duplication 


Salons: 
La chambre est une place très importante à l'intérieur de la maison, car elle représente l'image sociale. Est responsable de l'accueil, les deux membres de la famille et les visiteurs. Il n'est pas conseillé de surcharge d'ornements, car elle signifie beaucoup pour nous "raconter" et l'image que nous donnons à l'extérieur. 
Nous avons remarqué que certaines maisons dans la chambre est placé de sorte que les chaises sont de retour à la porte, de sorte que les visiteurs à s'asseoir. Leur principal vue d'un mur. Énergétiquement parlant, tout ce qui est accompli est de bloquer l'arrivée de nouveaux projets et de rejeter les nouvelles opportunités. 
La salle est l'endroit où un large éventail d'activités sociales telles que la famille, des réunions avec des amis ou simplement se reposer. Il est très important que cela se déroule dans un environnement, étant donné que le lieu doit être autorisé, en enlevant les meubles et les objets qui ne sont pas de leur totale satisfaction, ne laissant que le nécessaire ou de nous provoquer un agréable souvenir. 
Utiliser une seule couleur dans la salle de l'énergie stagnante. Il est nécessaire d'activer d'autres mesures incitatives, telles que les écoles et belle table, en plus de placer les plantes afin de créer une nouvelle et pleine de créativité. Exemple: Deux chaises de vin de couleur attirent l'amour. 
Les tableaux reflètent ce que nous voulons attirer. Exemple: une question de luxuriantes forêts a été en mesure d'attirer la croissance, avec des tableaux de couples raisons d'attirer l'amour, une table avec des vases sont vides de sens qui sont en attente d'être rempli de bonnes choses. 
À l'intérieur de la chambre d'ameublement jouent un rôle important. Il est préférable de choisir les angles arrondis, et les canapés avec des avant-bras qui créent un environnement sécurisé. 
Comme pour donner du goût, ils ont la qualité pour créer des sensations dans notre inconscient façons. Si vous voulez créer une atmosphère d'harmonie, de géranium et de lavande sont idéales. Pour accroître la motivation, de l'utilisation de bergamote. Pour atteindre le bonheur, d'orange et de bois de santal sont idéales. 
Pour favoriser la communication, dans le centre d'une table contenant de l'eau et de bougies flottantes vert ou bleu. 
Pour attirer l'amour. Mettez les chiffres représentent un partenaire, qu'il s'agisse d'une paire de mandarine canards, les oiseaux ou les chiffres de la population. 
Chambre à coucher principale
Salons: 
La chambre est une place très importante à l'intérieur de la maison, car elle représente l'image sociale. Est responsable de l'accueil, les deux membres de la famille et les visiteurs. Il n'est pas conseillé de surcharge d'ornements, car elle signifie beaucoup pour nous "raconter" et l'image que nous donnons à l'extérieur. 
Nous avons remarqué que certaines maisons dans la chambre est placé de sorte que les chaises sont de retour à la porte, de sorte que les visiteurs à s'asseoir. Leur principal vue d'un mur. Énergétiquement parlant, tout ce qui est accompli est de bloquer l'arrivée de nouveaux projets et de rejeter les nouvelles opportunités. 
La salle est l'endroit où un large éventail d'activités sociales telles que la famille, des réunions avec des amis ou simplement se reposer. Il est très important que cela se déroule dans un environnement, étant donné que le lieu doit être autorisé, en enlevant les meubles et les objets qui ne sont pas de leur totale satisfaction, ne laissant que le nécessaire ou de nous provoquer un agréable souvenir. 
Utiliser une seule couleur dans la salle de l'énergie stagnante. Il est nécessaire d'activer d'autres mesures incitatives, telles que les écoles et belle table, en plus de placer les plantes afin de créer une nouvelle et pleine de créativité. Exemple: Deux chaises de vin de couleur attirent l'amour. 
Les tableaux reflètent ce que nous voulons attirer. Exemple: une question de luxuriantes forêts a été en mesure d'attirer la croissance, avec des tableaux de couples raisons d'attirer l'amour, une table avec des vases sont vides de sens qui sont en attente d'être rempli de bonnes choses. 
À l'intérieur de la chambre d'ameublement jouent un rôle important. Il est préférable de choisir les angles arrondis, et les canapés avec des avant-bras qui créent un environnement sécurisé. 
Comme pour donner du goût, ils ont la qualité pour créer des sensations dans notre inconscient façons. Si vous voulez créer une atmosphère d'harmonie, de géranium et de lavande sont idéales. Pour accroître la motivation, de l'utilisation de bergamote. Pour atteindre le bonheur, d'orange et de bois de santal sont idéales. 
Pour favoriser la communication, dans le centre d'une table contenant de l'eau et de bougies flottantes vert ou bleu. 
Pour attirer l'amour. Mettez les chiffres représentent un partenaire, qu'il s'agisse d'une paire de mandarine canards, les oiseaux ou les chiffres de la population. 
Chambre à coucher principale 
L'emplacement est assez loin de la porte principale de la maison, si possible à l'autre extrémité et en diagonale à lui, parce que cela serait perçu comme une amélioration de la sécurité et la tranquillité pour le reste des occupants. 
Idéalement, le lit doit être situé sur le coin diagonalement opposé à la porte. La tête doit être intentée contre un mur, est également bon, mais pas indispensable, que d'un côté du lit est en contact avec un mur adjacent. 
Si l'en-tête n'est pas en contact avec le mur, en utilisant le lit sera instable et se repose pas correctement. 
Quand la femme qui dort dans la chambre des maîtres est enceinte, le lit ne doit pas bouger à tout moment au cours de la grossesse, ne devrait pas nettoyer ou enlever la poussière sous le lit pendant cette période. 
C'est parce que les Chinois croient que les esprits les petites molécules d'attente sous le lit pour dormir chez la femme enceinte est le temps de respirer la brise de la vie du bébé. 
Carcasses dans un lit de six à neuf heures par jour de la 24, il l'a fait. Pour la plupart d'entre nous passons plus de temps que dans n'importe quel autre côté, l'emplacement, la conception et la direction de la chambre du lit sont une excellente occasion pour l'harmoniser avec l'écoulement naturel de l'énergie qui nous aidera dans d'autres moyens de la vie. 

Un bon sommeil est indispensable à la santé. Pour la même raison, il est important pour nous rassurer que l'un dortoir à la fin de l'épuisement de jour et de nous aider à bien dormir. 
Il devrait être un lieu où nous nous réveillons renouvelé, plein de vitalité et d'enthousiasme à prendre avantage de la nouvelle journée. 
Si possible, il est recommandé de ne pas utiliser la chambre à coucher pour les activités qui nécessitent une atmosphère différente, comme le travail. Ces deux activités seront finalement souffrir. 
Favorable endroits: parfois les lits sont situés dans compliquée non seulement le sommeil et la vie sexuelle, mais la vie en général des gens qui dorment là. Idéalement, la chambre est exposée au soleil au cours de la matinée qui contribue à l'augmentation de l'énergie. Si vous avez des pièces différentes au choix, opter pour plus de l'atmosphère calme. 
Chambre à coucher Après le lit doit avoir quelque chose de solide. 
1. devraient avoir la vie privée, doit être verrouillé l'intérieur, où il ya plus d'enfants. 
2. éléments à considérer: le bois: quand quelque chose a commencé, le feu: l'énergie maximale des terres de stabilité, le métal: quand quelque chose est terminé, le traitement des eaux. 

La chambre idéale 

Éclairage: doux yin produit une atmosphère de tranquillité. Écrans de modifier l'électricité par jour. Les bougies sont romantique et naturel briller 

Les armoires doivent être caché les vêtements et autres objets personnels. Les armoires et appliquée mur à mur aider à réduire les effets négatifs chi. 

Couchages: un lit en bois a un effet neutre sur l'énergie chi. Protège-tête de votre tête rapide des flux d'énergie, mais si le lit est contre le mur, ce n'est pas pertinent. De l'endroit où vous. dormir à la porte et les fenêtres de la chambre. 

Literie: pour créer un flux d'énergie chi à proximité de la peau à l'aide de coton blanc, de lin ou de soie. Les nuances de rose et de créer circulaire chi énergie dans l'Ouest. Assurez-vous de faire les lits au cours de la journée. 

Mobilier: meubles doit avoir des bords arrondis. Les angles ne doivent pas incliné vers le lit. Les effets négatifs de chi-vous pendant votre sommeil affecte votre énergie chi et d'affecter leur santé. 

Revêtements de sol: la douceur et calmer les énergies yin chi et de créer une atmosphère relaxante. Un tapis est le choix idéal. 

Windows: drapeadas rideaux ou de vol de reporter le flux d'énergie par les fenêtres la nuit et de promouvoir un sommeil paisible. Nous devons garder bien fermé pendant le sommeil, en particulier si la fenêtre est ouverte. 

Fond d'écran: les couleurs pastel sont de détente et de yin. 

Tables: yang éviter surfaces qui reflètent la lumière, des tables en verre antireflex sont les plus appropriées. Certains articles tels que des tableaux, des bougies et des veladores représenter la vie privée. 

Ce que nous devons éviter dans la chambre à coucher 

Angle angle: depuis le temps que vous passez à dormir est important d'éviter les effets négatifs de la chi chambres, surtout si elle va au lit. Évitez les plantes avec des conseils carrée ou rectangulaire et de meubles près du lit. 
Miroirs reflètent notre propre alors que nous chi dormir et à empêcher la libération de l'ancien émotions. Ne devraient pas être inclus dans la chambre ou vous pouvez couvrir girarlos ou pendant la nuit. 

Chambre suite: il n'est pas recommandé parce que la salle de bain fait un lourd, l'air humide dans la chambre. Gardez la porte de salle de bains privée ou de déguiser l'entrée. 
Rappelez-vous également que les poutres ne sont pas bonnes dans le plafond de la chambre à coucher, à la fois verticalement et horizontalement, comme une manière ou d'une autre réduction du pouvoir syndical au lit conjugal. Aussi pour prévenir toute menace un bon repos. 

Lit 

La plupart des gens pensent que le lit est un endroit pour dormir et que d'avoir des relations sexuelles, mais aussi revitalise le pouvoir et l'influence de divers aspects de la vie quotidienne et le destin. Le bois est la plus favorable pour un lit, ne modifie pas le champ magnétique et de la place a une influence plus subtile sur la circulation de l'énergie. 
Lits en métal comme le bronze ou en fer accélérer chi énergie qui, généralement, ne conduit pas à une bonne nuit de sommeil. 
Lits d'eau ne sont pas recommandées, car elle produit un sol humide, lourde atmosphère qui conduit à la stagnation. 
Protège-tête le chef de la chi énergie circule rapidement comme l'un dort, ce n'est pas pertinente si elle contre le mur. 
Gardez l'espace vide derrière le lit de sorte que l'énergie n'est pas là, dans le bassin pendant que vous dormez. Si vous garder les choses sous le lit, enlever et les nettoyer souvent. 

Literie 

Depuis près de la peau sont la chose la plus importante est que les draps, taies d'oreillers, couvertures et couettes sont cent pour cent coton, le lin, la soie ou de laine. Les plus recommandés sont le coton et le lin, car ils respirent mieux que la soie. Évitez les tissus synthétiques. 
Draps et couvertures ne doivent pas toucher le sol, de sorte que l'air puisse circuler librement sous le lit 

ENFANTS DE LA CHAMBRE 

Tout ce qui doit s'adapter à dormir ¬ est la réalité des enfants et il est également vrai pa ra ¬ ces cas. Mais ils doivent prendre en compte les autres questions clés, notamment: 
* Les jouets doivent être privilégiées dans leurs foyers ¬ lu les petits propriétaires sont allouées, et que les enfants sont les plus précieux et doit être facilement accessible si elles suite au cours de la nuit. 
* Le lit ne doit pas avoir des couleurs proches ¬ Santes. 
* Évitez le lit dans lequel le soutien ¬ tion objet de métal. 
* La paix du sommeil et de repos est essentiel ¬ chez les enfants et est une garantie que passera le lendemain, heureux et impatient de jouer. 

Escaliers 

L'escalier reliant le haut et le bas niveaux de ch'i, en l'aidant à circuler dans tous les coins de la maison. 
Un élément très important du feng shui est le nombre de mesures à prendre l'escalier. Il ya deux façons de compter en groupes de trois, et en groupes de quatre. 
Les groupes de trois étapes qui suivent un cycle: 
Or - Argent - Décès 
Les groupes de quatre étapes de suivre le cycle suivant: 
Bonne chance - Prospérité - Bad luck - fracaso 
Ainsi, le dernier échelon de l'échelle devrait, à rebours de trois en trois, soit d'or ou d'argent, et plus de quatre, doivent être la chance ou la prospérité. 
L'escalier de rencontrer les deux conditions sont celles qui ont le nombre d'étapes suivantes: 
1-2 - 5-13 - 14-17 - 22-25 - 26-29 
La forme de la cage d'escalier pour éviter de la ligne dure et de la droiture. Devraient montrer plus de courbes et un joli design. Et il doit être bien éclairée pour fournir le flux de ch'i, de haut en bas et vice versa. 

Les toilettes et la salle de bains 

Comme les toilettes et la salle de bains sont des lieux où l'eau (l'argent), se rapportent à la situation économique de la maison, et sont généralement des sites à exclure doit être très prudent dans son emplacement et son décor. 
La toilette doit être un site qui passe complètement inaperçu. Ne doit jamais être dans des domaines importants de la maison, comme le secteur de la santé ou la prospérité. 
Devraient de préférence être petit, et même une salle de bains séparée. Le cas échéant, paquet doit être retiré, même par le biais d'un écran. 
La salle de bain ne doivent jamais les monnaies de la porte principale de la maison, ni être située dans la région de la prospérité. Nous avons besoin d'alléger autant que possible et tenir complètement propre et bien ventilé. 
Il est approprié à la décoration délicate de couleurs telles que le pastel, pour aider à l'harmonie intérieure. 

Trouvez l'amour avec le Feng Shui: 

L'amour est pur et le plus beau sentiment qui peut exister dans l'homme. Ce sentiment est exprimé à notre famille, enfants, parents, amis, travail que nous faisons, ainsi que notre partenaire. 
Il est un fait que certaines personnes ont une décision de mener une vie sans un partenaire et être complètement heureux parce que nous avons l'amour se retrouve dans d'autres personnes et d'activités. Toutefois, la plupart des gens sont créés blocus qui les empêchent de trouver la bonne personne ou d'insister pour que les relations ne mène nulle part. 
Feng Shui ou appliquée comme un outil pour attirer l'amour est certainement un sujet de grand intérêt. 
Il est très important d'être conscient que l'application de Feng Shui dans notre environnement, de l'amour dans nos vies, soit à court ou à long terme, nous devons donc être prêts à le recevoir. 
Tout comme il est très important de faire notre maison tout ce qui échoue, il est important d'obtenir votre coeur les sentiments que le rejet, l'insécurité, la jalousie, etc coodependencia 
Il est essentiel d'être conscient que nous ne pouvons pas nous forcer à aimer un autre, parce que l'amour est un sentiment réciproque libre. Cependant, il est toujours possible d'attirer une personne qui répond à nos attentes. 

S'il vous plaît noter que pour recevoir de l'amour, nous devons commencer par nous-mêmes et d'amour que cela est impossible sans une autre personne de prétendre que nous aimons la façon que nous méritons. La principale attraction est la sécurité que nous avons en nous-mêmes. 

Maintenant, il ... Ready for Love! 

La première chose que vous avez à faire est de se retourner et regarder votre attention ce qui est d'attirer ceux-ci. Il est très fréquent de trouver des foyers où ils veulent un partenaire, mais ce qui attire les objets tels que des tableaux ou des chiffres isolés seulement, indique le contraire. Pour s'assurer que cette énergie peut modifier ou de supprimer les choses complètes. Exemple: Si vous avez des photos de femmes seules la recherche de quelqu'un qui représente le masculin et le placer à proximité. Si certains de trouver un seul vase de fleurs, à placer deux autres, si l'on prend 5 ou des fleurs à d'autres endroits qui sont de 4 ou 6. 
Si elle a déjà une relation, mais il est en conflit, et a noté que attire tout disparaît, comme l'agression, de batailles, de combats de coqs, etc. 

Chambre à coucher principale .- Il est une partie extrêmement importante. Si ce que vous voulez attirer un partenaire, veillez à supprimer tout ce qui appartient à une ancienne partenaire, et assurez-vous que les objets sont en paires. Exemple: 2,4,6 ou 8 oreillers, 2 bureaux, 2 lampes etc. Les feuilles utilisées dans les couleurs vives et agréables comme le jaune pâle. 

Cura spéciale à attirer l'amour .- Mettez deux bougies rouges dans le domaine de l'amour dans la chambre. 

Si vous avez déjà un couple et qui veulent améliorer la relation, mettre des photos du couple et tire tous les moments que méchant ou agressif soit. 
Après ces conseils, s'il vous plaît avoir l'assurance que votre vie va changer beaucoup de succès dans l'aspect émotionnel. 

¡Suerte! 

Feng Shui, l'eau et de l'argent 
Dans la tradition chinoise qui sous-tend l'art du Feng Shui, qui est de bon augure dans un environnement où l'argent est tout aussi important comme lieu où chaque travailleur qui a reçu ¬ un récipient avec de l'eau à proximité du site où elle exerce ses activités. 
Par exemple, entendu dans cette discipline de conseiller les voyageurs transportant des échanges avec des bouteilles d'eau dans leurs voitures. 
Il est essentiel de mettre un accent particulier ¬ tion de corriger le mouvement et le premier liquide de nettoyage dans la nature. 
Par conséquent, tout lieu qui a trait à l'eau doit être propre, aéré et de soins, en particulier dans l'esprit ¬ environnement de travail ou le commerce. 

DETAIL A 

Il est très commun d'abandonner la salle de bain ou de la négligence des bureaux ou des magasins, principalement utilisé lorsque seuls les hommes. Ce détail est très dangereux pour la santé et des principes du Feng Shui, qui dit que l'eau ne manquera pas de l'argent. 
Ce que nous avons dit à la salle de bain, il est ¬ de la même façon à la cuisine et aussi pa ra ¬ chaque zone ou un conteneur contenant de l'eau, tels que des vases. 

Le Pa Kua Jardin: 


Adresse: Le Portions: Couleurs: 
Nord Fame, social Rouge, Orange 
Nord-argent, la prospérité Rouge, Vert, Bleu 
La santé Brown, Green 
L'apprentissage de connaissances Sud-Vert, Bleu, Noir 
Sud Carrera Profissão Blanc, Bleu, Noir 
Southwest bienfaiteurs, Voyage Blanc, Gris, Noir 
Créativité Ouest, Enfants, Animaux Argent, Blanc 
Du Nord-Ouest l'amour, le mariage Red Rose, White 

Bien sûr, les fleurs de toutes les couleurs, comme nous l'avons vu, toujours bénéfique. Mais si l'intention est de permettre ou d'encourager un certain domaine ou plusieurs domaines, est propice à la plante des fleurs en fonction de la couleur correspondant à chaque adresse. 
En ce qui concerne les propriétés de chaque fleur, au-delà de son rôle en tant que couleur pour un domaine particulier, nous pourrions citer comme très favorables suivants: 

Géraniums: C'est l'une des fleurs préférées de Feng Shui maîtres. Reds attirer l'abondance et la prospérité dans la zone de plantation pour le jardin. Blancs aider la paix et la tranquillité d'esprit et de fournir des rêves agréables. 
Roses: Le blanc pour aider à orienter votre esprit sur le fond de chaque situation. Le rouge est un symbole de la beauté, mais ne devrait pas dominer le jardin en termes de nombre, puis passer que de représenter la fierté. Jaune de favoriser l'apprentissage et les discussions intellectuelles. 
Tulipán: Planté dans les zones est et nord-est, qui représente l'amour, surtout la variété rouge. 
Begonias: symbole de la santé des enfants, surtout plantée à l'ouest. 
Pissenlit: Cette fleur est habituellement pas plus à l'ouest, le jardin, mais peut-être la plus bénéfique de toutes les fleurs de Feng Shui. Protège les membres de la famille d'accidents et de réclamations en bonne santé debout. En outre, l'argent est symbolique. 
Holly: Il attire l'argent, en particulier dans le nord-est. 
Jazmines: Ils sont des symboles d'amitié et d'affection, ce qui ne devrait pas manquer dans la région sud-ouest du jardin. 
Malvarrosa est propice symbole de fertilité et de la conception. 
Bien sûr, dans tout le jardin Feng Shui, doit comprendre cinq fleurs préférées mentionnées dans un autre chapitre: pivoines, chrysanthèmes, magnolias, les orchidées et les fleurs de lotus. 
S'il s'agit d'un jardin assez grand pour planter des arbres, les fruits seront très favorables. 
La fécondité et la prospérité dans tous les domaines de la vie, sont symbolisés par la pomme, le grenadier, le damas et palo santo. 
Pêche: L'arbre de l'amitié, l'amour et l'immortalité. 
La Poire: Elle attire et de la longévité et de prospérité. 
Le Ciruelo: il représente la jeunesse et de vitalité. 
El Naranjo: Il est un symbole de chance, de succès et de bonheur. 
Les arbres doivent être plantés à l'est et du nord pour assurer la protection. 
Le jardin petit ou grand, doit être placé de telle sorte qu'elle a toujours tenu à chaque fois que vous regardez. 
Et bien sûr, en plus des plantes et des fleurs adaptées à chaque intention, peuvent être plantés et d'autres qui, tout simplement, comme à leur propriétaire, parce que le plaisir dans le Feng Shui est l'un des plus puissants générateurs de Chi. 
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