Shui

El feng-shui es una ciencia-arte originaria de China. Respecto a sus origenes,
aqui nadie se pone de acuerdo, pero es seguro que es hace mas de 2.000 afios.
Sus fuentes de inspiracion fueron sobre todo la observacién de la naturaleza,
sus cambios climaticos, el estudio de sus cultivos, las disposiciones terrestres
de rios, montafias, lagos... Posteriormente se complement6 con la filosofia
taoista, las artes adivinatorias del 1-Ching y lo que se conoce como Secuencia
del cielo anterior y posterior (basados en orientaciones cardinales), y otros
elementos diversos que dieron como resultado el arte-ciencia del Feng-Shui.

La caracteristica principal del Feng-Shui es el estudio de las personas y el
medio en gque se desarrollan y de lo que trata es de armonizar a ambos, pero j
0jo!, llevado a limites extremos puede desencadenar una serie de
acontecimientos fatales para uno de ellos, pues si damos mas importancia a la
persona que al medio podemos acabar con éste (digamos que es lo que estamos
haciendo actualmente con el entorno en que vivimos) si por el contrario
supeditamos todo a la conservacion de la naturaleza sin tener en cuenta a la
persona que en ella habita, acabariamos con el ser humano como tal, pues hoy
por hoy necesitamos de una serie de "comodidades" para vivir.

Tenga presente que todo objeto, color y forma son energias y que dependiendo
de las caracteristicas energéticas de las viviendas y las propias energias que
todas las personas poseemos, estaran influyendo en nuestra forma de vida en
todos los aspectos. Pues el feng shui tiene como finalidad: armonizar las
caracteristicas energéticas de la vivienda, ubicando los elementos precisos en
los lugares adecuados generando pensamientos positivos que nos proporcionaran
una mejor calidad de vida en todos los aspectos de la vida, tanto en el sentido
personal (salud, estudios, relaciones, armonia) como en el de nuestra
prosperidad (finanzas, profesion, fama, éxito, suerte)

Es por ello que, basicamente, lo que el Feng-Shui pretende es lograr un equilibrio
de fuerzas entre los dos, permitiendo vivir al ser humano como tal en un entorno
natural agradable. Una vez conseguido esto y con las

herramientas que el Feng-Shui nos proporciona a través de sus dos principales
escuelas, la de la forma y la de la brujula, procederemos a determinar qué clase
de energias posee el habitat (hogar, oficina, local comercial, etc.) a estudiar y
posteriormente trataremos de encauzarlas segun nuestras conveniencias, es
decir, activando las que sean positivas y anulando aquellas otras de indole
negativa.



Lo primero que hariamos seria tratar de identificar en nuestro entorno externo
las formas o figuras de los 5 animales celestiales (ver 12 "Herramienta": LOS
CINCO ANIMALES CELESTIALES), asi por ejemplo en un edificio de una
ciudad, seria interesante que este tuviera otro edificio detras de él, pero no
pegado (de la misma altura o mayor), a huestro lado derecho un edificio un poco
més alto que el nuestro (preferiblemente de color blanco o gris), en el izquierdo
deberiamos tener el edificio mas alto de todos (a ser posible en color verde) y
por supuesto al frente de preferencia una extension de terreno libre (jardin,
pargue, acera grande, etc.) y un poco mas alejado un edificio alargado y mas
bajo que el nuestro.

NOTA: dependiendo del mapa de estrellas volantes (energias) correspondiente a
nuestra casa se necesitaria, dependiendo de la posicién ocupada en los palacios
del frente y montafa de la estrella del tiempo (base de la tierra o periodo) en
las posiciones de o de frente:

-Espacio abierto ( ) delante y proteccién (montafia) detras-Espacio abierto
( ) y proteccién (montafia) delante-Espacio abierto ( ) detrésy
proteccion (montafia) delante-Espacio abierto ( ) y proteccién (montafia)
detrés.

Para el caso de querer edificar en el campo la solucion nos la daria la propia
naturaleza, por medio de montafias, valles, rios, arboles, promontorios, etc.

Ante todo debemos evitar que nuestra casa o edificio esté situado en lo alto de
una montafia o colina, pues quedaria expuesto al viento y a las inclemencias de la
naturaleza, sin proteccion alguna. Observar las formas de los rios o carreteras
que tengais cerca, sobre todo que no apunten hacia vosotros, que no tengan un
"trafico vertiginoso" y que su entorno no nos "estrangule".

Tampoco construydis al borde de precipicios o acantilados, pues es como si
nosotros cayéramos.

Asimismo, prestar la existencia de algun danino, como por
ejemplo:

-Objetos agudos gque apunten hacia nosotros, en especial a nuestra puerta de
entrada o la zona de la casa donde pasemos mayor tiempo, como nuestra
habitacion (grdas, ramas de arboles, rocas puntiagudas, antenas, etc).

-Objetos grandes e inservibles que absorban nuestra energia, como por ejemplo
pozos, vertederos, grandes arboles viejos y secos, montafias de piedras (obras
en construccion), es decir todo aquello relacionado con naturaleza muerta.

-Objetos brillantes que reflejen su luz hacia nosotros, cristales, ventanas,
espejos, etc. (prestar atencion especial a las antenas parabdlicas)



-Objetos largos y delgados que asemejen cuchillas de afeitar, como por ejemplo
cables, tendederos de ropa, persianas, etc.

-Prestar atencion a que no existan impedimentos cerca de vuestra puerta
principal, ya que bloguearia la energia entrante.

-En general habra que tener cuidado con todo objeto que apunte directamente
hacia nosotros.
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MUESTRA ChASA

Si os fuera posible tener en vuestro entorno
tales como:

-Jardines, parques con flores, arboles perennes (preferiblemente enfrente de
nuestro edificio)

-Estanques, fuentes, riachuelos, lagos, etc.

-Se consideran también positivas las estructuras redondeadas, como cupulas,
edificios de forma circular, glorietas, rotondas, es decir cualquier cosa
agradable que sea en forma redonda.

Para que una casa sea considerada como buena, ha de asociarse con estas tres
premisas:

1. : que esté asentada en unas buenas bases, para nuestra salud y
economia
2. : en formas y colores, para tener buena armonia

3.Uniformidad: ausencia de estructuras duras o salientes para tener mejor
proteccion contra problemas o accidentes.
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3. Otras consideraciones

Continuamos hablando de cosas que debe tener en cuenta a la hora de ubicar su
casa.

-Si dispusiéramos de puerta principal y trasera evitariamos tenerlas una
enfrente de la otra, asi como no tener zonas principales (cocina, despacho,
habitacion) que den directamente a una puerta de salida de la casa.

-El nivel de la planta ha de ser el mismo para toda ella (si la parte delantera de
la casa es mas alta, significaria que a los hijos les costaria independizarse,
mientras que si la parte trasera fuera la més alta, entonces la riqueza se
escaparia al exterior)

-Hemos de procurar que todas las habitaciones de la casa reciban luz exterior,
pero a ser posible, prescindiendo de grandes ventanales abiertos, pues las
posibles energias negativas entrarian con mayor facilidad, de la misma forma se
podrian escapar las buenas energias. Procurad no tener persianas verticales
pues cuando se abren parecen cuchillos que corten.

-También es aconsejable que los techos sean planos o en forma de cupula, y no
demasiado altos.

-No vivais en un edificio de apartamentos que tenga pasillos largos, ni que esté al
fondo del mismo, tampoco con las puertas ante las escaleras, los rellanos de los
pisos no han de ser estrechos, las escaleras entre los pisos han de estar
amortiguadas por algun rellano, el apartamento no ha de estar situado junto al



ascensor ni a la escalera.
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-La planta de una casa ha de ser lo méas equilibrada y estable posible, de
preferencia cuadrada o rectangular.

-La entrada de la casa es una de las zonas méas importantes pues por ella entra
la energia (positiva o negativa) y se expande al resto de las habitaciones. Por lo
tanto no debe dar a un pasillo estrecho, ni en forma de embudo. Lo més idéneo
es que forme una especie de zaguan desde el cual la energia se repartira hacia
el resto de la casa, para lo cual seria interesante que las distintas puertas de
acceso al resto de las habitaciones convergieran en él.

-Los pasillos sirven para conectar diversas zonas de la casa entre si y por ellos
circulard la energia, por lo tanto es preferible que no sean largos ni estrechos,
procurando que al final de ellos no haya puertas y que en todo momento estén
bien iluminados, para lo cual es beneficioso que en las habitaciones que den a
esos pasillos, dispongan de buena luz exterior para que al abrir sus puertas se
carguen éstos de buena energia solar.

-Las escaleras conectan entre si diversos niveles de la casa, siendo por lo tanto,
consideradas conductos de energia. Hemos de procurar no tenerlas en forma de
espiral o caracol, tampoco estrechas, por lo general no deben dar directamente



a la puerta de entrada. Asi que lo més conveniente es que sean anchas y poco
empinadas.

-El garaje al estar asociado con los viajes y desplazamientos afecta a la salud y
seguridad de los habitantes de la casa. Lo ideal es tenerlo separado de la casa, 0
adosado a un costado de ésta. De no ser asi podriamos ubicar una habitacion de
amortiguacion entre aquel y el resto de la casa, como por ejemplo una zona como
cuarto trastero, de lavadora, de almacenaje, etc. Si estuviera situado junto a
nuestra habitacion o contiguo a la cocina, afectaria a la salud de sus habitantes
y estarian expuestos a sufrir accidentes de tréafico.

-La cocina esta asociada con la salud y los medios de vida de la familia. Ha de
estar un tanto oculta respecto a la puerta principal, por si entra alguien o algo
maligno y ¢contamina los alimentos¢. No debe estar expuesta a mas de dos lados
(ventanas y puerta).

Tiene una importancia vital respecto al resto de los miembros familiares, pues
de aqui salen los alimentos preparados, procuraremos tener siempre la ¢,
despensay, llena.

-El dormitorio casi con seguridad es la zona de la casa donde mas tiempo
pasamos y ademas en la misma posicion (direccionamiento), ha de ser la zona méas
protegida de la casa. No debe tener més de una puerta, ni que dé frente a una
escalera. Atencion especial a las vigas en los techos, pues nos oprimiran, ademas
de dar la sensacién que nos pueden caer encima. Su forma ha de ser regular y
simétrica. Asimismo evitaremos tener en ella demasiados elementos que puedan
perturbar nuestros suefios, como luces directas, cantidad de aparatos
eléctricos, cuadros agresivos, etc.
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4.
Aspectos a tener en cuenta en el mundo de los negocios

Veamos algunos aspectos que se han de tener en cuenta en los edificios de
negocios y grandes empresas.

-Una fuente en la entrada (fuera o dentro) de un edificio de oficinas.
-Disponer de un vestibulo grande.

-Tener toldos (sobre todo para pequefios comercios) pues recogen la energia
positiva y nos protegen de la negativa.

-Si el edificio tiene balcones o galerias para interrumpir las superficies planas
qgue produzcan reflejos.

-Ascensores frente a nuestra puerta principal

-Escaleras y ascensores al lado de nuestras oficinas.

-No tener las oficinas al final de un corredor o pasillo.

-Que el edificio tenga ventanas reflectantes, pues rechaza la energia positiva
qgue pueda entrar.

-Si el edificio tiene forma de piramide, la parte de arriba estrangulara la
energia benéfica y acumulara la negativa.



-Tener nuestras oficinas sobre un aparcamiento o garaje (demasiado flujo de
vehiculos)

-Que los niveles superiores del edificio sean mayores que los inferiores (caida
de la empresa o dominio de la cupula directiva sobre sus empleados.

-Si es un comercio pequefio, que sus ventanales de vidrio no lleguen hasta el
suelo, pues quedaria demasiado expuesta y se escaparian los beneficios.

El Feng-Shui es un arte-ciencia ancestral originario de China, acerca de sus
origenes existen varias leyendas, sin entrar en detalles se podria considerar
como una serie de "herramientas" que el Ser Supremo puso en disposicién de la
Humanidad para mejorar nuestras condiciones de vida en este planeta
transitorio llamado Tierra.

Primeramente nacié la Escuela de la Forma, la cual se ocupaba principalmente de
estudiar los lugares idéneos para enterramientos, pues existe la creencia de que
si enterramos a nuestros antepasados en un lugar con buenas energias, sus
descendientes se veran beneficiados de dichas energias.

Con posterioridad se ampliaron los conocimientos y nacié la Escuela de la Brujula
o Compass, la cual estudia y analiza las mejores condiciones para la construccion
de las casas, hoy en dia se aplica también para la correccion de las
caracteristicas energéticas de las casas que han sido construidas sin tener en
cuenta los preceptos del Feng-Shui.

1.Estudio del terreno para la ubicacion de habitats:

-Montafias, rios, valles, cordilleras, vegetacion, cultivos, etc.
2.Eleccién de fechas de construccién:

-Las caracteristicas energéticas varias por periodos de 20 afios.
3.Determinar la mejor orientacion del habitat a construir:

-Dependiendo de los grados de orientacion del frente del habitat (es decir la
fachada principal de nuestra casa, oficina o local comercial), pueden existir 16
combinaciones energéticas posibles.

4.Asignacion de direcciones proésperas dependiendo de la fecha de nacimiento de
cada persona (N° KUA):

-Todos tenemos 4 direcciones favorables y otras 4 desfavorables.



5.Analisis de las caracteristicas energéticas de los habitats (casas, oficinas y
locales comerciales), dichas caracteristicas influyen en la vida cotidiana de las
personas que habitan y ocupan los mencionados habitats.

-Mediante un estudio correcto de feng-shui es posible anular las cualidades
energéticas negativas y potenciar las positivas.

El feng shui nos ayuda a armonizar nuestro hogar para generar buenos
pensamientos, creando situaciones positivas en cada area de la vida.

Los principales utensilios que utilizaremos para realizar un estudio de feng-shui
son:

1.Una brajula con medicion de grados geograficos (preferiblemente de planos y
de la mayor precision posible.)

2.Una cinta métrica (nos servira para sacar las medidas de los cuartos y
habitaciones de nuestro habitat)

3.De preferencia hacerse con un calendario chino perpetuo, pues nos tendremos
que guiar por él para averiguar los comienzos de afio (normalmente el afio nuevo
chino comienza entre el 17 de enero y el 19 de febrero). También es posible
comprobar el comienzo del afio por los calendarios de los horéscopos chinos,
pues en ellos viene indicado el primer dia del nuevo afio en el que comienza el
signo de cada animal (afio del tigre, de la rata, del gallo, etc.)

Una vez vistas las principales caracteristicas del Feng-Shui, vamos a ver y
estudiar las "herramientas"de las que se sirve el Feng-Shui para su correcta
aplicacion.

6. Los cinco animales celestiales

Segun la Escuela de la Forma, existe una disposicion especial segun la cual
siempre estaremos protegidos y gozaremos de salud y prosperidad, basandose
en los cinco animales celestiales.
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-Tortuga: la cual esta situada a nuestras espaldas, viene a ser una montafia que
nos protege de los peligros que nos puedan acechar por detras, sirviéndonos de
proteccion y nutricion. El elemento o energia asociado a ella es el

-Dragon verde: se haya situado a la izquierda de la tortuga y mas alto que ella
(mirando a ésta de frente), esté asociado al elemento . Es el animal
celestial mas poderoso, pues quien se imagina la vida sin las plantas, arboles y
demas vegetacion.

: ubicado a la derecha de la tortuga (mirando a ésta de frente),
su altura debe ser un poco mas baja que la del Dragon, pero mas alta que la
Tortuga. Asociado con el elemento METAL, muy importante pues a partir de él
se producira el , tan necesario para nosotros.

-Serpiente o cobra: este seré el espacio ocupado por nuestra casa, las
construcciones mas favorables seran las de formas cuadradas y armoniosas.
Asociado con el elemento TIERRA.

—-Ave Fénix o cuervo rojo: situado al frente, normalmente sera un espacio
abierto con un pequefio promontorio, de esta forma el ave puede realizar su
vuelo y vigilar desde dicho promontorio. Asociado al elemento FUEGO.
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Asi, de esta forma, tenemos a los 5 elementos energéticos en armonia y en su
periodo de creacion, segin entramos tenemos que el FUEGO (FENI1X) produce
TIERRA (SERPIENTE) que genera METAL (TIGRE) que crea
y que nutre la
En la vida cotidiana esto vendria a significar lo siguiente: a la hora de sentarnos
para comer, estudiar, dormir, o en nuestra oficina. Por ejemplo en el caso de una
oficina o despacho, nuestra tortuga podria ser una pared, nuestro tigre un
mueble de escritorio y nuestro dragén una planta bien alta, la serpiente seria
nuestro escritorio y entonces, deberiamos dejar un espacio libre delante de él
(o mantener nuestra mesa de trabajo limpia y en orden), representaria el fénix.
.- Actualmente se esté considerando una "nueva" distribucion
de los animales celestiales tigre y dragon para edificaciones habitadas por
personas (energia yang) en base a las ensefianzas de la maestra Eva Wong, la
cual considera que la posicion del tigre a la izquierda y dragén a la derecha de la
tortuga (segun se mira hacia ella) es para estructuras funerarias y templos
(energia yin).
De todas formas lo mas importante es tener siempre buena tortuga y ave fénix,
pues como mas adelante veremos esto determinard como ubicar correctamente
las estructuras montafa y en las posiciones frente y respaldo. Y siempre
mirando hacia alguna de nuestras direcciones mas favorables de acuerdo al n°®
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ESCRITORIO DE ACUERDO A
LOS ANIMALES CELESTIALES

7. Los cinco elementos energéticos
Veamos un gréafico de los cinco elementos energéticos.

alimenta FUEGO crea TIERRA produce METAL genera nutre

controla TIERRA inmoviliza apaga FUEGO funde METAL corta

se nutre del que a su vez debilita al METAL y éste acaba con la
TIERRA que a su vez apaga al FUEGO el cual consume
Existe otro periodo que se podria denominar como de Armonia entre elementos
energéticos:
Asi el armoniza a la con el Metal
El Metal armoniza a la Tierra con el
La Tierra armoniza al Fuego con el Metal
El Fuego armoniza a la con la Tierra
La armoniza al con el Fuego
Los nimeros.- Explicaciones sobre los nimeros que aparecen dentro de cada
elemento.



NUMERO ESTRELLA ELEMENTO

1 Blanco Benévola

2 Negro Tierra Malévola

3 Jade Malévola o neutra
4 Verde Benévola

5 Amarillo Tierra Malévola

6 Blanco Metal Benévola

7 Rojo Metal Malévola o neutra
8 Blanco Tierra Benévola

9 Morado Fuego Malévola o benévola

Notas.- Los nombres de las estrellas 1 blanco, 2 negro, 3 jade, etc. no tiene nada
que ver con sus colores asociados, simplemente son sus nombres con los cuales
se las conoce (los colores de las estrellas seran los correspondientes a su
elemento, asi por ejemplo para la estrella 1 blanco , vendria representada
por el color Azul y/o negro, segun la tabla descriptiva de los 5 elementos
energéticos).

La caracteristica neutra de una estrella lo es normalmente durante su propio
periodo (tomandose incluso como buena).

Por ejemplo en el periodo de 1984 a 2003 su estrella asociada es la 7 metal, la
cual sera neutra e incluso dependiendo de la combinacion del resto de estrellas
energéticas de su propio palacio puede resultar hasta positiva, siempre
refiriéndonos en el periodo al cual dicha estrella esté asociada (asi por ejemplo
lo seria la 7 metal, bien como estrella montafia, como estrella del frente y/o
como estrella del tiempo o base de la tierra).

Para el periodo de 2004 a 2023 la estrella asociada al mismo sera la 8 tierra, ya
de por si benévola.
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8. Tabla descriptiva de los cinco elementos energéticos
Veamos a continuacion una tabla descriptiva de los alimentos.

ELEMENTOS OBJETOS COLORES FORMAS

Toda clase de liquidos (agua
principalmente, puray
cristalina), acuarios,

Agua peceras, cuadros y dibujos
en los que predomine el tema
agua (rios, mares, cascadas,
lagos, ¢)

Azul y negro, en
general aquellos
gue nos recuerden
el color de los
mares, 0céanos,
rios, lagos, etc.

Onduladas

Lo mejor son las plantas

vivas, cuanto mas verdes y

saludables mejor (las plantas Verde en toda su
de plastico y los muebles de gama.

Rectangulares
como el tronco

L de un arbol
apenas si tienen
efecto)
Chimeneas, hornos de gas, .
. Rojo, violeta,
estufas, velas encendidas, )
L . purpura, magenta, .
FUEGO incienso, etc. Luces rojas Triangulares
morado,

(pUrpuras, violetas,

. anaranjado, etc.
anaranjadas, magentas, etc.)

Todo lo fabricado



-Potencia a: 1 (a su vez refuerza al propio elemento 6 metal)
-Destruye a: 4y 3

-Debilita a: 2, 5y 8 tierra

-Agota al elemento que lo destruye: 9 fuego

-Armoniza a: 2, 5y 8 tierraconel 1

2.

-Potenciaa: 4y 3 (a su vez refuerza al propio elemento 1
-Destruye a: 9 fuego

-Debilita a: 6 y 7 metal

-Agota al elemento que lo destruye: 2, 5y 8 tierra

-Armonizaa: 6y 7 metal con4y 3

3.

-Potencia a: 9 fuego (a su vez refuerza al propio elemento 4y 3
-Destruye a: 2, 5y 8 tierra

-Debilita a: 1

-Agota al elemento que lo destruye: 6 y 7 metal

-Armoniza a: 1 con 9 fuego

4 _.Fuego:

-Potencia a: 2, 5y 8 tierra (a su vez refuerza al propio elemento 9 fuego)

-Destruye a: 6 y 7 metal

-Debilitaa: 4y 3

-Agota al elemento que lo destruye: 1
-Armonizaa: 4y 3 con 2,5y 8 tierra

5.Tierra:

-Potencia a: 6 y 7 metal (a su vez refuerza al propio elemento 2, 5y 8 tierra)

-Destruye a: 1

-Debilita a: 9 fuego



-Agota al elemento que lo destruye: 4y 3

-Armoniza a: 9 fuego con 6 y 7 metal

10. El numero Kua: Veamos a continuacién el nimero Kua y sus
orientadores.

.. Amor, . , ,
Exito Paz Sabiduria y ala Obstéaculos Enfermedades
Prosperidad Salud " crecimiento hacia el accidentes y
relaciones suerte . o
Suerte . personal exito desengafios
sociales
1 Este Este Norte Oeste Noreste Noroeste
2 Tierra Noreste Oeste NorOeste Oeste Oeste este
3 Norte Este Este Oeste NorOeste Noreste
4 Norte Este Este NorOeste Oeste Oeste
Tierr
5 Tierra Noreste Oeste NorOeste Oeste Este Este
(hombre)
Tierr
5 |_e a Oeste NorOeste Oeste Noreste Norte Este
(mujer)
6 Metal Oeste Noreste Oeste NorOeste Este Este Norte
7 Metal NorOeste Oeste Noreste Oeste Norte Este
8 Tierra Oeste NorOeste Oeste Noreste Norte Este
9 Fuego Este Este Norte Noreste Oeste Oeste

La forma de utilizar estas direcciones es orientandonos hacia ellas, bien
personalmente o al mobiliario principal (fogones, camas, escritorios, etc.) Pero
siempre teniendo en cuenta lo referente a los 5 Animales Celestiales (ver
leccion de Los 5 animales celestiales)

Por ejemplo, una persona cuyo nimero personal fuera el 7 a la hora de dormir
deberia orientar el cabecero de su cama (apoyado en pared s6lida, TORTUGA)
hacia su direccion de la salud o en su defecto cualquier otra buena. A la hora de
estudiar deberd orientarse hacia su direccion de sabiduria y crecimiento
personal, los encendedores o apliques de los fogones orientados hacia el éxito,
prosperidad y suerte, a la hora de recibir clientes o visitas mirando hacia amor,
paz y relaciones sociales.

Veamos como podemos averiguar cual es nuestro nimero personal:

Los hombres: reduce tus dos ultimos digitos del afio de nacimiento a uno solo y
después lo restas de 10, ese sera tu nimero.

(Ejemplo: 1957, 5+7=12= (1+2 = 3), 10-3= 7 METAL)

Las mujeres: reduce tus dos ultimos digitos del afio de nacimiento a uno solo y



después le sumas 5 (si es necesario lo reduces a una sola cifra)
(Ejemplo: 1954, 5+4=9, 5+9=14= (1+4 = 5 TIERRA - MUJER)
Personas gque hayan nacido a partir del afio 2000.-

Los hombres: reduce tus dos ultimos digitos del afio de nacimiento a uno solo y
después lo restas de 9, ese sera tu nimero.

(Ejemplo: 2001, 9-1= 8 TIERRA)

Las mujeres: reduce tus dos ultimos digitos del afio de nacimiento a uno solo y
después le sumas 6 (si es necesario lo reduces a una sola cifra)

(Ejemplo: 2002, 6+2 = 8 TIERRA)

Nota.- Los nacidos con anterioridad al 20 de febrero habran de consultar el afio
chino correspondiente, pues en muchos casos se tomaria como referencia el afio
anterior, normalmente esto lo podemos encontrar en las informaciones
concernientes al horoscopo chino y los animales que rigen para cada afio. (Asi
para una persona nacida el 14 de enero de 1957, se tomaria como afio de
nacimiento 1956).

12. El nimero natal

Existe otro nUmero en Feng-Shui al que normalmente se denomina como N©
Natal o de Hordscopo Chino, al que yo prefiero referirme como N© espiritual,
es decir, el que se corresponde con nuestra alma o espiritu, en definitiva
nuestro Ser Interior.

Para realizar su céalculo, lo haremos a partir del N© KUA, es decir, el que vimos
anteriormente, para ello utilizaremos la tabla siguiente:

(*) La fecha de inicio

correspondiente

a nuestro mes de nacimiento 1 2 3
(depende del primer dia de luna

creciente de cada mes, 4 ° 6
comenzando desde el dia 7 8 9

y mes del nuevo afio chino,

aunque como regla general se  Hombre Hombre Hombre
puede Mujer Mujer Mujer
considerar los que aparecen en

cada mes)

Febrero (a partir del 4-5) 8 7 2 4 5 1
Marzo(a partir del 5-7) 7 8 1 5 4 2
Abril (a partir del 4-6) 6 9 9 6 3 3
Mayo(a partir del 5-7) 5 1 8 7 2 4
Junio(a partir del 5-7) 4 2 7 8 1 5
Julio(a partir del 7-8) 3 3 6 9 9 6
Agosto(a partir del 7-9) 2 4 5 1 8 7
Septiembre(a partir del 7-9) 1 5 4 2 7 8
O ctithrala nartir dal Q_Q0) (o) QA 2 2 QA (o)



aconsejaria consultar un calendario lunar chino, aunque desde aqui les ofrezco
mi ayuda para averiguarlo, con la Unica condicion de que verdaderamente quieran
amar a su alma como a veces parece gque aman a Su cuerpo, es decir tienen que
estar dispuest@s a orientarse hacia las buenas direcciones de su alma, las
cuales por suerte o desgracia en la mayoria de ocasiones se corresponderan con
las malas direcciones de vuestro cuerpo o numero kua. Como dirian los ingleses:
"to be or not to be, that it's the question”. De todas formas, por lo general se
pueden guiar por los dias indicados en la tabla anterior para cada mes.

A modo de ejemplo, una persona nacida en el 06 de junio de 1957, por el
calendario chino comprobamos que ese afio tuvo su comienzo el 31 de enero, por
lo tanto contaremos de 30 en 30 dias y tendriamos que el mes de junio
comenzaria entre el dia 1y 2 (o segun la tabla a partir del 5-7 de junio), de esta
forma las personas de nuestro ejemplo, a partir de su n® kua mujer 8 tierrau
hombre 7 metal (ustedes mismos puden hacer los calculos para comprobar que
es asi, de acuerdo a lo explicado para el nUmero kua), tendrian como n° natal o
espiritual:

Ne KUA 8 tierra mujer = N© NATAL 8 tierra

Ne KUA 7 metal hombre = N© NATAL 4

De acuerdo a esto la persona de nimero natal 4 a la hora de meditar,
profundizar en lo mistico, etc. deberia orientarse hacia Sabiduria y Crecimiento
Kua, conforme a la tabla de direcciones seria el este y esta direccién en

cuanto a su numero kua 7 metal da como resultado: Enfermedades, accidentes y
desengafios.

Me voy a permitir dejarles con este gran "dilema”

¢Qué es mas importante alimentar nuestro cuerpo fisico para tener una vida
mas feliz, aunque breve; o por el contrario sufrir brevemente en esta vida, para
obtener la felicidad final y estar junto a Dios nuestro Creador?

Veamos en esta leccién los periodos de construccion y grados y orientacion:

PERIODOS ARIOS fﬁi’;ﬂii:’f; ICA iiBFEEILALSA
1° periodo i:g: 2 salud y prosperidad 1
o S S
o 20 Tl
woperiodo 0% eteoes
5° periodo 19442 Enfermedades y desgracias 5 TIERRA

10R



1964 a Viajes y relacionamientos

6° periodo 6 METAL
P 1983 sociales
1984 Pérdidas econdmicas y malos
7° periodo 984 a © '_ casy 7 METAL
2003 negocios
2004 a
© peri Fama, éxi rte 8 TIERRA
8° periodo 2023 ama, éxito y sue
. 2024 a _
9° periodo Acontecimientos y sucesos 9 FUEGO

2043

Nota.- El principio de cada afio del periodo se tomaréa de acuerdo al calendario
chino. Si su vivienda hubiera sido construida con anterioridad a 1864,
simplemente debe comenzar a calcular desde 1844 a 1963 le corresponderia
periodo 9, desde 1824 a 1943 le corresponderia periodo 8,... y asi sucesivamente

Para el manejo de la bruajula es conveniente saber los grados que corresponden a
cada orientacion geogréafica:

DIREC. OESTE OESTE NOROESTE NORTE NORESTE ESTE ESTE
FRENTE
INICIAL 157,6 202,6 247,6 292,6 337,6 22,6 67,6 112,6
1) 172,5 217,5 2625 3075 3525 375 825 1275
MEDIA 172,66 217,6 262,6 307,6 352,6 37,6 82,6 127,6
(2) 187,5 2325 2775 3225 75 52,5 97,5 1425
187,6 232,6 277,6 322,6 7,6 52,6

FINAL

) 202,5 2475 2925 3375 225 675

SURESTE SUR SUROESTE
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siguiendo el orden alfabético (cada letra sera sustituida por su nimero
correspondiente en cada momento).

Es decir CENTRO N.O. OESTE N.E. NORTE S.O. ESTE S.E.

Otra cosa es que los numeros correspondientes a las estrellas energéticas (de la
base de la tierra (o del tiempo), del frente (o de ), de montafia, anual y
mensual) vayan creciendo o decreciendo, pero el movimiento siempre sera el

mismo.

Cielo anterior y cielo posterior.-
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Estos son los mapas del cielo anterior y del cielo posterior. Se dice que quien
halle el secreto entre la correspondencia existente entre el cielo anterior y
posterior dominard cualquier arte esotérica. Las flechas rojas indicarian el
movimiento energético creativo.
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15. Cuadrado magico cielo posterior

Este es el mas que probable dibujo correcto encontrado en el caparazén de una
tortuga y que revela el movimiento del cielo posterior.



DRAGON

TORTUGA MEGR.A

VERDE
TIGRE BLANCO
SERPIENTE
3\\1
5 —~
AVE FENIX
Los 8 trigramas y sus caracteristicas.-
. REL ] ELEMENTO B ~
SIMBOLOGIA ' EPOCA COLOR ANATOMIA CARACTERISTICA
Padre,
_ CHIEN Dorado Autoridad, coraje,
Abuelo, Metal Cabeza N :
~ determinacion, movi
__ CIELO . Otofio Plateado dianidad. h
Presidente, 6 Pulmones ignidad, honra, org
N.O. Blanco vigor, agresividad
- Marido
-- CHEN _ _
Pies Rabia, capacidad,
-— TRUENO Hijo mayor Primavera Verde y velocidad, camino y
3 garganta -
movilidad
_ ESTE
-- KAN Peligro, ruedas, déb
. . . Azuly Oidos, sangre externamente, pero
_ Hijo mediano Invierno - - .
1 negro y rifiones decidido y con coraj
—-— NORTE internamente
_ KEN
Fin invierno Tierra Amarilloy Manos y Conservador, sosege
- Hijo menor rincipio tonos cauteloso, realista
MONTARA U y prineipio- dedos ; 5
primavera terrosos obstaculos

-—- N.E.



NADA QUE VER CON LO DICHO EN EL APARTADO NUMERO KUA.

16. Las estrellas energeéticas
Veamos qué son las estrellas energéticas.

Su significado: reciben este nombre las energias que afectan a las
construcciones, las principales son:

Base de la tierra o Estrella del Tiempo: confiere las caracteristicas
energéticas a la vivienda de acuerdo a su fecha de construccion. (Ver leccion 7
Periodos de Construccion)

Estrella del Frente o de : viene determinada por los grados de
orientacion de la vivienda. Relacionada con todos los asuntos referidos a la
Prosperidad (trabajo, negocios, suerte, éxito, etc.) digamos que la parte méas
mundana. Vendria a ser como la que controla los medios de nuestra vida

Estrella de la Montafa: al igual que la anterior viene determinada por los
grados de orientacion de la vivienda. Relacionada con todo lo que atafie a las
Personas en su salud, relacionamientos, amor, sabiduria, etc. Se puede
considerar como todo aquello que concierne mas a los sentimientos y la mente,
en definitiva el espiritu.

Estrella Anual: confiere las caracteristicas energéticas anuales (viniendo a
sustituir a la estrella del tiempo o base de la tierra, cuando la energia de ésta
esté en periodo muerto o inerte.

Estrella Mensual: confiere las caracteristicas energéticas mensuales

Combinaciones.- Las principales combinaciones entre las estrellas que debemos
considerar a la hora de estudiar y analizar las caracteristicas energéticas de
nuestras viviendas son:

1.Estrella de la Montafia + Estrella del Frente = Esta combinacion nos dira
como es la relacion energética respecto a la prosperidad y las personas.

-Se puede ver como interactla respecto a la caracteristica energética de la
estrella del Tiempo (base de la tierra) en cada uno de los 9 palacios.

-También con respecto al miembro de la familia segun el trigrama asociado al n°®
de estrella de la base de la tierra. (Ver leccién del cuadrado Magico).

-Asimismo también se puede tomar en consideracion el significado de la
combinacion respecto al sexo representado por el trigrama.

2.Estrella de (o de Frente) + N© kua de cada persona

El significado estara en todo momento referido a la Prosperidad (trabajo,



negocios, suerte, éxito, finanzas, etc.)
3.Estrella de la Montafia + N© natal de cada persona

El significado estara en todo momento referido a las Personas, es decir su salud,
sabiduria, relaciones, amor, etc.

4 Estrella Anual + Estrella de (o del Frente) = Caracteristicas
energéticas anuales que afectan a la prosperidad.

5.Estrella Anual + Estrella de la Montafia = Caracteristicas energéticas
anuales que afectan a las personas.

6.Estrella Mensual + Estrella de (o del Frente) = Caracteristicas
energéticas mensuales que afectan a la prosperidad.

7.Estrella Mensual + Estrella de la Montafia = Caracteristicas energéticas
mensuales que afectan a las personas.

Nota.- Las curas y remedios del feng shui se realizan por medio de los 5
elementos energéticos: , , FUEGO, TIERRA, METAL (objetos,
colores, formas, etc. asociados a cada uno de ellos) Cuando los utilicemos hemos
de comprobar que si potenciamos en una zona de la casa una estrella del frente
(o de ) buena (prosperidad), podemos estar destruyendo o debilitando la
estrella de la montafia (personas) por lo tanto hemos de obrar con muchisima
precaucién. Lo mas importante es ver y estudiar como interactuan los elementos
energéticos asociados a las estrellas. (Veremos ejemplos de todo esto al final de
la leccion sobre Curas y Remedios)



Veremos algunas consideraciones sobre las estrellas anual y mensual.

Estrella regente anual.- Para ver que dia comienza el nuevo afio se ha de tener
en cuenta, como ya hemos visto en paginas anteriores, el calendario chino.
Existen dos métodos:

-Uno toma como comienzo el 4 6 5 de febrero, de acuerdo al

-El otro, méas preciso, es de acuerdo al primer dia del Afio Nuevo Lunar
(normalmente antes del 20 de febrero), el dia en cuestion varia cada afio, para
lo cual se hace necesario consultar un calendario chino o bien buscar
informacién a través de Internet, también lo podriamos averiguar en algun
restaurante o establecimiento chino. Segun esto su dia de comienzo seré el
mismo del correspondiente al de influencia del animal del horéscopo chino (asi
por ejemplo el dia 1 de febrero de 2003 comienza el afio del Carnero y durara
hasta el 21 de enero de 2004)

Pues bien la estrella regente anual comenzaré su influencia dicho dia y duraré
todo el afio de acuerdo al calendario chino.

Estrella mensual.- La estrella regente mensual tendré su comienzo el primer dia
de cada mes segun el comienzo del afio nuevo chino, asi por ejemplo si para el
2003 el afio comienza el 1 de febrero de 2003, éste sera el primer mes
correspondiente al nuevo afio, el siguiente mes, marzo comenzard el dia 3 (es
decir cada mes se considera aproximadamente de 30 dias, contados a partir del
dia de su comienzo).

Si no queremos complicarnos demasiado la vida y dado que la influencia de la
estrella mensual no es demasiado importante, unos pocos dias antes o después no
influirian demasiado en el estudio y andlisis de nuestras viviendas, por lo tanto
se podria tener en cuenta el afio solar. Es decir cada mes comenzara entre el dia
4 6 5, pero teniendo presente que el primer mes del afio se corresponderia, por
norma general, con el mes de febrero.

TABLA CON LAS ESTRELLAS REGENTES ANUAL Y MENSUAL

- ESTRELLA
ANOS

ANUAL
1990-99-2008-17- 1 8
26-35
1991-2000-09-18-

9 5
27-36
1992-2001-10-19-

0-19 8 5

28-37
1 -2002-11-20-
993-200 0 7 3

29-38

1004-200R-12-21-



1995-2004-13-22-

2
31-40
1996- -14-23-
996-2005-14-23 4 8
32-41
1997-2006-15-24- 5
33-42
1998-2007-16-25- 5

34-43

Nota.- Tanto la estrella regente anual como la mensual se colocara en el palacio
central y a continuacion se seguiré el movimiento de los 9 palacios (en orden
ascendente) para ubicar al resto de sus estrellas correspondientes.

1 2 3 4 5 6 7 8 9

1 1864 MxC A B B B B B B
2 1884 A MxC Mt Mt Mt Nt A Mt
3 1904 N A MxC Dt MtC A Mt
4 1924 B B A MxC A NtB B
5 1944 Mt Mt Mt A MxC Mt Mt Mt
6 1964 B B B B A MxC B B
7 1984 MtNt A MtMtA MxC Mt
8 2004 B B B B B B A MxC
9 2024 C Mt Mt Nt Mt Mt Nt A MXx

Cada una de las 9 fases de un periodo de 20 afios = 2 afios, 2 meses y 20 dias.

NOTA.- Los afios de inicio son aproximativos, puesto que cada 20 afios la estrella

(Saturno) y la estrella de Tierra (Jupiter) se alinean, marcando una
gran transformacion, la ultima conjuncién de estos planetas fue a mediados del
afio 2002, por lo tanto se puede considerar que ya estamos en el 8° periodo.

Por lo tanto, si su casa fue construida o habitada en un afio correspondiente a un
cambio de periodo habria que tener este hecho en cuenta.

En las artes adivinatorias chinas, se dice que cada uno de nosotros nace teniendo
como guardian a uno de los 5 elementos. Asi cuando nuestro elemento guardian
se nutre, nosotros disfrutaremos de buena salud y fortuna. Cuando nuestro
elemento guardian es débil, nuestra salud y fortuna seran malas. Cuando el
elemento guardian se destruye, también nosotros seremos destruidos por la
enfermedad y la desventura. De lo que se deduce que las circunstancias que



benefician a nuestro elemento guardian también nos benefician a nosotros y que
las circunstancias que son destructivas para él, lo seran también para nosotros.

Nuestro afio de nacimiento determina cudl es nuestro elemento guardian, para
averiguarlo consultaremos la tabla del nimero kua y sus orientaciones. Es decir
de acuerdo a nuestro nimero kua y mas concretamente a su elemento asociado,
tendriamos alguno de los 5 elementos energéticos ( , , fuego, tierray
metal) como potenciador o nutriente.

Por ejemplo una persona que fuera 6 metal, tendria como elemento guardian las
estrellas 8, 5y 2 tierra ademés de su propio elemento metal de las estrellas 6 y
7.

Cada elemento guardian esté asociado a una estrella de los 9 palacios, en los
casos en que hay mas de una estrella por elemento guardian, sus cualidades son
diferentes dependiendo de la estrella, a continuacion las enumeramos de
acuerdo a su fuerza (de mayor a menor):

-Tierra 2 (estable)

-Tierra 5 (explosiva y volatil)

-Fuego 9

- 3 (dura, como el tronco y sus raices)
- 4 (blanda, como las hojas de un arbol)
-Metal 7 (endurecido)

- 1

-Metal 6 (blando)

-Tierra 8 (maleable)

Los efectos nutrientes, destructivos y debilitadores que poseen los elementos
entre si, constituyen la base del arte de armonizar a los habitantes con la
vivienda, para ello deberemos tener en cuenta los ciclos correspondientes a los
cinco elementos o energias. (ver leccion 4 Los 5 elementos energéticos)

Algunas estrellas y sus elementos son més fuertes que otras, por naturaleza, asi
un elemento fuerte puede resistir mejor a su destruccion y al debilitamiento,
beneficidndose mas de los efectos fortalecedores. Por lo tanto, la fuerza de las
estrellas y de sus elementos es un factor que debemos tener en cuenta cuando
disefiemos contramedidas e incrementadores.

19. Como actua el elemento guardian (1)

Para ver cémo actua el elemento guardian de la persona, estudiaremos su
interaccioén con la Base de la Tierra (o Estrella del Tiempo) en cada zona de la
casa o palacio, tomando en consideracioén circunstancias tales como, la persona
gue aporta los ingresos en la casa para el sustento de toda la familia, la
importancia de cada zona o palacio de la casa (sobre todo la puerta de entrada y
continuando con dormitorio, cocina, etc.) y la actividad que cada uno de los



miembros familiares ejerce en ella.

(En esto se basa lo que muchas personas conocen como Sello de Saturno, es
decir a partir del elemento representativo de la estrella del tiempo o base de la
tierra en cada uno de los palacios, unido al elemento representativo de nuestro
numero kua y estudiar a continuacion su interrelacion. Y como ya habran podido
comprobar hay muchas mas cosas a considerar para que nuestro hogar esté
armonizado, como son las estrellas de frente y montafia, ademés del entorno
externo y también las estrellas visitantes anuales, mensuales, etc.)

Un ejemplo.- Un matrimonio (esposo nacido el 28-5-1947 = n° kua 8 tierra;
esposa nacida el 31-07-1950 = n° kua 1 ) Casa construida y habitada para el
periodo 8. Se puede considerar que ya estamos en dicho periodo 8 (2004 a
2023) por lo tanto utilizariamos su mapa b correspondiente, en cuanto a
disposicion de la base de la tierra o estrella del tiempo en todos y cada uno de
los palacios.

El sello de Saturno.-
ESTE OESTE
7 METAL 3 5 TIERRA

(esposo 8 tierra se ve (esposo 8 tierra se ve (esposo 8 tierra se ve

debilitado) destruido) reforzado)

(esposa 1 se ve (esposa 1 se ve (esposa 1 se ve
potenciada) debilitada) controlada)

ESTE CENTRO OESTE

6 METAL 8 TIERRA 1

(esposo 8 tierra se ve (esposo 8 tierra se ve (esposo 8 tierra se ve

debilitado) reforzado) exhaustado)
(esposa 1 se ve (esposa 1 se ve (esposa 1 se ve
potenciada) controlada) reforzada)
NORESTE NORTE NOROESTE

2 TIERRA 4 9 FUEGO

(esposo 8 tierra se ve (esposo 8 tierra se ve (esposo 8 tierra se ve

reforzado) destruido) potenciado)
(esposa 1 se ve (esposa 1 se ve (esposa 1 se ve
controlada) debilitada) exhaustada)

20. Como actua el elemento guardian (11)
Continuamos hablando de cémo actua el elemento guardian.

Consulte de nuevo la leccién gue habla de los 5 Elementos Energéticos para



Mi recomendacion es en primer lugar estudiar las formas externas de la casa,
comprobando si tenemos el apoyo adecuado de montafia y , @ continuacion
armonizar las estrellas de cada zona, es decir las del frente, montafia y base de
la tierra, después orientarnos segun nuestro nimero kua de acuerdo a la tabla
de orientaciones y por ultimo si necesitaramos un apoyo especial utilizar el
elemento guardian o también llamado Sello de Saturno.

Nota.- El elemento guardian tiene su efecto durante el periodo en que esta
vigente la energia correspondiente a la estrella del tiempo o base de la tierra,
es decir si nuestra casa fue habitada y/o construida durante el periodo 7 lo
sera hasta el 2003, para el periodo nuevo en que estamos entrando ya no
disfrutariamos de elemento guardian, pues la energia correspondiente a la base
de la tierra esta "muerta".

Para favorecernos de nuevo del elemento guardian, en los casos que nuestras
viviendas pertenecieran a periodos anteriores, deberiamos realizar reformas
estructurales en las mismas (cambiar la puerta de entrada y/o ventanas,
cerramientos de techos, derribo o levantamiento de paredes interiores, etc.)
mudarnos de vivienda o de local de negocio, todo ello aprovechando que estamos
entrando en un periodo nuevo de energias. Ahora bien seria necesario realizar
un estudio previo de feng shui para conocer las nuevas caracteristicas
energéticas que tendria nuestro nuevo hogar.



21. El circulo de los 8 sectores o porciones

Mediante este dibujo superponiéndolo encima del plano de nuestra casa nos
facilitara el dividir a ésta en los 8 sectores o porciones de acuerdo a los grados
de orientacion geografica. Para ello haremos coincidir la direccion del frente de
nuestra casa con la direccién correspondiente del circulo, iremos sefialando las
lineas negras largas sobre el plano y después nos limitaremos a dibujarlas
completamente sobre él.

Para facilitar la labor tenemos dentro de él los grados correspondientes a cada
sector geografico, asi de este modo el norte comprenderia desde 337,6° hasta
los 22,5°.

Por ejemplo si la orientacion de nuestra casa fuera 310°, tratariamos de ajustar
el sector correspondiente al norte encima del plano de nuestra casa haciéndolo
coincidir lo més preciso posible sobre los 310° mencionados del frente de



nuestra vivienda, sefialariamos las continuaciones de las lineas por sectores
geogréaficos y lo completariamos en dicho plano.
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Con esta otra plantilla, una vez tengamos dibujado el plano de nuestra casa,
bastaria hacer coincidir las 8 orientaciones geograficas sobre dicho plano y
veriamos realmente cual es el area de influencia de las estrellas volantes
(energias) para cada una de las zonas. Es decir serviria tanto para dividir la casa
en cuadriculas como en sectores.

Bru jula lo pan.- Esta es una imagen de la brajula o Lu Pan basada en la
tradicional brajula china que los



maestros utilizan para los estudios de feng shui de las edificaciones.

Lo que mas nos interesa es comprobar como efectivamente se haya dividida en
24 direcciones y los 8 sectores correspondientes a los palacios, mas el central.

La relacion siguiente muestra la naturaleza y simbologia de las estrellas:
La estrella 1 = Prosperidad, salud

La estrella 2 TIERRA = Enfermedad, separacion, dominacion femenina y
abortos

La estrella 3 = Pleitos, desarmonias, argumentos acalorados
La estrella 4 = Sabiduria (estudios e inteligencia) y romances

La estrella 5 TIERRA = Enfermedad, desgracia, muerte, victimas (la estrella
méas mortal)

La estrella 6 METAL = Riqueza, profesion, viajes, autoridad



La estrella 7 METAL = Robos, encarcelamientos, pérdidas econémicas, fuegos
La estrella 8 TIERRA = Fama, riqueza, éxito

La estrella 9 FUEGO = Suerte, celebracion. Accidentes y sucesos. (Depende de
las estrellas de alrededor: montafia, , del tiempo, anual, etc.)

En general, cuando esté asociada a estrellas buenas se la considera muy positiva,
junto a estrellas malévolas seria muy negativa.

Como se puede apreciar, las estrellas 1, 4, 6, 8 son estrellas buenas por
naturaleza mientras las estrellas 2, 3, 5, 7 son estrellas malas por naturaleza.
Las estrellas malas pueden hacerse neutras o Gtiles cuando son oportunas
(normalmente en su propio periodo). Estrellas buenas pueden hacerse poco
favorables o neutras cuando son inoportunas (fuera de periodo) aunque siempre
se puedan utilizar debido a su naturaleza buena. En cuanto a la estrella 9
depende de con qué estrellas esté asociada (muy maligna junto a estrellas 2 y 5)
(neutra junto a estrellas 3y 7, puesto que a una la debilita y a otra la destruye)
(casi buena junto a estrellas 6, 4 y 1) (muy buena junto a estrella 8).

Estrellas oportunas™ o regentes en su periodo son aquellas iguales al periodo en
que nos encontremos (por ejemplo para el periodo 8 lo sera la estrella 8, en el
periodo 7 lo fue la estrella 7).

Esta es una descripcion que da una idea sobre el estado de las estrellas en el
Periodo 7:

Estrella 1 = Inoportuna / muerta (se puede utilizar aungue no crear)
Estrella 2 Tierra = Inoportuna / muerta (se debe debilitar, controlar, agotar)
Estrella 3 = Inoportuna / muerta (se debe debilitar, controlar, agotar)
Estrella 4 = Inoportuna / muerta (se puede utilizar aungue no crear)
Estrella 5 Tierra = Inoportuna / muerta (se debe debilitar, controlar, agotar)
Estrella 6 Metal = de Prosperidad Pasada (se puede utilizar aunque no crear)

Estrella 7 Metal = Muy oportuna, Prominente (se puede utilizar aunque no
potenciar ni crear).

Estrella 8 Tierra = de Futuro / crecimiento (se debe potenciar y crear)

Estrella 9 Fuego = Distante Futura (se debe potenciar/crear o
debilitar/controlar/agotar... dependiendo de las estrellas asociadas)

Nota.- Al estar ya en el periodo 8, las descripciones anteriores pierden su
significado original, por lo tanto simplemente se deben tomar en cuanta en lo



referente a informacion relativa del anterior periodo 7.

24. Pasos para realizar un estudio de feng shui de un
habitat

Veamos los pasos para realizar una carta geomantica o estudio de feng sui de un
hébitat.

Lo primero que haremos es determinar la fecha de construccién, es decir,
la fecha en la que fue terminada de construir el habitat a estudiar (hdbitat
= vivienda, local comercial, oficina o cualquier sitio construido) por lo general
nos sera facil averiguar dicho dato, bien a través de escrituras, por
conocimiento de los vecinos, etc. Si por casualidad no supiéramos la fecha
exacta, bastaria con conocer el afio aproximado para ver a qué periodo
pertenece, solamente tendriamos que tomar en consideracion si la fecha de
construccion del habitat a considerar fuera inicio o final de algun periodo, en
este caso no nos quedaria mas remedio que tratar de averiguarlo por todos los
cauces posibles o realizar dos estudios distintos de feng-shui, uno por cada
periodo.

Otro dato que tenemos que tener en cuenta es si se han realizado reformas
en el habitat, es decir, cerramientos de cuartos, apertura de nuevas
ventanas o puertas, en general cualquier cosa que haya cambiado la
estructura intrinseca del habitat y siempre y cuando se haya realizado en
un periodo distinto. Por ejemplo, nuestra casa fue construida en 1985, asi pues
pertenece al periodo 6°, pero resulta que en 1996 cerramos una terrazay la
unimos a una habitacién, por lo tanto hemos cambiado la estructura de nuestra
vivienda y deberiamos tener en cuenta esta ultima fecha (1996) como fecha de
terminacion de la casa, por lo tanto el periodo al que pertenece es el 7°. Otro
ejemplo, hemos pintado la casa o cambiado muebles, etc., en este caso no varian
para nada la estructura de la vivienda, por lo tanto su fecha de construccion a
tener en cuenta no habra cambiado.

Muchas veces resulta interesante realizar modificaciones estructurales en el
hébitat si por ejemplo las caracteristicas energéticas de la misma son muy
malas, lo mas aconsejable es realizar antes un estudio previo de feng-shui,
teniendo en cuenta el cambio de periodo y viendo como quedan dichas
caracteristicas energéticas, si resultaran favorables es muy conveniente hacer
dichas modificaciones estructurales.

Otro aspecto muy importante a considerar es que en la mayoria de los casos
referidos a viviendas la fecha mas coherente para determinar el periodo al
cual pertenece la misma sera aquella en que entramos a habitar en nuestra
casa. Toda construccion tiene dos energias: la correspondiente a la tierra donde
edificamos (base de la tierra o estrella del tiempo) y la procedente de los
grados a los cuales esté orientada (estrellas montafia y o de frente) pero



para que ambas actlen se necesita un catalizador y ese es ni mas ni menos que la
energia de las personas que pasan a habitar dichas viviendas.

Ante cualquier duda, lo mas practico es contactar con un buen especialista en
feng-shui y pedir su opinion al respecto, pues como dice el refran: "mas vale
prevenir que curar".

Verl la leccion de los periodos de construccion.

Una vez comprobado el periodo al cual pertenece nuestro habitat, tomaremos
nota de este dato, mas adelante nos seré necesario para realizar el estudio de
feng-shui.

25. Frente y centro de una vivienda

El siguiente punto a considerar es determinar los grados exactos a los cuales
esté orientado nuestro habitat, pues dependiendo de ello las caracteristicas
energéticas variaran, ya que existen 16 combinaciones posibles dentro del mismo
periodo en atencion a los grados de orientacion geogréafica.

Para ello lo primero que debemos hacer es un plano sencillo, pero a escala, de
nuestra casa, asi por ejemplo:
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A continuacion se deberéa determinar cudl es la pared que corresponde al frente
de nuestra casa, normalmente sera la que recibe méas energia (luminosidad,
ruidos, vistas a la calle o jardin y en algunos casos a patios -pisos interiores-,
etc.), en nuestro ejemplo del plano, la pared denominada como frente de la casa
(habitacion principal, salon comedor y terraza) da a un patio interior, siendo
éstas las Unicas vistas que tiene, ademds la zona norte-noroeste y oeste no
posee ventanas, lo cual reafirma la condicion de frente de la casa a la parte
este-  este-

Es decir se debera considerar:

-El lado més largo de la casa con mayor numero de ventanas (sobre todo a la
calle, jardin o patio)

-El lado correspondiente a la puerta principal

-Aquella parte de la casa que no tiene obstaculos a la vista.

-El lado opuesto a la parte trasera de nuestra casa (aquella que no tiene
ventanas, o con un nimero inferior de éllas y que actia como "tortuga" (Ver
leccion sobre Los 5 Animales Celestiales).

En definitiva, el frente de nuestra casa se podria considerar como su "cara", es
decir desde donde vemos lo que se aproxima a nuestra casa (ni mas ni menos que



las energias que entran a nuestra casa). Este es un dato muy revelante a tener
en cuenta, pues a partir de él determinaremos los grados a los cuales esta
orientado nuestro habitat.

Una vez que hemos determinado el frente de nuestra casa, deberemos hallar su
punto medio, es decir midiendo de lado a lado con la ayuda de una cinta métrica
o también lo podemos hacer mediante pasos (pues en la mayoria de las ocasiones
bastara con que sea aproximada); en el ejemplo del plano, dicho punto medio
esta sefialado con una flecha.

Plaza con jardines al frente
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26. Métodos para determinar el centro de nuestra casa

Por supuesto deberemos tener definido el centro de nuestra casa. Para ello
veremos varios métodos:

Método 1 (viviendas de disefios regulares).-



ENTRO

Método 2 (viviendas de disefios irregulares).-
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También para estos casos existe un método "artesanal”, recortamos el plano de
nuestra vivienda, clavamos una chincheta (alfiler, clavo, etc.) en una de las
esquinas, con la ayuda de una plomada (hilo con objeto pesado) medimos desde la



esquina superior (donde estéa clavada la chincheta) y trazamos una linea, a
continuacion repetimos la misma operacion desde otra esquina (clavamos
chincheta, nos ayudamos de la plomada, trazamos la linea,etc) y donde se junten
las lineas dibujadas sera el centro. Vendria a ser el centro de gravedad.

Otro sistema es recortar el plano de nuestra vivienda en un material duro
(carton, cartulina, etc.) a continuacion lo colocamos encima de un objeto
alargado y fino (lapiz, boligrafo, palillo, etc.) y donde guarde el equilibrio sera el
centro de la casa.

Ahora desde el punto medio hallado, mirando hacia el exterior de nuestro
habitat y con la ayuda de una brujula averiguaremos los grados geogréaficos a los
cuales estéa orientada nuestra casa. Para asegurarnos es conveniente realizar
varias mediciones, siempre desde el punto medio, podemos ir alejandonos de la
pared y comprobando que los grados no varian.

Otra manera muy interesante de determinar los grados geograficos de
orientacion de nuestro habitat es realizarlo desde el exterior del mismo (este
punto es a modo de comprobacién de que hemos realizado correctamente la
lectura de los grados que marca la brajula.) Para ello, siempre situandonos
mirando hacia el punto medio del frente de nuestra casa, mediante la brujula
anotaremos los grados correspondientes (igual que en el caso anterior, podemos
realizar varias mediciones acercandonos hacia nuestra vivienda.) Ahora a los
grados obtenidos le tendremos que sumar o restar 180° y el resultado deberé
ser el mismo que el que obtuvimos desde el interior de nuestra casa.

T e Frente de L
: rados c
exterior rmedidos HL{IEStI'D t
de 309 NE habitat t
r'.UE.Strj' (180+30=210 L
vivienda v s f
AR R R R R R F ERE R R RN
Desde el Grados
interior de medidos Las lineas gn
nuestra 2109 50 representan
vivienda v la parte tra
(tortuga)

Asi por ejemplo:

Habréa que asegurarse de que estamos formando un &ngulo de 90° respecto al



lado que estamos midiendo. Una vez comprobado los grados de orientacion de
nuestro habitat, tomaremos nota de este dato, mas adelante nos sera necesario
para realizar el estudio de feng-shui.

27. Recopilando datos

Lo siguiente que deberiamos realizar es anotar las fechas de nacimiento de cada
persona que ocupa el hdbitat a estudiar, para posteriormente de acuerdo a sus
energias armonizarlos con las caracteristicas energéticas de la casa. (Ver
lecciones sobre los Numeros Kua y Natal).

Hay que tener en cuenta que una cosa es, de acuerdo al nimero kua y elemento
(energia o estrella asociada, por ejemplo una persona nacida en 1981 tendria
como n° kua: hombre 1 , mujer 5 tierra) de cada uno, orientarnos hacia
nuestras mejores direcciones a la hora de realizar diversas tareas como
estudiar, trabajar, entrevistas de trabajo, etc. y otra encontrar las mejores
zonas de la casa para cada persona (esto ultimo lo veremos en el apartado
correspondiente a elemento guardian de la mencionada 32 herramienta.)

Asi pues repasando lo visto hasta ahora, ya tenemos todos los datos necesarios
para realizar el estudio de feng-shui:

-Fecha de construccién/habitabilidad de la vivienda, oficina o local comercial.
-Direccion del frente (fachada principal y/o puerta de entrada)
-NUmeros kua y natales de sus ocupantes.

-Y por supuesto planos de la casa y detalles de los aspectos externos (calles,
avenidas, plazas, jardines, fuentes, edificios, etc. = montafia y )

La energia de esta estrella viene dada por la fecha de
construcciéon/habitabilidad de la vivienda, esto significa que dependiendo del afio
de construccidn, éste se correspondera con un determinado periodo.

(Ver leccién sobre los periodos de construccion).

Asi, por ejemplo, si nuestra casa fue construida en el afio 1984, como ese afio es
comienzo de un nuevo periodo deberiamos saber con exactitud la fecha en que
fue construida, supongamos que la fecha exacta es 5 de febrero de 1984, vemos
con la ayuda del calendario chino que efectivamente pertenece al 7° periodo,
cuyo comienzo fue el 2 de febrero de 1984, por lo tanto nuestra Estrella
Energética del Tiempo es un 7 (Ver leccién sobre los origenes y aplicacion)

Nota.- (el periodo correspondiente al afio de construccion de nuestra vivienda ya
lo tendriamos anotado segun las explicaciones dadas en el capitulo
correspondiente a fecha de construccién del habitat.)



Ahora dibujaremos un cuadrado y lo dividiremos en 9 casillas exactamente
iguales, asignando a cada una de ellas una direccién geogréafica y colocaremos el
cuadrado de tal modo que siempre quede el punto medio del frente de nuestra
casa en la casilla media de la fila superior (sombreada en azul cielo), asi por
ejemplo:

SE SO Ss.O.
Este Centro Oeste
N.E. Norte N.O.
Oeste N.O. Norte
S.O0 Centro N.E.

S.E. Este

N.E. Este S.E.
Norte Centro

N.O QOeste S.O.

29. Estrellas de montana y de Agua (1)

Este apartado sobre estrellas de montafia y de puede resultar un poco
complicado de asimilar, por lo tanto lo més aconsejable es tener a mano lapiz y
papel para ir siguiendo las instrucciones, los ejemplos os pueden resultar muy
atiles.)

Las caracteristicas energéticas de estas estrellas vendran dadas por los grados
de orientacion de nuestro habitat, esto significa que dependiendo de la
orientacion geografica del frente de nuestra casa, conferird a nuestra vivienda
hasta 16 posibles combinaciones energéticas, de acuerdo a su interrelacién con
la estrella del Tiempo.

El primer paso seré ubicar las estrellas de y de Montafa en el palacio
central (casilla del centro), para ello colocaremos como estrella de en el
palacio central a la correspondiente como estrella del tiempo del palacio del
frente (es decir el sombreado en azul cielo) y como estrella de la Montaria en el
palacio central, la de la casilla opuesta al palacio del frente, es decir la
correspondiente estrella del Tiempo del palacio de la montafa (la sombreada en
color terroso.) Todo ello en base al periodo correspondiente de
construcciéon/habitabilidad de nuestra casa (Estrella del Tiempo del Palacio
Central) y a sus grados geograficos de orientacion (Estrellas de y de
Montafia).



Palacio Central es la cuadricula correspondiente al centro de nuestra casa.

Palacio del Frente es la cuadricula que corresponde a la orientacion geografica
del frente de nuestra casa.

Palacio de la Montafia es la cuadricula opuesta al Palacio del Frente, es decir la
correspondiente al punto geografico medio de la espalda de nuestra casa.

Siguiendo con los ejemplos anteriores vemos que:
Periodo 7 (160° ) Periodo 5 (315° N.O.) Periodo 8 (100° Este)

S.E. S.O.

6 2 4

ESTE CENTRO OESTE
5 7 9

1 3 8

N.E. NORTE N.O.
OESTE N.O. NORTE
7 6 1

S.0. CENTRO N.E.

2 5 8
9 4 3
S.E. ESTE

OESTE N.O. NORTE

7 6 1

S.0. CENTRO N.E.

2 5 8
9 4 3
S.E. ESTE
Nuestro siguiente paso serd ubicar las estrellas de y Montafia para el

resto de los palacios (cuadriculas geograficas.) Para ello deberemos tomar en
consideracion los grados de orientacion del frente de nuestro habitat.

Para ello dividiremos cada una de las 8 direcciones geogréaficas posibles del
frente de nuestra casa en tres subdirecciones, dandonos como resultado 24
probables subdirecciones geograficas.

DIREC.

OESTE OESTE  NOROESTE NORTE NORESTE ESTE
FRENTE © © ORES



S.0. a ESTE a S.E.), nos guiaremos (segun los grados de orientacién y si
corresponde a inicial, media o final) por la tabla siguiente:

ESTRELLA / MONTANA

INICIAL MEDIA FINAL
EN EL PALACIO CENTRAL
IMPAR: 1, 3,5,7 ADELANTE ATRAS ATRAS
PAR: 2,4, 6,8 ATRAS ADELANTE ADELANTE
5 con estrella del Tiempo par ATRAS ADELANTE ADELANTE
5 con estrella del Tiempo impar ADELANTE ATRAS ATRAS

TOME MUY BUENA NOTA, LE SERA DE GRAN AYUDA A LA HORA DE
UBICAR LAS ESTRELLAS DE MONTANA Y EN EL MAPA DE
ESTRELLAS VOLANTES

Asi tendriamos, continuando con los ejemplos anteriores:

Periodo 5 (315° Periodo 8 (100°

Periodo 7 (160°
eriodo 7 ( ) N.O.) Este)

Estrella : 2 par Inicialb E.A. 6 par finala E.A. 6 par media a

Estrella Montafa: 3 impar E.M. 1 impar final

E.M. 4 par media a

inicial a b

S.E. S.0.
23 77 95

6 2 4
ESTE CENTRO OESTE
14 32 59

5 7 9

6 8 8 6 41

1 3 8

N.E. NORTE N.O.
OESTE N.O. NORTE
68 57 92

7 6 1

S.0. CENTRO N.E.
13 46 79

2 5 8

Q1 25 2 A



Estrella de Montafia: 7 impar media b

ESTE S.E.
93 84 39
4 5 1

N.E. CENTRO S.O.

48 75 12
9 6 3
21 66 57
2 7 8

NORTE N.O. OESTE

31. El mapa de nuestro habitat

Con todo lo visto hasta ahora, ya tendriamos dispuesto el mapa de las

caracteristicas energéticas de nuestro habitat que veremos en la proxima

leccion.

montafia en el frente, edificio cercano
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ejemplo préactico y que nos va a servir como tal de ahora en adelante:

CASA CONSTRUIDA EN 1993, perteneciente al 7° periodo

ORIENTACION: 209° S.O.

PLANO 1: ESTRELLAS ENERGETICAS Y DIVIDIDO EN CUADRICULAS
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Mi recomendacion es utilizar una formula mixta, es decir cuadriculas y sectores,
segun la 9 herramienta: plantilla de los palacios.

33. Explicaciones de los planos anteriores
Veamos una pequefia explicacion de los mapas de la leccion anterior.

1.- Fecha de construccion: en este caso el piso es comprado de 22 mano, pero
comprobamos por las escrituras que se termin6 de construir en 1993 y que no se
han realizado reformas estructurales en la vivienda, fue habitado a finales de
1998. Por lo tanto su periodo de construccion seré el 7° periodo.

2.- Orientacién de la vivienda: lo primero que tenemos que hacer es
determinar cual es el frente de la vivienda, en este caso observamos que en los
laterales S.E. y N.O. no existen ventanas, por lo tanto descartamos estos dos
lados como posibles frentes. El piso es un atico de un edificio de 4 plantas, las
escaleras son interiores y esa fachada, es decir la N.E. esta orientada hacia un
patio interior y tiene enfrente una serie de edificios. El otro lado, el
correspondiente a terraza exterior, es decir S.O., tiene vistas a la calle y sin
edificios cercanos.

Por lo tanto tomamos como frente principal de la casa la parte correspondiente



al S.0. A partir de esta consideracion realizamos nuestras mediciones con la
brajula correspondiente, nos situamos en el centro de la vivienda y apuntando
con la brajula al punto medio correspondiente del frente de la casa, averiguamos
los grados oportunos, para nuestro ejemplo nos salen 209° S.O.

(Por precaucion, desde el exterior del edificio y apuntando con la brajula hacia
su punto medio, pues el atico ocupa toda la fachada del edificio, medimos los
grados correspondientes, en nuestro ejemplo nos salen 29°, por lo tanto si le
sumamos 180° nos da como resultado los 209° anteriormente hallados desde el
interior de la vivienda.)

Tener siempre presente que hemos de guardar un angulo de 90 grados respecto
al lado que estamos midiendo.

3.- Anotamos las fechas de nacimiento de las personas que habitan la
vivienda:

José (esposo)= 06/06/1957;¢ 7 metal (kua) 4 (natal)
Maria (esposa)= 20/03/1959;. 1 (kua) 8 tierra (natal)
4.- Calculo y ubicacion de las Estrellas Energéticas:

Estrella del tiempo = 7, la ubicamos en el palacio central y siguiendo el
movimiento de las estrellas en los 9 palacios hallamos la serie que le
corresponde.

A continuacion vemos que la estrella que ocupa el palacio del frente esun 4y la
gue ocupa el palacio de la montafia es un 1, por lo tanto colocamos esas estrellas
en el palacio central como estrella de (4) y estrella de montafia (1)

Estrella de = 4 (par, inicial) orden decreciente (4, 3, 2,1, 9, 8,7, 6, 5)
Estrella de Montafia = 1 (impar, inicial) o. creciente (1, 2, 3,4, 5,6, 7, 8, 9)

Ahora lo que tendriamos que hacer es superponer las estrellas correspondientes
a cada palacio en cada una de las zonas geogréaficas de la vivienda, estudiando y
analizando a continuacion el espacio ocupado por cada cuarto de la casa
(habitaciones, bafio, cocina, comedor, etc.). Existen una serie de métodos que
veremos en la proxima leccion.

Ahora lo que tendriamos que hacer es superponer las estrellas correspondientes
a cada palacio en cada una de las zonas geogréaficas de la vivienda, estudiando y
analizando a continuacion el espacio ocupado por cada cuarto de la casa



(habitaciones, bafio, cocina, comedor, etc.).Para ello existen dos métodos:

1)Dividir el plano del habitat en 9 cuadriculas exactamente iguales (plano 1)
como se puede apreciar las habitaciones de la casa no se corresponden
exactamente con las cuadriculas, por lo tanto habria que aplicar a la habitacion
0 cuarto a estudiar la cuadricula de mayor tamafo. En nuestro ejemplo, para el
dormitorio principal tenemos que es ocupado por las estrellas (5y 9 conel 2) y
(9 y 5 con el 6) aqui nos resulta facil la decision, aplicamos la correspondiente al
5y 9 con el 2 pues es la que ocupa mayor espacio del cuarto a estudiar.

2)Dividir el plano del habitat en 8 porciones o sectores de acuerdo a las zonas
geogréficas, con lo cual tenemos dos cosas muy importantes.

1.- Vemos por donde esté entrando la energia de las estrellas, es decir desde su
exterior (ventanas, puertas, etc.) lo que nos facilitara elegir la porcién o sector
a aplicar a cada habitacion, de acuerdo a la fuerza energética entrante.

2.- Se puede también decidir cual es el sector mayor que ocupa cada cuarto o
habitacion.

En base a esto tendriamos, en el dormitorio principal, el sector de energia mas
fuerte que entra en la habitacion es el correspondiente a 5y 9 con el 2, pues
entra directamente por la ventana de dicho cuarto. Ademés en este caso aunque
no lo tengamos dibujado en el plano, la cama esta situada justo en la pared que
da al comedor con lo cual esta recibiendo de lleno la porcién de energia antes
mencionada.

Podria  girnos la duda en cuanto que el sector energético del 9y 5 con el 6
ocupa mayor espacio de la habitacion, pero se puede considerar esta energia
como residual, pues su entrada corresponde a un punto sin ventanas, ni salidas al
exterior, por lo tanto este sector de energia se tomaria como el que esté
afectando al cuarto de bafio, pues es la siguiente zona contigua al dormitorio
principal.

Aunque resulte un tanto dificultoso, seria bueno realizar dos planos y aplicar los
dos métodos anteriores, es decir division por cuadriculas y por sectores
geogréficos, sobre todo en el caso de que una zona de la casa esté afectada por
dos caracteristicas energéticas diferentes. En definitiva aplicar el plano de
cuadricula y sectores (formula mixta)

Asi pues tendriamos:
1.Habitacion principal: 5y 9 con el 2 (por lo anteriormente explicado)

Comedor (palacio del frente o de )): 7y 7 con el 4, pues la energia 5y 9 con
el 2 queda residente en la habitacion principal.

: 3y 2conel9, aqui se ve claro.



: 9y 5 con el 6, por ser la energia mas cercana que le afecta.
4 _Estudio: 8 y 6 con el 5, claramente.
5.Cocina (palacio de la montafa): 4 y 1 con el 1, también se ve claro.

6.Terraza interior: aqui dejamos que sean las energias (2y 3 conel 8)y (6y 8
con el 3) las que ocupen la zona, pues al no ser utilizada habitualmente dicha
zona por los propietarios de la vivienda, tampoco les afectaran sus energias,
ademas tienen pensado el cerramiento de esta terraza interior y construir una
habitacion con bafio, por lo tanto cuando esto ocurra se estudiara y analizara
como se van a distribuir las energias anteriormente mencionadas.

7.Vestibulo (palacio central): sus energias 1y 4 conel 7

8.Puerta principal de entrada: 4y 1 con el 1 (es importante estudiar esta
zona).

En cuanto a las terrazas hay que significar que no merece la pena detenerse
demasiado tiempo en su estudio, pues al ser zonas al aire, no poseeran
caracteristicas energéticas propias, pues la energia se manifiesta cuando
construimos y por lo tanto realizamos cerramientos atrapando la energia
subyacente. Si es conveniente su estudio en cuanto ubicacién de plantas, objetos
decorativos, etc. pues a través de estas zonas pasara la energia entrante a
nuestra vivienda, e igualmente se vera afectada por el entorno exterior
(edificios, gruas, objetos puntiagudos apuntando hacia nosotros, etc.) Todo ello
lo veremos detallado mas adelante.

Resumiendo todo esto podriamos dibujar un cuadrado y dividirlo de acuerdo a
las 9 combinaciones energéticas existentes por zonas de la casa, de tal forma
que:



oeste Oeste

(habitacion
(comedor) (cuarto estar)
principal)
77 32
59
4 9
2

este Centro Noroeste

(bafio) (vestibulo) (Terraza int.)
95 14 23

6 7 8

Este Noreste Norte

(estudio) (cocina) (zona del ascensor)
86 41 6 8

5 1 3

Lo principal a considerar seria.-

-Palacio del centro (vestibulo)

-Palacio del frente o de (comedor)

-Palacio de la montafia (cocina)

-Puerta de entrada principal

-Habitaciones donde dormimos

-Cocina (pues de ahi salen los alimentos)

-Otros cuartos donde pasemos més tiempo y realicemos tareas importantes
(estudio, cuarto de estar, comedor, etc.)

35. Cuando un mismo cuarto se ve afectado

Veamos como un mismo cuarto se puede ver afectado por varias combinaciones
de estrellas energéticas.

Yo personalmente considero que en el arte-ciencia del Feng-Shui no hay reglas
escritas, si no mas bien bases para su estudio y aplicacion, por lo tanto siempre
habré que estar observando y experimentando. Asi de esta forma podriamos, en
el caso del dormitorio principal, tomar en consideracion el conjunto de estrellas
energéticas que le afectan.

-Por una parte: 5y 9 conel 2
-Y por otra: 9y 5 con el 6

Se podria hacer lo siguiente: dividir el dormitorio de acuerdo a la influencia de
las diferentes estrellas.



En este caso deberiamos aplicar a cada zona los remedios correspondientes,
segun los 5 elementos energéticos y sus ciclos, para anular las caracteristicas
energéticas negativas. El elemento a aplicar seria el metal, pues debilitaria las
estrellas 5y 2 tierra, reforzaria la estrella 6 correspondiente a la base de la
tierra y gastaria a la estrella 9 fuego. Pero a veces no resulta tan sencillo por lo
que lo mas préactico seria estudiar y analizar la interaccién de las dos
combinaciones energéticas.

Se haria del siguiente modo:

Estrellas del Tiempo (o de la Base de la Tierra): 2y 6, lo que nos daria como
resultado: tierra y metal, predomina el metal, por lo tanto como base de la
tierra colocariamos el 6 Metal.

Nota.- Esto solamente es aplicable durante el propio periodo de la construccion,
como actualmente estamos ya bajo las influencias del periodo 8, la energia de la
Estrella del Tiempo seria remplazada por la Estrella Visitante Anual.

Estrellas de la Montafa: 5y 9, es decir tierray fuego, segun el ciclo de creacion
nos quedaria la estrella 5, pues fuego produce tierra. Por lo tanto estrella de la
Montafia = 5 tierra.

Estrellas de (o del Frente): 9 y 5, igual que el punto anterior, por lo tanto
estrella del Frente = 5 tierra.

Asi pues tendriamos: Estrella de la Montafia = 5, Estrella del Frente =5y
Estrella de la Base de la Tierra = 6.

-Elemento energético a utilizar = Metal para debilitar las estrellas 5.

-Combinado junto al elemento : en principio debilitaria a la estrella 6 de
metal, pero como la influencia de las estrellas correspondientes a la base de la
tierra tienden a disminuir, ya que entramos en un nuevo periodo (recordar que el
periodo 7 va desde 1984 a 2003) por lo tanto seria factible utilizar el y asi
disminuir las estrellas de tierra malévola (ademas de apagar las estrellas
primarias correspondientes al 9 fuego)

-No emplearemos en ningun caso el elemento Fuego, para no reforzar a las
estrellas 5y 2 de tierra.

-Tampoco utilizaremos el elemento tierra pues se reforzarian las
caracteristicas negativas de las estrellas 5.

-El elemento puede ser utilizado sin abusar pues si bien destruye a las
estrellas de tierra 5, también es cierto que desgastaria a la estrella 6 metal.

Como se puede comprobar todas las curas y remedios se realizan por medio de
los 5 elementos energéticos y sus ciclos correspondientes, bien para anular las



caracteristicas energéticas negativas o bien para potenciar, en la medida de lo
posible, las positivas.

36. Curas y remedios (I)

Consideraciones especiales a la hora de aplicar remedios y soluciones en cada
cuarto:

La estrella principal a considerar es la del Frente (o de ) pues representa
la energia mas fuerte. Cuando esta estrella es negativa o malévola tendremos
que anularla, preferentemente por medio del elemento energético que la
debilite. En algunos casos podria ser necesario utilizar el elemento que la
destruya, pero lo tendremos que realizar con sumo cuidado, pues en algunas
ocasiones no es bueno emplear la fuerza contra la fuerza. Como ya sabemos esta
estrella gobierna nuestra prosperidad.

La segunda estrella seria la de la Montafia, la cual sobre todo actua como

potenciadora de las caracteristicas energéticas de la estrella de . Sabemos
que esta estrella gobierna a las personas. Por supuesto habré que curarla de
acuerdo a lo sefalado en el punto anterior (estrella de )

La tercera estrella a tener en cuenta es la de la Base de la Tierra (o del tiempo)
sobre todo durante su periodo asociado a ella (una vez acabado su periodo esta
Estrella del Tiempo se ve muy debilitada, por lo que apenas ejerce influencia en
los palacios, En si lo que hace es conferir a la vivienda de una serie de
caracteristicas energéticas, siempre de acuerdo a su fecha de
construccién/habitabilidad.

En cuarto lugar deberiamos considerar a la Estrella Anual, la cual es diferente
para cada afio. Su influencia es sobre todo con arreglo al resto de las Estrellas
del Frente y de la Montafia en cada uno de los palacios. Cuando la energia de la
Estrella del Tiempo esta fuera de periodo, hay que prestar mucha atencién a
esta estrella visitante anual.

En quinto lugar estaria la estrella mensual, la cual varia cada mes. Y al igual que
la estrella anual, interactia en cada uno de los 9 palacios y sus Estrellas del
Frente y Montafia respectivas.

Nota.- Todos los estudios y analisis de las distintas estrellas se haran de
acuerdo a la relacion existente entre todas ellas. (Ver leccion sobre Estrellas
Energéticas).



Continuamos hablando del tema de curas y remedios.

Es especialmente significativa la explicacion existente entre Estrella de 0
del Frente con NUimero Kua de cada persona (prosperidad: trabajo, negocios,
dinero, etc.) y Estrella de la Montafia con N° Natal (personas: salud, relaciones,
estudios, etc.) Esto nos afectara durante todo el tiempo que vivamos en nuestra
casa. Y siempre atendiendo a la energia presente de la estrella anual sobre todo
cuando la Estrella del Tiempo (Base de la Tierra) esté en estado muerta por
encontrarse fuera de su periodo.

Por otro lado se pueden ver las explicaciones acerca de lo que nos depara cada
afho, estudiando la relacion entre las estrellas del frente y montafia junto a la
estrella anual. Lo mismo se puede decir respecto a lo que se avecina para cada
mes junto a la estrella mensual respectiva.

Lo mas importante para que nuestra casa goce de buenas condiciones
energéticas con arreglo a las directrices del feng shui, es tener anuladas las
malas caracteristicas energéticas de las estrellas del frente y de montafia o
potenciadas en la medida de lo posible, siempre cuidando de que al fortalecer
alguna de ellas no estemos debilitando o destruyendo a la otra. Asi por ejemplo
podriamos estar potenciando la estrella del frente con arreglo a nuestra
prosperidad, pero de qué nos servira esto si a la vez estamos destruyendo la
energia de la estrella de la montafia y por lo tanto produciendo enfermedades,
malas armonias, etc.

Veamos pues qué elementos se utilizarian para cada zona de la casa,
dependiendo de su caracteristica energética (de acuerdo al periodo 8, es decir
no tendriamos en cuenta la energia de la estrella del tiempo y si la
correspondiente a la estrella anual.

Orientacion: S.0. 1 (202,6° a 217,5°)

Formas externas necesarias: Y Montaia al frente.
S.E S.0.

95 59 77

6 2 4

METAL y/o METAL y/o y/0 FUEGO
ESTE CENTRO OESTE

86 14 32

5 7 9

FUEGO METAL

N.E. NORTE N.O.

4 1 6 8 2 3



caracteristicas energéticas.
0 Elementos que pueden estar presentes (sin abusar)

__Elementos que no deben estar presentes

S.0. OESTE
59 77 32
2 (1) 4 (3) 9 (8)
S.E. Centro N.O.
95 14 23
6 (5) 7 (6) 7(8)
ESTE N.E. NORTE
86 41 6 8
5@4) 1(9) 3(2)

Estrella montafa (arriba a la izquierda)
Estrella (arriba a la derecha)
Estrella del tiempo (abajo a la izgda.)
Estrella visitante anual (2003)

(Tomamos en consideracion la estrella anual en sustitucién de la estrella del
tiempo por hallarse ya fuera de su periodo)

De todas formas lo mas importante es armonizar las estrellas de montafia y de
, prestando atencion a la anual.

Vestibulo (palacio central): sus energias 1y 4 con el 7 (6 anual)
+

0 y Metal

_ Fuegoy tierra

Comedor (palacio del frente o de ): 7y 7 con el 4 (3 anual), (teniendo en
cuenta la energia 5y 9 con el 2 (1 anual)) nos daria como resultado: 7 y 9 con el
4 (3 anual) (Ver leccién 192: Otra forma de estudio)

+ Fuego

0

__Tierra, , Metal ni

Cocina (palacio de la montafia): 4y 1 con el 1 (9 anual)

+



Habitacion principal: (5y 9conel2+9y5conel 6) (1y5 anuales)
=5y 5conel 6 (5anual)
+ Metal
0
__ Fueqo, tierray
Estudio: 8 y 6 con el 5 (4 anual)
+ Fuego
O Tierra
_ , Metal y
Cuarto de estar: 3y 2 con el 9 (8 anual)
+ Metal
0 Fuego con precaucién.
, tierray
Bafio: 9 y 5 con el 6 (1 anual)
+ Metal y
0
__ Fueqo, tierray

Terraza interior: dependiendo si la cerramos en un futuro (2 y 3 conel 8) y (6
y 8conel 3) (7y2anuales) =6y 3 con el 3 (7 anual) Aunque habria que ver el
nuevo mapa de estrellas volantes para toda la vivienda.

+ Fuego
0
_ , , tierra'y metal

Zona ascensor: 6y 8 con el 3 (2 anual)
+ Metal

0 y

_ Fuegoy Tierra



39. Como beneficiarse del feng shui
Veamos algunas reglas para aprovechar al maximo los benéficos del feng sui.

1.Anular las caracteristicas energéticas negativas de cada una de las zonas de
nuestra vivienda (comenzando por el palacio central, a continuacion el palacio del
frente, luego el de montana y siguiendo con el resto de habitaciones, de acuerdo
al uso que hagamos de ellas) Prestando especial atencién a la puerta principal de
entrada, es decir ver en qué palacio se encuentra y qué estrellas asociadas hay
en él y también hacia qué direccion vamos cuando entramos en casa (segun N°
Kua).

2.Potenciar en la medida de lo posible las caracteristicas energéticas positivas
(el orden para ello seria el mismo que en el punto anterior).

3.Emplear nuestras buenas orientaciones (dependiendo de la tarea que
realicemos, por ejemplo a la hora de dormir nuestra mejor orientacion sera la
correspondiente a la salud, para estudiar utilizaremos la correspondiente a
sabiduria, si estamos trabajando o manteniendo una entrevista para realizar un
negocio nuestra mejor orientacion seria la de éxito, fama y suerte, etc.)

4.Colocarnos siempre de acuerdo a los 5 animales celestiales, sobre todo tener
siempre protegida nuestra espalda y tener despejado nuestro frente (por
ejemplo la mesa de nuestro escritorio deberia estar siempre ordenada y
despejada), cuidar nuestros lados (bien por medio de alguna planta o mesa
supletoria).

5.Ver que zonas de la casa son buenas de acuerdo a nuestro elemento guardian,
sobre todo la puerta de entrada, en caso necesario emplear algun elemento
energético de acuerdo a sus ciclos. (Asi por ejemplo, si nuestro n° personal
fuera el 7 metal y la puerta de entrada estuviera en la zona cuya Base de la
Tierra fuera 1 , huestros esfuerzos diarios se verian debilitados al entrar
por dicha puerta, por lo tanto se podria armonizar utilizando el elemento Tierra,
simplemente colocando algun accesorio relacionado con ese elemento -el cuadro
de una montafia- nos beneficiaria bastante, pues controlaria al y daria
fuerza al Metal, en este caso a nosotros).

Nota.- Solamente cuando la casa pertenezca al mismo periodo en el que
actualmente estemos (por ejemplo para casas construidas/habitadas con
anterioridad a 2003, todo esto no tiene efecto, pues recordad que la energia de
la base de la tierra esta inerte, muerta. Asi pues seria para casas
construidas/habitadas a partir de 2003, periodo 8.

6.Mantener siempre nuestra casa o negocio limpio y en orden, de este modo las
buenas energias circularan facilmente y no se quedaran estancadas las energias
malas.



7.En el caso que vayamos a construir una casa, lo primero que debemos
asegurarnos es de tener los aspectos externos adecuados de acuerdo a los 5
animales celestiales y en especial la colocacion de Tortuga (montafia) y Ave
Fénix ( ) de acuerdo al nimero representativo de la estrella del tiempo en la
posicién de 0 montana de los palacios del frente y de montafia. La
proteccion de estos Animales Celestiales es méas importante que el encontrar un
buen mapa de estrellas volantes, por supuesto si a lo anterior puede ir unido
esto ultimo, mejor, que mejor.

8.Finalmente esta claro que tener una actitud y pensamiento positivo ayuda
mucho, por lo tanto nunca desanimarse y si alguna vez ocurre alguna, digamos
desgracia, tened siempre claro que sera para que mas adelante algo bueno nos
suceda. En esta vida no nacemos con la experiencia, por lo que sera necesario
pasar por una serie de vicisitudes para adquirir ésta. CREER ES CREAR y sobre
todo utilizad la mente no dejéis que ella por medio de sus pensamientos 0s
utilice a vosotr@s.

40. Datos necesarios para crear un estudio de Feng Shui (I)

Veamos los elementos necesarios para confeccionar una carta geomantica o
estudio de feng sui.

1.Fecha de construccion o de habitabilidad de la casa, oficina o local comercial a
estudiar. Normalmente referida a la fecha en que se finaliz6 la construccion.
Asi como la fecha en la que se entré a vivir en la vivienda, pues en muchos casos
el estudio de feng shui se hara de acuerdo a ella.

Si se hubieran realizado reformas estructurales como cerramientos de techos,
aperturas de nuevas puertas, reformas estructurales como tirar o levantar
paredes para unir o dividir zonas de la casa, etc. Habria que considerar esta
como la fecha de construccion.

En ocasiones basta con que estos datos sean aproximados, pues los periodos de
construccién varian cada 20 afios, asi pues el problema lo tendriamos si nuestra
fecha estuviera cercana al cambio de periodo.

Los periodos son:

Superior 1° periodo 1864 a 1883 Salud y prosperidad

Superior 2° periodo 1884 a 1903 Separaciones y enfermedades



Superior 3° periodo 1904 a 1923 Falta de armonia e infortunios

Media  4° periodo 1924 a 1943 Logros académicos y profesionales
Media  5° periodo 1944 a 1963 Enfermedades y desgracias

Media 6° periodo 1964 a 1983 Viajes y relacionamientos sociales
Inferior 7° periodo 1984 a 2003 Pérdidas econdmicas y malos negocios
Inferior 8° periodo 2004 a 2023 Fama, éxito y suerte

Inferior 9° periodo 2024 a 2043 Acontecimientos y sucesos

El afio en que se construy0, habit6 o reformo la vivienda a estudiar seria lo
primero a tener en cuenta para realizar una carta geomantica (estudio de feng-
shui), pues es lo que conferira a nuestro habitat su caracteristica intrinseca.

2. Determinacién de los grados que corresponden a la orientacion del habitat

Mediante una brajula mediriamos los grados exactos, para ello nos colocariamos
justo en el centro de nuestra casa o local, mirando hacia la fachada exterior
principal (normalmente sera la que recibe mas energia exterior, posee mayor
nimero de ventanas, luminosidad, vistas a la calle principal, etc.), lo que se
corresponderia con su punto medio. Para cerciorarnos que fuera correcta
tendriamos que realizar varias mediciones, tanto desde el centro, como
acercandonos lo més posible a la fachada exterior. Otra forma de comprobar
gue lo hemos hecho bien, es justamente al contrario, desde el exterior de
nuestra casa o local, y apuntando hacia su punto medio medimos los grados con la
brajula, a los grados obtenidos le restamos o sumamos 180°, lo cual nos tendré
que dar los mismos grados que obtuvimos cuando hicimos la medicién desde el
interior.

En el caso de viviendas unifamiliares o locales comerciales con vistas a la calle
principal, la direccién habria que tomarla respecto a la puerta principal de
entrada.

La tabla siguiente determina la correspondencia entre los grados y las
direcciones geograficas:

DIREC.
OESTE OESTE NOROESTE NORTE NORESTE ESTE
FRENTE © © ORES
INICIAL 1576 / 202,67/ 2476/ 2926/ 3376/ 226/ 67,6/
172,5 217,5 262,5 307,5 352,5 37,5 82,5
MEDIA 1726 / 2176/ 2626/ 3076/ 3526/ 376/ 82,6 /
187,5 232,5 277,55 322,5 7,5 52,5 97,5
1876 / 2326/ 2776/ 3226/ 52,6 / 97,6 /
) ) ) ) 7 22 ) )
FINAL 202,5 2475 292,5 337,5 67225 67,5 112,5

ESTE DATO ES MUY IMPORTANTE: debe ser lo més preciso posible, pues en
algunos casos una variacion de 1 grado puede dar lugar a unas nuevas
caracteristicas energéticas.

112,6
127,5

127,6
142,5

142,6
157,5



Continuamos hablando de los datos necesarios para crear un estudio de feng
shui.

3.Fechas de nacimiento y sexo de las personas que habitan la viviendas

A partir de dicho dato se determinara su n°® kua y natal. Servira para conocer
las orientaciones mas favorables y de esta forma conseguir mayores progresos a
la hora de estudiar, dormir, trabajar, lograr méas éxito y fama, mejores
relaciones (laborales, personales, amorosas). También resultara muy atil para
encontrar las mejores ubicaciones del mobiliario principal, tales como escritorio,
camas, fogones, caja registradora, puertas y ventanas, etc.

Todo ello acompafiado por un plano de la casa en el que se indique la ubicacion del
mobiliario principal (camas, escritorios, fogones, caja registradora, mostrador,
puertas y ventanas, etc.)

También es de gran importancia detallar los aspectos externos, es decir calles,
colinas, edificios, jardines, etc., preferiblemente mediante un dibujo.
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Siempre y cuando se sigan todas las instrucciones indicadas en dicho estudio, se



produciran efectos positivos en aspectos tan importantes de nuestra vida como
prosperidad, salud, armonia familiar, aprovechamiento en los estudios,
relaciones de trabajo y personales, mejorar nuestra suerte, conseguir famay
éxito, asi como disfrutar de una gran paz interior. Todo ello en el plazo
aproximado de un mes.



Tabla resumen con los datos necesarios a tener en cuenta para realizar un
estudio de feng shui.

FECHA DE CONSTRUCCION DE LA
FECHA EN QUE SE ENTRO A VIVIR EN ELLA

S1 SE HAN REALIZADO REFORMAS INDIQUE LA
FECHA

GRADOS DE DE LA VIVIENDA

Puerta Principal:
respecto:

Punto medio fachada
principal:

FECHAS DE NACIMIENTO DE SUS OCUPANTES

PROSPERIDAD N°

Nombre:
kua
Fecha:
PERSONAL NP° natal
PROSPERIDAD N°
Nombre:
kua
Fecha:
PERSONAL N° natal
PROSPERIDAD N°
Nombre:
kua
Fecha:
PERSONAL NP° natal
PROSPERIDAD N°
Nombre:
kua
Fecha:

PERSONAL N° natal

ASPECTOS EXTERNOS A CONSIDERAR (calles,
edificios, torres de alta tension, antenas, gruas, fuentes
de , etc)



