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Las profesiones que dan más felicidad
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Para ser feliz en tu profesión debes ser una persona dedicada, responsable y trabajadora.

Si no lo eres, nunca estarás motivado, no alcanzarás nunca el éxito y por tanto nada de lo

que hagas te permitirá lograr la felicidad.

Ser bombero es una de la profesiones que más satisfacción laboral y felicidad
produce a las personas. Fuente: Universia.

Si bien muchas circunstancias del diario vivir
podrían influir en tu felicidad, tú eres quien

decide ser feliz o no

Lee también:
  Las profesiones con mayor
crecimiento en EE.UU.

7 consejos para ser más feliz en tu
trabajo

12 secretos para ser feliz    Los
sacerdotes son los trabajadores más
felices del mundo, según se constató
en el estudio anual de grado de
satisfacción laboral realizado por
expertos de la Universidad de Chicago.
Sin embargo, no son los únicos que al
cumplir con sus obligaciones logran
alcanzar la felicidad.

Conoce 8 de las profesiones que también fueron enumeradas en el estudio que publica el portal
de finanzaspersonales.com.co. No obstante, no te confundas. Tu carrera no hace de por sí la
felicidad. Si quieres ser feliz lo primero que debes hacer es darte el permiso de serlo.

1. BomberosEl oficio del bombero es uno de los trabajos considerados más peligrosos. Sin
embargo, la investigación señala que gran parte de las personas que se dedican a esa tarea se
sienten alegres dado la sensación de satisfacción que experimentan al poder ayudar a otras
personas.

2. PsicólogosUn psicólogo debe saber escuchar las dificultades de otras personas y contribuir a
que solucionen sus problemas. Y, si bien la profesión podría parecer estresante, los que se
dedican a ella aseguran ser felices desempeñando esa labor.

3. EscritoresEl hecho de poder plasmar y desarrollar las ideas propias en papel con libertad y sin
presiones, brinda satisfacción a los escritores. Por esto, lejos de la creencia de que son personas
apagadas y aisladas, el estudio revela que son felices.
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4. Especialista en educación especialLa investigación señala que los profesionales en esa área
no cuentan con buenas remuneraciones pero, en contrapartida, reciben mucho amor.

5. FisioterapeutasLos expertos dedicados a esta área ayudan a que otros individuos puedan
recuperar la capacidad de movimiento en ciertas articulaciones del cuerpo. Por esta razón,
quienes se dedican a esa obligación asumen la tarea como un desafío en sus vidas y son
personas muy comprometidas.
 
6. ArtistasSegún la investigación, especialmente los escultores y pintores creen que expresar lo
que sienten sin miedo y con autodeterminación les permite amar lo que hacen y ser feliz al crear.
 
7. DocentesLos maestros cuya labor consiste en enseñar y transmitir conocimientos a otros se
consideran afortunados por poder contribuir y potenciar el aprendizaje de la gente.

8. SacerdoteQuienes han elegido este oficio se sienten las personas más felices del planeta
puesto a que el frecuente contacto con otros seres humanos y la “poca supervisión que ejercen
sobre ellos los superiores, los hace sentir muy alegres”.

Fuente: Universia Puerto Rico
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