La economia de la infelicidad.

Texto: http://elpais.com/diario/2011/05/08/negocio/1304882 850215.html

La economia no es algo ajeno a nosotros. Los bamanos formamos parte de ella del mismo modoague |

peces forman parte del océano. Tanto es asi, glreagtescribirse como el tablero de juego sobgeielhemos

edificado nuestra existencia, y en el que a trdeédinero se relacionan e interactlan tres jugedprincipales:
el sistema monetario, las organizaciones y losdaimanos. Cabe decir que esta partida esta regubadeyes
disefiadas por los Estados. Sin embargo, por erdzrsa influencia, el poder real reside en los dadas: con

nuestra manera de ganar dinero (trabajo) y dermgtansumo) moldeamos dia a dia la forma que ®ima

sistema.

Mas alla de cubrir nuestras necesidades, a lo Bedas ultimas décadas nos hemos convencido deeipaenos
tener deseos y aspiraciones materiales de cugdesaion dependa nuestra felicidad. Y no es paromdEn
2010, la inversion publicitaria en Espafia supesdl®.880 millones de euros, segun la agencia lefoakki, las
empresas se gastaron 280 millones por ciudadanel @injetivo de persuadirnos para comprar sus gtodwy
servicios. Cabe decir que esta inversion multimdidia promueve unas determinadas creencias, valores
prioridades en nuestro paradigma. Es decir, enrauesnera de comprender y de vivir la vida. Prutballo es

el triunfo del hiperconsumismo.



El vacio existencial se ha convertido en la 'enéstadl’ contemporanea

Ademas, mientras seguimos asfaltando y urbanizkndaturaleza, conviene recordar que la econora&der
por la especie humana es un subsistema que es$té derun sistema mayor: el planeta Tierra, cupedicie
fisica y recursos naturales son limitados y finifde hecho, creer que el crecimiento econémicoresalver
nuestros problemas existenciales es como pensaogieenos atravesar un muro de hormigon al volaatend

coche pisando a fondo el acelerador.

Sin embargo, hoy en dia es comun escuchar a psligtconomistas y empresarios afirmar que "elmseste
capitalista es el menos malo” de todos los queskestido a lo largo de la historia. Y que "afortdamente” ya
empiezan a verse sefiales de "recuperacion econdmBgdecir, que la idea general es seguir crecignd
expandiendo la economia tal y como lo hemos vemideendo. Es decir, sin tener en cuenta los cbst@anos

y medioambientales. De lo que se trata es de "aupeanto antes” el bache provocado por la cirsg€iera.

Ante este tipo de declaraciones podemos concleircgmo sociedad no estamos aprendiendo nada de lo g
esta crisis ha venido a ensefarnos. De ahi quesgyairando hacia otro lado, obviando la autéma¢adel
problema. No nos referimos a la guerra, a la p@boeal hambre que padecen millones de seres hureariodo
el mundo. Ni a la voracidad con la que estamoswoendo los recursos naturales del planeta. Tampoco
estamos hablando del abuso y de la dependenais dembustibles fosiles -petréleo, carbon y gasrabt que
tanto contaminan la naturaleza. Ni siquiera dedraimiento global. Estos solo son algunos sint@umagponen

de manifiesto el verdadero conflicto de fondo: tm@egropia infelicidad.

Cegados por nuestro afan materialista llevamosxiséencia de segunda mano. Parece como si no&raoms
olvidado de que estamos vivos y de que la vidanaegalo. Prueba de ello es que el vacio existeseiba
convertido en la enfermedad contemporanea mas corafato es asi, que lo normal es reconocer qudraues
vida carece de proposito y sentido. Y también quehms confundan la verdadera felicidad con sucedane
como el placer, la satisfaccion y la euforia qupprcionan el consumo de bienes materiales y el

entretenimiento.



La paradoja es que el crecimiento econdmico queiemencon vida al sistema se sustenta sobre |asfaaion
cronica de la sociedad. Y la ironia es que cuard® enece el consumo de antidepresivos como el ®ooeh
Tranquimazin, mas aumenta la cifra del productriot bruto. De ahi que no sea descabellado afiguarel

malestar humano promueve bienestar econémico.

Frente a este panorama, la pregunta aparece guasg hasta cuando vamos a posponer lo inevit&si&é®ra
de mirarnos en el espejo y cuestionar las creenoiasas que hemos creado nuestro falso conceptiededad
y sobre las que estamos creando un estilo de vidayente materialista. Si bien el dinero nos peritevar una
existencia mas comoda y segura, la verdaderadatiano depende de lo que tenemos y conseguimosjeiio
gue somos. Para empezar a construir una economigegcomplice de nuestra felicidad, cada uno sietms
ha de asumir la responsabilidad de crear valaves$rde nuestros valores. Y este aprendizaje pasapontrar
lo que solemos buscar desesperadamente fueraiktimel lugar al que nos han dicho que debemos mirar

dentro de nosotros mismos.
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