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Mujeres de Exito costa de 10 tomos que retinen algunas de las autoras mas
influyentes del mundo alrededor de uno de los temas mas apasionantes: el éxito.

Las mujeres en cargos de poder y éxito eran algo poco frecuente de observar hace
60 afios. Hoy en dia, la realidad es otra y encontramos mujeres en cargos de alto
desempefio y grandes responsabilidades. En los 10 tomos que encontrara en esta
coleccion hallara motivacion, armonia espiritual, inspiraciéon, herramientas para
alcanzar la prosperidad financiera, claves para tener una mejor relacién con su
pareja, estrategias para llegar a ser lider en su empresa, asi como una madre y
esposa de éxito en el hogar.

Los siguientes son los titulos incluidos en esta coleccion

Haz lo que amas el dinero te seguira — (Marsha Sinetar)

Si el éxito es un juego, estas son las reglas (Chérie Carter-Scott)
Descubre tu potencial ilimitado (Cynthia Kersey)

La Diferencia (Jean Chatzky)

Deja de sobrevivir: jempieza a vivir! (Cheryl Richardson)
Sobre hombros de gigantes (Rhondalynn Korolak)

Lo que tu deseas... Te desea (Debra Jones)

Escribelo y Hazlo Realidad (Henriette Anne Klauser)

Lo que las parejas inteligentes saben (Patricia Covalt, Ph.D.)

0 Una vida en balance (Dr. Kathleen Hall
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1. Haz lo que amas el dinero te seguira
Marsha Sinetar

? Descubriendo el verdadero sentido de tu vida
Mujeres
deExito . o e .
“Lleno de ejemplos inspiradores...infinitamente mas
MARSHA SINETAR interesante que todos aquellos libros ineficaces que
nos dicen cdmo volvernos millonarios antes de los
HAZLO 35"
QUE AMAS,
EL DINERO No mas mafianas de lunes aburridores...
TE SEGUIRA
DESCUBRE ELVERDADERO SENTIDO DETUVIDA Estas a punto de ser liberado. Aqui esta el libro por el

cual has estado esperando - una guia para encontrar
paso a paso el “trabajo” que expresa y llena tus
necesidades, talentos y pasiones. A través de docenas
de ejemplos de la vida real, Marsha Sinetar te ensefia
como superar tus temores, tomar los pequefios
riesgos que hacen los grandes riesgos posibles, y
convertirte en la persona para quien el trabajo
significa autoexpresion, crecimiento y amor.

Descubre como:

- Entrar en armonia con tu mundo interior y tu talento innato.

- Evaluar y construir tu autoestima - tres preguntas claves para hacerte a ti mismo.
- Desterrar esos “deberia” de tu lenguaje, que ya estan fuera de contexto.

- Manejar la gran R - resistencia.

- Liberarte a ti mismo de un insatisfactorio trabajo

...y mucho mas.

MARSHA SINETAR, Ph,D., es una sicologa organizacional, mediadora y escritora
quien por los pasados afios ha estado profundizando en el estudio de la auto-
realizacion en los adultos.
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2. Si el éxito es un juego, estas son las reglas
Chérie Carter-Scott

Con reglas claras como “La autoconfianza es esencial”
( Mujeres « . ” . ;
de Exito y “Sus acciones afectan el resultado,” Chérie guia paso
a paso a sus lectores a través de varios desafios que se
C CARTER-SCOTT encuentran en la ruta hacia el éxito. “Si el éxito es un

juego, éstas son las reglas”, es tanto inspirador como
practico. Ayuda en aspectos tales como descubrir cual
es la verdadera vocacion que uno tiene en la vida y le
guia para encontrar las riquezas abundantes que se
hallan disponibles en el dia a dia. Chérie explica la
importancia de tener una visién y de fijar metas
realistas. Suministra herramientas que le ayudan a
identificar sus dones y provee sugerencias practicas
para administrar bien el tiempo. También demuestra
como es posible llegar a creer en uno mismo y cémo
se logran cultivar relaciones positivas. El viaje hacia el
éxito puede ser dificil y doloroso, no obstante, una vez
que entendemos cudles son nuestras metas y la forma como las molestias y los
reveses pueden servirnos de punto de apoyo, podemos empezar a avanzar en la
direccién apropiada y crecer como individuos.

[lustrado con historias motivadoras y escrito con el tono calido y atrayente de
Chérie, el libro “Si el éxito es un juego, éstas son las reglas”, es la guia perfecta para
su viaje en la busqueda de la realizacion de sus suefios.

Chérie Carter-Scott, Ph.D., es autora del libro nimero uno en ventas del New York
Times, “Si la vida es un juego, éstas son las reglas”, es conferencista en temas de
motivacion, agente de cambios organizacionales, consultora, y autora de otros siete
libros. La doctora Carter-Scott vive en Nevada con su esposo Michael y su hija
Jennifer.
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3. Descubre tu potencial ilimitado
Cynthia Kersey

iNingun obstaculo ha sido demasiado grande para los

que conocen y utilizan su potencial humano ilimitado!
de Exito Desde el logro mas grande que se haya alcanzado en
el mundo hasta las metas personales mas sencillas
CYNTHIA KERSEY propias de las luchas que libramos diariamente, el
potencial ilimitado es la fuerza que irrumpe a través
DESCUBRE TU de las multiples y mas frecuentes barreras que
POTENCIAL enfrentamos, y nos da la victoria.
ILIMITADO
N N e ;Quién no se ha enfrentado a la duda, al negativismo,

o a las limitaciones impuestas muchas veces por
nosotros mismos? jQué seria del ser humano sin esa
energia interna que nos impulsa a persistir para
alcanzar los sueflos mas arraigados en cada uno de
nosotros!

La habilidad para descubrir y desarrollar el potencial
ilimitado que se haya en nuestro interior se hace evidente cuando vemos los logros
del ser humano. Hemos curado enfermedades, inventado miles de maquinas que
ayudan a ahorrar tiempo, jHasta hemos alcanzado la luna!

Pero el progreso no es el Unico beneficio del potencial humano ilimitado, ya que
también ha sido la fuerza inspiradora con la que muchos han podido alcanzar sus
objetivos; ha servido para unificar opiniones y unir comunidades, y ha hecho que
unos hayan podido inspirar a otros para alcanzar sus resultados exitosos.

Existen tres clases de individuos: los que hacen que las cosas sucedan, los que ven
las cosas suceder, y los que se preguntan qué paso. ;Quién de estos eres tu?

Las personas que tu estds a punto de conocer en estas paginas seran tus maestros,
mentores y amigos, tus modelos de carne y hueso, que a través de las circunstancias
dificiles en sus vidas, han demostrado lo que se puede lograr con conviccién y
voluntad férreas.
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4. La Diferencia
Jean Chatzky

Mujeres
de Exito

JEAN CHATZKY

ILz\

(Realmente alguien puede empezar de cero y volverse
econdmicamente solido en poco tiempo?

;Cudl es la diferencia entre Carlos Slim y usted?
(Entre su jefe y usted? ;O entre su vecino exitoso y
usted? ;Qué tiene la gente financieramente sélida que
usted no tenga?

Hay gente que parece poseer la habilidad innata de
o surgir de entre las circunstancias negativas y
ascender sin mayor esfuerzo hacia niveles

financieros, corporativos y sociales altos.

Este tipo de personas, no son exclusivamente
magnates de grandes negocio - también son gente
que usted conoce: su jefe, su vecino y con frecuencia,
sus amigos. Le ha pasado que cada vez que se
encuentra con alguno de ellos, usted se pregunta: ;Qué tiene esta persona que yo no
tengo?

TALLER DEL EXITO

Lo que ellos tienen es “La diferencia”. La buena noticia es que usted también la tiene.
En este nuevo libro de la exitosa escritora Jean Chatzky, usted aprendera los pasos,
necesarios y comprobados para alcanzar el éxito en todas las areas de su vida.

Jean Chatzky, periodista galardonada, escritora de varios libros record en ventas, y
conferencista motivacional de talla internacional. Jean Chatzky ha creado un sistema
que ha causado un impacto significativo para ayudar a millones de hombres y
mujeres a combatir una epidemia global de efecto devastador: El endeudamiento.
Jean es la editora financiera de la cadena de television NBC, colabora como editora
de la revista More, es columnista del diario “The New York Daily News”, y colabora
en “En el show de Oprah ”. Jean ha recibido el premio “Clairon” por su excelente
labor periodistica. Su programa radial recibi6 el premio “Gracie” .
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5. Deja de sobrevivir: jempieza a vivir!

Cheryl Richardson
Cheryl Richardson nos presenta uno de sus libros mas
9 Mz‘(jg;tso cautivadores hasta la fecha. En esta ocasion reta a los
lectores a empezar un programa de entrenamiento
CHERYL RICHARDSON interactivo que transformara sus obstaculos internos,
dudas, conflictos, fobias y miedo a lo que otros
DEJA DE puedan pensar, etc., en los cimientos de un nuevo ser
SOBREVIVIR: lleno de coraje, valor, confianza y autoestima. A
iEMPIEZA A VIVIR! través de las paginas de este libro vas a entender
cémo construir un caracter que te permita crear una

PARA TOMAR EL CONTROL DE TU VIDA

vision mas amplia de tu vida: una visioén de servicio y
contribucién hacia ti mismo y al mundo.

Parte mentor y parte confidente, Cheryl Richardson

les ensefla los “habitos de vida interior” a aquellos

que estan genuinamente interesados en dejar de

esconder su verdadero poder y empezar a vivir como

siempre han sofiado. Por medio de historia reales y

ejemplos, incluyendo el suyo propio, Cheryl nos ofrece una guia practica paso a paso

para:

& Construir autoconfianza fortaleciendo tu propio sentido de vida y tu relaciéon
contigo mismo.

# Identificar y eliminar pensamientos, palabras y acciones que te roban poder y
autoestima.

& Enfrentar “la fobia a los conflictos” por medio de decir la verdad con gracia y
amor.

& Usar el miedo como un aliado para desarrollar musculos de valor y coraje.

& Remplazar lo bueno por lo excelente aprendiendo a centrar tu vida alrededor de
tus valores fundamentales.

TALLER DEL EXITO
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6. Sobre hombros de gigantes

Rhondalynn Korolak

Mujeres
de Exito

RHONDALYNN KOROLAK

SOBRE HOMBROS
DE GIGANTES

33 CAMINOS QUE CONDUCEN A LA GRANDEZA

TALLER DEL EXITO

relaciones y mucho mas.

Aprende como:

Sobre hombros de Gigantes es mucho mas que “otro
libro” sobre cdmo desarrollar una actitud positiva o
usar la Ley de la atraccién a tu favor. Este conjunto
refrescante de 33 piezas de gran actualidad pone a tu
alcance aquello que necesitas para lograr que lo que
es mas importante en tu vida y en tu carrera.

Este relato inspirador no sélo te da las herramientas
que necesitas para aplicar en tu vida, sino que abre las
puertas para que pienses en grande y desarrolles la
mentalidad de grandeza que todos tenemos y que esta
oculta en nuestro interior.

A través del coraje que el autor tuvo de compartir su
propio camino y de una coleccidon de historias llenas
de sabiduria el lector descubrird como hacer cambios
profundos en su vida, trabajo, finanzas, salud,

+ Parar de ser tan efectivo en conseguir los que NO necesitas.
¢ Ver como “imaginando” una vida mejor es el camino mas corto para vivirla.
& Hacer simples decisiones que aceleraran su éxito ahora.

Rhondalynn Korolac es consultora corporativa, conferencista internacional y
escritora del best seller: On the Shoulders of GIANTS. Es creadora de la innovadora
practica basada en resultados llamada: Imagineering Unlimited. Esta practica esta
dirigida a individuos y organizaciones que buscan alcanzar nuevos niveles de éxito.
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7. Lo que tu deseas... Te desea

Debra Jones

g
Mujeres
deExito

"'!RA JONES

LO QUE

TU DESEAS...

TALLER DEL EXITO

Como dejar de sofiar y empezar a triunfar

;Te encuentras atrapado en un callejon sin salida del
cual parece no haber escapatoria posible? ;Estas
aburrido de que los demas controlen y dirijan tu vida?
(Ansias disponer de mas libertad para descubrir cudl
es tu propdsito en la vida pero no sabes como
encontrarla?

Si has respondido afirmativamente a cualquier de
estas preguntas, Debra Jones puede ofrecerte la ayuda
que estas buscando. En este libro ameno y lleno de
sentido comun, Debra te proporciona un plan para
descubrir tu propésito de vida y encontrar el camino
hacia el éxito. Aprende como eliminar las excusas y los
miedos que hoy ocultan tus metas mas ambiciosas.

Lo que tu deseas te desea es una excelente herramientas que le ayuda a la gente a
descubrir el “Por que”, lo cual, cualquier persona en el Network Marketing le dir4, es
vital para el éxito a largo plazo de cualquier persona en esta industria. Este libro
hace un excelente trabajo removiendo las excusas que la gente se da a si misma por
no ir tras sus suefios. Es una herramienta invaluable para desarrollar una nueva
actitud de triunfo en cada persona que lo lee.
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8. Escribelo y Hazlo Realidad

Henriette Anne Klauser

’
) Mujeres
y  “Exito

HENRIETTE KLAUSER

ESCRIBELO,
V7 IalaZIL0)
REALIDAD

i{DESCUBRE LO QUE QUIERES EN LA VIDA
Y LUEGO CONSIGUELO!

Convierta sus suefios en realidades haciéndose el
duefio de su propio destino.

En Escribelo, y hazlo realidad, Henriette Anne Klauser
nos explica como simplemente tomando nota de
nuestras metas en la vida es el primer paso para
hacerlas realidad. Escribir incluso puede ayudarnos a
entender lo que queremos. En este libro, usted podra
leer historias de personas como usted que fueron
testigos de milagros grandes y pequefios que
ocurrieron en sus vidas después de haber realizado
una accién tan sencilla como lo es poner los suefios en
papel. Klauser nos brinda unos concejos aterrizados y
ejercicios faciles que te permitirdn aprovechar toda
tu creatividad. Antes de lo que piensas, estaras
escribiendo tu propio mapa de camino hacia el éxito.

Tu puedes: Encontrar tu compafero perfecto, obtener un nuevo trabajo, viajar por
el mundo, comprar la casa de tus suefios, despertar feliz cada mafiana, tener una
mejor relacion con tus seres queridos.

Henriette Anne Klauser es autora, consultora y empresaria. Como autora ha escrito
varios libros que han sido record en ventas en Estados Unidos, es la presidente de su
propia empresa Writing Recources, Inc. La Dra. Klauser realiza presentaciones y
talleres en los temas de planeacién de metas y construccion de relaciones. Estos
eventos son dirigidos a asociaciones de negocios, agencias gubernamentales,
universidades, al igual que a varias empresa Fortune 500. Henriette tiene cuatro
hijos y vive junto con su familia en Edmonds, Washington.
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9. Lo que las parejas inteligentes saben
Patricia Covalt, Ph.D.

Mf,?g;ffo hemos envidiado. Parejas que estan destinadas a vivir
A para siempre juntas y convivir sin importar las
PATRICIA COVALT circunstancias. ;Porqué ellos tienen lo necesario,
mientras que usted parece estar “chocando” todo el
tiempo con su pareja por cuestiones a veces
insignificantes? ;qué saben estas parejas felices?
;cudl es su secreto? y mas importante adn, ;puede
usted alguna vez tener una relacién como la de ellos?
Con la guia y los conocimientos que encontrara en
este libro va a dejar de envidiarlos y empezar a ser
parte de una pareja feliz.

gf Todos las hemos visto algunas vez y por que no, las
-

La Dr. Patricia Covalt a dedicado gran parte de su vida
profesional a ayudar a parejas a encontrar la felicidad
y relaciones duraderas. Ahora ella le mostrara como
usted puede lograr lo mismo. La respuesta reside en la Inteligencia emocional —Ia
habilidad de percibir, usar, entender y manejar las emociones— y la buena noticia
es que puede ser aprendida. Lo que las parejas inteligentes saben presenta un
programa unico y realista para ayudarlo a desarrollar todas las habilidades
necesarias para alcanzar una relacion saludable, carifiosa y de mutua satisfaccion.
Este libro te ensefiara como:

o Tolerar y respetar las diferencias de su pareja.

& Aprender a leer las sefiales y emociones de su pareja.

& Expresar sus sentimientos mas claramente.
.
L 2

Entender y regular sus propias emociones.
Manejar las frustraciones y conciliar diferencias de una manera no destructiva

La doctora Covalt ostenta un doctorado en Psicologia Clinica y lo ha practicado
desde 1980. Como terapista de pareja a tratado a cientos de parejas. Ella es una
conferencista dinamica con un alto grado de educacion y experiencia ensefiando.
Vive en Denver, Colorado.
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10. Unavida en balance
Kathleen Hall, Ph.D.

Mujeres sentimos aun mas estresados y se hace aun mas dificil

Nuestra vida cotidiana puede ser estresante. Nos
de Exito

cuando buscamos razoén, balance , y felicidad. Y el
KATHLEEN HALL efe(,:t(.) de esto nos pl/le.de danar, emocionalmente,
espiritualmente, hasta fisicamente.

Como un gran arbol, la vida es un tallo que tiene
muchas ramificaciones, hojas coloridas, y texturas
complejas. Para mantener un balance, todo depende
de que tan fuerte sean las raices. Una vida en balance,
nos revela el secreto para mantener y nutrir las raices
de su vida. Con este libro revelador y a la vez
inspirador, usted aprendera el valor de:

La serenidad. Descubra como puede crear calma y
bienestar en su dia. El ejercicio. Use el movimiento
para restaurar su salud y producir energia. El amor.
Experimente lo que significa nuevamente, su proposito y la promesa que trae a
través de la intimidad y la comunidad. La comida. Entienda el potencial sanador de
lo que escoge comer, y también la tremenda influencia de sus sentidos y como los
alimenta.

La autora le ofrece una forma practica y agradable de nutrir sus raices todos los
dias—preguntas que te puedes hacer, cosas que te puedes decir, y hasta regalos que
te puedes dar y que te ayudaran a establecer salud, espiritualidad y mucho mas.

Dra. Kathleen Hall es una experta en estrés y el balance de la vida y el trabajo. Es
fundadora del instituto del estrés. Es invitada habitual a programas como: The
Today Show, CNN Anderson Cooper 360, Fortune, Time, Cosmopolitan, Real Simple,
Parade, the Wall Street Journal, Parents, Business Week, Woman’s Day, USA Today,
ABC News Now, Associated Press, and CNN International. Ella escribe regularmnte
una columna dentro las revistas Balance y Pink.



