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UNIDAD 6: PRINCIPALES TEORIAS ETICAS

1. DEFINICION Y TIPOS

Unateoria éticaes una teoria que intenta fundamentar un detedmioddigo moral,

es decir un conjunto de normas y valores morafasyandose para ello en argumentos

racionales.

Las teorias éticas tradicionalmente se han diwdidios grandes grupos: Las éticas

de la felicidad o éticas de lasponsabilidad y las éticas del deber o de laicoidw.

Las éticas de la felicidad, o éticas de la responsabiidid, afirman que la conducta

moral se determina por sus resultados. Una condestAuena moralmente si nos

permite conseguir un determinado fin, que normatmeaincide con la felicidad.

Las éticas del deber, o de la conviccignafirman que la conducta moral esta

determinada no por lo que hacemos sino por la éidancon que lo hacemos,

independientemente de los resultados que obtenggmoiosjemplo que esto nos lleve o

no a la felicidad).

Lascaracteristicas de las éticas de la felicidagbn

1. Sus normas estan dirigidos a la consecucion deiem Supremo y Fin Ultimo

que todos los seres humanos perseguimos y quadmiun la felicidad.

La felicidad en las distintas éticas materialeeisgende de diferente manera:
placer, autorrealizacién, bienes materiales (éxliogro, fama...), salvacion
eterna, justicia social, utilidad individual o cctiga. Estas éticas, por tanto, son
puramente subjetivas y conducen al pluralismo gt@ que sus normas
dependen de lo que en cada caso determinemos queane feliz. A veces ni
siguiera tenemos codigos coherentes sino que carabide codigo segun nos
interesa: podemos ser egoistas, altruistas, miasay cristianos al mismo
tiempo.

. Sus normas, por tanto, no pueden ser universatesgsarias, son hipotéticas y
no categoricas, ya que solo valen bajo ciertasicames, pues son medios para
conseguir un fin, la felicidad entendida de unaeinada manera, y no todos

perseguimos ese fin ni entendemos la felicidagsgdemanera.

Lascaracteristicas de las éticas del debspn:
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- Sus normas establecen la forma general o interewania que debemos actuar
sea cual sea la conducta concreta de que seurateconducta es buena si esta
realizada con una determinada intencion (por ejepmelspetar nuestro deber o
ser fieles a nosotros mismos) independientementesdeesultados y, por tanto,

de si mi conducta me hace o no feliz.

2. TEORIAS ETICAS DE LA FELICIDAD

Estudiaremos las siguientes: Eudemonismo, Hedonigstoicismo, Cinismo, la

ética cristiana basada en la Ley Natural y el tdtismo.

2.1. Eudemonismo:

Su creador, Aristoteles (384-322 a. C.) es unamdeensadores mas influyentes de
la Filosofia occidental, vive en Grecia en el siyjia. C.

Elabor6 una ética de la felicidad llamada "Eudammiai’, porque presupone que el
bien supremo que todos los seres humanos perseguwmda felicidad (en griego
eudaimoniq Desde luego eso es algo de lo que caben podaes.dla tarea de la
reflexion ética sera investigar qué es la felicigammo conseguirla.

La primera afirmacién de Aristoteles sobre las édndes materiales necesarias
para ser feliz es que nadie puede ser feliz emaizsée ciertos requisitos materiales
minimos: nadie puede ser feliz viviendo en la nisda indigencia, la indignidad, la
tortura y la marginacion absoluta. Todas estas icams materiales son necesarias
para una vida feliz pero no son suficientes, halta algo mas.

Para averiguar qué mas, Aristoteles nos recuardaayos los seres del universo
poseen una esencia y una funcgmpia y su excelencia consistird en realizar de la
forma mas perfecta posible esa esencia y esa furespecifica. Por ejemplo: un
cuchillo es un "buen cuchillo" si corta de marayilin ojo es un "buen 0jo" si permite
una magnifica visién, una semilla es una "buenaills&rsi consigue dar lugar a una
planta...etc.

Pues bien, el ser humano es feliz cuando desadelllmmodo mas perfecto posible su
esencia y su funcion especifica, es decir, cuardausorrealiza como ser humano.

Desde luego, los seres humanos realizamos multgatgidades, muchas, como la
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nutricion, la reproduccion y el crecimiento, lagngartimos con todos los seres vivos,
luego no son las mas especificas; otras, comoplacaad de movernos, de sentir o de
aprender, las compartimos con los animales, luagpdco son las que buscamos. La
Unica actividad humana que es propia y exclusivéasigersonas es la capacidad de
pensar y razonar. Asi que seremos buenos y fdicesnseguimosgiue nuestra vida
sea lo mas racional posibleY el medio para conseguirlo es respetar dos tgms
normas a las que Aristételes llama virtudes: lasiges éticas o morales y las virtudes
dianoéticas o intelectuales.

En primer lugar, debemos practicar en nuestra aiadootidiana lasvirtudes
morales Estas se definen como el habito de mantenernasesmociones, sentimientos
y deseos en un término medio, siendo los extretant) por exceso como por defecto,
vicios. Asi que, en las decisiones que tomemosadiea, no debemos dejarnos llevar
por nuestros impulsos, deseos y emociones: iraa,rabiedo, pasion, impaciencia,
tristeza, pena, alegria, vergienza, aversion, iatiento, resentimiento, envidia,
orgullo, gula, avaricia, lujuria, pereza..., sinoegnuestra guia debe ser siempre la
razon, solo seran buenas las decisiones racionsbés, €sas nos conduciran a la

felicidad. Ejemplos de virtud ética:

Vicio por exceso Virtud término medio Vicio por cefecto
Libertinaje Templanza Insensibilidad
Temeridad Valor Cobardia
Despilfarro Generosidad Avaricia

Ira Justa indignacion Pusilanimidad
Descaro Educacion Timidez
Hostilidad Amabilidad Adulacion

En segundo lugar debemos practicar V@igudes intelectuales que son dos:

prudencia y sabiduria.

- La prudencia: Esta virtud nos permite saber dorstie ruestro término medio,
que es siempre algo personal.
- La sabiduria: Esta virtud nos induce a dedicarndssaareas o trabajos mas

acordes con nuestra naturaleza racional, los de itipelectual, como la
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investigacion, el estudio, la gestién y la creacibos trabajos manuales son
considerados menos dignos para el ser humano pugsrmiten su realizaciéon

plena.

Debemos fijarnos también en que la virtud es urithidbna persona no es generosa
por serlo s6lo una vez o dos), por tanto se adguer repeticion de actos, y requiere
esfuerzo e interés; ni se nace virtuoso, ni bast@nsefianza para serlo, sélo lo

conseguiremos si queremos Yy nos esforzamos.

2.2. Hedonismo:

Epicuro (341-281 a. C.), fundd en Atenas su escuela, Elidadonde no sélo se
adquirian conocimientos tedéricos sino que se penigractica las enseflanzas del
maestro, se aprendia un modo de vida. En ella admitian incluso mujeres y
esclavos.

Segun esta teoria el bien supremo, aquello que todcseres humanos perseguimos
y que nos llevara a la felicidad, espédcer (hedong. Maximizar el placer y minimizar

el dolor es el objetivo prioritario de nuestra vietaplacer se define como:

- La ausencia de dolor en el cuerpo

- La ausencia de perturbaciones psicoldgicas o asgegs como son el miedo, la
angustia, las preocupaciones, remordimientosisi@za, el estrés y la ansiedad.

- La satisfaccion de nuestros deseos, incluyendoodesaferidos al cuerpo y
deseos mas espirituales como son la amistad, ekicoiento y disfrutar de la

belleza.

Ademas el placer debe ser, si no un estado debrsfi al menos, duradero. Por esta
razon, habra muchos placeres a los que deberemoscrar, aquellos de los que se
derive a medio o largo plazo un dolor mayor; deisma manera habra ciertos dolores
y sufrimientos que serdn buenos, aquellos de lesapiengamos un placer que los
compense. La persona sabia es justamente aquellsatpe hacer el "calculo” y sabe a
qué placeres decir si y hasta donde, y qué sufitoserechazar o aceptar segun
convenga.

Para poder hacer ese “calculo”, Epicuro distinuépos de deseoy nos da

4
Unidad 6



1° Bachillerato Nocturno Filosofia y Ciudadania
IES Francisco Giner de los Rios

normas para satisfacerlos y asi maximizar el placer y mizar el dolor:

- Naturales y necesarios: mas que deseos son nabeEsipiamarias y biologicas,
alimentarse, beber y dormir. Su satisfaccion sienhace feliz al hombre.

- Naturales y no necesarios: nacen del deseo deetes fumanos de variar y
obtener mas placer de la vida. Por ejemplo satisfecapetito con una exquisita
paella y no con un trozo de pan, satisfacer laceedun zumo y no con agua y
dormir en la mas cdmoda de las camas. Estos ddebemos moderarlos.

- No naturales y no necesarios: el lujo, el poderidaeza, la fama, la gloria, el
prestigio y los honores. A estos deseos debemasicer pues no se sacian

nunca, cuanto mas tenemos mas queremaos.

Por dltimo Epicuro nos propone cuatnormas mas que habremos de seguir si
gueremos una vida placentera para poder eliminatoldr espiritual. Se trata de
eliminar cuatro temores prejuicios, tables o0 supersticiones, que adenwés S

fomentados por las élites que nos gobiernan panateonos:

- El miedo a los dioses: para eliminarlo basta peqgsa& no se cuidan de los
asuntos humanos, y desde luego, brujos, sacergadesnas son solo buenos
psicologos.

- El temor a la muerte: es absurdo temerla, puestragestamos vivos no nos
afecta y cuando nos afecta ya no estamos vivospdemdebemos temer al
"mas alla", pues tras la muerte no hay mas vida.

- El temor al destino: Epicuro nego el determinismaaja esta escrito, soélo el azar
y la libertad existen. Cada hombre es duefio deapigdestino.

- El temor al dolor y la infelicidad: si seguimos lassefianzas de Epicuro
respecto a la moderacion y la renuncia a falsaeps, si aprendemos a desear
lo que tenemos y a no desear lo que no tenemosegomemos sentirnos bien
con nosotros mismos, intimamente, disfrutando senente de los placeres que

la naturaleza nos ofrece, lejos de pasiones querben nuestro equilibrio.

2.3. Estoicismo

iDominate y aguanta!, este era el lema de la esc8&a (portico) fundada en
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Atenas poZendn en el afio 306 a. C. Sus ideas tuvieron un grao 8igtos mas tarde
y entre personalidades de las clases sociales mpar@s: esclavos como Epicteto,
fildsofos como el cordobés Séneca y emperadarewmnos como Marco Aurelio.

Segun los estoicos todo el universo y cuanto enedde, también, por supuesto, la
vida de cada uno de nosotras y nosotros, estaoredgjidigido y determinado por una
Ley, Principio oRazén Universalque todo controla y domina. Nada escapa a esa ley,
el movimiento de los astros, el crecimiento de ifio ty la lectura que estas haciendo
de estas lineas, estan férreamente determinadasmparadena de causas inexorable.
Todo ocurre de modo necesario, el destino exissgiry cuando la vida nos pueda
parecer absurda, es en realidad absolutamentenahcsdlo que responde a una razon
universal que a nosotros se nos escapa; nuestafpeygida absurda, a veces ilégica o
injusta, inconexa y sin sentido, responde, endadlia una gigantesca armonia de
correlaciones e interdependencias. Es mas, niesatiene sentido hablar del mal en
el mundo (guerras, catastrofes naturales, amoresmespondidos, muerte de seres
queridos...), pues nada de lo que sucede es urjupgdrlo asi es sélo producto de la
estrechez de la vision humana, que no ve masal@idmediato.

Por todo esto, el ser humano debe vivir de acuepsdda Razén Universal, vivir en
armonia con el todo, aceptar lo que el destino degmare aln cuando nos parezca
absurdo, irracional, tragico o doloroso pues salsemoe aunque desde nuestra
perspectiva individual e inmediata lo parezca,aned desde la perspectiva universal.

Por ello nuestro bien supremo, aquello en lo quecifa la felicidad para el
estoicismo, es la imperturbabilidad (ataraxia): permanecer impasibles ante todo
aquello que no depende de nosotras y nosotrosgrjeeasiones puede ser el amor, el
éxito, la salud, la riqueza, siempre la muertesygolpes de la fortuna. Nuestro objetivo
es lano resistenciaa lo que es y no puede no ser, a través del autotoel
autodominio, la eliminacion de las pasiones (elodokl temor, el deseo que nos
encadena, las emociones que nos arrastran); codgprgraceptar lo que no podemos
cambiar. La norma moral para conseguir semejarj&ivd es un férreo dominio de la
voluntad, una disciplina casi inhumana.

Cabe plantearse, si todo esta determinado, ¢ qte yoa ética?, ¢en qué queda la
libertad humana? En realidad todos terminamos @e&ptar o que no podemos cambiar
pero unos lo hacen por la fuerza, es decir con msafrimiento y resistencia, y otros
de buen grado, con aceptacion. Pues bien, ladib@onsiste en que podemos elegir

esaactitud interior con la que vivimos lo que no podemos cambiar:
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- Podemos resistirnos, negarnos y sufrir persiguiesdoque no es para Nnosotros
en este momento porque no es un bien universalssitooun bien personal y
ficticio (salud, riqueza, éxito, prestigio, famaeres materiales, etc.). Entonces
aparece la frustracion, el dolor ante el fracassgmte. O por el contrario, si se
tiene éxito, aparece el temor a perder lo que tese el futuro o la constante
presion del deseo y la sensacion de “no es suf&ieue separa al hombre de
su felicidad.

- Podemos adoptar una actitud interior de aceptaciéngsistencia, rendicion a
lo que ya es y no puede no ser a través del auindoynla imperturbabilidad.

Salvo esa disposicion interior, poco mas puederhsmano elegir jpero qué gran
dominio es ese! Esa es la ventaja del sabio sdbignerante: saber que todo esta
determinado tiene un rendimiento practico, la impbabilidad que nos ahorra el

sufrimiento.

2.4. Cinismo

Antistenesfue el fundador de la escuela de los Cinicos gdelgo kinos, perro),
llamados asi por su extravagante manera de viustesos hasta la mendicidad,
"pasando" de usos, costumbres y convencionalisgales. El mas famoso de ellos
(vivieron en el siglo IV y lll a. C.) vivia en uprel y satisfacia sus necesidades donde
le apetecia, fu®iogenes Otro, Crates, abandond familia y riquezas parpoir el
mundo mendigando, y entre sus filas apaigiparchia la primera mujer filosofa que
aparece en los libros.

Para los cinicos la meta del ser humano, el bipresw, la felicidad, debe ser la
autarquia, es decir, la autosuficiencia, la total independerexterna e interna, el
bastarse a si mismo. Se trata de buscar una nmeralnpente emancipada y por ello,
necesariamente, antisocial, pues la sociedad nmitgeun individuo plenamente
independiente, antes al contrario, nos modela \akze hasta convertirnos en lo que
necesita que seamos. La sociedad, por una pantglica enormemente la satisfaccion
de las necesidades mas primarias por medio dedafinde convenciones, reglas y
usos, y por otra, convierte al ser humano en escld® nuevas necesidades

perfectamente superfluas, mujeres y hombres cadaswenos menos duefios de
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nosotros mismos. Vivimos inmersos en una especapdiosis de la mercangigue
somete nuestra vida cotidiana a multitud de caches Pero también internamente
vivimos encadenados, necesitamos prestigio, édlacacion y estima.

La norma moral que los cinicos nos dan para lograr la qutares esta: renunciar a
lo social, liberarnos de esas falsas necesidaegsirslos dictados de la naturaleza,
llevar una vida sencilla, frugal y adaptada comddaun animal. No debemos dejarnos
guiar por convenciones, usos Yy costumbres socialdsgales; son los primeros
objetores e insumisos de la historia y se acercachma los "hippies” de los afios
sesenta.

Los cinicos vieron que ninguna transformacion dsoleiedad es posible; su critica
fue la mas atrevida y radical, vieron con inquitddacidez que lo social formaba parte
del problema y no de la solucién. La de los ciniegsuna moral combativa, de
resistencia, antipolitica, de denuncia. Mordacgsoyocativos, fueron los primeros
contraculturales: no respetan mitos, costumbres, instituciones,maey leyes,
ideologias ni religiones. Despreciaban la nobléaaiama y sobre todo el dinero,
cristalizacion de todas las relaciones socialesmaban la abolicion de lo publico y lo
privado y de las diferencias entre seres humanosgzon de raza, lengua, patria o
sexo. Y lo mejor de todo es que predicaron cofeehglo: la propaganda por la accion,
sunorma fue renunciar a las pseudo-necesidades que leaoidn nos crea y vivieron
como predicaron.

En cierta ocasién un sacerdote de la diosa Ceradrente los dioses, le pidié a
Antistenes(446-366 a. C., hijo de padre ateniense y de claws) dinero para el culto,
a lo que aquel replico irbnicamente que ya sabosuioses cumplir con el deber filial
de mantener a su madre. En otra ocasion viendaoo® sacerdotes llevaban preso a
alguien cogido mientras robaba en un templo, dims ladrones grandes conducen
preso al pequefio”. Oyendo como un sacerdote pratastidelicias del mas alla a unas
personas, le aconsejé que se suicidase de inmgudieiano demorar mas el disfrute de
tanta maravilla. Contra la pretension de superaaridasada en la patria o en el linaje,
Antistenes recordaba a los atenienses que por habielo en suelo atico su nobleza era
equiparable a la de los caracoles y lango&tagenes(412-323 a. C.) acufié el término
cosmopolitay asi vividé siempre, como ciudadano de todashguma parte. Famoso es
su encuentro con Alejandro Magno quién le ofrgaideme lo que quieras, lo que

nuestro filosofo contest@partate que me tapas el sol
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2.5. La Ley Natural:

La ética cristiana es una ética de la felicidadaeque ésta consiste en llegar a ser
dignos ante Dios y, asi, merecedores de la vidaat&llo se consigue siguiendo los
preceptos de la Ley Natural.

Se debe &anto Tomas de Aquino(1224-1274) la formulacibn mas precisa e
influyente del concepto de "ley natural”. Para 8aramas, la Ley Naturas la parte
de laLey Eterna, ley con la que Dios rige toda la Creaci@ue concierne a los
hombres, seres racionales y libres creados a imagemejanza de Dios.

El ser humano se siente naturalmente inclinadoguisela Ley Natural cuyo
precepto fundamental es hacer el bien y evitaradl Be ese precepto fundamental se

siguen otros 3 secundarios que dan contenido i bie

- El precepto de conservar la vida, es bueno todpdoconserva la vida y malo
lo que la acaba (tendencia natural que compartmosodos los seres)

- El precepto de procrear y cuidar de la prole (tetod@ que compartimos con
los animales)

- El precepto de buscar la verdad y especialmensen® verdad que es Dios

(tendencia exclusiva del ser humano)

La Ley Positiva, la que los seres humanos elaboramos en nuesttesamientos
juridicos, debe ser la realizacion juridica y peoditde tales disposiciones naturales,
segun los problemas y circunstancias de cada ticb@pley positiva ha de respetar los
preceptos inmutables de la ley natural. Se estlastcla subordinacién de la politica
respecto de la moral y de ésta a la religion. Tddsgundamentalismos religiosos ya
sean cristianos, islamicos o judios... se basanasumrdinacion.

La Iglesia catdlicasigue insistiendo en que la Ley Positiva debe giibarse a la
Ley Natural. Las controversias actuales respectaussl que pueda hacerse de
determinadas investigaciones y técnicas biologipaasemos en las polémicas sobre
las células madre y sobre las aplicaciones termp&utie la ingenieria genética),
respecto al matrimonio entre personas del mismm sexel uso de métodos
anticonceptivos son un claro ejemplo.

Sin embargo, hoy no existe desde las ciencias alatuni humanas un consenso

acerca de la idea de naturalémanana. Las sociedades occidentales, en la acdalid
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se caracterizan por una pluralidad de concepcianesales y religiosas. Otras
doctrinas, de caracter laico o religioso, reiviadicsu espacio. La relacidén entre tales
doctrinas o credos y la estructura juridico-pdditatel Estado de derecho, que debe
reconocerlas al mismo tiempo que vela por el cumphito de la ley sin excepciones,

es uno de los grandes temas éticos de nuestrodiemp

2.6. Utilitarismo

El utilitarismo tiene aJeremy Bentham(1748-1832) y @ohn Stuart Mili (1806-
1873) como sus principales representantes. Sedardestrina nuestra conducta debe
regirse por el principio detilidad o interés de la mayoria De ahi el principio
utilitarista por excelencia: una accion es bueranda produce la mayor felicidad para
el mayor nimero de personas. En cada accion debeatedar la cantidad de utilidad
o inutilidad que proporcionara. Pero como el hombve en sociedad, el calculo del
interés debe hacerse en relacion con la utilidddctiea. El principio basico de
moralidad vy justicia es que la felicidad de losividlios debe ser compatible con la
felicidad del conjunto, las leyes e institucionesiales han de jugar un papel basico en
la promocion de los intereses publicos y en suittadidn con los intereses privados.

El utilitarismo es, tal vez, la escuela ética que mejor encajdaomentalidad del
mundo occidental y con las coordenadas propiasilb@ghlismo social y democratico.
Se trata de extender el llamado estado de bienestaeguido gracias al desarrollo
cientifico y tecnoldgico. Sin embargo vemos qubish se ha conseguido un avance
indiscutible en la calidad de vida de los ciudadamo son la mayoria si pensamos en
términos planetarios y vemos que también se hasi@m@do graves riesgos; piénsese
en el deterioro del medio ambiente y en el enoroteneial destructivo de la industria
armamentistica.

Por lo tanto la extension planetaria del principtditarista: la mayor felicidad
posible para el mayor numero posible de perspmdantea algunos problemas. ¢Es
posible un crecimiento economico ilimitado y a kzweneralizado, extensible a la
humanidad entera? Si tenemos que seleccionar ggus&man las personas o0 grupos
seleccionados? ¢a quiénes se puede excluir, moaisiente, de la lista? ¢quién
establece y como se disefia una utilitarista "ldgaespera"? ¢como conciliar el
componente pragmatico del utilitarismo (su visiéealista” de la moralidad) con una

concepcion universalista que reconozca y apliquesaseres humanos los mismos
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principios y derechos, con independencia de su ldgaacimiento o condicion social?
Estos interrogantes expresan los principales deséficos, politicos y econdémicos de

nuestro tiempo.

3. ETICAS DEL DEBER

Estudiaremos las éticas elaboradas por los sigdefiibsofos: Kant, Nietzsche,

Sartre y Habermas.

3.1. La ética del deber de Kant

Immanuel Kant (1724-1804), filésofo aleman del sigkVIll, el siglo de la
llustracion, elaboré la primera ética del deber.

Segun Kant lo que hace buena una conducta no esniducta misma sino la
intencidon con que la realizamos. Para comprenderqge@ intencion debemos actuar
para que nuestra conducta sea moralmente buemademnpie saber que Kant distingue

tres tipos de acciones:

- Contrarias al deber y, por tanto, inmorales

- Conformes al deber pero realizadas por interésjona castigo o inclinacion,
gue carecen de valor moral

- Conformes al deber y realizadas por respeto alrdeb® éstas son moralmente

buenas

Solo es moralmente buena aquella conducta quenésrowe al deber y esta hecha
con laintencién de respetar el deber independientemente de laecoencias de la
accion y, por tanto, de si me proporciona algurebeio o de si me hace feliz o no.

El deber es “la necesidad de una accion por respeto ayladberar por deber es
reconocer que se debe hacer algo o no hacerlo @tedey moral lo exige y debe ser
respetada aun en contra de mis intereses e inidives

Cumplir con el propio deber es umperativo categoricg absoluto, universal y
necesario, es algo que no depende de las circaregande si me hace o no feliz, sino

gue manda incondicionalmente. Kant dio dos formates del imperativo categorico:
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- Obra siempre de tal manera que puedas desear goertaa de tu conducta se
torne ley universalEjemplo: Rompeta promesa que hicimos en otro tiempo.
En un mundo en el que esta conducta fuese ley nsaiveo habria promesas,

pues nadie creeria en la palabra del otro.

- Obra siempre de tal modo que utilices a la humathidanto en tu persona
como en la de los demas, siempre como un fin yangomo un medioA
diferencia de "las cosas", el ser humano no tieeeigp sino que posee dignidad.
Las cosas tienen un valor meramente relativo posqunanedios; en cambio, las
personas no puede ser usado meramente como medmueden ser usadas a

capricho, sino que siempre son objeto de respeto.

La ética kantiana es una étigatbnoma pues es cada persona quien en cada caso
aplica el imperativo categérico, dandose a si mismaropia ley moral y estableciendo

su deber independientemente de causas externas.

3.2. Nietzsche y la transmutacion de los valores

Federico Nietzsche es un filésofo Aleman que vimelae segunda mitad del siglo
XIX, desde 1844 hasta 1900. Famoso, entre otrati@suwmosas, por haber sido el gran
profeta de la "muerte de Dios", asi como de la ltmidn ética que tal muerte
acarrearia: muerto Dios, desaparecen los val@adgimnales de la cultura occidental y
el hombre no tiene mas remedio que crear nuevasegl ponerse a si mismo en el
lugar de Dios.

Nietzsche considera que desde siempre han extisidipos de personas, con dos
morales contrapuestas:

Los nobles o sefiores con wral se sefioresson las personas fuertes, superiores,
distinguidas, poderosas, individuos que no acepggtarse a normas, que no aceptan
ser masa y por ello viven en permanente lucha igrpelarriesgando su seguridad sin
temor. Su moral es la moral del dominador, sos@®s autbnomas porque se dan a si
mismas sus propias normas de conducta, creandprgp®s valores. No buscan la
aprobacion de los demas sino solo de si mismasn@&eentran felices consigo mismas
y con lo que hacen. Sus valores son la plenitughoder, la fuerza, la dureza, la

disciplina, la confianza. Son capaces de luchdescargar toda su colera, y por ello,
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jamas les envenena el resentimiento y el rencdrat¢mvida y los hombres.

Los esclavos con lanoral de los esclavasson las personas débiles, inferiores,
plebeyas, vulgares, cobardes, el rebafio, la masssckvo ve con recelo las virtudes
del poderoso y antepone las cualidades del débdl pacer asi mas soportable su
existencia frente al fuerte. Por ello promueve Hgsieralores que sirven para proteger
su debilidad: la compasion, la piedad, la dulz@laamor al préjimo, la igualdad,
paciencia, resignacion, humildad, bondad de corazstoicismo, mansedumbre,
pasividad. En definitiva el esclavo entiende ldavy la felicidad como "narcosis”,
llamando "malo" a lo poderoso y "bueno” a lo borexckh simplon. El esclavo es tan
débil que se siente incapaz de exteriorizar suadtke ahi su resentimiento, su rencor y
su deseo de venganza y de ahi también su necesdat “masa” pues como individuo
carece de fuerza y valor, por ello mismo no posea moral autdnoma sino
heterbnoma, pues es incapaz de inventar sus narati@adose de lo que el rebafio
establece.

Segun Nietzsche, en talltura occidental ha triunfado la moral del esclavo, debido,
primero al racionalismo propio de la filosofia gaey luego al cristianismo.
Efectivamente, para muchos de fil$sofos griegosque hemos estudiado para ser
felices nuestra vida debe ser algo légico, radjoine y calculado, la razén debe
someter todo lo instintivo, pasional, pulsionalpa@#aneo y emocional. Pero esto
supone, segun Nietzsche, cercenar la vida y quedlecirla a su aspecto mas frio.

Siglos mas tarde aparececabktianismo que negara la vida presente, de la materia y
el cuerpo, para afirmar la vida eterna del mas &lnsidera el cristianismo que lo
sensible, lo mundano, lo vivido con el cuerpo esusdario y a ello opone el mundo
supraterreno, auténtico, verdadero, trasmundou@lopncede prioridad. ¢Quién es el
bueno desde el punto de vista cristiano? el poblreenfermo, el desgraciado, el
deforme, el abnegado, aquel que se sacrifica assian que lleva una vida ascética, el
que renuncia a lo material, a la belleza, al desda,felicidad, en definitiva, el que no
quiere nada. Todos los valores con los que elesska siente protegido.

Con ambas influencias la cultura occidental sugarebelion de los esclavos que
imponen la idea de que todas las personas somaksguNuestra cultura, entonces,
represental triunfo de los mediocres La actitud en la que ha crecido nuestra cultura,
y de la que procede nuestra moral es esta. Unaafderentender el mundo y la vida
hostil a los sentidos, a los instintos, al sentnae la emocion y a la creatividad.

Siempre huyendo hacia otro mundo perfecto e irrda. consecuencia de toda esta
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negacion es alihilismo y la decadencia que caracterizan a occidente.

Frente a ello Nietzsche nos dice que ha llegadhmita de volver a colocar las cosas
en su lugar: sustituir lo pretendidamente bueno lpogue es realmente bueno. La
humildad por el orgullo, la piedad por la cruelddcomodidad por el riesgo. Esto es
lo que se conoce contansmutacion de los valores.

El superhombre es el nuevo ser humano que sera capaz de llewaba esa
transmutacion. No es el resultado de la evoluci@iogica y, por tanto, no se
corresponde con unas caracteristicas raciales etascrLo que lo define son unos
determinados rasgos morales. Es el hombre que wedgstruye los valores de la
tradicidon occidental y los reemplaza por valores&nos.

Como aparecera el superhombre es algo que no seexpiisa. EnAsi hablo
Zaratustrg una de las obras mas famosas de Nietzsche,eéhteite. a anunciarlo y lo
presenta como el fruto de tres transformaciondsesgiritu se convierte en camello, el

camello en ledn y el ledn en nifio".

- El camello simboliza a los que se contentan cordeter ciegamente. Solo
tienen que arrodillarse y recibir la carga, sopolés obligaciones sociales,
obedecer sin mas, creer en los valores que ladaxtigresenta.

- El camello que quiere ser mas se transforma en, leéndecir, en el gran
negador, simbolo del nihilista que rechaza losresaltradicionales.

- Pero también el ledn tiene necesidad de transfgeman nifio, de superar su
autosuficiencia para poder vivir libre de prejugcip crear una nueva tabla de

valores.

El superhombre rechaza la razon y escoge los ssntiols instintos, la intuicion y
con ellos capta el sentido de la vida. Se conteotaeste mundo y no se pierde en la
ilusién de trasmundos. ConoceMaluntad de poder y el Eterno Retorno

El superhombre conoda Voluntad de Poder porque comprende que la vida, el
mundo y el hombre son voluntad de ser mas, de mas, de superarse, de demostrar
una fuerza siempre creciente, es voluntad de dandimade unos sobre otros, es
voluntad de crear, de no ser masa sino difereBsi&oluntad de ilusion y creacion.

El superhombre conoce &terno Retorno porque comprende que no hay mas
mundo que este y toda huida a otro es una pérdida ckalidad: hay que permanecer

fieles a él, aceptandolo. Y aceptarlo significaidseta la vida y al mundo una y otra
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vez.

3.3. El formalismo ético existencialista

Segun Jean Paul Sartre (1905-1980), el ser hunsmna ser libre, es un proyecto
abierto, cuya existencia esta por hacer. Sin valorédeas que resuelvan de antemano
lo que hemos de hacer, condenado a ser libre,rditseano intenta construirse un
proyecto individual. En ningun caso podemos reramgiese quehacer angustioso que
es la creacién y asuncion de nuestros valores masrAunque decidamos que otros,
la sociedad, la religion o el Estado, decidan pmsotros, estamos ya eligiendo un
modo o proyecto de existencia.

Justamente cuando elegimos que sean otros losegisad por nosotros actuamos
de "mala fe" y estamos siendo inmorales. La maladasiste en el vano intento de
eludir la angustia de decidir por nosotros mismas.contrario de la mala fe es la
autenticidad, que consiste en asumir la carga insoslayable denauéertad, ese es el
verdadero imperativo moral.

Ahora bien, pese a este caracter irreductiblememtividual y subjetivo de la
libertad, Sartre afirma la posibilidad de una aemoral comun pues el ser humano
debe comprometerse a querer, al mismo tiempo glieestad, la libertad de los otros.

Sin duda que las circunstancias historicas, tradesbhstre de la Segunda Guerra
Mundial y en medio de una Europa asolada, tuvigranver con este giro humanista y
comprometido de la ética de Sartre.

3.4. La ética comunicativa o del discurso

Formulada porJirgen Habermas (1929), el objetivo de la denominada "ética
comunicativa" o "del discurso” es establecer lagl@mones en las que una comunidad
podria alcanzar, a través del dialogo, un consans@rsal sobre cuéles deber ser sus
valores, normas y fines morales.

Habermas insiste en que no se trata de estableosr walores, normas y fines
abstractos. Por el contrario una comunidad tienéntamés basico: la emancipacion o
progresiva liberacion de las personas y los grgmosus circunstancias concretas. Por
tanto las normas acordadas para conseguir esa i@acon tienen como referente la

situacion concreta de la comunidad y no tienen ctaradefinitivo. Son normas
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histéricamente revisables, expuestas a ulteriar@sepos dialdgicos, como aquéllos en
gue han sido producidas.
Segun Habermas estas son las condiciones que deieplirse para alcanzar

consensos que respondan verdaderamente a losedae los interlocutores:

- El didlogo debe ser publico e inclusivo: no puerlewrse a nadie que pueda
hacer una aportacion relevante.

- lgualdad en el ejercicio de las facultades de cacacion: a todos se les
conceden las mismas oportunidades para expresdmsela materia.

- Exclusion del engafio y la ilusion: los participanteben creer lo que dicen.

- Ausencia de coacciones: la comunicacion debe 8btarde restricciones, ya
que éstas evitan que el mejor argumento puedaasklituz y predeterminan el

resultado de la discusion.
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EJERCICION®1
Unidad 6: Teorias Eticas
Nivel de dificultad: Bajo
Nombre:

Curso:

Responde en el espacio en blanco

1. Unateoria ética es
a. Un conjunto de normas y valores morales
b. Un cédigo moral
c. Una teoria que intenta fundamentar un determinagidigo moral

apoyandose para ello en argumentos racionales

2. Una norma moral es universal si
a. Esvdlida para todo los seres humanos
b. Es valida para algunos seres humanos

c. Esvalida en este universo

3. Las éticas del deber
a. Afirman que la conducta moral se determina porssltados y que una
conducta es buena moralmente si nos permite coinsegdeterminado
fin, que normalmente coincide con la felicidad.
b. Afirman que la conducta moral esta determinadaardgque hacemos
sino por la intencidén con que lo hacemos, indepmamidmente de los
resultados que obtengamos, por tanto, de si miwxadne hace o no

feliz.

4. Una norma moral es necesaria Si
a. Debe aplicarse siempre cualquiera que sea la gituac
b. Debe aplicarse a veces dependiendo de la situacion

c. No debe aplicarse nunca

5. Enumera diferentes formas de entender la felicidad
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Imagina que me preguntan si soy partidaria o ntageena de muerte. Sefala
cual de estas respuestas deberia dar para tenepnmogpcion universal de las
normas morales

a. Acepto la pena de muerte, pero depende del delito

b. No acepto la pena de muerte en ningun caso

Sefiala si la siguiente caracteristica corresponds éticas de la felicidad o a
las éticas del deber: Son éticas subjetivas y amrdal pluralismo ético, ya que
sus normas dependen de lo que cada persona y arcasal determine que le
hace feliz.

Sefiala si la siguiente caracteristica corresponids aticas de la felicidad o a
las éticas del deber: Sus normas no pueden sdasalara todas las personas ni
en todos los casos, es decir, no pueden ser salesry necesarias, son
hipotéticas y no categoricas, ya que soélo valera @ayuellas personas que

conciban la felicidad de la forma en que la con&ibética en cuestion.

Sefiala si la siguiente norma es hipotética o catsgoEn tus decisiones
morales sélo tienes que estar segura de una coeahap cumplido con tu
deber, un deber que ti misma te has impuesto ptuguanciencia entiende que

es realmente lo que quieres hacer, sé siempra fiehisma.

10.¢,Cbmo son las normas de las éticas del debergéligast o categdricas?
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EJERCICIONC®2
Unidad 6: Teorias Eticas
Nivel de dificultad: Medio
Nombre:

Curso:

1. Segun Aristételes existe una condicion pero nociufie para conseguir ser

feliz ¢ cual?

2. Entre una persona tacafia, una despilfarradora gemerosa ¢ cual es la virtuosa segun

Aristételes? Razona tu respuesta.

3. ¢Quién es mas sabio, segun Aristoteles, un téd@cmantenimiento de lberia o un

ingeniero aeronautico? Razona tu respuesta.

4. ¢Como interpretaria Aristoteles un crimen pasiceside la teoria de la virtud

ética?

5. Segun Aristoteles ¢ nacemos virtuosos y buenosemdgmos a serlo?

6. Segun Aristételes, ser buenos y virtuosos ¢ reqaesterzo?

7. Segun Epicuro ¢ todo placer es bueno? ¢ todo sufiiongs malo? Razona tu
respuesta.

8. ¢Actla bien, segun Epicuro, alguien que persigusuewida, por encima de

todo, el éxito profesional y econOmico? Razonagpuesta.
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9. ¢Existe el destino para los epicureos?

10.Completa la tabla y coloca estos ejemplos dondeegponda: el poder, el
prestigio, las necesidades bioldgicas, los capsicled lujo, disfrutar de una

buena comida con los amigos.

Tipos de deseos Normas para satisfacerlos Ejemplos

11. ¢ Existe el destino para los estoicos?

12. ¢, Como se entiende la libertad desde el estoicismo?

13.Entre eleudemonismq el estoicismogen qué teoria ética encajaria mejor un
adicto que practica la abstinencia total como Usa&la a su adiccion? Razona

tu respuesta.

14.Entre las éticas de la felicidad que has estudiadioa en cual encajaria mejor
el siguiente imperativo “no seas esclavo de losrencionalismos sociales ni

de lo politicamente correcto”
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15. Define:

Ley Eterna:

Ley Natural:

Ley Positiva:

16.¢;,Qué preceptos de la Ley Natural se violarian énssasos?
a. Asesinato:
b. Suicidio:
c. Divorcio:
d

. Uso de métodos anticonceptivos:

17.Explica en qué consiste el fundamentalismo relmios

18.Segun Kant ¢ qué tipo de accion realiza un alume@eogpara una chuleta para
un examen pero al final hace el examen sin copague su profesora se sienta
a su lado y no puede sacar la chuleta? Razonapuesta.

19.Segun Kant ¢ actla bien una profesora que bajaveles de exigencia de su
asignatura por temor a ser confrontada por susream alumnos? Razona tu
respuesta.

20.Explica porqué Nietzsche afirma que nuestra cultepaesenta el triunfo de los

mediocres.
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