Etica en los adolescentes del siglo XX

Seguramente vosotros sabeis exactamente lo que es etica, si no me equivoco. La
palabra ética viene del griego ethos, que significa costumbre y la palabra moral viene
del latin mos, moris que también significa costumbre. Por lo tanto ética y moral
etimoldgicamente significan lo mismo. Las dos palabras se refieren a las costumbres.
Por lo que la definicidn nominal de ética seria la ciencia de las costumbres. Pero lo que
en realidad le interesa a la ética es estudiar la bondad o maldad de los actos humano,
sin interesarse en otros aspectos o enfoques. Por lo tanto podemos determinar que su
objeto material de estudio son los actos humanos y su objeto formal es la bondad o
maldad de dichos actos. Con esto podemos da una definicidon real de la ética como la
Ciencia que estudia la bondad o maldad de los actos humanos. Con esta definicion
tenemos que la Etica posee dos aspectos, uno de caracter cientifico y otro de caracter
racional.

El caracter cientifico que da fundamentado en que la ética es una ciencia, pero épor
gué una ciencia?, épor que no una técnica?. Bueno pues para aclarar esta duda
tenemos que definir lo que es una ciencia; la ciencia es un paradigma fundamentado,
paradigma porque establece un modelo universal o patrén de comportamiento de la
realidad y nos puede decir como se va a comportar dicha realidad, o sea que la ciencia
puede predecir el comportamiento de un objeto debido a que proporciona el modelo
bajo el cual actla, asi pues la ciencia no nos "indica" como se comporta un objeto sino
como "debe" actuar un objeto. Es fundamentado ya que utiliza el método cientifico,
que es el encargado de corroborar por todos los medios posibles la adecuacién del
modelo con la realidad. Recordemos que el modelo inicial que propone la ciencia es
una hipdtesis y que gracias al método cientifico, la hipotesis puede comprobarse y en
ese momento se trata ya de un modelo fundamentado. En fin el caracter cientifico de
la ética queda fundamentado en virtud de que esta disciplina presenta un paradigma
de conducta valiosa que el hombre debe realizar

El caracter racional viene por el uso de la razédn. La ética no es una ciencia
experimental, sino racional ya que fundamenta sus modelos éticos por medio de la
razon. Esta razon nos proporciona causas, razones, el porqué de la bondad en una
conducta realizada.

Con todo esto se puede decir que a la Etica le concierne proporcionar las razones por
las que ciertas conductas son buenas y por lo tanto dignas de realizarse, también de
argumentar en contra de conductas malas como el homicidio, la drogadiccion, el
engafio, el robo, etc.

Pero lo que realmente nos concierne en este preciso momento es la etica conocida por
los adolescentes en esta generacion tan reciente que nos toca vivir a una gran
cantidad de personas, si bien, creo que hoy en dia esto ha cambiado de enfoque
demasiado bruscamente, los adolescentes de esta generacion ya no relacionan las
cosas como se las solia pensar anteriormente (me refiero a decadas atras), quiza la
principal causa de esto se deba a los medios masivos de comunicacion, es
practicamente la hipotesis mas probable, pero descartando cual es la causa de ello
hechemos un vistazo a lo que concierne a su punto de vista sobre la etica .Los
adolescentes pasan mas tiempo en la escuela que en cualquier otro lugar. La escuela
es también su centro de vida social. Las experiencias en la escuela fijan el tono de sus
vidas diarias. En la medida que los nifios avanzan en la escuela, pasando de los grados



intermedios a los grados superiores, los cambios pueden ser dificiles. En la escuela
primaria la mayoria de estudiantes se identifican con un maestro, quien los conoce
personalmente. En los grados superiores, la situacion cambia porque hay un maestro
para cada materia.Los papeles que juegan los nifios pueden ser confusos conforme se
convierten en adolescentes. En algunas escuelas en el sexto grado ellos son "los
muchachos grandes," en otras, en el séptimo grado ellos todavia son "nifios
pequefios," y en otras en el noveno grado, pueden ser "completamente adolescentes."

Muchos estudiantes se sienten confundidos durante la transicion de la escuela primaria
a la escuela secundaria. Su auto-estima titubea y sus calificaciones pueden bajar un
poco. Su participacion e interés en actividades escolares también bajan. Los
adolescentes pueden sentirse vulnerables, quizas prefieren estar apartados y
permanecer anénimos.

Los ajustes pueden ser mucho mas dificiles si los adolescentes estan teniendo otros
cambios mayores. Esto incluye la pubertad, mudarse de casa, separacion o divorcio de
los padres.

Durante la adolescencia muchos cambios ocurren en la vida social. Los adolescentes
empiezan a cambiar de conformistas a individualistas. Durante los primeros afios de la
adolescencia, ellos pueden ser conocidos como los que piensan, los bromistas o
chistosos. Durante los afios intermedios de la adolescencia, los adolescentes acttan
mas como un agente libre. Ellos estan en casa, pero tienen diferentes grupos y
diferentes tipos de amigos. La mayoria de los adolescentes niegan pertenecer a un
determinado grupo.

A la mitad de la adolescencia, existe un conflicto en las relaciones de grupo que
muestran la manera en que los adolescentes piensan de si mismos y de otras
personas. Los jovenes adolescentes fueron conformistas. Los amigos eran la autoridad
en lo que hacian, decian, pensaban o vestian. Los adolescentes cambian la
dependencia de la familia por la dependencia de grupo. A esta edad, los adolescentes
quieren ser vistos como individuos. La frase "todo el mundo lo hace" cambia a "Yo
quiero hacerlo" o] "es mi vida."

Los adolescentes ven a los hermanos y hermanas, compafieros de clase y padres como
fuerzas opositoras. A la mitad de la adolescencia ellos reconocen que hay diferentes
puntos de vista y que el punto de vista personal puede ser modificado por los propios
intereses.

Haber cedido a la presién de los amigos desaparece en los afos de escuela secundaria.
Los adolescentes contintan siendo influenciados por los amigos, pero ellos también
necesitan informacion y consejos de los expertos. Para estilos y gusto, los amigos son
los  expertos. Para otras  cosas, los padres  seran los expertos.

Los adolescentes no piden ayuda a sus padres con sus tareas escolares. Ellos creen
gue toma mucho tiempo explicarle a los padres toda la informacion necesaria para
resolver el problema. Los companeros de clase son los que conocen con seguridad qué
necesitan los adolescentes. Los adolescentes acuden a los padres por ayuda con
situaciones tales como ética, decisiones escolares y la vida diaria. Aunque los
adolescentes reconocen el conocimiento de sus compafieros de clase en asuntos de la
adolescencia, ellos saben que los adultos saben mas acerca de la vida en general.

Existen muchas etapas que los adolescentes deben pasar para convertirse en personas



de la sociedad responsables, con ética y con valores morales. Los padres deben tener
tiempo para hablar y escuchar a los adolescentes. Ellos necesitan ayudar a los
adolescentes a enfrentar y resolver todos aquellos desafios de la vida diaria.
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