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Optica de cinco psicologos. Se confrontaron las propuestas teéricas de Piaget y su
perspectiva estructural genética, la teoria cognitivo evolutiva de Kohlberg como
realizacion de la justicia, la ética del cuidado de Gilligan, asi como las teorias
integrativas de Rest y Knowles. Se desarroll6 una caracterizacion del contexto y
las problematicas que hicieron que el estudio de lo moral emergiera como un
campo relevante dentro la psicologia, se reconocieron sus nociones
epistemoldgicas, éticas y la metodologia de cada aproximacion. Finaliza con un
capitulo dedicado al analisis de contrastes y debates generados por las cinco
teorias, donde se muestran las diferencias asi como puntos de cercania y posible
dialogo dentro de la psicologia del desarrollo moral. Se concluye con implicaciones
del trabajo como ejercicio investigativo.
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0. Introduccién

El interés que este trabajo de grado tiene por el tema del desarrollo moral
surgié a partir de una inquietud personal mas antigua por el tépico moral, un
interés que procede de la lectura de los filésofos griegos. Efectivamente, son los
clasicos los que muestran que la preocupacion teérica por el desarrollo moral
posee sus origenes en una inquietud por la educacion y por la formacién en
valores. Ya en la antigua Grecia Platon (traducido en 1970) cuenta a los lectores
de todas las épocas cdmo una de las principales preocupaciones de su tiempo era
la ensefianza de la virtud, y era el mismo Sdocrates quien se preguntaba si la virtud
era algo que se podia ensefliar o mas bien era algo que venia dado con la practica,
0 si no era ni lo uno ni lo otro, sino mas bien una aptitud natural o un instinto.

Sin embargo el mismo Sdcrates respondia a la pregunta afirmando que no
sabia si la virtud era ensenable, que ni siquiera conocia de qué forma se podia
adquirir, es mas, Socrates reconocia que ignoraba lo que era la virtud, por lo cual
su indagacioén deberia comenzar por explicitar los términos, por profundizar en la
cuestion de qué es la virtud, qué es la justicia (Platon, traducido en 1970). Este
ejemplo tomado de la tradicion filosofica occidental permite entender que antes de
enfrentarse a un programa empirico es necesario aclarar en la teoria lo que se
entiende en cierto campo del conocimiento.

La historia de la filosofia y de las ideas cientificas ha dado muchas
respuestas a las preguntas por la justicia, la virtud, y se han dedicado a
responderlas por una razén mas bien evidente: porque la moral esta inserta en la

misma vida y en los acontecimientos humanos, y tal como pensaba Aristételes, los
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problemas de la moral se plantean porque los hombres viven en sociedad (Rubio,
1987, 1989; Cortina, 1995; Singer, 1995; Midgley, 1995, Camps, 1988).
Efectivamente, los animales no necesitan una moral, la moral es un asunto y un
patrimonio exclusivamente humano (Del Val, 1994; Silberbauer, 1995; Wright, s.f).
La realidad tiene multiples maneras de representarse y de interpretarse, éstas
obligan a que los individuos cotidianamente se vean enfrentados al hecho de
tomar decisiones y de elegir, mas exactamente: los seres humanos estan
involucrados en la resolucién de conflictos de accidén e intereses personales y
tienen que elaborar juicios sobre las diferentes situaciones con las que
diariamente se enfrentan.

La inquietud por lo moral, por la génesis y evolucién del pensamiento moral,
empieza a tener un auge creciente a partir de la segunda mitad del siglo XIX, y a
partir de ese instante se convierte en objeto de reflexion e indagacion permanente
(Rubio, 1987, 1989; Del Val 1994). La psicologia no ha sido ajena a este interés y
ha generado, desde los inicios del siglo XX, una gran cantidad de explicaciones y
de descripciones de lo moral. Los primeros psicélogos que se interesaron en este
punto, recibieron la influencia de fildésofos, socidlogos y pedagogos modernos
como John Dewey (1916/1972) y Emile Durheim (1922/1972), quienes buscaban
definir qué era lo moral, como era posible concebir la autonomia y a partir de qué
presupuestos era posible explicar el mundo de los valores, teniendo en cuenta un
explicito interés por la pedagogia, concretamente por como era posible una
educacion moral en el contexto de las sociedades democraticas y laicas que

estaban emergiendo. Una preocupacién comun en estos primeros estudios era
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como el desarrollo personal, la influencia de una comunidad educativa y los
valores de una sociedad tenian efecto en la conciencia moral y en la accién moral
(Paya, 2001; Rubio, 1987, 1989). Este es el contexto en el cual se emergid la
preocupacion psicolédgica por el desarrollo moral, que constituye el foco de este

trabajo tedrico y que sera expuesto a continuacion.
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0.1 Problema

En psicologia el panorama de estudio sobre el desarrollo moral ha sido bastante
fértil y existen varias corrientes y diversos intereses relacionados con lo moral.
Muchas aproximaciones se han propuesto indagar la constitucién del sujeto moral,
sin embargo, como afirma Sanchez (2000, p. 100) un asunto tan complejo como
éste “no puede ser abordado a la luz de una sola teorizacion, pues diversas
elaboraciones intentan aprehender diferentes aspectos de este proceso.” Es por
esta razén que es preciso mostrar como, dentro de la psicologia del desarrollo
moral, se dan debates que involucran diferencias tanto filosoficas, que se
preguntan acerca de qué se va entender por el mundo, la realidad y el hombre,
especificamente como ser moral; epistemoldgicas, acerca de como es posible
acceder al conocimiento del mundo y concretamente de la realidad moral; y
metaéticas, basadas en el analisis filoséfico sobre términos morales como lo
bueno, lo malo, lo justo, lo injusto, lo correcto o lo incorrecto, lo universal o lo
contextual (Frankena, 1973). En un trabajo de grado con abordaje teérico como el
que se plantea se van a revisar estos presupuestos, se van a confrontar y a
detallar en profundidad y de manera critica intentando proporcionar horizontes de
sentido y heuristicos que permitan consolidar una posicion propia respecto a este
campo del saber y del conocimiento del ser humano (Ary, Jacobs y Razavieh,
1982; Sabino, 1992).

Es oportuno comenzar definiendo dos términos clave. Ya en la introduccion se
mencionaba que la moral es algo especificamente humano, y es que los seres

humanos se caracterizan por ser inevitablemente morales, de tal manera que
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como dice Zubiri (1958) se puede actuar de moral o inmoralmente, pero nunca ser
amorales. Las palabras ética y moral proceden respectivamente del griego ethos y
del latin mor, moris, y sus significados son casi idénticos: costumbre, caracter.
Tanto ética como moral hacen referencia a aquel saber que orienta con el fin de
forjar en el individuo un buen caracter (Cortina, 1997).
Es dentro de la filosofia que se hace la distincion entre moral y ética, pues es
necesario tener dos expresiones distintas para designar dos tipos de
conocimiento: por una parte, uno que forma parte de la vida cotidiana, que viene a
ser la moral y, por otro lado, uno que reflexiona sobre filoséficamente sobre este
saber moral, que es la ética. Nos aclara Cortina (1997, p. 116-117):
La ética es entonces filosofia moral, es decir, aquella parte de la filosofia
que reflexiona sobre el hecho innegable de que exista una dimension
en los hombres llamada “moral” [...] la ética tiene por objeto el fendmeno
de la moralidad, e intenta desentrafiar en qué consiste y si hay razones
para que exista: le preocupan, pues su conceptualizacion vy
fundamentacion.
Ahora bien, filosdéfica y psicolégicamente hay implicaciones diferentes a la hora de
optar por un supuesto universalista (al estilo Piaget y Kohlberg) o por un supuesto
relativista (como el que sostiene el conductismo). Mientras que aquel supone la
existencia de prescripciones universales, segun las cuales es posible conocer lo
justo de manera objetiva, de tal manera que al hacer juicios morales se pueden
hacer juicios universalizables independientes del contexto o circunstancia, el

relativismo afirma que no es posible aceptar la validez de un cédigo moral que
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pretenda validez universal, puesto que la verdad y la justificabilidad moral son
contingentes tanto cultural como histéricamente (Chiesa, 2003). No es lo mismo si
se concibe que los juicios morales sean descriptivos, esto es, referidos a hechos
(conductismo) o que sean prescriptivos (como en Kohlberg), es decir, que obligan
0 mandan a realizar cierta accion.

Las teorias o aproximaciones al desarrollo moral también difieren en su rango,
pueden tener un énfasis molar, si tienden a confrontar y explicar datos a un alto
nivel de complejidad, esforzandose por ser mas integrativas, o molecular, si
pretenden analizar sélo rangos estrechos del comportamiento en orden a ser mas
precisos. También pueden existir acentos diferentes: ciertas teorias se inclinan por
el cognitivismo, otras defienden el emotivismo o los sentimientos, algunas otras la
influencia que los estimulos y el aprendizaje social pueden tener en el desarrollo
moral.

Por ultimo, es necesario tener en claro, de entrada, que hay, al menos, dos
maneras de explicar el desarrollo moral. Por un lado, se ha entendido la
moralidad como una copia de los valores de la sociedad. Esta perspectiva es
propia de concepciones normativas y pertenecen a enfoques no cognitivos, que no
conceden importancia, o al menos demasiada, a los procesos de razonamiento
para explicar el comportamiento. La moralidad, desde una Vvisién
predominantemente funcionalista, seria la internalizacion de normas sociales,
culturales o familiares. Esta idea de socializacion tiene, al menos, dos
exploraciones tedricas relevantes: las teorias del aprendizaje social, para los

cuales la socializacién moral es equiparable al aprendizaje en situacion a través
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de modelos y de refuerzo (Chiesa, 2003), y la teoria psicoanalitica, que concibe un
Superyé como responsable, a partir de la vivencia y resolucién del complejo de
Edipo, de la formacién de una conciencia moral a través de la incorporacion de la
autoridad de los padres (Freud, 1914/1995, 1920/1995, 1923/1980, 1927/1995,
1929/1995, 1949/1995).

Ahora bien, de otra parte, los enfoques cognitivos entienden la moralidad como la
construccion de principios morales autbnomos en los individuos. El desarrollo es
entendido, desde esta perspectiva, como el producto de la interaccion entre
estructuras individuales y el medio ambiente. Dentro de este marco, estructuralista
y cognitivo evolutivo, se pueden entender las teorias tanto de Piaget (1932/1983)
como de Lawrence Kohlberg (1992).

La investigacion de Jean Piaget (1932/1983) buscé superar las deficiencias del
sociologismo de Durkheim (1922/1972) y el psicologismo de Baldwin (citado por
Piaget, 1932/1983), asi como complementar los hallazgos de Bover (1912, citado
por Piaget, 1932/1983) en relacién al respeto como origen del acatamiento de la
ley. El propdsito del estudio piagetiano fue la génesis del juicio moral, el cual
estudié a partir de la observacion del juego infantil. Su trabajo buscd conocer
cémo llega la conciencia del individuo al respecto de las reglas, teniendo como
presupuesto que la moral, segun Piaget (1932/1983) es “un sistema de reglas y la
esencia de cualquier moralidad hay que buscarla en el respeto que el individuo
adquiere hacia estas reglas” (p. 9). A partir de alli Piaget (1932/1983) identificé dos
tipos de relaciones sociales: la obligacidon y la cooperacion. Estos estudios lo

condujeron a postular la existencia de dos tipos de morales: la heterénoma vy la
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autébnoma. La moralidad aparece, en la obra piagetiana, como un asunto de
justicia, pues radica en el respecto hacia la norma y hacia las personas. Lo
realmente innovador en la obra piagetiana sobre la moral fue el método clinico que
combind la observacion, las entrevistas y el analisis interpretativo, asi como la
relacion que mostraba entre el razonamiento l6gico y el desarrollo moral (Kay,
1970; Flavell, 1982; Hersch, Reimer y Paolitto, 1984).

Lawrence Kohlberg inicié su investigacién sobre el desarrollo moral buscando
aplicar a adolescentes la investigacion piagetiana sobre el desarrollo moral en
nifios (Kohlberg, 1958, citado en Colby y Kohlberg, 1987). El interés de Kohlberg
fue universalista, en contraste con las posturas relativistas y contextuales, pues
para éste psicologo era claro que existen principios universales que inspiran y
sustentan el juicio moral (Kohlberg, 1984/1992). Lo moral se entiende, desde esta
perspectiva, a partir de su caracter formal de razonamiento moral. En un principio
se basé en el método y en los supuestos de Piaget (1932/1983), y luego desarrolld
su propia metodologia de aplicacién de dilemas morales que buscaba identificar el
estadio de desarrollo moral a partir de las justificaciones y razones dadas por los
individuos para sustentar su opcion entre un conflicto de valores o intereses (Colby
y kohlberg, 1987; Kohlberg, 1984/1992, Gozalvez, 2000; IDEP, 2000).

La investigacién de Kohlberg le permitié postular tres estadios mas a los estadios
o fases piagetianas, y dividir la evolucion del desarrollo moral en tres niveles:
preconvencional, convencional y postconvencional, cada uno conformado por dos
estadios. Kohlberg (1984/1992) continué con la concepcion del desarrollo en

términos de estadios, lo cual supone que la secuencia del desarrollo moral se
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constituye es una invariante, en una totalidad estructurada en donde los estadios
superiores desplazan a los mas bajos (Colby y kohlberg, 1987; Kohlberg,
1984/1992, Gozalvez, 2000; IDEP, 2000, Hersch, Reimer y Paolitto, 1984).
El propdsito de la teoria de Kohlberg sobre el desarrollo moral fue realizar una
reconstruccién racional de la ontogénesis del razonamiento de la justicia, el
desarrollo tenderia a un equilibrio o reciprocidad entre las acciones del yo y las de
los demas hacia el yo, tal equilibrio es definido en Kohlberg en términos de
principios de justicia, dice Kohlberg (1992, p.300):
Siguiendo la linea de Piaget, pensé que el razonamiento de justicia
seria el factor cognitivo mas tratable para el analisis del estadio
estructural evolutivo, siempre que de forma clara ofreciera material de
razonamiento en donde pudieran verse las operaciones de equilibrio y
estructuracioén (por ejemplo, la reversibilidad).

La teoria del desarrollo moral de Kohlberg (1984/1992) ha sido la mas
difundida tanto en la academia como en las practicas educativas, hasta el punto
de convertirse en paradigma de la psicologia moral (Pérez, 1998), siendo punto de
referencia obligado en cualquier discusiéon sobre desarrollo moral y educacion en
valores. Sin embargo, como toda teoria, la obra Kohlberg (1984/1992 ha sido
bastante controvertida. El reclamo de una universalidad cultural, la definicién de
los estadios morales en términos de razonamiento moral, el descuido de factores
emocionales, la defensa de una ideologia liberal, y la no inclusién de la voz

femenina y multicultural han sido los mas frecuentes reclamos a la obra de
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Kohlberg (1984/1992), la cual, no obstante, se sostiene como modelo de
investigacion y referencia obligada para el estudio psicolégico de lo moral.

Fue Carol Gilligan (1982/1985) quien criticd el hecho de que la psicologia moral,
desde Freud hasta Kohlberg, habia excluido y devaluado la experiencia femenina
de la vida moral, su obra La moral y la teoria: psicologia del desarrollo femenino,
conecta los conceptos del ego y la moral, asi como la narrativa que involucraban
experiencias de conflicto y eleccion con el fin de marcar las diferencias existentes
en la psicologia femenina respecto de lo que la tradicion les ha reconocido.
Basada en el anadlisis de entrevistas a mujeres, a las cuales les propuso dilemas
reales —no hipotéticos- sobre el aborto, Gilligan (1982/1985) concluyé que el
desarrollo moral femenino tiende hacia una comprensién mas adecuada de la
psicologia de las relaciones humanas, asi como a una creciente diferenciacién del
Yo y de los otros y a un mayor entendimiento de la dinamica de la interpretacion
social, siento este el presupuesto fundamental de su ética del cuidado (Yafiez,
2000; Benhabid, 1990, 1992; Tronto, 1993; Larrabee, 1993; Baier, 1985/1993;
Flanagan and Jackson, 1987/1993).

La teoria de Gilligan (1982/1985) ha sido continuada a través de nuevas
propuestas, como lo son las de Benhabid (1990, 1992), Noddings (2003), Yafez
(2000). Sin embargo, no ha sido ajena a las criticas, incluso desde las mismas
corrientes feministas, quienes le reclaman que su teoria refuerza ideas
tradicionales sobre las mujeres y no favorece la inclusién femenina en espacios

masculinos.
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Son las teorias de James Rest (1984) y Richard Knowles (1992) las que
presentas visiones comprensivas integrales del desarrollo moral. El énfasis de las
teorias de Piaget (1932/1983) y Kohlberg (1984/1992) se encuentra en el
razonamiento moral, es este punto es que les ha granjeado la mayor cantidad de
criticas, pues se les reprocha la omision del aspecto afectivo, fundamental para
una comprension integrada del desarrollo moral (Knowles, 1992). Las perspectivas
de Rest (1984) y Knowles (1992) buscan atender a varios componentes tanto del
individuo como de la situacion con el propédsito de trascender las teorias
especializadas del desarrollo moral.

La razon de ser de esta investigacion tedrica es la importancia que reviste
lo moral dentro del ambito de la disciplina psicolégica y las profundas
implicaciones que posee en diferentes ambitos interdisciplinarios, asi como su
pertinencia social en la situacién actual de nuestra patria colombiana.

Teniendo en cuenta lo descrito, este trabajo de grado es pertinente
disciplinariamente en la medida en que, ubicandose desde la perspectiva de la
psicologia del desarrollo, describe, por una parte, las teorias predominantes que
han estudiado el desarrollo moral, contrastdndolas entre si y, por otra parte,
recopila perspectivas que, diferentes a las via estructural, han analizado el
problema de lo moral, como son las aproximaciones del aprendizaje social, las
cognitivas conductuales o las teorias psicodinamicas, o aquellas que, como el
trabajo de Rest (1984), considera cuatro componentes en la moralidad:
interpretacién de la situacion, calculo de lo que deberia hacer, evaluacion de los

diferentes cursos de accion y la ejecucién de un plan de accion; o el trabajo de
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Knowles (1992) quien retoma a Erikson como punto de partida para una teoria
integrativa del desarrollo moral. La idea de tal descripcién es llegar a una
comparacién y analisis critico de las diferentes perspectivas, asi como proponer
una alternativa de abordaje al problema moral dentro del area de la psicologia.

Las implicaciones de este trabajo de grado sobre el desarrollo moral dentro
de la misma area de la psicologia son amplias, por ejemplo, en el area de la
psicologia organizacional se han desarrollado investigaciones que contrastan las
relaciones entre los estadios del desarrollo moral propuestos por Kohlberg (1992)
y los estilos de manejo de personal y de conflictos interpersonales (Rahim,
Buntzman y White, 1999). También son relevantes lo que la psicologia educativa y
la psicologia social pueden aportar con el conocimiento de la teoria del desarrollo
moral, para disefar propuestas de caracter educativo y comunitario.

Interdisciplinariamente es interesante apreciar cdmo el desarrollo moral es
un tema relevante para un buen numero de areas. Las principales aplicaciones e
influencia de estas aproximaciones se han dado en el campo de la educacion,
donde se ha reconocido que un andlisis detenido de las diferentes teorias, no
solamente de las mas difundidas como son la de Piaget (1932/1983) y Kohlberg
(1984/1992), contribuye al desarrollo de programas educativos de formacién en
valores y, a la conformaciéon de comunidades educativas que busquen facilitar los
procesos de reflexion y toma de rol, aspectos capitales dentro del desarrollo moral.

La filosofia a la vez que ha presentado los fundamentos metaéticos de los
estudios del razonamiento moral, se ha interesado en reflexionar sobre los

hallazgos reportados por las investigaciones psicologicas. Y es el mismo Kohlberg
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quien en su obra destaca el trabajo conjunto, entre la filosofia y la psicologia, que
debe guiar al estudioso del desarrollo moral:
Aunque mis escritos comenzaron principalmente como psicologia, la
psicologia no deberia ser nuestro especial interés como escritores o
lectores sobre el desarrollo moral [existe] claramente la necesidad de
ciertas dificiles reflexiones filosoficas antes de empezar una
investigacion empirica sobre la psicologia de este tema (p. 19).
También la sociologia se ha interesado particularmente por las pretensiones
de universalidad de la via cognitivo evolutiva del desarrollo moral y ha estudiado la
influencia de las diversas instituciones religiosas, sociales y culturales en el
desarrollo moral de los individuos, asi como las perspectivas de género y las
diferencias que las diferentes culturas y contextos introducen en conceptos tales
como lo moral, la justicia, el cuidado y la autonomia. Ya Piaget (1932/1983)
afirmaba que “psicologos y socidlogos pueden colaborar unos con otros en la
edificacién de una ciencia de los hechos morales” (p. 313).
El propdsito de este trabajo de grado es el de analizar comparativa, y de manera
critica cinco perspectivas del desarrollo moral, destacando la importancia y la
relevancia social que presenta un acercamiento teérico como este, teniendo en
cuenta la falta de moralidad, manifestada en la pérdida de valores (Castro y
Salazar, 1997) y en un vacio de eticidad (Roux, 1987, citado por Trujillo, 1990) que

caracterizan los patrones de violencia y corrupcion de la nacion colombiana.
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Un estudio detallado de las principales corrientes del desarrollo moral es
susceptible de ser una alternativa ante la aguda problematica social y moral en la
nacion. Garay (1999) constata que en Colombia se

(...) configura un proceso de destruccién de sociedad, un progresivo
derrumbe de un tipo de contrato social que alguna vez se consideré
habia sido logrado por el entendimiento entre grupos de la sociedad, en
particular las clases privilegiadas. ElI conflicto social es
fundamentalmente el de la construccion de sociedad y no meramente el
de negociacién de conflictos parciales (p.14)

El analisis de Garay (1999) continia mostrando como Colombia ocupa el
segundo lugar en Suramérica en numero de homicidios por cada cien mil
habitantes y el sexto lugar en el mundo en violacion de derechos humanos, asi
mismo se encuentra en el séptimo puesto a nivel mundial en corrupcion publica y
privada. La misién de la Pontificia Universidad Javeriana (1992) sefala entre las
problematicas principales de la sociedad colombiana la “crisis ética y la
instrumentalizacion del ser humano” (p. 7) y “la intolerancia y el desconocimiento
de la pluralidad y la diversidad” (p.7).

La relevancia social halla su razén en el parrafo precedente. Efectivamente,
el conocimiento critico de los fundamentos tedricos de las principales corrientes y
debates existentes en el campo de la psicologia del desarrollo moral, puede influir
en politicas gubernamentales que permitan disefiar programas educativos
integrales, que posibiliten el desarrollo de competencias para ejercer los derechos

y deberes de un buen ciudadano, capaz de comprometerse con la democracia,
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respetar la diferencia y defender la justicia y el bien comun. Asi es reconocido por
el Ministerio de Educacion Nacional de Colombia (2004) cuando afirma: “Asi como
la educacion se ha propuesto formar el pensamiento, también es posible fomentar
el desarrollo moral de los seres humanos y éste es un aspecto fundamental para
la formacion ciudadana.” (p. 8).

Es este marco y este principio de realidad el que motiva este interés por revisar los
fundamentos y presupuestos de cinco teorias del desarrollo moral, pues se
considera que lo que motiva y lo que se halla detras de esas teorias es el ser
humano que convive en sociedad, que necesita de los otros a la vez que es
necesitado y que requiere el desarrollo de cierta autonomia, de cierto
conocimiento de lo que es correcto o incorrecto asi como cierto criterio de decision
entre las diferentes alternativas, contradictorias la mayoria de las veces, que la
existencia en relacion con otros plantea.

Este es el destino de una teoria del desarrollo moral, y es también el propdsito de
un analisis comparativo y critico como el que se plantea en este trabajo de grado,
es destacar lo moral en el individuo y lo moral en las relaciones sociales y
proporcionar horizontes de sentido a la tarea educadora, cuya responsabilidad es
la de formar a los ciudadanos y las personas del presente y del futuro, asi como
hacer realidad, a partir de la educacién de los colombianos de menor edad, las
pretensiones que sefnala la Constitucion de Colombia en su articulo 95, acerca de
los deberes basicos de la persona y el ciudadano: el respeto a los derechos

ajenos, la solidaridad social, la democracia, la convivencia pacifica, la
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participacion, la paz, la justicia y la equidad. Este es el horizonte de este trabajo de
grado y hacia ese camino se encaminan sus esfuerzos.

Por otra parte se considera que profundizar en el desarrollo moral desde la

perspectiva de la disciplina psicolégica, es fundamental dentro del proyecto
formativo que la Pontificia Universidad Javeriana ha propuesto para sus
estudiantes, teniendo en cuenta lo planteado acerca de que las investigaciones y
los conocimientos deben conducir a la integracion o creacion de estructuras,
infraestructuras y mecanismos comunes a las distintas disciplinas y profesiones
(PUJ, 1992). El abordaje critico de las perspectivas del desarrollo moral en Piaget,
Kohlberg, Gilligan, Rest y Knowles es relevante en la medida en que permite
adquirir, a través de la optica de la disciplina psicolégica, una visidon ética del
mundo que posibilita un compromiso con el respeto a los Derechos Humanos, la
realizacion de la justicia y la proteccidén y mejoramiento de la calidad de vida (PUJ,
1992).
Por ultimo, a través de este trabajo de grado, es posible desarrollar un habito
reflexivo, critico e investigativo que permita formar esquemas basicos de vida y
mantener abierta la voluntad de indagar y conocer, y asi, de esta manera aprender
a investigar investigando (PUJ, 1992), Teniendo como directriz la toda reflexion
debe apuntar a tener consecuencias en lo real, como diria Savater: “la moral
aspira siempre a una vida mejor y nunca a algo mejor que la vida” (p.203).

Lo anterior conduce a plantear la pregunta problema que atraviesa el
presente trabajo de grado: ;COmo es posible realizar un analisis critico

epistemoldgico de cinco teorias del desarrollo moral?
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0.2 Fundamentacién bibliografica

Los textos fundamentales para este trabajo son los articulos donde Freud
(1914/1995, 1920/1995, 1923/1980, 1927/1995, 1929/1995, 1949/1995) trabaja lo
relativo a la conciencia moral: El yo y el ello, El malestar en la cultura, EI porvenir
de una ilusion, Mas alla del principio del placer. La educacion moral sera util para
describir la motivacion y tesis centrales de Durkheim (1922/1977) como precursor
de los intereses pedagdgicos por la ensefianza de lo moral. Las descripciones de
Piaget (1932/1983) sobre las teorias de Baldwin y Bovel serviran para
contextualizar los inicios de la reflexién en psicologia sobre el desarrollo moral, asi
como la emergencia de ciertos problemas y tematicas que aun son objeto de
amplio debate.

De Piaget (1932/1983) se trabajara su principal obra dedicada al estudio del
juicio moral en los niflos El criterio moral en el nifio, se tendra espacio para los
autores que han propuesto criticas y que se han basado en las aportaciones del
psicologo ginebrino, tales como la obra de Piaget, Petersen, Wodehouse y
Santullano (1967) La nueva educacion moral, la discusion que propone Gozalvez
(2000) Inteligencia moral, asi como los textos de Kay (1970) Moral development y
Midsuf (1985) EI pensamiento de Jean Piaget sobre la psicologia moral:
presentacion critica.

De Lawrence Kohlberg se hara especial énfasis en la ultima formulacién de
su teoria, compendiada en su obra La psicologia moral, asi como Filosofias

Infantiles (Kohlberg, 1968/1979) y La comunidad justa en el desarrollo moral
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(Kohlberg, 1985/1989). Carol Gilligan sera abordada en su obra mas difundida La
moral y la teoria: Psicologia del desarrollo femenino.

Se traera a colacion obras de psicélogos, educadores, como Paya (2001),
Rubio (1987, 1989) y Hoyos (1995, 2000), y filésofos que aportaran a los
diferentes aparatos tedricos que se encuentran en los sucesivos capitulos de este
trabajo tedrico, como por ejemplo Una teoria de la justica (Rawls, 1971/1995) que
fundamenta los principios de justicia definidos como caracteristicos de los estadios
altos del razonamiento moral segun Kohlberg, o la posicién frente al desarrollo
moral de Habermas (1985) en Conciencia moral y accién comunicativa, asi como
los textos de Young (1990), Benhabid (1990, 1992), Larrabee (1993), Tronto
(1993) Yariez (2000), que serviran para ilustrar el camino seguido por los
investigadores a partir del planteamiento de la ética del cuidado.

Las obras de Cortina (1995, 1998) sobre La educaciéon del hombre y del
ciudadano, ;Qué es una persona moralmente educada?, Etica sin moral
permitiran la ubicacién de la discusion a partir de la filosofia y la educacion que
son de gran pertinencia a la hora de confrontar los aparatos tedricos de cada autor
con miras a sus implicaciones pedagdgicas y éticas. Los articulos de Chiesa
(2003), Zuriff (1985), Pérez (1997) y Liebert (1984) ilustraran la aproximacién
conductual. Por ultimo los articulos de James Rest (1984) Major components
processes in the production of moral behavior, y New aproaches in the
assessment of moral judgment, asi la obra de Richard Knowles (1992)
psychologial foundations of moral education: an integrated theory of Moral

Development seran la materia prima para describir los fundamentos y aportes de
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las perspectivas integrales del desarrollo moral, en general se ha recurrido a una
extensa bibliografia para darle profundidad a cada asunto tratado. La bibliografia
reunida en este trabajo se mueve alrededor de la filosofia, la ética, la psicologia
del desarrollo y la educacioén en valores, y busca proporcionar una amplia vision al

tema propuesto con el fin de satisfacer cada uno de los objetivos propuestos.

0.3 Objetivos

0.3.1 Objetivo General
Desarrollar una aproximacién critica y un analisis comparativo de las teorias
psicolégicas del desarrollo moral de Jean Piaget, Lawrence Kohlberg, Carol

Gilligan, James Rest y Richard Knowles.

0.3.2 Objetivos Especificos

e Contextualizar historicamente el interés en la psicologia por el desarrollo
moral.

e Describir y caracterizar la aproximacion estructural genética al desarrollo
moral de Jean Piaget.

e Describir y caracterizar la aproximacion cognitivo evolutiva al desarrollo
moral como realizaciéon de la justicia de Lawrence Kohlberg.

e Describir y caracterizar la ética del cuidado introducida a la teoria del

desarrollo moral por Carol Gilligan.
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Caracterizar los componentes de la toma de decisiones y la proyeccion de
comportamientos en la moralidad desarrollados en la teoria del desarrollo
moral de James Rest.

Describir y caracterizar la teoria integrativa del desarrollo moral propuesta
por Richard Knowles asi como sus fundamentos en la teoria de Erik
Erikson.

Presentar y analizar de manera detallada y critica los fundamentos
epistemoldgicos, éticos y metodoldgicos de las teorias del desarrollo moral
de Jean Piaget, Lawrence Kohlberg, Carol Gilligan, James Rest y Richard

Knowles.
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0.4 Plan de temas.

A continuacion se detallan los temas que constituyen el presente trabajo
teorico:

Capitulo 1

Antecedentes teoricos de los cinco autores considerados — Génesis de la
conciencia moral segun Sigmund Freud — Complejo y resolucién del complejo de
Edipo y formacién del Superyo — Emile Durkheim propdsito pedagodgico vy
acercamiento sociolégico a la moral — espiritu de la disciplina adhesion a grupos
sociales —autonomia de la voluntad — el deber y el bien — asimilacion de lo moral a
lo social — Pierre Bovet — las reglas y el respeto — temor y amor — moral del bien y
del deber —James Baldwin- Interdependencia entre la conciencia individual y la
conciencia social — tres estadios de la conciencia moral- Internalizacion de las
reglas — Influencia de los autores en la obra piagetiana.

Capitulo 2

Aproximacion estructural genética al desarrollo moral de Jean Piaget -
¢ Qué es el respeto por la regla? — Las reglas del juego — Investigacion de la
naturaleza de la regla y su representacion en el niio — Nocion de justicia —
Practica de las reglas y codificacion de las reglas — Respeto mutuo y respeto
unilateral — Heteronomia y autonomia — Justicia inmanente, justicia distributiva, y

justicia retributiva.

Capitulo 3
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Aproximacion cognitivo evolutiva al desarrollo moral de Kohlberg — Criticas
y aportes al trabajo piagetiano — El nifio como filésofo moral - ;Como puede
estudiarse la moralidad? - Supuestos metaéticos — Definicion de desarrollo —
Definicién de desarrollo moral — Significado universal de la moralidad — Juicio
moral y caracter prescriptivo — Dilemas hipotéticos — Caracteristicas de la via
cognitivo evolutiva — Diferencias con el conductismo y el psicoanalisis — Nocién de
estadio — Niveles y Estadios del desarrollo moral — Sentido de justicia —
Operaciones de la orientacion de la justicia — Desarrollo de la justicia en los seis
estadios — Estadio 7 hipotético.

Capitulo 4

Criticas y controversias en torno a la teoria del desarrollo moral de
Lawrence Kohlberg — Shweder — Simpson — Sullivan — Gibbs — Habermas.

Capitulo 5

Etica del cuidado por Carol Gilligan — Contextualizacién — Interés por la
psicologia del desarrollo moral — Criticas a la psicologia tradicional por su sesgo
masculino — Voces masculinas y femeninas dentro del desarrollo moral — Etica de
los derechos y la justicia contra la ética del cuidado y la responsabilidad — Tres
perspectivas morales en el desarrollo de la ética del cuidado.

Capitulo 6

Perspectivas integrativas y comprehensivas de James Rest y Richard
Knowles — Criticas al paradigma de Kohlberg — Criticas al psicoanalisis y al
conductismo — Propuesta de una visibn mas amplia del desarrollo moral — Los

cuatro componentes de la moralidad segun James Rest — Erikson como punto de
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partida para una teoria del desarrollo moral integrativa en Richard Knowles —
Persona actuante como foco de una perspectiva integrativa del desarrollo moral —
Implicaciones de las teorias.

Capitulo 6

Método — Problema de la Inconmensabilidad — Traduccién y comprension —
Inconmensurabilidad parcial —Implicaciones para la discusion final.

Capitulo 7

Aparato comparativo — Fundamentos psicoldgicos, epistemoldgicos,
filosoficos y metaéticos de las cinco teorias del desarrollo moral — Aparato critico -
Ventajas y desventajas de cada aproximacion — Heuristica — Implicaciones
interdisciplinaria - Aparato propositivo — Horizonte de sentido para la pedagogia y

la educacion moral y en valores.
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1. Criterios metodoldgicos

Al iniciar este aparte metodolégico es preciso apuntar unas cuantas
precisiones en cuanto a filosofia de la ciencia se refiere, por cuanto estas
proporcionan elementos para definir el propésito de este trabajo de grado, este es,
el analisis comparativo de cinco teorias del desarrollo moral.

La ciencia proyecta una imagen de si misma. Esta imagen es la de la
racionalidad (Newton-Smith, 1987). Sin embargo esta imagen no ha sido
compartida por buen numero de historiadores y filésofos de la ciencia como Paul
Feyerabent Y Thomas S. Kuhn, quienes han controvertido la idea de un progreso
racional de la ciencia, que estipula una finalidad para la misma, que implica una
técnica para la valoracion objetiva de los méritos de las teorias cientificas, ciertos
supuestos sobre la objetividad de la verdad, el papel de la evidencia y la
invariabilidad de los significados. Feyerabent y Kuhn han controvertido esta
imagen y han argumentado a favor de la inconmensurabilidad entre teorias, de la
no racionalidad y el relativismo en los criterios de justificacion y comparacion de
teorias, y a favor de la distancia entre los rasgos que presenta el cambio cientifico
real y los parametros que ha propuesto el modelo racional.

Con lo anterior en mente, es preciso justificar la eleccién que se ha hecho
de Kuhn para realizar esta fundamentacién metodolégica. No se ha tomado la
concepcion popperiana por estas circunscrita a los criterios de demarcacion de la
refutabilidad de de un sistema tedrico, asunto que no es del interés para este
trabajo, como representante del racionalismo y el positivismo no estima la

inconmensurabilidad de la ciencia, sino que postura criterios, como el
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falsacionismo para confirmar teorias cientificas, este propésito de falsear teorias
supera los propdsitos que se ha planteado este trabajo (Piaget, 1982, Urquijo,
1998)

Por su parte Lakatos (1971/1982, 1978/1983) propone una Metodologia de
Programas de Investigacion Cientifica, segun el cual una cierta teoria, o una serie
de teorias poseen un nucleo central o nucleo firme; una heuristica negativa que
protegen al nucleo firme de la refutacion experimental y desechan intentos
explicativos ajenos al nucleo firme; una heuristica positiva que busca cdémo
rectificar la complejidad de los modelos explicativos de la teoria, para que el
nucleo duro no sucumba ante cualquier anomalia. Sin embargo el propésito de
establecer y definir una Programas de Investigacion Cientifica con el fin de
rechazar o aceptar una teoria, ademas sus principios son mas aplicables a las
ciencias duras, como la fisica, la matematica y la quimica, mas que a las ciencias
humanas.

Han sido dos los elementos relevantes de la teoria kuhniana que sirven al
propésito de este trabajo. ElI primero de ellos es su nociébn de
inconmensurabilidad, y el segundo es el conjunto de criterios a partir de los cuales
Kuhn entiende la comparacion entre las teorias. Seran descritos a continuacion.

La nocién de inconmensurabilidad es una nocién compleja, ya que es un
eje fundamental para entender el cambio cientifico. Dicha nocién ha sido
desarrollada por Paul Feyerabent y Thomas S. Kuhn, cuenta este autor en su

obra El camino desde la estructura el origen del término:
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La hipotenusa de un triangulo rectangulo isésceles es inconmensurable
con su lado, o la circunferencia de un circulo con su radio, en el sentido
de que no hay una unidad de longitud contenida un numero entero de
veces sin resto en cada miembro del par. Asi pues, no hay medida
comun. Pero la falta de una medida comun no significa que la
comparacién sea imposible. Por el contrario, las magnitudes
inconmensurables pueden ser comparadas con cualquier grado de
aproximacion requerido. (Kuhn, 2000, p. 34.)

Esta cita dice muchas cosas, pero es conveniente ir despacio. Se
comenzara por decir que la inconmensurabilidad se refiere a la variacion
semantica que viene junto con el cambio de paradigmas, y esta directamente
implicada dentro de la discusion sobre la posibilidad de la comparacion y eleccién
de teorias, problemas que remiten al asunto sobre la racionalidad cientifica. La
inconmensurabilidad presenta consecuencias ontoldgicas, y sobre todo, plantea
nuevos argumentos a la discusion sobre la relacion entre el conocimiento cientifico
y el mundo. Dos teorias inconmensurables, tras un cambio de paradigma o
periodo de revolucién cientifica, son la teoria fisica de Newton contra la teoria de
la relatividad de Einstein. También se puede ilustrar esto mostrando como los
significados de los términos “fuerza” y “masa” o “elementos” o “compuesto”

cambian de acuerdo con la teoria en que se desarrollan.

De acuerdo con Feyerabent teorias sucesivas presentan cambios de

significado en sus términos por lo cual no es posible subsumir teorias anteriores
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en las posteriores, debido a que estas teorias no presentan consecuencias
empiricas comunes. Para Kuhn (1970) existe una base semantica comun en las
teorias, aunque se presenta una variacion de significados, ésta es tan solo en un
grupo limitado de términos (Pérez, 1997).

La inconmensurabilidad, en un primer momento, se refiere a la relacion
entre paradigmas sucesivos, entre tradiciones separadas por una revolucién “y
abarca las diferencias que se presentan no solo en estructuras conceptuales y los
postulados tedricos, sino también en los criterios de relevancia y evaluacion, en
las normas de procedimiento, en la percepciéon del mundo y en los compromisos
ontologicos” (Pérez, 1997, p. 74). Esta es la formulacion global de la
inconmensurabilidad.

Esta nocion se precis6 mucho mas por parte de Kuhn (2000),
circunscribiéndola no tanto a los paradigmas, sino a las teorias, a sus léxicos y
vocabularios. La inconmensurabilidad, segun este sentido, se daria cuando dos
teorias estan articuladas en lenguajes que no son traducibles de forma completa
entre si. No seria posible una traduccién punto por punto de las teorias, pues no
existe un tercer lenguaje comun que exprese a cabalidad la totalidad de teorias
sucesivas’, esto es: no existiria un lenguaje neutro de observacion al que las
consecuencias de dos teorias rivales pudieran ser traducidas para ser

comparadas. La no posibilidad de traducir teorias rivales radica en la

' Esto supone un caracter transitivo y simétrico en la traducibilidad de las teorias, lo cual va en
contra del supuesto de traducibilidad universal, segun el cual un lenguaje puede expresarse con
cualquier otro lenguaje. La inconmensurabilidad supone la idea de que lo que se aprecia depende
de los sistemas de conceptos del observador.
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inconmensurabilidad semantica y ontologica. La inconmensurabilidad, en Kuhn
(2000), es una metafora que indica la falta de un lenguaje comun, asi como los
elementos matematicos pueden no tener una medida “comun”. No habria manera
de recurrir a teorias intermedias para solucionar este asunto pues hay un limite en
el poder expresivo de las teorias, que se define en la incapacidad para articular
todo el contenido semantico de otra teoria.

Esta ultima acepcién de inconmensurabilidad, circunscrita a teorias, es la
que sera considerada en este trabajo de investigacion. Sin embargo, es prudente
aclarar unos cuantos asuntos: el primer lugar, Kuhn dirige su discurso a las
ciencias fuertes, tales como la fisica, la matematica, la quimica, no hay un excurso
que se refiera a las ciencias sociales como tal. En segundo lugar, no se citan en
este trabajo tradiciones psicoldgicas diferentes, esto es, el contexto de emergencia
de las cinco teorias citadas no es el de una revolucién cientifica, es un contexto de
ciencia normal. El tronco comun a las cinco teorias del desarrollo moral es la
propuesta estructuralista, todas las posiciones han partido del tronco piagetiano, y
han realizado sus modificaciones, criticas y aportes al mismo. Cosa diferente
pasaria si se confrontaran teorias provenientes de la teoria cognitivo
comportamental, con la postura psicoanalitica, es evidente que en este caso los
fundamentos epistemoldgicos son radicalmente diferentes, asi como su
concepcion de ciencia psicoldgica, de ser humano y de procesos psicolégicos, de

salud y enfermedad.
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En el caso de este trabajo se esta hablando de sucesivas ampliaciones y
confrontaciones del modelo de desarrollo moral propuesto por Jean Piaget
(1932/1983). Una lectura y ampliacion realizada por Kohlberg (1984/1992) quien
ensancho la nocién de estadio y postulé nuevas etapas del desarrollo moral en
clave de razonamiento moral. Posteriormente una lectura del desarrollo moral en
clave de género, realizada por Caroll Gilligan (1982/1985), discipula de Kohlberg,
que postulé una manera diferente de comprender el criterio que definia el avance
moral, ya no es una idea de justicia indiscriminada, sino que es justicia por una
parte, y cuidado por la otra. Posteriormente otro discipulo de Kohlberg, James
Rest (1982) propuso una aproximacion en la que convergen componentes
adicionales al simple razonamiento moral, que amplian el conocimiento que se
tiene de como se toma en consideracion un problema moral y qué elementos son
relevantes a la hora de tomar una decisién, la tesis de este autor: la razén es solo
uno de los componentes que influye en la toma de decisién moral.

Hay algo interesante: la inconmensurabilidad ha sido interpretada
errbneamente como la imposibilidad de comparacion (Pérez, 1997), dice Kuhn
(2000, p. 36) “Ni en su forma metaférica ni en su forma literal inconmensurabilidad
implica incompatibilidad”. Contrario a esto, lo que Kuhn queria mostrar era que
existen teorias que se pronuncian sobre lo mismo (ambito comun de referencia)
empleando términos que no son mutuamente traducibles, pero que sin embargo
entran en competencia. Lo que el término indica es que falta un lenguaje comun

que permita la traduccién, ni mas, ni menos. Si la inconmensurabilidad implica la
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no posibilidad de comparacion estaria fuera de lugar la reconstruccién del cambio
de teorias como un proceso racional (Pérez, 1997).

Sin embargo la inconmensurabilidad apela a un concepto diferente de
racionalidad, alejado de la version clasica segun la cual todos los sujetos, en
idénticas circunstancias objetivas deberian optar por la misma alternativa, y donde
los desacuerdos son sintoma de irracionalidad. A partir de Kuhn se considera que
‘los desacuerdos y las controversias, asi como los procesos de deliberacion y
persuasion, van ocupando un lugar cada vez mas central en el ambito de la
racionalidad cientifica” (Pérez, 1997, p. 79). La racionalidad es entendida de
acuerdo a este modelo kuhniano mas como la posibilidad de inteligibilidad, de
comprensiéon y no como la posibilidad de la traduccion.

Esto muestra un aspecto que es relevante mencionar en este capitulo: la
posibilidad de traduccién y la posibilidad de comprensién son dos asuntos
diferentes. La eleccion entre teorias inconmensurables se fundamenta en una
comparacién global, no punto por punto que se basa en la apreciacion de
caracteristicas que se estiman como virtudes de una buena teoria de acuerdo a
los valores epistémicos (capacidad de solucion de problemas, coherencia,
simplicidad, fecundidad) de la comunidad donde se efectua la eleccion. Mas
adelante se mostrara que estos criterios no son ajenos a presentar dificultades.

Es necesario definir lo que Kuhn (1970) entiende por traduccién: encontrar
el equivalente exacto o mas exacto de palabras o expresiones de un idioma o una
teoria en las palabras y expresiones de otro idioma u otra teoria, suponiéndose

que el traductor es un experto y domina ambos lenguajes. Ahora bien, para Kuhn
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la interpretacion es el esfuerzo necesario para comprender lo significado en y por
una lengua o teoria desconocida, un esfuerzo por el que el interprete puede llegar
a dominar el universo de significados ajeno, aunque sin poder traducirlo
exactamente.

El caracter local de la inconmensurabilidad afecta algunos conceptos de
una teoria por relacion a los de otra. De esta manera se da una imposibilidad
localizada de traduccién entre ciertas teorias rivales. No obstante, la
inconmensurabilidad no impide que los partidarios de teorias rivales puedan llegar
a comprenderse mutuamente. De acuerdo con la inconmensurabilidad localizada,
existe una base comun dada por las predicciones empiricas derivadas de las
teorias rivales sin implicar los conceptos inconmensurables, estas predicciones se
pueden comparar. Ademas la base de comparacion se puede ampliar identificando
el sector conceptual en que el Iéxico de las dos teorias presenta diferencias (Kuhn
1970, 1983, 2000). En este proceso se pueden llegar a identificar los referentes de
la nueva teoria con la ayuda de los referentes de la teoria antigua, pudiéndose
comparar algunas afirmaciones (inconmensurables) relativas a situaciones
especificas. Debe quedar en claro, que las teorias inconmensurables no pueden
compararse punto por punto, sino globalmente. Esta comparacion holistica puede
ser compleja y no conducir necesariamente a resultados inequivocos.

Este énfasis en el caracter parcial de la inconmensurabilidad implica que las
teorias inconmensurables tienen una base de significado comun, y comparten

cierto tipo y cierta cantidad de informacion. Este es un punto que no esta inmune a
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dificultades pues, ;como es posible entender que cuando ciertos términos

cambian su significado no afecten al resto de términos de una teoria?

Dos teorias son inconmensurables cuando sus estructuras taxonémicas no
se pueden homologar. La taxonomia es un término importante en la medida en
que permite entender como las relaciones de semejanza cambian en teorias
inconmensurables, de tal manera que no es posible intercambiar objetos, hechos o
fendmenos de una clase conceptual (o categoria) a otra. La taxonomia es una
estructura jerarquica de conceptos. Sin embargo, Pérez (1997, p. 81) aclara:

[...] Conviene notar que la mayoria de los cambios de significado,
aquellos que ocurren en los periodos de ciencia normal, no implican
alteraciones en la estructura del ambito de referencia. Por ejemplo, una
propiedad recién postulada de un fendémeno, pongamos por caso el de
la radiacién, puede alterar el modo como se determina la presencia de
ese fendmeno [...] sin embargo, tal tipo de alteraciéon no necesariamente
conduce a un cambio en el conjunto de entidades o procesos con los
que normalmente se relaciona un término. No todo desarrollo semantico
implica cambios en la estructura conceptual vigente, ni por tanto genera
inconmensurabilidad.

El cambio de taxonomia se refleja en un conjunto limitado de términos, la
inconmensurabilidad, de acuerdo con esto, es mas modesta de lo que se ha
presentado. Los cambios conceptuales pueden ser de diversos grados, agregar un

ejemplo, una regla, introducir una nueva relacién de parte o de clase, reorganizar



Cinco teorias del desarrollo moral 36

una jerarquia, cambiar el principio de una organizacion. Cupani (1996, p. 128),
ilustra este cambio conceptual con un ejemplo pertinente: “los cambios
conceptuales equivalen a anadiduras o eliminaciones de nudos o de nexos (y
como se trata de sistemas, toda alteracion de nexos altera los nudos y viceversa)”.

El cambio de un sistema conceptual puede darse de diversas maneras, un
sistema puede sustituir a otro, o bien puede incorporar un sistema dentro de otro,
o incorporarlo parcialmente. Dentro de este cambio puede haber un grado de
acumulacion de evidencias, métodos y teoria, y es la mayor coherencia explicativa
de una teoria sobre la otra, la razén fundamental del cambio (Thagard, 1993).

La diversidad de teorias y modelos sobre un tépico determinado de la
realidad conduce a la reflexién sobre la separacion de nuevas ramas del tronco
original, de la emergencia de nuevas especialidades, y en estos casos, la
inconmensurabilidad aparece. Y es que el punto complicado de esta
especializacion es la falta de comunicacion, razéon por la cual Ila
inconmensurabilidad ha sido considerada como mecanismo de aislamiento (Pérez,
1997). Sin embargo, esto para Kuhn (1970) lejos de ser una desventaja, es una
virtud, pues la especializacién incrementaria la capacidad en la resolucion de
problemas, seria el precio necesario para disponer de herramientas de
conocimiento cada vez mas poderosas, siendo una verdadera amenaza el ideal de
una ciencia unificada.

Siguiendo el argumento anterior, es importante destacar la posicién de
Kuhn (1970) con respecto al progreso por sistematizacién, que implica dar lugar a

teorias mas comprehensivas que articular dominios cientificos que antes no se
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hallaban relacionados. La opinidn de este autor es que la nueva teoria seria mas
amplia en su campo, y tendria valor agregado respecto de las teorias precedentes.
Dada la variaciéon radical de significado el problema de la comparacién
racional de teorias rivales, lisa y llanamente, no se plantea. De acuerdo con Kuhn
(1970, citado por Newton-Smith, 1987) la comparacion entre teorias,
independientemente de sus paradigmas, es un asunto que reviste problemas,
puesto que no es posible elegir entre teorias fijandose en la cantidad de
problemas que resuelven, pues ninguna teoria resuelve todos sus problemas, ni
dos teorias dejan nunca los mismos problemas sin resolver, ademas implicaria
establecer cuales son los problemas cuya solucién resulta mas significativa. Esta
pregunta por los valores, de acuerdo con Kuhn, no puede dirimirse con base en
criterios totalmente exteriores. Sin embargo Kuhn establece cinco vias, o cinco
caracteristicas de una buena teoria cientifica, en la que este autor cree que
estaran de acuerdo los proponentes de todos los paradigmas, son los siguentes:
Primero una teoria deberia ser precisa dentro de su dominio, de tal manera
que las consecuencias deducibles de una teoria deberian concordar, de una
manera demostrada, con los resultados de experimentos y observaciones
existentes. Segundo, una teoria deberia ser consistente, consigo misma
(internamente) sino con otras teorias aplicables a campos cercanos. Tercero, una
teoria deberia tener un alcance amplio, donde las consecuencias de la teoria se
puedan aplicar mas alla de las observaciones particulares, subteorias o problemas
para las cuales fue disefiada. Cuarto, una teoria deberia ser simple, introduciendo

orden en los fendmenos que sin esta teoria estarian individualmente aislados y
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que como grupo serian confusos. Quinto, una teoria deberia ser fructifera, en
nuevos descubrimientos investigativos, en desvelar nuevos fendmenos o
relaciones previamente inadvertidas (Newton-Smith, 1987; Cupani, 1996)

Habria cinco tribunales de apelacion neutrales en relacion con una teoria.
Sin embargo, dice Newton-Smith (1987, p. 128):

El problema restante, tal como Kuhn lo ve, consiste en que, aun cuando
las partes en disputa puedan convenir, por ejemplo, en que la
simplicidad es un rasgo esencial de una buena teoria, pueden discrepar
en sus juicios acerca de la mayor simplicidad relativa de dos teorias
dadas [...] Esto es, puede haber discrepancia acerca de cémo se
aplican estos factores en un caso dado. Ademas puede haber
discrepancia acerca del peso relativo que ha de conferirse a estos
factores cuando apuntan en direcciones diferentes.

Los criterios no se aplican ni de manera obvia, ni de manera homogénea,
pues cada investigador aplica estos criterios de manera variable, dependiendo de
sus convicciones metafisicas, experiencia previa, preferencias tedricas. Ademas
un criterio, como por ejemplo la fecundidad, puede no ser entendido por todos los
cientificos de la misma manera. Estos criterios no funcionan como reglas de
determinan la eleccion, sino como valores que la influencian (Kuhn, 1983). Dice
Kuhn (1983, p. 324):

Cuando los cientificos deben escoger entre teorias competitivas, dos
hombres cabalmente comprometidos con la misma lista de criterios de

eleccion pueden llegar, sin embargo, a conclusiones diferentes. Tal vez
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interpreten de modo distinto la simplicidad o abriguen convicciones
diferentes sobre el alcance de los campos en los que el criterio de
consistencia debe satisfacerse. O quiza estén de acuerdo acerca de
estas cuestiones, pero difieran acerca del peso relativo que debiera
asignarse a estos y otros criterios cuando se presentan varios al mismo
tiempo. Respecto a este tipo de divergencias, no hay conjunto de
criterios de eleccién propuesto hasta la fecha que tenga utilidad alguna.

De esta manera, Kuhn es un no racionalista moderado (Newton-Smith,
1987). El racionalista cree que es posible justificar objetivamente los principios de
comparacién, aunque los cientificos tengan acuerdos sobre lo que hace a una
teoria buena. Kuhn, por su parte cree que la comunidad cientifica apela a cinco
vias, pero estas carecen del tipo de justificaciéon objetiva. Para Kuhn la evolucion
de la ciencia se explica de manera externa, esto es, mediante un analisis de
caracter psicologico o sociolégico, que explore como una determinada teoria se
expande, se transmite y se difunde.

Las conclusiones que se pueden extractar de lo dicho hasta ahora, y que
son pertinentes para el presente trabajo son las siguientes. En primer lugar la
inconmensurabilidad no impide la posibilidad de comprensiéon de las teorias.
Efectivamente éstas pueden entenderse, ya que la inconmensuralibidad de la que
se habla es parcial, esto es, las teorias del desarrollo moral referidas en este
trabajo tienen una base de significado comun y comparten cierta informacion,

aunque su estructura taxonémica no se pueda homologar.
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Por su parte estas teorias sobre el desarrollo moral han entrado en
competencia, y cada una tiene sus adeptos, asi como sus detractores. Es
pertinente para el propésito de este trabajo aclarar en que se fundamentan unos y
otros, asi como que ha sido percibido como exitoso o débil en cada uno de los
enfoques que este trabajo aborda.

Si bien la inconmensurabilidad se ha entendido de tal manera que se
configura como un obstaculo para la comunicacién entre las teorias, es necesario
empezar a leer la especializacion a la que tienden diversas teorias como un
incremento en la capacidad de comprension de una cierta problematica, la
existencia de cinco teorias (entre otras mas) sobre el desarrollo moral ha
contribuido a profundizar en la complejidad de un asunto como el de la moralidad
en el ser humano desde el punto de vista de la psicologia. Aunque existen
preguntas sin resolver y multiples areas por profundizar, la especializacion y la
generacion de diversas teorias es un aspecto positivo dentro del crecimiento de la
ciencia psicoldogica.

La falta de lenguaje comun no impide la existencia de términos
compartidos, cercanias entre las teorias, cierta base comun, a partir de la cual se
puede dialogar. Existen discrepancias que impiden que una teoria se pueda
subsumir en otra, pero no impiden la comprension, y la explicitacion de los
cambios que hacen que una teoria sea diferente y particular respecto de otra, y
que hacen que sus aporten sean relevantes, novedosos y sustanciales al campo

del desarrollo moral, de la psicologia del desarrollo y de la psicologia en general.
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La intencion de este trabajo es identificar el sustrato conceptual del cual
cada teoria toma su armazoén y constituye su estructura. La idea de considerar la
teoria cientifica como una taxonomia, donde posee una estructura y unas ciertas
ramificaciones expresadas en conceptos, términos, aplicaciones y heuristica es
sumamente atractiva, y es la que se ha considerado en este trabajo. De acuerdo
con eso, en primer lugar se ha descrito cada teoria, destinando un capitulo para
cada aproximacién, se han trabajado sus fundamentos epistémicos, éticos vy
filosoficos, sus conceptos clave, su nocién del desarrollo y del desarrollo moral (ya
sea explicita o implicita), y sus principales problemas vy criticas.

En el capitulo de la discusién se tomara cada teoria, se aclararan sus
puntos de partida epistémicos y morales, como conocen el fendmeno del
desarrollo moral, desde que paradigma lo abordan, y qué nocién tienen de moral,
todo esto de manera sintética y realizando comparaciones cuando es pertinente,
ilustrando sobre todo diferencias entre los enfoques. Esto con el fin de apreciar lo
que las acerca y lo que las aleja, asi como los retos que plantean. Lo que se hara
es tomar como base de comparacién la identificacién del sector conceptual en que
las teorias se encuentran y la caracterizacién de los cambios conceptuales que
aporta cada teoria (Kuhn 1970, 1983).

En un segundo momento de la discusién se identificaran sus conceptos y
categorias fundamentales, esto es, aquellos constructos tedricos que han
disefiado los tedricos para acercarse a la comprension y descripcion del fenédmeno

de la realidad que han decidido indagar, en este caso: el desarrollo moral.
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En un dltimo momento de la discusion se sintetizaran las criticas vy
controversias que cada una ha generado, asi como las posibilidades heuristicas,
esto es, los nuevos campos que cada teoria abre tanto para la investigacion como
para la aplicacién en diversos contextos. La idea ha sido recorrer cada autor
desde sus su epistemologia, criterios éticos, método y critica, y conforme se
explicitan sus nociones se van exponiendo los contrastes y cercanias que
suponen con otras perspectivas. En clave de categorias el analisis comparativo de
las cinco teorias del desarrollo moral esto quedaria asi:

La primera categoria que se considerara es la del fundamento
epistemoldgico de la teoria, consistente en el interés por como conoce la realidad
psicolégica, concretamente, la realidad de la moralidad y el desarrollo de la
moralidad, asi como las nociones que estos términos involucran.

La segunda categoria sera el fundamento ético de la teoria, que busca
determinar cuéles son los presupuestos filosoficos y éticos desde los cuales se
considera y se define la moralidad, y su relaciéon con las demas dimensiones
humanas. Es claro que la definicion de la moralidad implica que la ciencia
psicolégica retome conceptos provenientes de la tradicién filosofica y los acerque
a la psicologia. Se apreciaran conceptos como moralidad, justicia, juicio,
deontologia, universalismo, principios, entre otros.

La tercera teoria explicitara la metodologia que cada una de las teorias ha
empleado para respaldar sus estudios, asi como los instrumentos que ha
desarrollado para establecer el desarrollo moral y los criterios desde los cuales

interpreta los resultados obtenidos.
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La cuarta categoria de analisis son las criticas y confrontaciones que ha
recibido la teoria, asi como las posibilidades de crecimiento y ampliacién que
propone cada una de las posturas.

El asunto de la comparacién no busca llegar a una eleccién o juicio sobre
cual es la mas adecuada para entender el problema del desarrollo moral. Como ya
ha sido ilustrado los criterios de eleccién de teorias son netamente subjetivos, y
pueden variar de un investigador a otro, es por esto que la propuesta final se
centrara en tender puentes de comprensién mutua, en establecer aportes
relevantes para el estudio del desarrollo moral, aclarar problematicas sin resolver y
proponer nuevos horizontes de investigacion y aplicacién a diversos ambitos, asi
como una apuesta final de consideracion de las cinco teorias en conjunto, en la
cual se ha tomado en cuenta el aporte de la filésofa de la ciencia Koretta Koertge

(1962).
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2. Algunos antedecedentes tedricos a los cinco autores considerados

Antes de la presentacion de los cinco autores que constituyen el presente
estudio sobre el desarrollo moral, sus aportes, criticas y alternativas, es necesario
describir, de manera breve, cuatro principales teorias sobre el desarrollo de la
conciencia moral, elaboradas por Freud (1914, 1920, 1923/1980, 1927, 1929),
Durkheim (1922/1972), Bovet (1912, citado por Piaget 1932/1983) y Baldwin
(1897, citado por Piaget, 1932/1983). Se han escogido estas cuatro elaboraciones
por tener un caracter moderno y, sobre todo, porque introdujeron un tratamiento
cientifico del asunto moral, aportando un valor agregado a las teorias filosdéficas
que se habian ocupado de este problema, con lo cual se constituyeron en
perspectivas aun actuales, precursoras de las posteriores elaboraciones dentro
tépico del desarrollo moral.

Los planteamientos sobre la génesis de la conciencia moral que hace
Sigmund Freud (1923/1980) han sido objeto de una amplia polémica que deja ver
la influencia que ha tenido esta elaboracién desde su publicacion (Richard, 1957;
Rieff, 1966; Freijo, 1966; Ple, 1974). El primer objetivo de Freud fue el de sustituir
la “moral religiosa” edificada sobre un sentimiento de culpabilidad ilusorio, por una
“moral cientifica” que se fundamente con base en los hallazgos psicoanaliticos. La
moral religiosa postula una facultad moral que es innata y especifica, postulado
que el psicoanalisis demuestra falso, pues por el contrario, el individuo adquiere
una conciencia moral a lo largo de un proceso de identificacion e internalizacion de
las pautas socioculturales vigentes, sobre todo por medio de la familia (Freud

1923/1980, 1929/1995). El interés psicoanalitico se enfoca en cémo el nifio
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desarrolla un conjunto de normas interiorizadas que proceden del exterior, y este
proceso le va permitir constituirse en sujeto social y cultural (Sanchez, 2000).

Para Freud (1929) el origen y desarrollo de la conciencia moral en el
individuo sigue un proceso a través del cual en un comienzo el Ello aparece como
un haz de instintos libidinosos y agresivos que domina la vida infantil, por lo tanto,
el nifo en sus primeros anos es un ser amoral, pues no posee una verdadera
organizacion de sus instintos. El caos instintual del Ello se organiza en torno a las
fuerzas instintivas Eros y Tanatos, erotismo y agresividad (Freud, 1914,
1920/1995). La evolucion de los instintos del Ello ha sido enmarcada en tres
etapas: la fase oral, la fase anal y la fase genital, a través de estas etapas la libido
pasa de narcisista a objetal, es decir el individuo pasa de estar fijado en si mismo
a revestir de contenido a los objetos externos, este proceso se realiza,
especialmente, a través del complejo de Edipo.

El advenimiento de la conciencia moral se da el en nifio bajo la forma de
constriccidn moral, que se encuentra unida al proceso de formacién del Yo y al
complejo de Edipo. ElI Yo aparece como una instancia autbnoma e impone el
principio de realidad sobre el principio del placer, propio de las tendencias
instintuales del Ello. La realidad, el Yo y la presion del Superyo constrifien las
inclinaciones del Ello, de tal manera que una accién del Yo es correcta cuando
logra que las demandas tanto de la realidad, como del Ello, como del Superyo
sean conciliadas. (Freud, 1927/1995)

La conciencia moral se comienza a gestar a partir del conflicto y la

resolucion del complejo de Edipo. Este proceso comienza con una idealizacién de
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la figura paterna por parte del nifio en su primera infancia, luego entre los cuatro y
cinco anos el nino comienza a convertir a su madre en el primer objeto exterior de
su libido, de su deseo, en este momento el nifio empieza a manejar una
ambivalencia hacia el padre, pues por un lado desea su muerte, para ocupar su
lugar al lado de la madre, pero también crece su identificacion con este mismo
padre.

Lo que obliga al nifo a aceptar los mandatos externos es su total
dependencia, su necesidad de proteccidén y amor, es la aprobacion de los padres
la que sefiala la primera conciencia del bien y del mal para el nifio, el bien es lo
que agrada a los padres y lo malo es lo que les desagrada y termina en castigo y
en retraccion de su amor. La libido es este proceso se deriva desde sus
vinculaciones infantiles a las vinculaciones sociales deseables (Freud, 1940/1995).

En esta mirada el punto de partida de la conciencia moral es el sentimiento
de culpa que se desprende de la sancidn de los padres y el temor a perder la
proteccion y el carifio. Es el Superyo el que recapitula de manera introyectada la
autoridad exterior paterna, la instancia parental es reemplazada por esta tercera
instancia o Superyo, la cual vigila, dirige y constrifie al Yo tal y como lo hacian los
padres con el pequefio nifio (Freud, 1923/1980). El complejo de castracion es el
que contribuye a dotar al sentimiento de culpa infantil de un matiz angustioso, que
le obliga a reprimir sus impulsos, la represion de los instintos libidinosos se
transforma en angustia y la represidon de los instintos agresivos se transforma en
sentimiento de culpabilidad. Las constricciones morales de la infancia a través del

complejo de Edipo van a dar lugar a las normas morales, justificadas de maneras
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mas o menos afortunadas por el Superyo y el Ideal del Yo. La figura paterna es
idealizada y sublimada hasta convertirse en patrén interno de la conducta, con una
caracteristica que lo hace mas intenso: nada puede ocultarse a este Superyo
(Freud, 1929), es a partir de este momento que el principio de autoridad moral
deja de estar fuera del sujeto y empieza a constituir su propia estructura.

El Superyo y la conciencia moral como consecuencia y solucion al
Complejo de Edipo es mas intenso cuanto mas fuerte haya sido este complejo y la
represion que le siguid. La culpabilidad es compensada con el narcisismo que
produce el cumplir las normas, del tal manera que se convierte en orgullo y
autoestima (Freud,1939/1995). Lo que el Ideal del Yo representa son las normas
socioculturales que han sido transmitidas a través del influjo paterno e
internalizadas de esta manera, lo que el Superyd les afiade es una racionalizacion.
Como afirma Sanchez (2000): “la moral se conquista segun Freud en contra de la
pulsion y a favor de la cultura” (p.106). Es el complejo de Edipo la representacién
del paso del psiquismo del estado presocial y premoral al estado social y moral

La segunda perspectiva que aqui se presenta es la del socidélogo Emile
Durkheim, nacido en Epinal, Francia en 1858 y fallecido en Paris, el 15 de
noviembre de 1917. Su principal obra en el terreno de la moral y la educacion es
La educacion moral. Los temas fundamentales en Durkheim son la socializacién,
la génesis de la conciencia moral y la educaciéon moral los cuales aborda desde un
punto de vista sociopedagdgico. En esta revision se detallara la caracterizaciéon
que hace éste socidlogo de los procesos que forman la conciencia moral (Lukes,

1984).



Cinco teorias del desarrollo moral 48

Es necesario tener en cuenta que la perspectiva de Durkheim (1922/1972)
es socioldgica, esto implica dos elementos en su metodologia: por una parte el
racionalismo, que implica que nada hay en lo real que con fundamentos pueda
considerarse como radicalmente reacio a la razén humana; y por otra parte el
objetivismo que implica tratar los fendmenos de la vida moral como fenébmenos
naturales, es decir, racionales (Durkheim, 1922/1972). Para Durkheim (1922/1972)
lo verdaderamente importante es descubrir los elementos esenciales e invariantes
de la moralidad en cualquier época, cultura o sociedad, segun esto su enfoque es
estructural en un primer momento, una vez establecidos estos elementos se
puede pasar a indagar como se manifiestan en el contexto actual y como es
posible orientarlos.

La moral para Durkheim (1922/1972) debe ser observada como un hecho,
se le puede analizar, comparar y apreciar de un modo cientifico (positivismo
socioldgico). Esta moral no se halla constituida por un principio fundamental que la
oriente y que regule sus diversos contenidos, antes bien existe una “infinidad de
reglas especiales, precisas y definidas, que fijan la conducta del hombre para las
diferentes situaciones que se presentan con mayor frecuencia” (Durkheim,
1922/1972, p. 32). La funcidbn moral consiste en regularizar la conducta, tal
regularizacién es promovida por las reglas morales que constrifien a los individuos
desde el exterior. La moral, de acuerdo a esto, seria un conjunto de preceptos o
mandatos, siento el “espiritu de la disciplina” el que se constituye en el primer
elemento de esencial e invariante de la moral, y que contiene el sentido de la

regularidad y de la autoridad. La moral, segun Durkheim (1922/1972) “consiste en
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un conjunto de reglas definidas y especiales que determinan imperativamente la
conducta” (p.41).

En Durkheim (1922/1972) la moralidad se constituyen por medio de tres
elementos: el espiritu de la disciplina, la adhesiéon a los grupos sociales y la
autonomia de la voluntad. El espiritu de la disciplina permite que el individuo sea
consciente de sus propios limites, que sea moderado, de tal forma que la moral
como disciplina permite que el individuo posea una regularidad en su conducta y
que posea unos fines determinados que concretan y limitan su horizonte, por lo
cual este espiritu de la disciplina permea el caracter y el autodominio influyendo en
la personalidad del individuo (Durkheim, 1922/1972). Este espiritu de la disciplina
supone una autoridad, que es el ascendiente que ejerce sobre el individuo una
cierta fuerza moral que es reconocida como superior. La moral en este punto es
entendida como un sistema de érdenes, la conciencia individual aparece como
producto de la interiorizacién de tales imperativos colectivos.

La adhesion a los grupos sociales es el segundo elemento esencial e
invariante de la moralidad. El hombre es producto de la sociedad, tanto es asi que
sblo por medio de la adhesion a la sociedad es que el individuo encuentra su
plenitud. Solamente son morales aquellos actos que buscan fines impersonales,
supraindividuales, los que tienen por objeto una sociedad, asi pues, la moral esta
hecha por y para la sociedad. La autoridad, segun Durkheim (1922/1972) no
descansa en ningun individuo sino que se encuentra en la sociedad.

El tercer elemento esencial e invariante es la autonomia de la voluntad.

Durkheim (1922/1972) reconoce dos formas irreductibles de lo moral, que son dos
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aspectos diferentes de la misma realidad: por un lado la moral del deber, esto es
la regla y el mandato, la moral en tanto que ordena y, por de otro lado la moral
como bien, fundamentada en lo deseable que es el bien por si mismo en cuanto
es posible entender lo moral como cosa buena y atractiva para la voluntad y por
tanto deseable. En este tercer elemento es posible conciliar la autonomia y la
autoridad social, donde la autonomia se define como la comprension de la razon
de ser de las leyes que la sociedad impone a los individuos.

Solo esta teoria, segun Durkheim (1932/1972), en cuanto creadora de la
moralidad y del individuo, es capaz de satisfacer ambas instancias morales (deber
y bien). El deber puede satisfacerse mediante el espiritu de la disciplina y la
adhesion a los grupos sociales, el bien, por su parte, por medio de la autonomia
de la voluntad.

El punto controversial dentro de la elaboracién es la asimilacién de lo moral
con lo social que Durkheim (1922/1972) introduce cuando afirma que “el dominio
de la moral comienza donde comienza el dominio social” (p.71). Esta sociedad es
concebida como un ente superior, producido por los individuos a la vez que
productor de individuos, con capacidad de dominio por si misma sobre los seres
humanos: “fuera del individuo s6lo existe un ser psiquico, un solo ser moral
empiricamente observable, a quien pueda referirse nuestra voluntad: la sociedad”
(p. 77). Sobre este punto, afios mas tarde, Piaget (1932/1983) dirigira sus criticas,
sin embargo mas adelante se detallaran los términos de esta polémica.

El tercer psicologo que forma parte de este apartado sobre los

antecedentes de los cinco autores que se trataran en el presente trabajo de grado
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es Pierre Bovet (1912, citado por Piaget 1932/1983). Este psicologo explica los
sentimientos morales sin recurrir a los fendmenos psicolégicos propios del
individuo como tal. Bovet (1912, citado por Piaget 1932/1983) considera que no es
posible que se desarrollen las obligaciones morales en un individuo aislado, pues
estas no proceden de procesos adaptativos, como tampoco de la costumbre o de
afectividad instintiva.

Bovet (1912, citado por Piaget 1932/1983) explica las reglas por medio del
respeto y el respeto, a su vez, es explicado a través de las condiciones empiricas
de las relaciones sociales. De manera cercana a Durkheim (1922/1972) Bovet
(1912, citado por Piaget 1932/1983) diferencia el sentimiento del bien y la
conciencia del deber. Sin embargo, a diferencia de Durkheim que considera que la
sociedad es la que ejerce presidn sobre los individuos, Bovet so6lo observa
relaciones entre individuos, y considera que unicamente es necesario el contacto
entre dos individuos para que uno respete a otro de tal manera que emerjan los
valores morales y a la regla obligatoria. En palabras de Mifsud (1985, p. 55): “una
costumbre social por si misma no hace surgir el sentimiento de obligacion. Se
necesita una ley: el hecho social, y el respeto hacia esta ley: el hecho individual.”

Bovet (1912, citado por Piaget 1932/1983) considera que para que la
obligacion se produzca dos condiciones son necesarias: de un lado, que el
individuo reciba ciertas consignas y, de otro lado, que este mismo individuo
respete a aquel de quien las consignas emanan. Dice Piaget (1932/1983)
describiendo este punto: “Sin consignas no hay reglas y, por tanto, no hay

deberes, pero sin respeto, las consignas no se aceptarian y, por tanto, las reglas
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no podrian obligar a la conciencia” (p.314). Efectivamente, a nivel individual no hay
deberes que provengan de si mismo, asi como tampoco las consignas ambientes
son para el individuo origen de la obligacion de conciencia, tanto es asi que en
ocasiones la formulacién de ciertas reglas suscita indiferencia o rebelién en el
juicio moral. Segun Bovet (1912, citado por Piaget 1932/1983) la consigna por si
misma no obliga, el sentimiento de deber aparece en la conciencia cuando el
mandato o la norma provienen de una persona que es respetada por el individuo.
Este punto es importante, pues implica que la ley no provoca el respeto, es el
respeto por las personas lo que permite que un mandato posea la fuerza de una
ley en la conciencia individual.

El nifio experimenta la sensacion de ser superado por algo superior cuando
se encuentra con sus padres, el respeto y la autoridad (que de acuerdo a Bovet se
desarrollan cerca de los dos afios de edad) emergen a partir de una especial
combinacioén de temor y afecto (esta ambigledad es realmente sugerente: para el
nifio los mayores son temibles y atractivos al mismo tiempo). El sentimiento del
deber emerge en el nifio a través de esta disposicion que presenta frente a sus
padres. Es en virtud del respeto que el nifio atribuye a sus padres cualidades
morales e intelectuales que constituyen la nocion de perfeccion, de tal manera que
el adulto es siempre y en todo momento justo y bueno. Estas creencias son
prenociones que condicionan los juicios morales o de la representacion del
mundo. Cuando el nifio descubre una imperfeccion intelectual y empieza a darse
cuenta de las limitaciones de los adultos se da una crisis, que compromete al

confianza del nifio en el orden del mundo, es en este momento cuando los
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sentimientos filiales primitivos y la exigencia de perfeccién moral e intelectual se
traspasan a seres ideales que encuentra en la religiébn y en las representaciones
colectivas del ambiente.

Bovet (1912, citado por Piaget 1932/1983) da un lugar a la razén en la
constitucién del ideal moral. La razdn hace un trabajo semejante al que realiza en
otros ambitos con las reglas morales, las generaliza, las confronta unas con otras
buscando principios de coherencia y diferencia, y las extiende a otros individuos
para llegar a la universalidad. Entre todos los mandatos recibidos, de distinta
indole y con diversos propdsitos, la razéon impone una unidad en la conciencia
moral, es en esta unificacion que se adquiere el sentido de la autonomia personal.
La razén es la que permite establecer una jerarquia entre consignas y, desde alli,
progresar en la formulacion de nuevas normas diferentes a las recibidas. Es la
nocion de bien la que trascender la moral del deber y asi mantener la autonomia.

El respeto, introducido por Bovet (1912, citado por Piaget, 1932/1983) sirve
de inspiracion a Piaget (1932/1983) cuando postula las dos formas de respeto: el
unilateral que es retomado directamente de la teoria de Bovet, y el respeto mutuo,
elaboraciéon propiamente piagetiana, es cuando el respeto va mas de la relacion
de lo inferior con lo superior, ubicandose en medio de una relacién entre iguales,
una vez que lo superior deviene en igual.

El cuarto y ultimo psicélogo que se va a tratar antes de entrar en la
psicologia estructural genética de Jean Piaget es James Mark Baldwin. Este
psicologo norteamericano naci6 en 1861, fue cofundador de la American

Psychological Association junto a Stanley Hall y la presidi6 en 1897. Su
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contribucion cientifica en la psicologia del desarrollo, en la aplicacion de conceptos
evolutivos a la psicologia como un todo, le constituyé en uno de los precursores de
la psicologia evolutiva como rama de investigacion y estudio. Murié en 1934 (Rezk
y Ardila, 1979).

La tesis basica de Baldwin (1897, citado por Piaget, 1932/1983) sobre el
desarrollo de la conciencia tiene que ver con la interdependencia entre la
conciencia individual y la conciencia social. La conciencia colectiva representa una
generalizacion de los contenidos de la conciencia individual, pero nada hay en la
conciencia individual que no sea el resultado de una continua elaboracion
colectiva. Por ejemplo, la conciencia del yo, aunque es individual, resulta en
realidad de la interaccion social y, sobre todo, de los procesos imitativos.

Baldwin se constituyé en un notable precedente de las teorias de Piaget
(1932/1983) y de Kohlberg (1984/1992). Su trabajo principal se desarrollé en torno
al problema de la génesis de la conciencia moral en el nifio. Baldwin (1897, citado
por Piaget, 1932/1983) diferencié tres estadios en el desarrollo de la conciencia
infantil. EI primer estadio es “proyectivo” y tiene lugar en la primera infancia, se
caracteriza porque el nifio carece de conciencia de si mismo y se descubre
progresivamente mediante procesos imitativos de los adultos que le rodean, esto
se da a nivel fisico, psiquico y comportamental. El segundo estadio es “subjetivo”,
y en él el individuo se hace consciente de que posee un yo similar al de los
demas, el niflo puede atribuirse las conductas que observa en los otros, a la vez

que es capaz de atribuir sentimientos e intenciones. Luego se da el tercer estadio,
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denominado “eyectivo”, cuyo proposito es proveer de cierto equilibrio entre la
conciencia del yo y el conocimiento de los demas (McCabe, 1992)

La conciencia moral se desarrolla a partir del momento en que el Yo entra
en conflicto, cuando las demandas internas y los requerimientos externos
comienzan a oponerse. El hecho clave en este proceso es que el nifio se ve
compelido a obedecer, asunto que va mas alla de la imitacion y de la eyeccion,
constituyéndose en una novedad en la vida psiquica del nifio, dando por resultado
una nueva fraccién del “yo”, un “yo ideal” que se constituye a partir del “yo ideal”
del adulto (Baldwin, 1897, citado por Piaget, 1932/1983). Tales consignas
emanadas del mandato de obediencia suscitan una obligacion interior, éste es un
punto de acuerdo con la teoria de Durkheim (1932/1972) pues no se dan deberes
innatos, sino que la obligacién procede de la presion social a través de mandatos
que se van incorporando a la conciencia del individuo, la cual, como conciencia
moral permanece inalterable.

La internalizacion del sistema de reglas se lleva a cabo mediante un
proceso semejante: el nifio internaliza la imagen del padre o modelo, con este
modelo se internalizan las reglas, conforme se incorporan nuevos modelos va
creciendo el sistema de reglas los cuales se desarrollan junto con los sistemas de
reglas previos. Luego, en una segunda etapa, el nifio aplica las leyes morales que
ha recibido, pasando de la imitacion a la eyeccion, la ley del nifio pasa a ser ley
comun, pero con un caracter imperativo absoluto en la medida en que la ley se
encuentra posicionada mas alla de los individuos particulares. En la tercera etapa,

en la que la ley tiene un contenido de bien ideal, los mandatos se separan de
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personas concretas y se convierten en categorias absolutas. Estos mandatos
ideales comunes se aplican tras un proceso de reflexion y razonamiento.

Este ultimo punto es importante, pues Baldwin (1897, citado por Piaget,
1932/1983) da un papel relevante al razonamiento (que se integra a los procesos
sociales) como parte fundamental en la vida moral del adulto y el desarrollo de la
autonomia de la conciencia personal, este asunto sera inspirador para las teorias
cognitivistas tanto de Piaget (1932/1983) y Kohlberg (1984/1992).Las dificultades
que Piaget (1932/1983) encuentra en esta teoria son, por una parte, que adolece
de una consideracién al egocentrismo infantil en el primer estadio y, por otro lado,
que no es lo suficientemente elaborada al explicar como se interioriza lo social en

la conciencia individual.
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3. La aproximacioén estructural al desarrollo moral de Jean Piaget

Una vez revisados estos cuatro autores es necesario introducirse de lleno
en el marco del estructuralismo genético y su perspectiva del desarrollo moral.
Para ello es necesario reconocer que el panorama psicolégico de aproximacion al
topico del desarrollo moral es bastante amplio, se encuentran perspectivas
centradas en el desarrollo del caracter moral, en la escogencia, la afectividad o las
influencias ambiéntales, sin embargo una de las vias mas comunes de abordaje
de la moral proviene del estudio del razonamiento moral. Desde la perspectiva
cognitivo-evolutiva el razonamiento es visto como un aspecto central, siendo los
otros aspectos apreciados en relacion al razonamiento. Aunque parezca bastante
difundida esta perspectiva, ha sido relativamente reciente la atencién que se le ha
prestado a la psicologia del razonamiento y al pensamiento légico en relacién con
el desarrollo moral, la psicologia experimental ha estado enfocada
tradicionalmente en las investigaciones moleculares, relacionadas estrechamente
con el aprendizaje (McCabe, 1992).

Fue Jean Piaget (1932/1983) el pionero en el estudio del desarrollo del
pensamiento y del razonamiento l6gico. Hay que decir, de manera breve, que su
enfoque piagetiano se situa en la linea de un interaccionismo y un cognitivismo de
corte kantiano, que da especial acento al papel de las estructuras (aprioriticas e
innatas) ordenadoras de la experiencia, aunque llenadas por esta, (por lo tanto
sintéticas), las cuales constituyen un sistema de operaciones en constante
evolucion, que explica el crecimiento y el desarrollo intelectual del individuo. El

trayecto de la inteligencia se describe en etapas o estadios, donde cada una
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supera integradoramente las deficiencias de la anterior, hasta llegar a un nivel de
formalizacién y de pensamiento hipotético propios de la inteligencia adulta
(Gozélvez, 2000).

Uno de los propésitos investigativos de Jean Piaget (1932/1983) fue el del
juicio moral condensado en su obra E/ criterio Moral del nifio, cuyo objeto de
indagacion es el juicio moral en los nifios, ademas de ocuparse de problemas del
comportamiento moral, abordandolos como secundarios en relacion con los
asuntos del juicio moral (Flavell, 1982).

Son tres los momentos que presenta su investigacion: en un primer
momento se pregunta qué es el respeto por la regla para el nifo, para lo cual se
sirve del andlisis de las reglas del juego social. En un segundo momento Piaget
(1932/1983) indaga en las reglas especificamente morales prescritas por los
adultos y de las cuales los nifios se hacen cierta idea, para éste fin se detiene en
las ideas sobre la mentira. En un tercer momento, su estudio concluye estudiando
las nociones que se dan a partir de las relaciones entre los nifios, y es la nocién de
justicia la que le sirve al psicologo ginebrino como tema central de sus entrevistas.
Para tal fin Piaget elaboré una metodologia clinica en la que combiné observacion,
entrevistas y andlisis interpretativo en una muestra de nifios de las escuelas de
Ginebra y Neuchatel de edades entre seis y doce afos (Piaget, 1932/1983, Rubio,
1989). A continuacién se describen los principales hallazgos del proyecto
piagetiano.

La moral, segun Piaget (1932/1983, p. 9) es “un sistema de reglas y la

esencia de cualquier moralidad hay que buscarla en el respeto que el individuo
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adquiere hacia estas reglas.” Es clara la inspiracidn kantiana de esta nocion, para
Kant (1785/1949) la idea de moralidad estaba vinculada a la idea del respeto a las
personas, es decir, el imperativo categérico de tratar a cada persona como un fin
en si misma y no como un medio. El aporte piagetiano a la idea de Kant es la
existencia no de una sino de dos moralidades de la justicia, asunto que se
describird mas adelante.

La pregunta inicial del psicélogo ginebrino es: jcomo llega la conciencia al
respeto de esas reglas? La mayoria de las reglas proceden de los adultos y el nifio
las recibe y las aprende a respetar, dichas reglas se le dan elaboradas, cosa que
no ocurre con los juegos sociales mas simples de los nifios, es en este contexto
de juego, donde los nifios elaboran las reglas. Por medio del estudio de los juegos
infantiles, Piaget (1932/1983) abordé dos grupos de fendmenos, por un lado la
practica de las reglas, o la forma como los nifios aplican las reglas y, de otra parte
la conciencia de la regla, o la representacion de como los nifios de diferentes
edades se representan la obligatoriedad de la regla. Piaget (1932/1983) observo el
juego de las canicas, cuyas reglas se caracterizan por tener un coédigo mas o
menos plastico, de tal manera que se pueden dar variaciones dentro del mismo
juego segun el lugar o la época, introducidas por los mismos individuos.

Desde el punto de vista de la practica de las reglas Piaget (1932/1983)
distinguié cuatro estadios, los cuales no se dan en un continuo lineal, sino que
cada estadio puede darse con ciertas oscilaciones: un primer estadio es motor o
individual, en donde el nifio establece esquemas mas o menos ritualizados, los

cuales al ser obra de un solo individuo, no pueden provocar sumisién a algo
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superior al yo, sumision que caracteriza la aparicion de las reglas. El juego es
individualizado, s6lo hay reglas motrices y no existen aun reglas colectivas
propiamente dichas.

El segundo estadio es el egocéntrico, donde se da una primacia de la
realidad psiquica interna y una indiferenciacion entre el mundo exterior y el yo, se
da entre los dos y cinco afos. Inicia cuando el nifio recibe del exterior el ejemplo
de las reglas, el nifio juega bien solo o bien con otros nifios, pero sin preocuparse
por dominar sobre ellos, de modo que pueden ganar todos. Esta conducta mixta
es la que caracteriza este egocentrismo, de un lado el nifio siente la necesidad de
jugar como los demas, pero de otra parte no busca utilizar sus adquisiciones sino
para si mismo. Este estadio tiene su fundamento en la relacién entre el nifio y el
adulto, en la cual el pensamiento del nifo queda aislado, creyendo compartir el
punto de vista de todo el mundo, cuando lo que en realidad acontece es que
permanece encerrado en su propia optica. (Piaget, 1932/1983)

Entre los siete u ocho afios se desarrolla la necesidad de un acuerdo mutuo
en el juego, aparece el tercer estadio de la cooperacion naciente, donde cada
jugador busca dominar a sus vecinos, para ello intenta controlarlos y unificar las
reglas, es decir se busca luchar por ganar, pero observando reglas comunes.
Piaget (1932/1983) caracteriza este momento sefialando que: “De este modo el
placer especifico del juego deja de ser muscular y egocéntrico para convertirse en
social” (p. 34) Pese a lo anterior los nifios aun no conocen el detalle de las reglas.

Finalmente, Piaget (1932/1983) establece un cuarto estadio de la

codificacion de las reglas, entre los 10 y 12 afos, donde las partidas son
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reguladas de manera exhaustiva y las reglas son respetadas sin excepciones
(Rubio, 1989). Los nifios ademas de entenderse y cooperar, poseen un codigo,
desde el cual discuten creando, también, una jurisprudencia, de tal manera que
pueden legislar el conjunto de casos posibles. Todo esto se da en virtud a que los
nifios han conseguido razonar formalmente, han adquirido conciencia de las reglas
por lo cual pueden generalizarlas a cualquier caso. El interés predominante es por
la regla como tal.

Desde el punto de vista de la conciencia de la regla, dice Piaget
(1932/1983) “encontramos una progresion todavia mas vaga en el detalle, pero no
menos clara en lineas generales” (p. 22). El psicélogo ginebrino sefala tres
estadios. En el primer estadio la regla no es coercitiva todavia, esto puede
obedecer a dos razones, a que la regla es puramente motriz o al seguimiento
inconsciente de ésta regla, esto es asi porque el juego busca satisfacer sus
intereses motores o su fantasia simbolista. La conciencia de la regla consiste, en
este momento, en rituales individuales.

En el segundo estadio el nifio, por imitacion o por intercambio verbal,
empieza a desear jugar de acuerdo a unas reglas que recibe del exterior. La regla
es concebida como sagrada, intangible, su origen es adulto y su esencia eterna,
de tal manera que todo intento por modificarla es vista por el nifio como una falta.
Este caracter sagrado de la regla se explica por el hecho de que las reglas
participan de la autoridad paterna, por lo que el nifio tiene hacia ellas un respeto

mistico. Este estadio se inicia en el estadio egocéntrico y finaliza a mediados del



Cinco teorias del desarrollo moral 62

estadio cooperativo, desde el punto de vista de la practica de la regla (Piaget,
1932/1983).

A partir de la segunda mitad del estadio de la cooperacion y durante todo el
estadio de la codificacion de las reglas (desde el punto de vista de la practica de la
regla). aparece el tercer estadio de la conciencia de la regla, ésta se concibe como
una ley que obedece al mutuo consentimiento, su respeto es obligatorio, y es
posible su modificacion si estas son sancionadas por la colectividad. La regla del
juego se le presenta al nifo ya no como una ley exterior impuesta por el adulto y
por lo tanto sagrada, sino como efecto de una decision libre. La heteronomia se ha
transformado en autonomia, hay autonomia cuando la conciencia considera
necesario un ideal independiente de toda presién exterior. Dice Piaget
(1932/1983):

[el nifio] ya no se remite, como los chiquitines, a la sabiduria de la
tradicién. Ya no cree que todo se arreglé del mejor modo, en el pasado,
y que el unico medio de evitar los abusos es [sic] respetar piadosamente
las costumbres establecidas. Cree en el valor de la experiencia, en la
medida en que este valor estd sancionado por la opinién colectiva. (p.
53)

La correlacion entre los estadios de la practica de la regla y los de la
conciencia de la regla es estadistica y general, aunque

(...) a grandes rasgos, creemos que es seguro que existe una relacion.
La regla colectiva es, en primer lugar algo exterior al individuo y por

consiguiente algo sagrado, después se interioriza poco a poco y
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aparece en esta misma medida como el libre producto del
consentimiento mutuo y de la conciencia auténoma.(Piaget 1932/1983,
p. 22).

Este analisis permite diferenciar entre dos tipos de relaciones sociales: Por
un lado, la obligacion, que implica respeto unilateral, de autoridad y se vincula con
el egocentrismo infantil; y, de otro lado, la cooperacion, que consiste en un
intercambio entre individuos iguales, es la unica en donde el individuo puede
socializar, s6lo nace entre iguales y conduce a la practica de la reciprocidad.

Psicolégicamente es posible identificar una realidad, aunque infantil, social,
racional y moralmente constituida, donde hay una unidad entre egocentrismo y
obligacion, por un lado, y entre cooperaciéon y autonomia, por el otro. La obligacion
es asimilacion del mandato adulto, egocentrismo, desde alli se da un paso a la
concepcion de la regla como libre decreto de la conciencia, que ya no es coercitiva
y exterior. En el momento en que se da la regla de cooperacion, dejando atras la
de obligacién, la regla se convierte en una ley moral efectiva. A partir de ese
momento las nociones racionales de lo justo y de lo injusto empiezan a regular las
costumbres, el nifio las relaciona con el funcionamiento de la vida social entre
iguales, a diferencia de los estadios previos, donde la costumbre era mas
importante, era superior y exterior al individuo (Piaget, 1932/1983).

Es necesaria una precisién en este punto: nunca hay obligacion pura, es
decir respeto puramente unilateral, asi como nunca hay cooperacion pura, entre
iguales un individuo puede presionar a los otros. La cooperacién es un equilibrio

ideal al que se dirige toda relacion de obligacién, con el crecimiento del nifio sus
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relaciones tienen a acercarse a la igualdad con el adulto. Cada nuevo grado en la
obligacion o en la cooperacién obedece a una diferenciacion cualitativa de los
estados de conciencia y en las conductas (Hersch, Reimer & Paolitto, 1984)

Piaget (1932/1983) observé también el juego entre nifias, del cual concluyd
que “las nifas tienen un espiritu juridico mucho menos desarrollado que los chicos
(...) no hemos llegado a descubrir un juego colectivo que presentara tantas reglas
y sobre todo tanta coherencia en la organizacion y la codificacién de estas reglas.”
(p. 63) En ellas solamente distingue dos estadios: egocentrismo y cooperacion.

La similitud con los nifios radica en que las nifias consideran la ley en un
comienzo como intangible, y sus modificaciones como transgresiones, mas
adelante reconocen modificaciones con base en la voluntad del grupo, asi como
también coinciden en el hecho de que la cooperacién entre semejantes conduce a
derogar el misticismo de la regla. Sin embargo, en las nifias, este paso se da mas
temprano que en los nifios (cerca de los ocho afos) por lo que son mas tolerantes
y mas abiertas a los cambios. Las nifias son menos explicitas que los nifios, por
esa razén Piaget (1932/1983) las considera menos preocupadas por la
elaboracién juridica, de tal manera que si la regla emana del juego mismo es
buena, las nifias no introducen diferencias, casos posibles o condiciones de
acuerdo.

La regla evoluciona con la edad, hay una diferencia en la practica y en la
conciencia de la regla a los cinco y a los doce afos. Piaget (1932/1983) infiere la
existencia de tres tipos de reglas, entre las cuales existe continuidad funcional y

diferencia cualitativa en cuanto a su estructura, por lo cual hace una tajante
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afirmacion: “(...) toda division de la realidad psicolégica en estadios es arbitraria”
(p. 71). Piaget (1932/1983) hace referencia a fases sucesivas de procesos
regulares, que se producen como ritmos, en los terrenos superpuestos del
comportamiento y la conciencia, no hay estadios globales definidos por la
heteronomia o la autonomia, es decir, un nifio puede estar en el estadio de la
autonomia en la practica de las reglas pero su conciencia de la regla esta
caracterizada por la heteronomia.

Como se venia diciendo, hay tres tipos de regla: La regla motriz, su origen
se encuentra en las costumbres ritualizadas, es debida a la inteligencia motriz
preverbal y es independiente de toda relacion social; la regla coercitiva que se da
en virtud al respeto unilateral y la regla racional cuyo origen es el respeto mutuo.
El punto clave de la investigacién piagetiana en este punto es la diferencia que
existe, por un lado, entre la presion unilateral (respeto unilateral por la regla), que
conduce a la regla coercitiva, a la heteronomia y a la moralidad del deber; vy la
cooperaciéon (respeto mutuo), por otro lado, que lleva a la regla racional y a la
autonomia, y a la moralidad del bien.

La segunda investigaciéon de Piaget (1932/1983) en su obra la dedica al
realismo moral que resulta de la presion ejercida por el adulto sobre el nifo, es la
primera nocién de la que el pensamiento moral toma conciencia al intentar
reflexionar. Toda regla moral en principio permanece exterior a la conciencia antes
de interiorizarse realmente. En la fase de exterioridad se da el realismo moral.
Este realismo moral es la tendencia del nifio a considerar los deberes y los valores

con los que esta en contacto como subsistentes en si mismos, independientes de
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la conciencia y por si mismos con caracter obligatorio en cualquier circunstancia y
contexto.

El realismo moral posee tres caracteristicas: Es esencialmente heterébnomo,
el acto conforme a las reglas es bueno, de lo contrario es malo; la regla debe ser
seguida al pie de la letra y conduce a una concepcidon objetiva de la
responsabilidad; y los actos no se valoran de acuerdo a la intencién o motivacién
(que constituiran la responsabilidad subjetiva) sino conforme a la adhesién a las
reglas.

La responsabilidad objetiva se encuentra hacia los siete afos, y la
responsabilidad subjetiva hacia los nueve, aquella disminuye con la edad. Asi
como el realismo moral responde a la presion ejercida por el adulto, también es un
producto natural y espontdaneo del pensamiento del nifio, procede y tiene
fundamento en el realismo infantil, como idea o filosofia infantil, que puede
definirse “como una suerte de confusion entre lo interno y lo externo, o como la
tendencia a proyectar en objetos todo aquello que no es mas que el resultado de
la actividad mental del sujeto” (Piaget, 1927). Un ejemplo que ilustra esto es
cuando el nifio cree que las nubes se mueven por que “deben” avanzar
rapidamente para que venga la lluvia o la noche, esto es asi en razén al del
realismo infantil, por el cual la ley para el nifio es a la vez fisica y moral, asunto
que se aprecia cuando para el nifio cualquier infraccién de la verdad, sin importar
si es involuntaria, se llama mentira y conduce al castigo y las cosas mismas

castigan si la falta pasa desapercibida. El nifio debe ir a la cama, segun mandato
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adulto, o cepillarse los dientes, exactamente como el sol alumbra el dia y la luna
sale en las noches.

La mentira, objeto de investigacion en este punto, permite apreciar que es
un problema cuyo origen esta en el encuentro de las actitudes egocéntricas del
nifo con la presion moral adulta. Piaget (1932/1983) concluye que existe una
evolucion creciente hacia la responsabilidad subjetiva y un abandono del
objetivismo, de tal manera de la mentira llega a considerarse como una traicion
consciente e intencionada de la verdad. A partir de los ocho afos aparece el
respeto mutuo, donde la mentira es mala en si. Es este respeto mutuo y la
cooperacion la que permite la interiorizaciéon de la regla y su generalizacién, lo que
da paso a la autonomia moral (Piaget, 1932/1983, Rubio, 1989).

Hay un aporte de trascendental importancia en las investigaciones sobre el
juicio moral de Piaget (1932/1983), es la distincibn entre dos planos en el
pensamiento moral. Por un lado se encuentra el pensamiento moral efectivo o la
experiencia moral, que poco a poco va a constituirse en la accién y conduce a
juicios de valor que le permiten al individuo conducirse en cada situacion y
constituir marcos de evaluacién de los actos de los demas. De otro lado, se
encuentra el pensamiento moral tedrico o verbal, vinculado estrechamente a la
experiencia moral, pero alejado de ésta en cuando reflexién. Este pensamiento
moral se expresa cada vez que es necesario juzgar los actos de los demas, y
cuando es menester enunciar principios generales sobre la propia conducta. En el

caso del nifio dice Piaget (1932/1983, p. 147-148):
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(...) creemos que, aun en el nifio, la reflexion moral tedrica consiste en
una toma de conciencia progresiva de la actividad moral propiamente
dicha (...) toda toma de conciencia invierte el orden de aparicion de las
nociones: lo que es primero en el orden de la accién es ultimo en el
orden de la toma de conciencia (...) como tal [la toma de conciencia] va
rezagada respecto a la actividad propiamente dicha.

La superacion del realismo se da con la ayuda intelectual y moral del
adulto, esta cooperacion sustituye la presién adulta, y contribuye en el paso desde
la heteronomia hasta la autonomia moral, que se da cuando la conciencia
descubre un ideal independiente de toda la presion exterior. Sin relacion con los
demas no hay necesidad moral. Cuando el respeto mutuo es tan fuerte que lleva
al individuo a desear tratar a los demas como él querria ser tratado es alli cuando
aparece la autonomia.

Estos estudios llevaron a Piaget (1932/1983) a la postular la existencia de
dos tipos de respeto, por lo tanto, dos tipos de morales: una moral de obligacién o
de la heteronomia y una moral de la cooperacion o de la autonomia. Piaget
(1932/1983) se interesa por estudiar, en la tercera parte de su obra, el segundo
tipo de moral: la autonomia. Aunque reconocia que es un concepto dificil de
estudiar, el psicologo ginebrino encontré en la nocién de la justicia “la mas racional
de todas las nociones morales” (p. 167), que parece resultar directamente de la
cooperacion, la nocién que le permitiria un estudio sin demasiadas dificultades de
la autonomia. Lo que hay detras de la eleccion de la justicia por parte de Piaget es

la creencia del psicologo ginebrino en que la moralidad es un asunto de justicia,
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teniendo en cuenta que la moralidad seria el respeto hacia la norma y hacia las
personas (Kohlberg, 1984/1992).

Para Piaget (1932/1983) la regla de justicia es una ley de equilibrio de las
relaciones sociales, se perfila a partir de la autonomia y en la medida en que se
incrementa la solidaridad entre los ninos. El sentido de justicia es en gran parte
independiente de la influencia y refuerzo adulto, para su desarrollo demanda de
respeto y solidaridad entre nifos.

Existen dos nociones de justicia: en la primera la justicia es inseparable de
la sancion y se basa en la correlacién entre los actos y su distribucién, de tal
manera que una sancion seria injusta si se castiga a un inocente, si un culpable es
recompensado o si es desproporcionada respecto a la falta o al mérito. La
segunda nocion de la justicia la vincula a la igualdad, es asi que una distribucion
seria injusta si favorece a unos por encima de otros. La primera nocién, para
Piaget (1932/1983) es la mas primitiva.

Piaget (1932/1983) estudia tres aspectos de la justicia: la justicia inmanente
(segun la cual la sancion emana de las cosas), la justicia retributiva (dar a cada
cual conforme se merece) y la justicia distributiva (dar a cada cual de manera
proporcional con interés de equidad). Piaget encuentra que existen dos tipos de
sancidén o de justicia retributiva, la sancién expiatoria propia de las relaciones de
presion (en donde la sancion mas severa es la mas justa) y la sancién por
reciprocidad (la sancion justa exige una reparacion de la reciprocidad violada). A
pesar de reconocer peligros metodolégicos, como la procedencia de los nifos de

la muestra, la personalidad proclive a la sancion expiatoria en algunos individuos y
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la idea que podrian tener los nifios de estar siendo probados para escoger el
castigo mas severo, Piaget (1932/1983) concluye que el segundo tipo de sancion
—por reciprocidad- tiende a predominar sobre el primer tipo —expiatorio-. Los nifios
mas pequenos prefieren los castigos mas severos, los mayores optan por la
reciprocidad. A la moral heteronoma le corresponde la nocién de expiacion, si la
ley moral procede de la voluntad de los adultos la desobediencia es castigada con
cualquier dolor arbitrario, la regla es sagrada y no se puede provocar la
indignacion de los mayores. A la moral de la autonomia y la cooperacion le
corresponde la sancidn por reciprocidad. El paso de un tipo al otro es un caso
particular de la evolucion general del respeto unilateral al respeto mutuo.

Respecto de la justicia inmanente Piaget (1932/1983) encuentra que la
creencia en la necesidad y la universalidad de la sancion expiatoria es mas fuerte
cuanto mas pequefio es el nifo. Por ultimo, Piaget (1932/1983) aborda los
conflictos posibles entre justicia retributiva y justicia distributiva, y encuentra que
las ideas igualitarias se imponen en funcion de la cooperacién y constituyen una
forma de justicia que se opone a las formas primitivas de sancién. Los nifios que
situan la justicia retributiva por encima de la justicia distributiva son los que aun
estan bajo la presion adulta, los que optan por la igualdad por encima de la
sancién son aquellos que desde las relaciones de igualdad y respeto mutuo
pueden comprender mejor las situaciones psicolégicas y juzgar de acuerdo a
normas novedosas.

Esta investigacion sobre la justicia permite a Piaget (1932/1983) postular

tres periodos o fases en el desarrollo de la justicia en el nifio: un primer periodo,
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entre los siete y ocho afos, donde la justicia esta subordinada a la autoridad
adulta, toda sancién es legitima; un segundo periodo, entre los ocho y los once
afos, donde domina el igualitarismo sobre otras nociones, sélo son legitimas las
sanciones que emanan de la reciprocidad; un tercer periodo entre los once y los
trece afos, en el cual la justicia igualitaria se enriquece por preocupaciones de
equidad, donde la ley no es algo idéntico para todos. La justicia en un comienzo se
halla sujeta a la obediencia, es decir al principio heterbnomo, mas tarde la justicia
se extiende por la via autdbnoma, la equidad adviene como un tipo superior de
reciprocidad basado en la situacién real de cada persona.

Es fundamental hacer el acento en la autonomia y los logros que ésta
implica, uno de estos logros es la reversibilidad, el tipo auténomo del juicio moral
consigue un grado de equilibrio que no es realizado en el tipo heterénomo del
juicio. Para Piaget (1964/1994) un sistema o estructura es reversible cuando esta
en equilibrio. La moral autébnoma es mas reversible y equilibrada que su
contraparte, debido a que explicitamente involucra algunas formas de toma de rol
mutuo y reciprocos, los individuos pueden entender los intereses de otros, sus
necesidades y puntos de vista antes de pronunciarse sobre un asunto, cosa que
no sucede en el tipo heterébnomo, donde el individuo tiende a centrarse en un
problema particular moral desde sélo una perspectiva (Colby y Kohlberg, 1987).

A manera de sintesis se puede afirmar que el estudio del juicio moral en el
nifo ha permitido a Piaget (1932/1983) distinguir entre dos tipos de relaciones
sociales: las de presion que impone un sistema de reglas al individuo y las de

cooperacién, que busca hacer nacer desde el interior la conciencia de la normas.
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Asi mismo Piaget encuentra un “parentesco que existe entre las normas morales y
las normas légicas: la logica es una moral del pensamiento, como la moral es una
l6gica de la accién” (p. 335).

Es por lo anterior que es posible hablar de un cognitivismo moral, donde las
normas logicas y morales lejos de ser innatas tienen su origen y maduracion en
las relaciones sociales, sin estas el individuo permanece egocéntrico. Tanto la
moral como la légica son moldeadas en la relacién, la relacion entre iguales
posibilita una influencia reciproca entre el pensamiento y la accion. Las
prescripciones légicas y morales impuestas por los mayores son, en principio
aceptadas obedientemente, pero es a través de la relacion entre iguales que se
puede superar el realismo egocéntrico tanto I6gico como moral, es en este punto
donde se halla el vinculo de esta obra con las demas obras del psicélogo
ginebrino (Flavell, 1982).

Este punto es relevante, pues introduce una sensible diferencia con el
pensamiento de Emile Durkheim (1922/1972), quien, como ya se apunto antes,
defendia la subordinacion de lo moral a lo social, diciendo que era a través del
influjo y la presion de la sociedad que se daba lo moral en el individuo. La moral
subjetiva, personal no existiria, la Unica moral seria la impersonal, la objetiva, cuyo
fin es la sociedad no el individuo. Lo moral consistiria, solamente, en comprender
y aceptar las leyes sociales, en la medida en que estas se encuentran por encima
del individuo (Durkheim, 1922/1972). Lo propio de Piaget con respecto a este
planteamiento es estimar que mas alla de la pura interiorizacién o internalizacién

de normas sociales en las estructuras cognitivas existia una elaboracion por parte
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del individuo, cambios en la comprension de las normas y principios de valor de
fundamentan una sociedad (Paya, 2001) Piaget (1932/1983) critica el hecho de
que Durkheim no se haya dado cuenta que la moral no tiene que ser entendida
como un asunto exterior a los individuos, sino que nace en un conjunto de
relaciones entre individuos.

Tras una lectura detenida de la obra de piagetiana sobre el desarrollo del
juicio moral, se observa que Piaget no ha establecido de un modo preciso ni las
relaciones entre etapas de desarrollo intelectual y las del desarrollo moral, ni
tampoco los estadios sucesivos y diferenciales que atraviesa el desarrollo moral,
sblo se distinguen dos fases del criterio moral; la heterénoma y la auténoma
(Rubio, 1989), con una fase intermedia de transicién entre una y otra. El
fundamento de la anterior afirmacién es que Piaget (1932/1983), aunque empled
el término estadio para caracterizar la heteronomia y la autonomia, no define esos
dos estadios de acuerdo a los estrictos criterios de estadio que el aplico al
pensamiento légico matematico (Kohlberg, 1992). Es Kay (1970), quien cree
posible estructurar una serie de estadios segun la propuesta piagetiana: un primer
estadio egocéntrico, un segundo autoritario en donde se da el respeto unilateral, la
justicia inmanente; en tercer estadio de reciprocidad y un cuarto estadio de la
equidad.

Se ha senalado que Piaget hizo mucho énfasis en los factores cognitivos
descuidando los factores motivacionales, en esta direccion, Gabriel (1971, citado
por Rubio, 1989) revisa la teoria piagetiana y propone que es la capacidad

creciente de autocontrol, con la cual se va relegando la ansiedad, la que permite
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que el nifo se libere progresivamente de la heteronomia y de la sujecion a la ley
inmutable. También se le ha criticado el no poner atenciéon a las diferencias
individuales, motivadas por los diversos contextos y circunstancias (Rubio, 1989)
Sin embargo es importante anotar que Piaget tuvo bastante cautela respecto a la
forma en que debe concebirse la nocion de etapa o estadio en el ambito moral, el
psicologo ginebrino apunta que las diferencias individuales en el juicio moral no
permiten establecer de manera univoca estadios del desarrollo. (Flavell, 1982).
También se han dado criticas desde la perspectiva conductista o del aprendizaje
social, sin embargo estas mismas criticas al proceso moral concebido como
unidireccional e irreversible también se levantan contra la obra de Lawrence

Kohlberg (1984/1992), por lo cual se abordaran con cuidado mas adelante.
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4. La aproximacion cognitivo evolutiva al desarrollo moral en Lawrence Kohlberg.

La revision conceptual de la teoria piagetiana, sobre el juicio moral permite
entrar al pensamiento del psicologo norteamericano Lawrence Kohlberg. Se
comenzara con un breve recorrido sobre su obra, las modificaciones
fundamentales que realiz6 al trabajo de su antecesor Jean Piaget, asi como los
avances significativos que le permitieron avanzar en una nueva direccion en el
tema del desarrollo moral. Sobre este topico, se definiran ciertos presupuestos
conceptuales basicos para entender su propuesta, se describiran los estadios del
desarrollo moral —nucleo de su propuesta, y se revisaran estos mismos estadios
desde la éptica de la justicia.

Lawrence Kohlberg nacié en 1927 en Bronxville, Nueva York. En 1948
ingresé a la universidad de Chicago. El primer estudio de Kohlberg sobre el
desarrollo moral fue su tesis doctoral, del ano 1958, cuyo foco de interés fue el
desarrollo de la autonomia en el juicio moral de los nifios de edades entre 10 y 16
afos usando la distincién de Piaget (1932/1983) entre heteronomia y autonomia.
La investigacion buscaba establecer si era posible extender la busqueda de la
autonomia moral el la adolescencia. La hipétesis de Kohlberg era que ciertos
antecedentes sociales y ambientales tendrian efecto en el desarrollo de la
autonomia moral. Para probar esta presuncion Kohlberg (1958, citado en Colby &
Kohlberg, 1987) disefidé una serie de dilemas morales hipotéticos que present6 a
su muestra. El método pretendia diferenciar los tipos heterbnomos y auténomos

de Piaget (1932/1983) y medir el desarrollo de la autonomia moral.
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Tras los analisis de este trabajo fue claro para Kohlberg (1984/1992) que
los dos tipos propuestos por Piaget (1932/1983) no eran suficientes para clasificar
y categorizar todos los tipos del razonamiento moral que aparecieron en las
respuestas y declaraciones de los nifios. Esto le permitié a Kohlberg formular la
secuencia de desarrollo en seis estadios, que en ese trabajo original de
enumeraban como “Tipo O” a “Tipo 5" (Kohlberg, 1958, citado en Colby &
Kohlberg, 1987), estos hallazgos lo condujeron a abandonar la tipologia
piagetiana.

El analisis de aquel primer trabajo le permiti6 a Kohlberg concluir que,
aunque la tipologia de heteronomia y autonomia de Piaget (1932/1983) sugeria
ciertos aspectos o dimensiones del juicio moral relativos a la edad y al desarrollo
cognitivo, no definia estadios como “todos estructurados”, como modelos de juicio
moral. Su tesis doctoral no pudo validar la distincion piagetiana como una manera
util de caracterizar el desarrollo moral adolescente. Sin embargo, Kohlberg (1958,
citado en Colby y Kohlberg, 1987) incluy6 ciertos elementos inspirados en el
trabajo de Piaget (1932/1983), como la atencién que los tres primeros estadios
hacen en las consecuencias, mas que en las intenciones. También Kohlberg
(1958, citado en Colby & Kohlberg, 1987) mantuvo la idea de que la autonomia es
una caracteristica central del razonamiento moral maduro.

En un trabajo posterior, Kohlberg (1968) asumid que el nifio era un filésofo
que construia significados sobre categorias o cuestiones universales tales como la
justicia (Kohlberg, 1968). Al presumir que los nifios son filésofos, asumié que la

mente del nifo posee una estructura. Esto se convirtié en el primer supuesto de la



Cinco teorias del desarrollo moral 77

via cognitivo evolutiva de la moralidad. Lo que extrajo del estudio piagetiano es
que existen estructuras mentales relacionadas con el razonamiento moral y que la
estructura cognitiva se va desarrollando en estadios, o en construcciones que eran
cualitativamente uUnicas y avanzaban siguiendo una secuencia invariante
(Kohlberg, 1984/1992).

Mas tarde Kohlberg edita un ensayo titulado “Continuidades en el desarrollo
moral en la infancia y la adultez” (1973, citado en Colby & Kohlberg, 1987). Este
trabajo significé una mayor y mas aguda separacion entre la estructura o forma del
razonamiento y el contenido. Apoyd sus hallazgos en entrevistas longitudinales,
asi como en criterios metodolégicos mas cluros. En 1976 Kohlberg presenté un
nuevo trabajo, esta vez incorporando los tipos de heteronomia y autonomia de
Piaget (1932/1983) dentro de la nocion de subestadios (Colby & Kohlberg, 1987).
En 1987 junto con Anne Colby presenta una revision de sus instrumentos de
investigaciéon, en donde detalla presupuestos de su teoria y de su metodologia de
puntuacion e interpretacién de los estadios del juicio moral. En 1984 se publica
una nueva revision de su trabajo, que compendia sus hallazgos, presupuestos y
donde responde a sus principales criticos. Lawrence Kohlberg se suicid6é en abril
de 1987, a los 59 afos de edad (Walsh, 2000).

La pregunta principal al estudiar la propuesta del psicélogo Lawrence
Kohlberg es la de cdmo puede estudiarse la moralidad. La respuesta, del mismo
Kohlberg, (1968/1979) dice que:

Las tendencias actuales en el campo de la ética, la linguistica, la

antropologia y la psicologia cognitiva han sugerido un nuevo enfoque
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que parece evitar el pantano de confusiones semanticas, sesgos
valorativos y relatividad cultural en que han naufragado los enfoques
psicoanaliticos y semanticos de la moralidad. La nueva investigacion
académica en todos estos campos esta centrandose actualmente en las
estructuras, formas y relaciones que parecen comunes a todas las
sociedades y todas las lenguas en vez de los rasgos que hacen
diferente a una lengua particular o a una cultura (p. 303)

Este enunciado permite introducir varios elementos que se apreciaran, de
manera mas detallada, a lo largo de las paginas siguientes. Es evidente el interés
universalista de Kohlberg, en contraste con las posturas relativistas y contextuales,
para Kohlberg es claro que existen principios universales que inspiran y sustentan
el juicio moral. Pero para llegar a entender este punto es necesario ir mas
despacio. Para ello es fundamental hacer una breve referencia a ciertos principios
y supuestos que Lawrence Kohlberg (1984/1992) refiere a propdsito de su estudio.

Dice Kohlberg (1984/1992, p.275) “Creo que una teoria psicolégica de la
ética es incompleta, incluso como teoria psicolégica, si no se demuestran sus
implicaciones filoséficas”. Con esto en mente, los supuestos filosoficos previos a la
indagacion psicoldgica son metaéticos, las conclusiones filoséficas extractadas de
dicha investigacion son ético-normativas.

Efectivamente, Kohlberg (1984/1992) distingue entre las éticas normativas y
la metaética. Las preguntas propias de las éticas normativas son por lo bueno, lo
malo, la moralidad de las obligaciones, el cdmo y el por qué. Los juicios

normativos dicen cuando una escogencia o una accion estdn moralmente
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correctas o equivocadas (Frankena, 1973) ElI pensamiento metaético no se dirige
hacia ninguna cuestién particular o general sobre lo que esta bien o mal. En lugar
de ello, se orienta hacia cuestiones légicas, epistemoldgicas o semanticas
planteandose preguntas como las siguientes: Cual es el significado o definicién
de términos éticos como “correcto”, “incorrecto”, “bueno” o “malo™?, ¢Cual es la
naturaleza, significado o funcién de juicios que involucran tales términos? ;Cuales
son las reglas para emplear tales términos? ; Qué es moralidad?, ;La moralidad
es relativa al individuo o es universal? En palabras del fildsofo William Frankena
(1973) la metaética “consiste enteramente en analisis filoséfico” (p.95).

Aunque ambos tipos de pensamiento son cercanos el acento de Kohlberg
(1984/1992) se dirige hacia los juicios normativos, no se adentra en la metaética.
Desde una perspectiva piagetiana la ética normativa corresponde al pensamiento
operacional, mientras que la metaética es un razonamiento reflexivo de segundo
orden.

Un supuesto trascendental de Kohlberg (1984/1992) es que las ideas de
moralidad no pueden por si mismas ser moralmente neutras, la postura moral
kohlberiana se puede justificar filoséficamente. Los sistemas de pensamiento
moral pueden ser mas o menos validos, y el avance de ciertos sistemas a otros
puede representar una secuencia evolutiva.

Lawrence Kohlberg (1984/1992) define el desarrollo como “activar, moverse
de una posicion original a otra que provee mas oportunidad para un uso efectivo;
causar el crecimiento y la diferenciacién en la linea natural a su clase o tipo;

atravesar por un proceso de un crecimiento natural, diferenciacién o evolucién por
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cambios sucesivos” (p. 278). Existe un nivel interno de adecuacién que rige el
desarrollo, el desarrollo no es un simple cambio de conducta, es un cambio
caracterizado por una mayor diferenciacion, integracién y adaptacion. Al hablar de
“‘mas adecuado” y “mas adaptado” significa tomar una postura no neutral.

Kohlberg (1984/1992) parte del supuesto de un hipotético significado
universal de la moralidad. Efectivamente, su investigacion demuestra que el
desarrollo individual en el razonamiento moral es una continua diferenciacion entre
la universabilidad moral y los habitos y creencias mas subjetivas y culturalmente
especificos. Esta posicion se opone radicalmente al relativismo ético o cultural,
que defiende que cada cultura tiene su propio conjunto de cosas buenas, y lo que
es bueno en esa cultura no puede necesariamente ser bueno en otra cultura.

Lo que el relativista considera es que los principios morales son
culturalmente cambiantes de una forma fundamental, que tal diferencia es
l6gicamente inevitable, debido a que no existe manera en que las personas
racionales o reflexivas resuelvan sus diferencias en lo que a valores y juicios
morales se refiere, y por ultimo, considera que cada persona debe vivir con los
principios morales. En palabras de David Wong (1991) el relativismo: “Asume a
menudo la forma de negacion de que exista un unico codigo con validez universal,
y se expresa como la tesis de que la verdad moral y la justificabilidad —si existen
cosas semejantes- son en cierto modo relativas a factores cultural e
histéricamente contingentes” (p.593).

Por su parte, el credo Kohlberg (1984/1992) afirma que:
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Creemos que hay una universalmente valida forma de proceso de
pensamiento moral racional que todas las personas podrian articular,
asumiendo unas condiciones sociales y culturales adecuadas al
desarrollo de estadio moral cognitivo. Creemos que la ontogénesis hacia
esta forma de pensamiento moral racional se da en todas las culturas,
en la misma invariante y escalonada secuencia (p. 284).
Un principio maduro es universal en el sentido del imperativo categérico de
Kant (1785/1949)* dejar que la maxima de la conducta individual sea el
generalizable a la humanidad. Los principios morales maduros son justificables
racionalmente y aplicados por todos los agentes morales (Kohlberg, 1984/1992).
La universalidad de un juicio:
Equivale a la reversibilidad del mismo, como disposicion a aceptar la
misma solucion al conflicto sea cual fuere la posicion en la que uno se
encuentra. La reversibilidad es la manifestaciéon fundamental de una
asuncién de roles equilibrada, siendo un elemento esencial de la légica
normativa de la reversibilidad la idea de que los deberes son correlativos
o reciprocos a los derechos (Gozalvez, 2000, p. 88.)
Los juicios morales, tal y como los concibe Kohlberg (1984/1992) tienen un
caracter prescriptivo, no descriptivo, esto es, los juicios morales dirigen, mandan,

constrifien a tomar una accion, la prescripcion moral es un imperativo que se

2 Kant (1785/1949) entiende que el juicio moral es un proceso dirigido por premisas evidentes a
una razon universal, estas premisas son denominadas por Kant como principios, que operan como
axiomas de los que se desprenden juicios de casos particulares de acuerdo a un procedimiento
imparcial.
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deriva de reglas o principios de accién que el hablante vincula a sus acciones. Un
juicio moral se produce cuando un hecho introduce un desequilibrio, que genera
un conflicto en el sistema de valores que posee un individuo, si ésta persona
desea restaurar el equilibrio debe clarificar en qué cree vy justificar la decision que
tome ante si mismo y quiza ante otras personas, y es a través del ejercicio del
juicio moral, como proceso cognitivo, que es posible reflexionar sobre valores y
ordenarlos en cierta jerarquia légica (Hersch, Reimer & Paolitto, 1984).

Los juicios morales poseen ciertos rasgos distintivos que les dan su
caracter de juicio moral. Primero, son juicios de valor, no de hecho; segundo, son
juicios sociales, juicios que involucran a personas; tercero, son prescriptivos o
juicios normativos, juicios sobre el deber, sobre derechos y responsabilidad, mas
que juicios de valores o preferencias (Colby & Kohlberg, 1987).

La naturaleza prescriptiva del juicio moral implica que estos dirigen,
comandan u obligan a tomar cierta accion. Las prescripciones morales no son
simplemente direcciones para la ejecucion de acciones especificas, mas bien son
imperativos que se derivan de alguna regla o principio de accién que el hablante
toma como obligatoria de su propia accién. Un juicio moral es “un compromiso
implicito de accion por el hablante y por otros que comparten su principio, un

compromiso expresable como regla o principio” (Colby & Kohlberg, 1987, p. 10).
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La moralidad, segun Kohlberg (1984/1992) esta basada y referida a
principios.> La concepcion de moralidad segun principios es sensible a los
diferentes contextos y circunstancias de la vida, pero su Optica de juicio de estos
contextos y situaciones son principios universales, esto es, no son principios
arbitrarios, existe una estabilidad de principios. Un principio no es una regla
establecida, es mas bien una forma de construir una situacion moral concreta,
cada valor, como por ejemplo la maxima kantiana de tratar a cada persona como
un fin en si misma y no como un medio, requiere una interpretacion en situaciones
especificas, dice Kohlberg (1984/1992): “Asi pues, es el razonamiento de
principios el que entiende el valor de la personalidad humana como una forma de
construir una resolucion de un dilema moral, pero no entiende este valor como una
regla substancial que dicta a priori 1o que esa resolucion deberia ser” (p. 295)

Los principios no son razonamientos inductivos que provienen de hechos
morales pasados, no son “reglas constitutivas” o axiomas a priori desde los que se
deducirian los principios morales. Los principios, dice Kohlberg (1984/1992), se
pueden entender mejor como construcciones, es decir, cOmo un proceso en
espiral de alcanzar un equilibrio reflexivo entre los principios y las intuiciones, si
por ejemplo, existe una diferencia entre el principio y las intuiciones personales

sobre la accién correcta en un dilema se puede reformular el principio o decidir

*Es pertinente anotar que en los autores retomados por Kohlberg el concepto de principio es
diferente. Para Kant el principio es un proceso formal, no referido a contenidos particulares, y se
encuentra vinculado a una concepcion de deber y obligaciéon. Para Rawls los principios se vinculan
a cierto concepto de la justicia como imparcialidad, que se expresa en estos principios que
defienden derechos particulares de una sociedad democratica moderna. Para Hare los principios
son reglas generales que se pueden formular de manera imperativa u obligatoria y de manera
independiente respecto a juicios descriptivos (Yafiez, 2000).
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que la intuicion moral estaba equivocada. Para Kohlberg (1984/1992) los principios
morales son construcciones evolutivas, esta perspectiva es conforme con la
perspectiva constructivista del desarrollo cognitivo de Piaget, segun la cual las
estructuras mentales no son ni bioloégicas innatas a priori ni son habitos inductivos
aprendidos de forma pasiva a partir de experiencias sensoriales, sino que son mas
bien, construcciones activas de experiencias que se asimilan mientras que se
acomodan a ellas.

Para Kohlberg (1984/1992) existen dos maneras de explicar el desarrollo
moral: por una parte, las concepciones normativas interpretan la moralidad como
una copia de los valores de la sociedad, dentro de esta concepcion se inscriben
los enfoques no cognitivos, que prescinden de la importancia que posee el
razonamiento en la explicacion de la conducta humana. De otra parte estan las
concepciones que explican la moralidad como la “construccién” de los principios
morales autbnomos por parte de cada individuo, aca se encuentran los enfoques
cognitivos que conciben el desarrollo como producto de la interaccion entre
estructuras del individuo y las del medio ambiente. En esta ultima 6ptica se instala
la teoria de Kohlberg (1984/1992)

Efectivamente, un presupuesto de la teoria cognitiva del desarrollo es que
los individuos construyen significados por ellos mismos sobre su accién en el
mundo. Conforme se da una interaccién con el mundo, se activan constructos
sobre la realidad. No es el psicélogo o el filésofo el que elabora los significados, es
el mismo individuo el que, por medio de sus relaciones interpersonales y su propia

espontaneidad, construye significados (Piaget 1932/1983).
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Colby y Kohlberg (1987) hacen una distincién relevante: entre competencia
y ejecucion. Ambos términos difieren en cierto grado dependiendo del problema en
cuestion, del contexto y de otros factores. Las personas no siempre usan su mas
alto estadio de razonamiento moral, de tal manera que aunque poseen la
competencia de un Estadio 5, ejecutan un razonamiento de Estadio 3 o Estadio 4.
Metodolégicamente la aplicacion de dilemas y de preguntas de prueba que buscan
elicitar los limites superiores de pensamiento del sujeto, intenta minimizar la
brecha que puede abrir esta diferencia.

Los dilemas hipotéticos de Kohlberg (1984/1992) son historias cortas,
generalmente tomadas de la tradicidn filosdfica, en donde se plantean conflictos
entre los derechos o reclamaciones de diferentes personas en situaciones de
dilema. A estos dilemas les sigue la aplicacién de una serie de preguntas estandar
(Colby y Kohlberg, 1987; IDEP, 2000) para verificar el razonamiento de los
individuos, tales interrogantes se centran sobre aspectos de justicia y rectitud. El
método para evaluar el razonamiento moral parte de la aplicacion de estos
dilemas hipotéticos, teniendo presente una diferenciacién entre forma y contenido,
prestando atencién a aquella sobre ésta. Una entrevista se clasifica, primero por el
contenido de la eleccion, luego por el contenido de | justificacién de la accion vy,
por ultimo, por el contenido de valor dado en la justificacién. Tras este proceso la
entrevista es clasificada por estadio o estructura, se identifican las estructuras de
justicia formales, y el uso de operaciones de igualdad, reciprocidad y equidad.
Kohlberg (1984/1992) es consciente de que los dilemas hipotéticos no suscitan de

manera usual sentimientos fuertes como los provocados por una situacion o
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evento real, pero es claro que los juicios morales de la vida real si demandan el
empleo de las mismas estructuras cognitivas de toma de perspectiva que
requieren los dilemas hipotéticos

Tal y como se ha venido indicando, la propuesta kolhberguiana asi como la
piagetiana se enmarcan dentro de las teorias cognitivo-evolutivas del desarrollo,
cuyo rasgo central es el recurso al concepto de estadios y a la idea de
reorganizacion secuencial vinculado a la edad en el desarrollo de la moral. Dice
Kohlberg (1968/1979) en referencia a Piaget (1932/1983):

Inspirado en el esfuerzo pionero de Piaget para aplicar un enfoque
estructural al desarrollo moral, he elaborado gradualmente durante los
afos de mi estudio un esquema tipolégico que describe las estructuras y
formas generales del pensamiento moral que pueden definirse
independientemente del contenido especifico de decisiones o acciones
morales particulares (p. 303)

Esta via cognitivo-evolutiva se caracteriza porque demanda un proceso
representativo o codificador que interviene entre el estimulo y la respuesta. Segun
Baldwin (1969, citado en Kohlberg, 1984/1992) los presupuestos de esta via se
encuentran:

Primero, el desarrollo basico incluye transformaciones basicas de
estructuras cognitiva que no son susceptibles de definirse o explicarse por los
parametros del aprendizaje social. Se explican por parametros de totalidades

organizativas o sistemas de relaciones internas.
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Segundo, el desarrollo de la estructura cognitiva es el resultado de
procesos de interaccion entre la estructura del organismo y la estructura del
medio, no se debe tanto a la maduracion o al aprendizaje. Esta interaccién
conduce a estadios cognitivos que representan las transformaciones de simples
tempranas estructuras cognitivas cuando se aplican (o asimilan) al mundo exterior
y se acomodan (o reestructuran).

Tercero, las estructuras cognitivas son estructuras de accion, la
organizacion de los sistemas es siempre una organizacion de acciones sobre
objetos.

Cuarto, la direccion del desarrollo de la estructura cognitiva es hacia un
mayor equilibrio dentro de la interaccién organismo-entorno, esto es, un mayor
equilibrio de reciprocidad entre la accién del organismo sobre el objeto/situacion
percibido y la accidén del objeto/situaciéon sobre el organismo. Este equilibrio se
refleja en una estabilidad o conservacion de un acto cognitivo bajo una
transformacién aparente.

A estos cuatro presupuestos, referidos al desarrollo cognitivo, es necesario
afadir ciertos presupuestos sobre el desarrollo socio-emocional, para que pueda
aplicarse esta via al desarrollo social (Baldwin, 1969, citado en Kohlberg,
1984/1992):

Primero, el desarrollo afectivo y su funcionamiento y el desarrollo cognitivo
y funcionamiento, no son campos diferentes. El desarrollo “afectivo” y el “cognitivo”

son paralelos.
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Segundo, existe una unidad de organizacion y desarrollo de la
personalidad: el yo. El desarrollo moral es una rama dentro del desarrollo social.
Existe una referencia comun de las ramas del desarrollo social al concepto del yo
en un mundo social.

Tercero, todos los procesos basicos requeridos en los conocimientos
“fisicos” y la estimulacién de cambios de desarrollo en estos conocimientos son
basicos para el desarrollo social. El conocimiento social demanda toma de rol,
conciencia de lo que el otro es, en cierta forma, como el yo, y que el otro responde
al yo dentro de un sistema de expectativas complementarias.

Cuarto, el desarrollo social o de ego tiende hacia un equilibrio o
reciprocidad entre las acciones del yo y las de otros hacia el yo. Este equilibrio es
el punto final o definidor de la moralidad concebido como principios de justicia, es
decir, de reciprocidad o igualdad (forma general). El equilibrio define relaciones de
cuidado, mutualidad y de intimidad reciproca (forma individual).

Entre los supuestos de esta perspectiva cognitivo evolutiva acerca del juicio
moral se encuentran: El desarrollo moral posee un componente basico cognitivo
estructural o moral de juicio; el motivo basico que impulsa a la moralidad lo
constituye una motivacion generalizada por la aceptacion, la competencia, la auto-
estima, o la autocomprension; los aspectos principales y mas relevantes del
desarrollo moral son culturalmente universales, es asi en la medida en que en
cualquier contexto existen unos origenes comunes de interaccion social, de toma
de rol y de conflicto social; los estadios morales no se definen por la interiorizacion

de reglas sino, mas bien, por estructuras de interaccion entre el yo y los demas,
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las normas y principios morales basicos son estructuras que surgen por medio de
experiencias de interiorizacion social mas que a través de la interiorizacion de
reglas que subsisten a manera de estructuras internas; el ambiente influye en el
desarrollo moral en términos de calidad y extensién general del estimulo cognitivo
y social, no procede de acuerdo a experiencias concretas con los mayores, o
castigos y recompensas (Kohlberg, 1984/1992).

Lo particular de la via cognitivo evolutiva esta en afirmar que las secuencias
de cambios en la organizacién o formas de conducta tienen un componente
cognitivo fuerte. La evolucién social estd basada cognitivamente porque cualquier
descripcion de la forma o modelo de una estructura de respuestas sociales, esta
necesariamente ligada a dimensiones cognitivas (Kohlberg, 1984/1992).

La perspectiva del desarrollo moral por la via cognitivo evolutiva es una
vision del asunto moral en medio de otras miradas de la psicologia. Existen
posiciones importantes fundamentadas desde las teorias del aprendizaje social y
teorias dinamicas. Las teorias del aprendizaje social, donde se destacan
Aronfredd (1968, citado en Kohlberg, 1984/1992), Bandura y Walters (1959,
citados por Kohlberg, 1984/1992), Berkowitz (1964, citado en Kohlberg,
1984/1992), entre otros, sostienen que el desarrollo moral es un crecimiento de la
conformidad afectiva y de la conducta hacia ciertas normas morales, no es un
cambio cognitivo-estructural; la motivacion basica de la moral esta basada en la
necesidad bioldgica, la busqueda de premio y la evitacion del castigo; el desarrollo
moral es culturalmente relativo; las reglas culturales externas son interiorizadas

por el individuo en normas morales; las influencias ambientales se definen en
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términos de variaciones cuantitativas en el refuerzo o castigo, se da la imitacion de
la conducta de los padres y agentes socializadores.

Las vias conductista y psicoandlitica no toman en serio el juicio moral
consciente y su evolucién, son reduccionistas en el sentido de reducir los
fendmenos morales a factores inconscientes o no morales dentro de la
personalidad humana o de la sociedad, su principal asuncion es que la evolucion
moral es el resultado directo de la socializacion. Para las teorias del aprendizaje
social el desarrollo moral es socializacién, aprendizaje o internalizacion por parte
del individuo de las normas de la familia o la cultura, es decir, estas teorias
equiparan la socializacién moral con el aprendizaje en situacion a través de
modelos y de refuerzo (Kohlberg. 1984/1992). La via cognitivo-evolutiva concibe la
“internalizacion moral” como una asimilacion de “fuera” hacia “adentro” que
depende de la reorganizacion estructural de la norma externa y de la
reorganizacion estructural del yo que asimila la norma (Kohlberg, 1984/1992)

La teoria del psicoanalisis freudiano tiene en comun con las teorias del
aprendizaje social el supuesto de que la moralidad es un proceso de
interiorizacion de normas culturales. Esta teoria defiende la temprana formacién
de un supery6 que induce a la culpa o una conciencia a través de la identificacion
o incorporacion de la autoridad de los padres y estandars. La teoria freudiana
postuld una serie de estadios pero, a diferencia de la via cognitivo evolutiva, estos
son, mas que morales, instintivo-libidinosos (Kohlberg, 1984/1992). La moralidad
se halla constituida y fijada de manera temprana a través de la interiorizacién de

las normas de los padres en el superyo. (Freud, 1923/1980)
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Kohlberg (1984/1992) ubica la moral dentro de una secuencia del desarrollo
de la personalidad, asi como el individuo pasa por unos estadios de razonamiento
l6gico, tal y como lo ha descrito Piaget (1947/1989), el individuo transita también
por un proceso de estadios morales, avanzando desde un Estadio 1 basico hacia
un Estadio 6 mas alto. Efectivamente, Piaget describid tres estadios evolutivos de
razonamiento: el intuitivo, el de operaciones concretas, donde los nifios desde los
siete afos son capaces de hacer inferencias légicas, clasificar, y operar mediante
relaciones cuantitativas sobre lo concreto; y el de operaciones formales, donde se
es capaz de considerar todas las posibilidades y las relaciones entre elementos, la
razon opera mediante abstracciones, y puede formular hipétesis, deducir
conclusiones y confrontarlas mediante el escrutinio de lo real, muchos alcanzan
este estadio tan solo de forma parcial (Kohlberg, 1984/1992)

El razonamiento moral es un razonamiento, el razonamiento moral
avanzado se fundamenta en un razonamiento légico avanzado, dice Kohlberg
(1984/1992):

(...) existe un paralelismo entre el estadio légico de un individuo y su
estadio moral. Una persona cuyo estadio légico es solo operatorio
concreto, estd limitada a los niveles morales preconvencionales (...)
muchos individuos estan en un estadio l6gico mas alto que el paralelo
estadio moral, pero nadie esta en un estadio moral mas alto que su
estadio logico. (p. 186)

Asi como Piaget (1932/1983) reconocia la importancia de la estimulacion

social, junto con la estimulacion definida en términos cognitivo-estructurales, en el
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desarrollo moral, dada a partir de la interaccion social (relacién entre iguales) y de
toma de decisién, didlogo e interaccion moral, Kohlberg (1984/1992) afirma que la
pura estimulacion cognitiva es requisito fundamental pero no suficiente para
engendrar en un desarrollo moral, en otras palabras, el desarrollo cognitivo no
conduce directamente al desarrollo moral. Es mas, afirma Kohlberg (1984/1992):
“‘De mayor importancia que los factores relacionados con la estimulacion del
estadio cognitivo son los factores de la experiencia social general y la
estimulacién, a lo que llamamos oportunidades de toma de rol” (p. 209)

El juicio moral experimenta un desarrollo regular en edad, este desarrollo es
en cierto sentido cognoscitivo (Kohlberg, 1984/1992). Por ejemplo, las
concepciones y sentimientos de justicia, como dar a cada uno lo que se merece,
se basan en concepciones de reciprocidad y de igualdad, las cuales son formas
cognitivas y morales. La conciencia de reciprocidad se desarrolla con la formacion
de las operaciones concretas, entre los seis y siete afos (Piaget, 1947/1989),
Kohlberg (1984/1992) hall6 que el uso de la reciprocidad como razén moral
aparece a esa misma edad. Las diferencias que pueden encontrarse en diversos
contextos culturales son explicables por la cantidad de estimulacion cognitiva y
social variable en cada cultura.

Seguido a los estadios de desarrollo légico se dan los estadios de
percepcion social o toma del rol (Selman, 1976, citado en Kohlberg, 1984/1992).
Estos estadios describen la manera en que la persona ve a los demas, interpreta
sus pensamientos y sentimientos y estima el lugar que ocupan en la sociedad, se

hallan vinculados a los estadios morales, pero son mas generales, pues no solo
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tratan sobre la justicia o sobre lo correcto e incorrecto. Asi como acontece con la
l6gica, el desarrollo de la perspectiva social de un estadio se da antes, es mas
facil que el desarrollo del estadio paralelo del juicio moral. Existe una secuencia
horizontal de pasos desde la percepcion légica a la social y al juicio moral, dice
Kohlberg (1984/1992):
Primeramente, los individuos alcanzan un estadio l6gico, digamos que
de operaciones formales parciales que les permite ver “sistemas en el
mundo”, ver un conjunto de variables relacionadas como todo un
sistema. Posteriormente los individuos alcanzan un nivel de percepcion
social o toma de rol, en donde ven a otra gente entendiéndose unos con
otros, segun el lugar que cada uno ocupa en el sistema. Por ultimo
alcanzan el Estadio 4 de juicio moral donde el bienestar y orden del
sistema social total o sociedad es el punto de referencia para juzgar lo
‘justo’ o lo ‘correcto’. (p. 186)

Para Kohlberg (1984/1992) la experiencia social es vital en la medida en
que permite tomar la actitud de otros, ser consciente de sus pensamientos y de
sus sentimientos, ponerse en su lugar, esto ultimo es la toma de rol (esta nocion
es preferida por Kohlberg a la nociéon de empatia), que posibilita dar importancia a
la parte cognitiva asi como a la afectiva, demanda una relacién estructural
organizada entre el individuo y los demas, permite una comprension y relacion con
los demas roles que conforman la sociedad a la cual se pertenece, subraya una
actitud que se generaliza a todas las interacciones sociales y situaciones de

comunicacién, no solamente a aquellas que suscitan emociones de simpatia o
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empatia. Es preciso anotar nuevamente algo ya dicho: alcanzar un estadio de
toma de rol determinado es una condicion necesaria mas no suficiente para el
desarrollo moral.

Otro factor que Kohlberg (1984/1992) pone de relieve en la teoria
estructural es que el movimiento a un estadio superior se posibilita a través de una
reflexiva organizacion que surge de las contradicciones percibidas en la actual
estructura del propio estadio. Es la atmdsfera moral de la propuesta por Kohlberg
para los procesos educativos lo que puede posibilitar, junto con las mismas
oportunidades de toma de rol, el conflicto cognitivo (Paya, 2001). Gozalvez (2000)
apunta:

Podriamos apreciar, siguiendo a Kohlberg, una secuencia vertical en el
movimiento de los estadios, asi como una secuencia horizontal que
integra, por este orden, las perspectivas légica, social y moral. El
progreso o desarrollo en general estaria representado por el vector
lineal y ascendente que resultaria de conjugar ambas coordenadas (p.
71).

En esta secuencia horizontal hay un punto final: la conducta moral. El
actuar moralmente requiere un nivel superior de razonamiento moral, si los
principios morales no son comprendidos 0 no se cree en ellos no se pueden
seguir, sin embargo el conocer los principios y entenderlos no conduce
necesariamente a vivir segun ellos (Kohlberg, 1984/1992). La madurez del juicio
moral es solamente uno de los muchos predictores de la accion en situaciones de

conflicto moral.
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Es momento ahora de profundizar en una nociéon que tal solo ha sido
expuesta de manera indirecta en esta presentacién: la nocién de estadio. Piaget
(1960, citado en Kohlberg, 1984/1992) definié ciertos criterios generales para
identificar un estadio:

El primer criterio implica una diferencia cualitativa en estructuras o modos
de pensamiento que cumplen la misma funcién (por ejemplo, la inteligencia) en
varios momentos del desarrollo.

El segundo criterio sefiala que las estructuras existentes forman una
secuencia invariante, un orden y sucesion dentro del desarrollo individual, la
secuencia no cambia a pesar de que influencias ambientales puedan acelerar,
retardar o detener el desarrollo.

El tercer criterio indica que las diferentes y secuenciales formas de
pensamiento conforman un “todo estructurado”, existe, pues, una forma constante
en la actividad que permanece en relativa constancia a través de diferentes
situaciones y funciones del yo.

El cuarto, y ultimo criterio conlleva el hecho de que los estadios son
integraciones jerarquicas, esto es, forman un orden de estructuras crecientemente
diferenciadas e integradas para cumplir una funcibn comun. Los estadios
superiores reemplazan (reintegran) a las estructuras encontradas en estadios
inferiores pero a un nivel de organizacion nuevo.

Cada respuesta es realizada en el momento, pero su forma esta sujeta por
el nivel de desarrollo del individuo. Cada nuevo estadio representa una

reorganizacion cualitativa del modelo de pensamiento individual, con cada nueva
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reorganizacion se integran los logros del estadio previo. Con el desarrollo los
modelos de pensamiento devienen mas complejos, diferenciados, y adaptativos.
En razén a que cada estadio presupone la comprension de los estadios previos, el
desarrollo acontece en una secuencia predecible de estadios, esto implica que los
individuos pasaran a través de cada estadio en un orden, sin saltarse ningun
estadio dentro de la secuencia (Colby & Kohlberg, 1987).

Kohlberg (1984/1992) comprobd que los estadios del juicio moral definidos
por Piaget (1932/1983) no reunen los criterios de estadio que el mismo Piaget
propone. Kohlberg (1984/1992), a partir de dilemas morales hipotéticos, intentd
demostrar que existen estadios o cambios estructurales en el area del desarrollo
de personalidad social como los hay en el area cognitiva, estos cambios
estructural-cognitivos pueden ofrecer definiciones de las diferencias individuales
que generan medidas situacionalmente generales y longitudinalmente diferentes.
Para darle consistencia a los estadios, Kohlberg (1984/1992) debid
fundamentarlos tanto en datos longitudinales y de culturas y sexos opuestos,
como en un método de evaluacion que dejara ver una secuencia invariante en los
datos. Para determinar que un estadio posterior es mas adecuado recurrid a
supuestos filosoficos o metaéticos acerca de la naturaleza del juicio moral y otros
supuestos normativos, que seran descritos mas adelante.

Estos estadios son llamados por la via cognitivo-evolutiva, que defiende
Kohlberg (1984/1992), “estadios estructurales duros” (p. 244). Presentan ciertos
rasgos que los diferencian de los estadios funcionales propios de modelos como el

de Erikson (1983) que a partir de las experiencias individuales en nuevos roles o
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esferas socio-culturales deduce el proceso de maduracién personal. Mientras el
estadio estructural es una totalidad estructurada, donde formas de pensamiento
diferentes se describen en términos de estructuras que responden a una unica
funcién (como por ejemplo el razonamiento logico y el juicio moral), el estadio
funcional representa las diferentes funciones del yo que surgen en diferentes
“crisis” que demandan tareas particulares y diferenciadas (Kohlberg, 1984/1992;
Guindon, 1990).

El estadio funcional no se halla integrado jerarquicamente, el yo hace uso
de funciones nuevas y las funciones anteriores permanecen tras el advenimiento
de un nuevo estadio, El estadio estructural, por su parte, reemplaza a estadios
previos, pues cada estadio nuevo transforma al anterior en una reorganizacién
mas adecuada. El estadio funcional se fundamenta en diferencias psicoldgicas,
mas que filosofico-morales, de las formas en que cada estadio trae un valor
agregado al individuo, por lo cual una referencia funcional puede resultar siendo
mas relativa que su contraparte estructural, que aparece mas universal, pues
distingue la forma operativa del razonamiento de las referencias psicoldgicas de
los intereses del yo (Kohlberg, 1984/1992). La virtud nuclear de estos estadios
estructurales duros es que permiten explicar tanto la l6gica interna de los estadios
como la légica interna de la secuencia de un estadio al siguiente, también
permiten hacer una formulacion dentro de un modelo normativo (entendido como
una formulacion légica o moral sobre la que todos los agentes racionales podrian
estar de acuerdo) como lo es el de las estructuras de la justicia, que retoman las

teorias de justicia tipo Rawls o Kant (Kohlberg, 1984/1992).
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Kohlberg (1984/1992) diferencia entre la forma del juicio moral de la norma
de contenido favorecida por los individuos. Efectivamente, Kohlberg (1984/1992)
distingue entre el contenido del juicio moral y la estructura o forma. La estructura
alude a los principios generales de organizacion o géneros de pensamiento, no se
refiere a las creencias morales especificas u opiniones. El contenido hace alusion
a la eleccion, las normas y los elementos empleados en las respuestas
individuales.

El acento de Kohlberg (1984/1992) estd puesto en la forma del
pensamiento mas que en el contenido, puesto que es la forma la que permite
apreciar la regularidad del desarrollo y la generabilidad dentro y entre individuos.
El significado de las creencias morales especificas no puede comprenderse sin
entender los mas generales puntos de vista o el armazon conceptual involucrados
en esas creencias. Esta diferenciaciéon es util en la medida en que permite
diferenciar los razonamientos en términos de complejidad evolutiva y proporciona
un criterio para el debate sobre la fundamentacion de los juicios de justicia. Esta
distincién también permite, apreciar dos lados del fenémeno moral, de una parte
su universalidad y, de otro, su historicidad, siendo la mirada del universalista
(como Kohlberg) dirigida a “que lo moral es formalmente universal; es decir, que, a
pesar de la diversidad de contenidos que los distintos hombres defienden, existe
una estructura comun a tales contenidos, en virtud de la cual pretenden
universalidad” (p.17)

Las propiedades formales de los estadios se dividen en dos elementos, el

primero es el nivel de perspectiva social (que se describiran mas adelante), el
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segundo es mas especificamente moral o prescriptivo, es decir, los estadios
estructuran los derechos y deberes a través de tres operaciones de justicia: la
igualdad, la equidad y la reciprocidad. Cuando se habla de la forma de un estadio
se hace referencia solamente a la estructura de justicia, que se compone de
operaciones de justicia y nivel de toma de perspectiva social (Colby & Kohlberg,
1987).

Los estadios morales propuestos por Kohlberg (1984/1992) se agrupan en
tres niveles: el nivel preconvencional (Estadios 1 y 2), nivel convencional (Estadios
3 y 4) y nivel postconvencional (Estadios 5 y 6). La denominacion de los estadios
como convencionales procede de los fildsofos contractualistas, como Hobbes vy
Rousseau, en estos autores la génesis de la obligacion moral se produce
conjuntamente con la génesis de la sociedad civil y en estrecha relacién con la
misma. Como la sociedad civil procede de un contrato social, la moralidad también
se origina por convenciéon social (Rubio, 1987) La orientacion previa a la
convencion (preconvencional), conforme a la convencién social (convencional) y
mas alla de la convencidn (postconvencional) se halla en el fondo de la definicién
de los niveles y estadios del desarrollo moral.

En el nivel preconvencional el individuo no entiende ni mantiene las
normas sociales convencionales, mientras que el convencional esta en
conformidad y mantenimiento de las normas y expectativas y acuerdos de la
sociedad o autoridad por el simple hecho de que emanan de la misma sociedad
por medio de acuerdos. El postconvencional entiende y acepta las normas de la

sociedad, sin embargo el ser capaz de esta aceptacién se fundamenta en conocer
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los principios generales que subyacen a las reglas, en conflictos entre las normas
y los principios, el individuo postconvencional opta por el principio. Dentro de cada
nivel hay dos estadios, el segundo estadio de cada nivel se constituye en la forma
mas avanzada y organizada de la perspectiva general de cada nivel. (Kohlberg,
1984/1992; Hersch, Reimer y Paolitto, 1984, Gozalvez, 2000).

El nivel | es preconvencional, el valor moral descansa en acontecimientos
externos cuasifisicos, en los malos actos o en necesidades cuasifisicas mas que
en las personas y estandares. Su razonamiento moral se basa en el nivel
preoperatorio o de las operaciones concretas del desarrollo cognitivo (Hersch,
Reimer y Paolitto, 1984). Este nivel comprende el Estadio 1 y el Estadio 2
(Kohlberg, 1984/1992).

El Estadio 1, es el de la moralidad heterébnoma: lo bueno es evitar
transgredir las normas porque la consecuencia sera el castigo fisico, se obedece
por obedecer y evitar el dafio a personas y propiedad. La razén para actuar
correctamente es simplemente evitar el castigo. La perspectiva social del Estadio
1 es el punto de vista egocéntrico, no toma en cuenta los intereses de los otros, no
aprecia la diferencia con los intereses propios, (Kohlberg, 1984/1992).

El Estadio 1 se caracteriza por una perspectiva de realismo moral, donde la
bondad y la maldad de una accién se aprecian como una caracteristica propia,
real del acto, asi como la textura es un rasgo de un objeto. El castigo permite
reconocer una mala accion, no se tienen en cuenta criterios como el mérito o la
intencion al juzgar una accién. Las reglas y atributos morales se siguen al pie de la

letra y con un sentido absoluto. No es posible apreciar las diferentes perspectivas
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dentro de un dilema (Kohlberg, 1984/1992) Esta es una moralidad heterénoma en
el sentido piagetiano, es decir, se define mas por la autoridad que por la
cooperacion entre iguales (Piaget, 1932/1983)

En el Estadio 2 del nivel preconvencional, del invidualismo, finalidad
instrumental e intercambio, lo que esta bien es seguir las normas solo cuando es
de interés inmediato de alguien, la accion busca los propios intereses y
necesidades, se considera que los demas buscan lo mismo. Lo correcto es lo
justo, entendido como el producto de acuerdos o intercambios. La razén para la
accion correcta es el servir a las necesidades e intereses propios asi como los
demas persiguen los propios. (Kohlberg, 1984/1992).

El Estadio 2 tiene una perspectiva individualista concreta, se tiene presente
que cada individuo persigue sus intereses y que estos intereses pueden entrar en
conflicto, como cada uno busca lo suyo se tiene una mirada pragmatica:
maximizar la satisfaccion de sus necesidades y reducir las consecuencias
negativas. Se supone que cada uno tiene una perspectiva pragmatica, por lo cual
existe un intercambio instrumental que permiten que se puedan coordinar las
acciones en beneficio propio. Se considera que personas diferentes pueden tener
distintas justificaciones, e igualmente validas, en sus reclamos a la justicia, por lo
cual se desarrolla una relatividad moral. Se logra reconocer mas de una 6ptica en
la situacion moral. Lo moralmente bueno es relativo a la circunstancia y a la
perspectiva de cada individuo (Kohlberg, 1984/1992, p. 573).

El nivel Il es convencional, el valor moral reside en interpretar roles buenos

o correctos, y en mantener el orden y las expectativas de los demas. Se basa por
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lo menos en las primeras operaciones formales (Hersch, Reimer y Paolitto, 1984).
Este nivel comprende el Estadio 3 y el Estadio 4 (Kohlberg, 1985/1989, 1984/
1992).

El estadio 3, es el de las mutuas expectativas interpersonales, relaciones y
conformidad personal. Lo que esta bien es vivir en la forma en que las personas
del alrededor esperan de uno, o lo que se espera de acuerdo al rol, de padre, hijo,
hermano, amigo. El ser bueno es tener buenas intenciones, preocupandose por
los demas, asi como conservar relaciones de gratitud, lealtad y confianza. La
razon para la accion correcta es la necesidad de ser una buena persona ante si
mismo y ante los demas, cuidar de otros. La perspectiva social es del individuo en
relacion con otros individuos, se tiene la conciencia de que los sentimientos
compartidos estan por encima de los propios intereses (Kohlberg, 1985/1989,
1984/1992).

En el Estadio 3 las distintas perspectivas de los individuos se coordinan en
la perspectiva de una tercera persona, que se expresa en un cuerpo de normas
morales compartidas, segun el cual deben convivir los individuos. Tales normas se
generalizan a través de personas o situaciones particulares. La norma integra las
diversas perspectivas que se han reconocido, permiten llegar a un acuerdo social
sobre lo que es un buen representante de un rol. Se pueden reconocer los buenos
y los malos motivos. Una persona, dentro de este Estadio procura mantener la
aprobacion social, asi como la confianza personal. Se considera, como operacion

de justicia modelo, la regla de Oro, o hacer a los demas justo aquello que se
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desea que hagan con uno, esto implica, a nivel I6gico coordinacion de operaciones
inversas y reciprocas (Kohlberg, 1984/1992, p. 573).

En el estadio 4 del nivel convencional, del sistema social y conciencia, lo
que esta bien es cumplir las obligaciones acordadas, esta bien aportar al grupo, a
la institucion y a la sociedad, las leyes deben mantenerse en casos extremos. Las
razones para actuar correctamente son mantener la institucion o el grupo
funcionando como un todo, para evitar el colapso del sistema, existe un imperativo
de conciencia para llevar a cabo las obligaciones impuestas por uno mismo. La
perspectiva social en este estadio permite distinguir entre el punto de vista de la
sociedad y los motivos o acuerdos personales, se conserva el punto de vista de la
sociedad, asi como los roles y normas que ésta impone (Kohlberg, 1985/1989,
1984/1992).

El Estadio 4 permite que el individuo tome la perspectiva de un miembro de
la sociedad generalizado, la cual se basa en una concepcidon del sistema social
como un conjunto de cédigos y procedimientos coherentes y consistentes que se
aplican de manera imparcial a todos los integrantes, sin importar sus limitaciones o
ventajas en su posicion dentro de la sociedad (Rawls, 1971/1995). Las normas
compartidas de manera formal en el Estadio 3 se formalizan a fin de conservar la
imparcialidad y la consistencia. La estructura social busca mediar intereses en
conflicto, incluso entre ocupantes de un buen rol. La perspectiva que se toma es,
generalmente, la de un sistema legal, social o religioso que se hallan

institucionalizados en practicas y leyes. Los juicios morales se hacen en referencia
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a instituciones y sistemas, ya sean legales y sociales o instituciones morales
(Kohlberg, 1985/1989, 1984/1992).

El nivel Il es postconvencional, el valor moral descansa en la conformidad
del yo con estandares, derechos o deberes compartidos o compartibles. Este nivel
emplea las operaciones formales avanzadas o consolidadas (Hersch, Reimer y
Paolitto, 1984). Este nivel comprende el Estadio 5 y el Estadio 6 (Kohlberg,
1984/1992).

El estadio 5, es el del contrato social o utilidad y derechos individuales. Lo
que esta bien es ser consciente de que las personas tienen valores y criterios
diversos, la mayoria de estas normas y valores son relativos al grupo. Tales
normas y valores deberian mantenerse en interés de la imparcialidad, y porque
son de acuerdo social. Ciertos valores no relativos, como lo son la libertad y el
valor de la vida, deben conservarse en cualquier sociedad. La razén para el actuar
recto es un sentido de obligatorio hay la ley debido al contrato social que se ha
hecho al estar en sociedad, para el bienestar de todos se debe ser fiel a la ley y
proteger los derechos humanos. La maxima es el calculo racional de utilidad o el
mayor bien para el mayor numero, esta es la perspectiva utilitarista. La perspectiva
social del individuo es anterior a la sociedad, Kohlberg (1984/1992) la define
como la:

Perspectiva de una conciencia individual racional de los valores y
derechos anteriores a los contratos y compromisos sociales. Integra
perspectivas por mecanismos formales de acuerdo, contrato,

imparcialidad objetiva y debido proceso. Considera los puntos de vista
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legal y moral: reconoce que a veces entran en conflicto y encuentra
dificultad en integrarlos. (p. 189)

La validez de las leyes y sistemas sociales esta sujeta a evaluacion de
acuerdo al grado en que se conservan Yy protegen los valores y derechos
fundamentales. El sistema social es concebido como un contrato, aceptado, de
manera libre, por los individuos para preservar los derechos y promover el
bienestar. La sociedad se concibe como inspirada y fundamentada en la
cooperacion y el acuerdo social. Pueden existir dos orientaciones, o bien la de los
derechos, que considera a ciertos derechos como inviolables por parte de la
sociedad aun cuando estén en contra de leyes o cddigos de la sociedad; o bien la
orientacion de bienestar social que evalua de acuerdo a las consecuencias a largo
plazo para el bienestar de cada persona o grupo (Kohlberg, 1984/1992).

En el estadio 6 del nivel postconvencional, de los principios éticos
universales, lo que esta bien es seguir los principios éticos que el mismo individuo
ha escogido, los principios son los que dan validez a las leyes particulares o los
pactos sociales, si existen conflictos entre leyes y principios el individuo
postconvencional opta por estos sobre aquellos. Los principios son principios
universales de justicia, entendidos como la igualdad de los derechos humanos y el
respeto de la dignidad de los seres humanos como seres individuales (Kohlberg,
1984/ 1992).

Los principios generales del Estadio 6 pueden ser uno o varios. Los
principios unicos incorporan el principio de la justicia o el respeto por la

personalidad o dignidad humanas y el principio de utilidad o benevolencia: actuar
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para maximizar el bienestar de los individuos y la actitud de cuidado universal. Los
multiples principios de justicia incluyen el principio de maxima calidad de vida para
todos, la maxima libertad acorde con la libertad de otros, la equidad o justicia en la
distribucion de bienes y el respeto. Tales principios son expresables o bien, en el
lenguaje de los derechos humanos, o bien en el lenguaje de cuidados y
responsabilidad hacia los congéneres. (Kohlberg, 1984/1992)

Para Kohlberg (1984/1992) |la razdn para obrar correctamente en el estadio
seis es la creencia, como persona racional en la validez de los principios morales
universales y un sentido de compromiso hacia los mismos. La perspectiva social
de un individuo de estadio seis es moral, de la cual se desprenden los acuerdos
sociales. El Estadio 6 se basa en un proceso de toma de rol ideal o “sillas
musicales morales” (Kohlberg, 1984/1992, p. 195) en el que cada persona en su
mente cambia su lugar con cada una de las personas del dilema antes de definir
su propia posicion. La Optica esta enmarcada por al conviccion de que las
personas son fines en si mismas y merecen un trato de acuerdo a esto.

En el Estadio 6 el individuo posee la perspectiva sociomoral del “punto de
vista moral” (Kohlberg, 1984/1992, p. 584), es un punto de vista que, de manera
ideal, todos los individuos deberian considerar para con otros como seres
humanos libres y autbnomos. Este punto de vista implica una consideracién igual

por los intereses y puntos de vistas de las personas involucradas en una decisién
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moral. Esta toma de rol se gobierna mediante procedimientos disefados para
asegurar la justicia, la imparcialidad* y la reversibilidad® en la toma de rol.

Tales procedimientos se formalizan de cuatro maneras: una formalizacion
es la posicion original de libertad e igualdad (Rawls, 1971/1995) en la cual se
hace una opcidn o escogencia bajo un “velo de ignorancia” en la que el selector no
conoce qué individuo de la situacion o de la sociedad uno va a ser, de tal manera
que “nadie esté colocado en una posicion ventajosa o desventajosa por la fortuna
natural o por las circunstancias sociales” (Rawsl, 1971/1995, p. 30). Desde esta
posicidon original se pretende derivar de ella los principios de justicia, a partir de un
proceso de construccion, es decir el individuo debe seleccionar un principio o
politica con la que se podria vivir mejor dentro de una postura que incluye,
sobretodo, la posicion de las personas menos favorecidas.

Una segunda formalizaciéon es la ya descrita “sillas musicales morales”
(Kohlberg, 1984/1992, p. 584), donde se puede tomar cualquier punto de vista o

perspectiva dentro de un dilema moral propuesto.

* La imparcialidad puede ser mejor entendida en el sentido original anglosajon de fairness o
transparencia, muchas veces tiene a verse la imparcialidad como neutralidad en el juicio cuando el
propésito inicial de Rawls (1971/1995) —fundamento en este punto de Kohlberg- al introducir el
término era aludir a una especie de transparencia, de “blancura” donde los agentes morales no
traen nada entre manos, no disimulan segundas intenciones y practican una especie de juego
limpio en sus relaciones.

® Efectivamente, la reversibilidad, como propiedad de una estructura de justicia de las operaciones
morales, es el criterio ultimo del principio de justicia, en la medida en que permite que esta
estructura pueda construir soluciones a dilemas de tal manera que tales soluciones sean
consideradas como justas y aceptables desde el punto de vista de todas las partes relevantes. La
reversibilidad, en su nivel mas alto de razonamiento moral, implica la posiciéon de “sillas musicales
morales” (Kohlberg, 1992, p. 304) donde cada persona toma la posicién de los demas actores
involucrados hasta que puede enunciar una situacion equilibrada para el asunto en cuestion.
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Una tercera formalizacion es el énfasis en el dialogo, donde se tienen en
cuenta a todos los participantes, y se tendra por correcta una solucion que sea
aceptada por todos, pues, como afirma Habermas (1985) “s6lo se pueden
pretender validez las normas que encuentran (o podrian encontrar) aceptacion por
parte de todos los afectados, como participantes de un discurso practico” (p.116-
117).

Una cuarta formalizacion es la de considerar las preferencias bajo la
condicion de tener una igual probabilidad de ser cualquiera de los individuos
involucrados en cierta situacion o sociedad.

La posicion de Estadio 6 se manifiesta en la consideracion de todos los
puntos de vista, los cuales se equilibran a fin de dar una solucién ideal, también se
efectuan declaraciones de valia, importancia, dignidad o igualdad de cada ser
humano, que se expresan en una actitud de respeto y cuidado por las personas
como fines en si mismas, no sélo como medios para alcanzar otros valores.
También el individuo de Estadio 6 utiliza criterios de universabilidad, es decir, el
individuo se pregunta si le gustaria que alguien en su lugar (o en cualquier otro)
escogiera la forma que él mismo ha escogido. La persona de Estadio 6 también
justifica sus decisiones con base en uno o mas principios generales, estos
principios son prescripciones positivas, son diferentes de las reglas y derechos y
no son proscripciones negativas, al estilo de no mataras o no robaras; los
principios también se aplican a todas las personas y situaciones. (Kohlberg,

1984/1992).
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Kohlberg (1984/1992) advierte sin embargo que aunque filoséfica vy
psicolégicamente es viable la hipdtesis y el postulado de un sexto estadio, los
datos longitudinales no le han dado evidencia para verificar la hipotesis de sexto
estadio o para construir una descripcion detallada que permita identificar, de
manera confiable, el Estadio 6, aunque esto no basta para: “abandonar la teoria
del Estadio 6 como un punto final ideal para la reconstruccion racional de los
estadios de justicia ontogenéticos” (p. 274) La parte demostrable de la teoria es el
Estadio 5, y se reconoce en este estadio la base o potencial para evolucionar a
una estructura postconvencional de principios racionales y derechos universales.

La descripcién de los niveles morales permite apreciar ciertas diferencias
relevantes en cuanto a la perspectiva social, o punto de vista que el individuo
adopta al definir los hechos sociales y valores sociomorales. Frente al nivel
preconvencional el nivel convencional presenta un interés por la aprobacion social,
asi como por la lealtad de las personas, los grupos y las autoridades y el bienestar
de otros y la sociedad (Kohlberg, 1984/1992). Lo que hace un individuo
convencional es someter las necesidades y deseos de la persona singular a los
del grupo.

La persona postconvencional regresa al punto de vista del individuo sobre
el de los miembros de la sociedad, es universal pues adopta la 6ptica de
“cualquier individuo moral racional” (Kohlberg, 1984/1992, p. 191) Como miembro
de la sociedad puede cuestionar y redefinir su propia perspectiva de integrante del

colectivo social. Una ley o valor debe ser tal que posibilite que cualquier individuo



Cinco teorias del desarrollo moral 110

razonable se vincule con ellos sin importar su rol, circunstancia o contexto, y es
desde ésta perspectiva que la sociedad y sus practicas pueden juzgarse.

Es importante recalcar que en la perspectiva de Kohlberg (1984/1992) el
segundo estadio de cada nivel completa el desarrollo de la perspectiva social
iniciado en el primer estadio del nivel. En el Estadio 1 la perspectiva social es la
del individuo concreto, el giro del Estadio 2 es la conciencia que se va dando en la
persona de un cierto numero de individuos, y reconoce que cada uno posee su
propia Optica. En el Estadio 2, dice Kohlberg (1984/1992): “para servir a mis
propios intereses anticipo la reaccion de la otra persona, tanto negativa como
positiva, y la otra persona se anticipa a mi reaccion” (p. 194).

La perspectiva social del Estadio 3 considera las cosas desde el punto de
vista de las relaciones compartidas entre dos o0 mas personas, como por ejemplo,
relaciones de confianza, cuidado, entre otras, su perspectiva no es tanto la de
totalidades institucionales, la cual es asumida efectivamente en el Estadio 4,
donde el individuo es un miembro de la sociedad, del “sistema” (Kohlberg,
1984/1992). La orientacion social del Estadio 5 diferencia entre lo moral y lo legal,
sin embargo tiene dificultad en definir una perspectiva moral independiente de los
derechos legales contractuales. En el Estadio 6 los principios universales éticos de
la justicia definen la obligacion.

Ademas de los seis estadios propuestos, Kohlberg (1984/1992) postula un
hipotético Estadio 7, que incluye orientaciones éticas y religiosas, orientaciones
que son mas amplias en extension que la orientacién de justicia a la que los

estadios duros se orientan. Un individuo de Estadio 7 responde a asuntos éticos y
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religiosos apelando a la construccién de un sentido de la identidad o unidad con la
vida, con el hecho de ser o con apelacion a un ser trascendente. La persona seria
capaz de responder a preguntas metaéticas sobre el por qué ser moral, o justo en
un mundo injusto, fundamentandose en perspectivas cdésmicas teistas, panteistas
0 agnoésticas, preguntas a las cuales una logica racional de la justicia no puede dar
respuestas.

El desarrollo del Estadio 7 culmina en un sentido sintético de participacion e
identidad con un orden cosmico (superando el desarrollo dualista del
razonamiento de justicia, basado en la diferenciacién entre el yo y el otro), donde
el yo se concibe como un integrante de éste orden y su significado y como
dependiente de éste mismo orden. Los principios morales se entienden como
“principios de justicia que estan en armonia con leyes mas amplias que regulan la
evolucion de la naturaleza humana y el orden césmico” (Kohlberg, 1984/1992, p.
253).

Estos estadios descritos son verdaderos en dos sentidos, por un lado, las
definiciones de estadios se hallan fundamentadas por el criterio empirico de
estadio: dice Kohlberg (1984/1992):

Se pueden conceptuar muchos posibles estadios pero solo un conjunto
de estadios puede manifestarse como una secuencia longitudinal
invariante. Lo que decimos es que cualquiera que hubiera entrevistado a
ninos sobre dilemas morales y que los hubiera seguido
longitudinalmente en el tiempo, llegaria a nuestros estadios y no a otros.

(p. 2086).



Cinco teorias del desarrollo moral 112

Por otro lado, la estructura conceptual del estadio no depende de una teoria
psicolégica especifica, es decir, los estadios se han definido a partir de las ideas
de los sujetos, el analisis l6gico de las ideas de los sujetos no estan condicionadas
por las teorias psicoldgicas. Es asi, que el postulado de que un estadio posterior
contiene y presupone el estadio anterior es producto de andlisis 16gico, no de una
teoria psicoldgica. La descripcion del desarrollo moral en términos de estadios es
un tema de observacién empirica y de analisis de las conexiones ldgicas, no es un
asunto de teoria de la ciencia social. Los estadios no son en si mismos una teoria,
sin embargo al describir el desarrollo moral tienen implicaciones para una teoria
de la moralizacion de la ciencia social (Kohlberg, 1984/1992).

Los estadios mas bajos son accesibles o inteligibles para el individuo,
Kohlberg (1984/1992) encontré que si los sujetos tienen dificultad en comprender
estadios por encima del suyo y no tienen problemas con estadios por debajo del
que poseen, prefieren estadios superiores a estadios inferiores.

El estudio de Kohlberg no confirmé la teoria de las “dos moralidades”
heterbnoma y auténoma de Piaget (1932/1983), de hecho considera que el
razonamiento heterbnomo no es simplemente una orientacion infantil que
desaparece con el desarrollo, aunque la teoria piagetiana le sirvio a Kohlberg
(1984/1992) para postular en cada estadio dos subestadios, un subestadio A y un
subestadio B, el primero mas heteronomo y el segundo mas auténomo, mas
flexible y mas igualitario con las reglas y con los individuos (Kohlberg, 1984/1992).
El subestadio B utiliza explicitamente operaciones de justicia y las articulan dentro

de una orientacion deontica de la justicia.
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Las orientaciones del orden normativo y utilitario forman el tipo A en cada
estadio, que hace juicios de forma mas descriptiva y predictiva. El tipo B se enfoca
en la interpenetracién de la orientacion de justicia con una orientacion del yo ideal,
hace juicios de forma mas prescriptiva, en términos de lo que debe ser o de lo que
internamente se acepta por el yo, se es consciente de las normas y, a la vez, hace
un juicio de justicia sobre ellas.

Los hallazgos empiricos confirman estas presuposiciones (Kohlberg,
1984/1992) donde se encontré que el subestadio B es mas maduro que el A, es
decir el segundo estadio respecto del primer estadio en cada uno de los tres
niveles. Efectivamente, el Subestadio B es una consolidacién o equilibrio de la
perspectiva social del Subestadio B, debido a este equilibrio los B son mas
prescriptivos e internos, poniéndose mas énfasis en lo que debe de ser. La
direccién de avance es de un 3A hacia un 3B, no de un 3B hacia un 3A, aunque
también es posible el movimiento de un 3 A hacia un 4 A, pero siempre que hay un
movimiento entre subestadio es de A hacia B.

Los estadios, aclara Kohlberg, no son compartimientos para clasificar y
evaluar a las personas, una actitud semejante es propia de individuos con un
pensamiento de Estadio 2, sin embargo esto no quiere decir que el procedimiento
de Kohlberg mantenga una posicién neutra de valor hacia los juicios morales de
los sujetos. (Kohlberg, 1984/1992), por el contrario, la teoria y la metodologia
propuesta por Kohlberg supone una posiciéon hacia la mayor o menor racionalidad

moral de los juicios morales que son objeto de interpretacion.
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La teoria de estadios de Lawrence Kohlberg es una reconstruccion racional
del proceso evolutivo, en la medida en que describe la ldégica evolutiva propia del
desarrollo del razonamiento de justicia con la ayuda de un criterio normativo del
Estadio 6, el cual es considerado, dentro de esta teoria, como el mas adecuado,
en el sentido de mas reversible, del razonamiento de justicia. Con esto en mente,
la teoria del desarrollo moral de Kohlberg se enmarca dentro del objetivismo
hermenéutico, es decir un conocimiento objetivo y tedrico instalado dentro de un
modelo hermenéutico que depende de una teoria de reconstruccion racional de los
significados tacitos de las experiencias de las personas (Kohlberg, 1984/1992)
Como tal, tales reconstrucciones racionales estan sujetas a supervision o prueba,
en el sentido de que puede suceder que fracasen dentro del campo empirico, sin
embargo no estan sujetos a demostraciones sobre validez de acuerdo con
medidas de verdad empirica.

Una teoria de los estadios del desarrollo moral y su avance, como la que
propone Kohlberg, presupone una teoria normativa de la justicia, define el campo
del razonamiento de la justicia e intenta funcionar como explicacion del desarrollo
de estadio, como teoria psicologica afiade conceptos explicativos en su
explicaciones de la ontogénesis, que van mas alla de los conceptos de la filosofia,
y ubican la perspectiva dentro de la psicologia.® Una verificacion empirica de la
teoria psicoldgica de los estadios no conduce a una confirmacién directa de la

validez que tienen las teorias normativas de la justicia como reversibilidad, teorias

® Fue Rousseau el primero en plantearse la génesis de la conciencia moral en una perspectiva
filogenética y ontogenética (Rubio, 1987).
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como las de Rawls o Kohlberg. Es asi que la teoria psicolégica cientifica se
diferencia de la teoria normativa, aunque la teoria psicolégica descanse en ella,
pero solo en parte.

Kohlberg (1984/1992) es claro es definir sus estadios como estadios de
razonamiento de la justicia, no estadios de emociones, o de acciones. Su foco de
interés ha sido la justicia y la rectitud. Pero qué entiende Kohlberg por moral,
desarrollo moral vy justicia. Respecto de la moral y el desarrollo Kohlberg
(1984/1992) se basa en el filésofo moral neokantiano R. M. Hare (1963, citado en
Kohlberg, 1984/1992), para quien un juicio moral se caracteriza por ser
prescriptivo, es decir ser una obligacion moral para la accion, y ser universalizable,
es decir ser un punto de vista que cualquier persona podria o deberia tomar frente
a un dilema.

Para Kohlberg el nucleo de la moralidad y del desarrollo moral es
deontoldgico, cuestion de derechos o deberes o prescripciones. Tal supuesto se
vincula a la idea de que lo mas importante en la moralidad deontoldgica es la
justicia o los principios de justicia. Dice Adela Cortina (1990/1995, p. 85) respecto
al deontologismo: “(...)reduce en principio sus reflexiones al mundo de las normas,
los deberes, los principios, lo correcto, la justicia, al que le hace acreedor la raiz

griega —deon- de su nombre.”’

" Al definir lo moral se han dado posiciones diversas, las corrientes fundamentales son las éticas
deontoldgicas y las éticas teleoldgicas. Estas ultimas tienen su raiz en el griego telos o fin, y
considerar que la rectitud o maldad de los actos es determinada por una valoracion comparada de
sus consecuencias (Davis, 1991/1995), definen el bien de manera independiente de lo correcto,
siento lo correcto aquello que maximiza el bien (Rawls, 1971/1995). Ejemplo de estas éticas
teleoldgicas son el consecuencialismo y el utilitarismo. Asi mismo las éticas teleolégicas conciben
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Kohlberg (1984/1992) entiende la moralidad como justicia. Esta orientacién
tiene la primacia sobre otras orientaciones, como lo son el orden normativo,
entendido como la orientacidn hacia las normas y rol moral o social; las
consecuencias de utilidad, u orientacion hacia las buenas o malas consecuencias
de bienestar de la accion para los demas y para si mismo; o el yo ideal,
comprendido como la orientacién hacia una imagen de actor como un yo bueno, o
como alguien con conciencia. La justicia sirve a tres propdsitos para la
metodologia de Kohlberg (1984/1992): primero, define el campo de la
investigacion; segundo, permite operacionalizar los estadios del desarrollo moral vy,
tercero, distingue la capacidad de toma de perspectiva moral de la capacidad de
toma de perspectiva cognitivo social.

Los filésofos formalistas, como Frankena (1973) y Peters (1971, citado en
Kohlberg, 1984/1992) reconocen dos principios: el principio de justicia y el
principio de benevolencia. Cuando se trata del principio de benevolencia, es el
principio de utilitarismo y se le considera parte de la justicia. Tanto la justicia como
el utilitarismo son virtudes o principios que regulan la relacion entre los integrantes
de la sociedad y la sociedad como un todo. Pero es el filésofo norteaméricano
John Rawls quien ejercié una mayor influencia en la concepcion de justicia de

Kohlberg (Colby & Kohlberg, 1987). Para Rawils la justicia es:

lo moral como vinculado a tradiciones singulares a partir de las cuales los individuos elaboran sus
proyectos personales, reflexionan y establecen una cierta regulacion para beneficio universal. Los
seres humanos se comprenden, desde las éticas teleoldgicas, como vinculados a comunidades en
las cuales comparten simbolos, significados, sentidos y proyectos, por eso se han vinculado
primordialmente a visiones comunitaristas (Yanez, 2000).
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La primera virtud de las instituciones sociales (...) no importa que las
leyes o instituciones estén ordenadas y sean eficientes: si son injustas
han de ser reformadas o abolidas. Cada persona posee una
inviolabilidad fundada en la justicia que ni siquiera el bienestar de la
sociedad en conjunto puede atropellar (Rawls, 1971/1995, p. 17).

La importancia de la justicia en la teoria de Kohlberg (1984/1992) procede
directamente de la lectura de la obra de Piaget (1932/1983) sobre el juicio moral,
dice Kohlberg (1984/1992):

Siguiendo la linea de Piaget, pensé que el razonamiento de justicia seria
el factor cognitivo mas tratable para el analisis del estadio estructural
evolutivo, siempre que de forma clara ofreciera material de
razonamiento en donde pudieran verse las operaciones de equilibrio y
estructuracién (por ejemplo, la reversibilidad) (p. 300)

Tanto Piaget (1932/1983) como Kohlberg (1984/1992) definieron la
moralidad como justicia deontoldgica (centrada en lo correcto, en los derechos y
los deberes) por un interés en la universalidad moral y ética del juicio moral que
implica la busqueda de ciertas minimas concepciones de valor sobre las que los
individuos podrian estar de acuerdo, independientemente de sus diferencias.

La opcion por la justicia en la teoria deriva de la nocién prescritiva del juicio
moral (menos centrado en las interpretaciones de los hechos en contexto y mas
en las interpretaciones que indican orientaciones universalizables o de “deber
ser’). Esa busqueda de la universalidad trae consigo la tendencia de ciertos

minimos acuerdos sobre conceptos de valor, independientemente de diferencias
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personales o contextuales. Tanto para Piaget (1932/1983) como para Kohlberg
(1984/1992) la justicia es la estructura de interaccion interpersonal.

Las investigaciones de Kohlberg (1984/1992) afirman que la estructura
esencial de la moralidad es una estructura de justicia. Las situaciones morales son
de conflicto de perspectivas o de intereses, para resolver tales conflictos los
principios de justicia permiten dar a cada cual lo que se debe. La parte central de
la justicia segun Kohlberg (1984/1992) es:

(...) la distribucion de los derechos y deberes regulados por conceptos
de igualdad y reciprocidad (...) La justicia es la légica normativa, el
equilibrio de las acciones y relaciones sociales. El sentido de justicia de
una persona es lo que es mas distintivo y fundamentalmente moral. Uno
puede actuar moralmente y cuestionarse todas las normas, se puede
actuar moralmente y cuestionarse el bien mayor, pero no se puede
actuar moralmente y cuestionarse la necesidad de justicia. (p. 197).

El sentido de justicia tomado por Kohlberg (1984/1992) demanda razones y
justificaciones racionales para tomar una opcion, no busca tanto justificar mediante
compromisos subjetivos personales hacia fines o personas, y si efectivamente
posee tales compromisos los justifica objetivamente con recurso a ideas de justicia
como el contrato y la confianza. Es interesante el parecido que esta formulacion
tiene con el sentido de justicia descrito por Rawls (1971/1995, p. 55):
“Supongamos que cada persona, después de cierta edad y dotada de capacidad

intelectual indispensable, desarrolla, en condiciones sociales normales, un sentido
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de la justicia. Adquirimos una habilidad para juzgar las cosas como justas e
injustas y para apoyar estos juicios en razones.”

La justicia no es solamente un concepto ético, sino también psicolégico y
socioldgico, una resoluciéon mas justa a un conflicto social es mas equilibrada, en
el sentido de producir mayores y mejores formas de equilibrio en el nivel individual
(psicolégico) y social (Gozalvez, 2000)

Aunque la caracterizacién de los estadios de Kohlberg se basa en el
desarrollo del razonamiento de justicia, esto no significa que el sistema sélo puede
manejar juicios que estan explicitamente referidos hacia la justicia. Kohlberg
(1984/1992) describe cuatro orientaciones morales que pueden verse en las
respuestas a sus dilemas hipotéticos, solamente uno de los cuales se enfoca de
manera explicita en la justicia. Estas orientaciones son: Primera, seguimiento
imparcial de las reglas y los roles normativos; segunda, maximizacion utilitaria del
beneficio de cada persona: tercera, busqueda de la armonia o integridad del yo y
del grupo social; cuarta, imparcialidad, equilibrio de perspectivas, mantenimiento
de la equidad y contrato social.

El acento en la justicia es claro en la cuarta orientacion hacia la
imparcialidad, pero se encuentra implicitamente en cada orientaciéon. Dentro del
orden normativo (primera orientacion) la justicia es consistente con el
mantenimiento de las reglas. La orientacion utilitaria considera a la justicia como la
operacion de la maximizacion cuantitativa del bienestar. En la tercera orientacion,

busqueda de la armonia, la justicia se halla como la tendencia a tratarse a si
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mismo y a los demas no como medios sino como fines en si mismos (Colby &
Kohlberg, 1987)

Las descripciones de estadio se basan en lo que Kohlberg (1984/1992)
llama “orientacién de justicia” (p. 572), que recurre a cinco operaciones, la
igualdad, la equidad, la reciprocidad, la toma de rol prescriptiva y la
universabilidad.

La igualdad tiene cuatro connotaciones dentro de la teoria de Kohlberg
(1984/1992): puede comprenderse como las cantidades idénticas de bienes para
todas las personas; como una igual consideracion de reclamaciones idéneas
anteriores a la distribucion; como la afirmacién de que todas las personas son
iguales como justificacién para la distribucién y la consideracién de la reclamacion.
La equidad se puede entender como “una operacion de la compensacion sobre la
igualdad” (Kohlberg, 1984/1992, p. 573), es decir, si han existido desigualdades en
la distribucién, la equidad da menos a los que tienen mas, y otorga mas a quienes
tienen menos, con el fin de compensar la situacién de desigualdad existente
previamente.

La reciprocidad es “una operacion de distribucién por intercambio”
(Kohlberg, 1984/1992, p. 573), en términos generales, la reciprocidad intercambia
méritos, el premio o la sancién a cambio de un esfuerzo, talento o desvio. La toma
de rol prescriptiva se da tomando en cuenta varios elementos: las perspectivas de
otros y el intercambio de ideas con los otros, de tal manera que puede
intercambiar puestos con las personas involucradas en un dilema y estar conforme

con el resultado. La operacién final es la de universabilidad, la cual se relaciona de
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manera directa con las operaciones de igualdad y equidad, y se expresa por la
pregunta: “; es correcto que alguien haga tal cosa?”, interrogante que muestra una
preocupacion por la igualdad y la equidad. Estas operaciones que se acaban de
definir se desarrollan de manera particular en los seis estadios del desarrollo moral
de Kohlberg (1984/1992):

En el Estadio 1 la igualdad se define como una estricta igualacion a
aquellos que estan clasificados dentro de cualquier categoria de actor o persona.
La reciprocidad se considera como un “intercambio” de bienes y acciones sin
tomar en cuenta la valoracién psicologica de los bienes acciones por uno mismo o
el otro. La equidad y la toma de rol prescriptiva se hallan ausentes en el Estadio 1,
debido a la naturaleza egocéntrica y heteronoma de este estadio. La universalidad
implica que Una regla o norma se generaliza y no admite ninguna excepcién
(Kohlberg, 1984/1992).

En el Estadio 2 las operaciones de la justicia se caracterizan por que la
igualdad Reconoce la categoria “personas” como todos los individuos, alli se
incluye el yo, que posee necesidades y deseos que puede satisfacer €l mismo y
por otros a través del intercambio de bienes y acciones. Por su parte, la
reciprocidad se define como intercambio concreto de valores y bienes iguales para
servir las necesidades del yo y el otro. Tanto la igualdad como la reciprocidad se
coordinan. La equidad se centra en las necesidades, no en las intenciones de los
actores. Puede ser justo que un pobre robe, pues necesita comida. La toma de rol
reconoce que uno posee necesidades como los demas. La universalidad se

expresa segun el interés por limitar la desviacion de las normas por personas
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naturalmente auto-interesadas, si alguien se desvia muchos lo haran esto
interferiria con el justo auto-interés y el intercambio justo (Kohlberg, 1984/1992).

En lo concerniente a las operaciones de justicia de Estadio 3, la igualdad
construye una categoria de personas que se trataran de forma igual basandose en
nociones de “buenos ocupantes de rol” y “personas con buenas intenciones”
(Kohlberg, 1984/1992, p. 578-579). La reciprocidad consolida una idea de la
obligacion como deuda: el otro ha dado un valor o algo valioso a uno mismo, y el
simple intercambio no puede terminar la desigualdad, sino que debe tener gratitud,
lealtad o correspondencia. La equidad y la toma de rol conducen a hacer
excepciones para aquellos que se desvian, basadas en el reconocimiento de
circunstancias extenuantes y en empatia con las buenas intenciones. La toma de
rol integra las operaciones de igualdad, reciprocidad y equidad. Se usa la Regla de
Oro. La universalidad expresa un deseo de limitar la desviacion que interferiria con
las acciones y el descubrimiento de las intenciones de las personas moralmente
motivadas.

En las operaciones de la justicia de Estadio 4, se puede apreciar, segun
Kohlberg (1984/1992) que la igualdad elabora la nocién de “igualdad ante la ley”,
las personas son iguales en la medida en que los derechos y deberes son
definidos por parametros socialmente aceptados, de tal manera que cada uno es
un ciudadano. La reciprocidad se articula como una norma de reciprocidad que
une al individuo con la colectividad. Hay un sentido del deber, de la obligacién con
la sociedad por los beneficios recibidos por ser miembro de esta sociedad. La

equidad permite que el individuo haga excepciones en la aplicacion general de las
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normas con base en que los estandares sociales no pueden ser suficientemente
sensibles a contextos especiales. La toma de rol equilibra las acciones
individuales y los estandares de la sociedad. La universalidad permite consolidar
una idea de limitar la desviacidon por respeto al mantenimiento de las actitudes
universalizadas de un respeto a la ley y la integridad de la organizacién social. Si
alguien por no estar de acuerdo quebranta la ley, el respeto a la norma se
quebranta, es por ello que hay que obedecer a la ley.

Las operaciones de justicia del Estadio 5 se definen de la siguiente manera:

la igualdad reconoce los derechos fundamentales iguales y el valor igual de los
individuos, reflejado en los juicios sobre el valor ultimo de la vida y la libertad
humanas. La reciprocidad construye una idea del intercambio de equivalentes
concretos o simbdlicos entre individuos que contratan libremente. La clave es el
acuerdo libre en el contrato y no simplemente la idea de equivalencia implicada en
el intercambio. La equidad reafirma los intereses de igualdad cuando existen
procedimientos, leyes o normas que son insensibles a, o evitan la verificacién de,
los derechos humanos basicos y el respeto a la vida humana.
La toma de rol afirma la necesidad de tener en cuenta el punto de vista de cada
actor involucrado en una situacién, cada uno se considera como un individuo. Las
normas o leyes morales deberian estar generalizadas o universalizadas por los
seres humanos que conviven en la sociedad (Kohlberg, 1984/1992).

En este Estadio 6 las operaciones de igualad, reciprocidad, equidad, toma
de rol prescriptiva y universalidad forman un todo coordinado que constituye la

estructura auto-consciente para tomar decisiones morales. Estas operaciones se
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hacen principios auto-conscientes. El dialogo se convierte en un principio de
procedimiento. El individuo busca comprender el proceso por el que se llega a
acuerdos y contratos, busca asegurar la justicia de los procedimientos que
subyacen a tales contratos. La idea de confianza y comunidad son presupuestos
para el didlogo (Kohlberg, 1984/1992).

Los dilemas morales que Kohlberg (1984/1992) desarrolla hacen alusién a
tres problemas de justicia: el primer problema es el de la justicia distributiva, o la
manera como la sociedad o un individuo distribuyen bienes deseables de la
comunidad, como por ejemplo la riqueza o el alimento. El segundo problema de la
justicia es el de la justicia conmutativa, que se ocupa del acuerdo voluntario,
contrato e intercambio equivalente. El tercer problema es el de la justicia correctiva
que es administrada en transacciones que han sido desiguales, por tanto injustas,
y que requieren compensacion. El desarrollo de estos problemas de justicia puede
describirse de la siguiente manera:

En el Estadio 1, la justicia distributiva se orienta por una estricta igualdad,
no se toman en cuenta casos especiales de necesidad o mérito. La justicia
correctiva tiende a ser retributiva y a basarse en la reciprocidad estricta. No se
tiene en cuenta la intencién. En la justicia conmutativa se siguen las reglas desde
afueray Las reglas se siguen solo por evitar el castigo (Kohlberg, 1984/1992).

En el Estadio 2 los problemas de justicia se definen de la siguiente manera:
la justicia distributiva requiere la coordinacién de las consideraciones de igualdad y
reciprocidad para que los juicios tomen en cuenta los intereses de otras personas.

Puede usar la equidad para considerar las necesidades o intenciones individuales
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a la luz de circunstancias especiales. La justicia correctiva es capaz de involucrar
la referencia a necesidades o intenciones individuales como la base para la
equidad. Se empieza a reconocer el hecho de que una persona puede captar el
punto de vista de otro y, por este hecho, actuar de manera diferente. La justicia
conmutativa se basa en el intercambio instrumental que sirve para coordinar de
manera simple las necesidades e intereses de los individuos. Se mantiene una
promesa, por ejemplo, para asegurar que otros se la mantengan a uno (Kohlberg,
1984/1992).

De acuerdo a Kohlberg (1984/1992), en el Estadio 3 la justicia distributiva
se basa en el uso coordinado de las operaciones de igualdad, reciprocidad y
equidad. Se considera el mérito, la bondad o la maldad en las personas. Se tienen
en cuenta normas y motivos compartidos. La justicia correctiva hace énfasis en la
relevancia de los motivos y en si el trasgresor vive o no de acuerdo a una idea de
lo que es una buena persona, si es asi no se da necesariamente un castigo. La
justicia conmutativa hace referencia a normas y merecimientos compartidos. Si en
el Estadio 1 se dio un intercambio desigual entre un adulto y un nifio en virtud de
la autoridad de aquel, ahora se reconoce que el adulto debe ser protector y
benevolente en relacion con el nifio.

En el Estadio 4 se encuentra que la justicia distributiva se centra en el uso
coordinado de de la igualdad, la equidad y la reciprocidad. Existe un interés por la
imparcialidad, un respeto por las instituciones sociales y las consideraciones de
mérito social y contribucion a la sociedad. La justicia correctiva se centra el las

ideas de imparcialidad al aplicar la ley, la accidn correctiva protege la sociedad a



Cinco teorias del desarrollo moral 126

través de la disuasidén, mediante la eliminacion de amenazas a la sociedad o por
medio del ofrecimiento al ofensor de que pague su deuda a la sociedad. La justicia
conmutativa se fundamenta en un reconocimiento de la importancia de los
acuerdos de contrato para mantener un funcionamiento relajado de la sociedad, o
en el valor del mantenimiento del caracter moral, la integridad y el honor de cada
uno (Kohlberg, 1984/1992).

En el Estadio 5 la justicia distributiva se estructura alrededor del respeto por
los derechos humanos fundamentales y una jerarquia racional de los derechos y
valores o alrededor de la cooperacion y acuerdo social. La justicia correctiva se
enfoca en los derechos humanos y/o bienestar social y las nociones retributivas de
castigo se pierden. Se rechaza la pena de muerte. La justicia conmutativa se
orienta hacia en el contrato, como una manera necesaria de acuerdo social, como
base de las relaciones humanas. Ser capaz de depender de acuerdos es la base
de las relaciones sociales y una fuente de obligacién moral (Kohlberg, 1984/1992).

Los problemas de la justicia en el Estadio 6 se caracterizan porque la
justicia distributiva utiliza, ademas del principio de igualdad, el principio de equidad
o justicia. La justicia correctiva no es retributiva, el castigo (carcel o restitucion) se
ve como necesario para proteger los derechos o el bienestar de posibles o reales
victimas del delito. No se basa en imponer el sufrimiento o la muerte. El ofensor es
considerado como un ser humano con dignidad humana. La justicia conmutativa
se basa en el reconocimiento de la confianza y el respeto mutuo como las bases

de las promesas y los contratos (Kohlberg, 1984/1992).
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Para concluir éste capitulo, es relevante mostrar como la teoria del
desarrollo moral de Kohlberg (1984/1992), reconoce que la perspectiva de la
justicia es sélo una manera de ver el asunto de lo moral en psicologia, y que éste
campo aun tiene mucho por indagar, heuristicamente hablando, dice Kohlberg
(1984/1992):

(...) la teoria del razonamiento de la justicia es necesaria pero no
suficiente para definir el campo total de lo que se entiende por desarrollo
moral. Asi pues, estamos abiertos a todo intento constructivo de
ampliacion de nuestra apreciacion de este campo. (...) Estamos de
acuerdo en que su construccion esta, muy probablemente influenciada
por sus relaciones con la emocion, imaginacion y sensibilidad moral, y
alentamos a quien esté interesado en hacerlo que investigue estas

relaciones. (Kohlberg, 1984/1992, p. 328)



Cinco teorias del desarrollo moral 128

5. Criticas A La Teoria Del Desarrollo Moral de Lawrence Kohlberg.

Este apartado sera dedicado a recopilar los principales cuestionamientos a
la teoria de estadios propuesta por Lawrence Kohlberg para entender el desarrollo
moral. Las criticas se pueden dividir en dos grupos: por un lado aquellas que
consideran tanto a la teoria como al método como deficientes y sesgados; por otro
lado, se encuentran las criticas que apuntan a la revision de la formulacién y del
uso que se le ha dado a la teoria (Kohlberg, 1984/1992).

La primera critica que apunta a la teoria y al método encuentra falencias en
el caracter universalista que Kohlberg (1984/1992) reclama para su teoria del
desarrollo moral. Efectivamente, Shweder (1982, citado por Kohlberg 1984/1992)
estd en contra de considerar que lo moral no es ni histérica ni culturalmente
relativista, asi como de sefalar que es el liberalismo el punto final al que se debe
llegar con un desarrollo moral ideal, siendo el humanismo seglar, el igualitarismo y
la ley de los derechos las ideas racionales y puntos objetivos de llegada del
desarrollo de las ideas morales. Shweder interpreta que la obra de Kohlberg
establece una moralidad objetiva que es posible de conocer por medio de la razén.

El fundamento de Shweder (1982, citado por Kohlberg, 1984/1992) es el
filésofo Alisdair Maclntyre (1981/2001), el cual hace una critica a la filosofia moral
liberal moderna, revelando su falta de viabilidad, pues segun el filésofo el intento
por construir una base racional para una moralidad objetiva se ha hecho a partir
de premisas no racionales, premisas que cualquier agente racional podria negar
razonablemente. De acuerdo con Maclntyre (1981) el proyecto liberal ha fracasado

debido a que no existe un consenso entre los tedricos liberales tanto en sus
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teorias etico-normativas, como en la resolucién de dilemas substanciales de la
vida moral, como el aborto y la distribucion de la riqueza.

Shweder (1982, citado por Kohlberg, 1984/1992) considera que Kohlberg
falla en dos puntos fundamentales: en su pretension por distinguir la forma del
contenido, y en su consideraciéon de que en los estadios postconvencionales
superiores se da una similitud formal entre el juicio moral y el razonamiento a
través de la cultura y de las teoria morales particulares. El argumento de Shweder
es que Kohlberg confunde una forma de juicio moral de principios —
postconvencional- con el contenido de la ideologia liberal, lo que en fondo implica
una busqueda de una moralidad objetiva dictada por la razén, busqueda que para
Shweder es imposible, en la medida en que empiricamente la idea de estadios
generales, de secuencia invariante, de totalidad invariante y de prevalencia
intercultural de los Estadios 5 y 6 no ha podido comprobarse.

Kohlberg (1984/1992) esta de acuerdo con Macintyre en que la ideologia
liberal en occidente se encuentra en serios problemas y que necesita una
reconstruccién o un desarrollo, sin embargo el psicélogo norteamericano aclara
que su obra no esta dedicada a la historia de las idelogias sino a profundizar en la
ontogénesis de las formas de razonamiento sobre la justicia que se presentan en
diferentes culturas, esto es, desarrolla una teoria acerca del desarrollo
ontogenético de las formas de razonamiento moral, no una teoria sobre el camino
que las sociedades recorren hacia una ideologia liberal. Efectivamente, Kohlberg
(1984/1992) respaldandose en los estudios longitudinales realizados en Turquia,

Israel y Estados Unidos, ha encontrado estadios universales definidos por formas
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de razonamiento, dice Kohlberg (1984/1992, p. 315-316): “A veces la forma del
razonamiento moral de Estadio 5 o0 6 se asocia con el contenido de una vision
moral o politica, como la oposicidon “liberal’” a la pena capital. Mientras que el
contenido ideoldgico politico-moral liberal se encuentra a veces asociado a un
estadio o forma de razonamiento moral”. Este autor argumenta en su defensa que
el razonamiento con base en principios no es un descubrimiento moderno, ni
puede atribuirse a la ideologia liberal, sino que se halla en el corazén mismo de la
ética griega, a partir de Socrates 500 a.C.

La consideracion que hace Kohlberg (1984/1992) acerca de la mayor
adecuacion de los estadios superiores de razonamiento moral, es una propuesta
sobre los juicios y razones dednticas (juicios sobre la justicia u obligaciones sobre
una accién), en ningun momento se esta realizando un juicio aretaico del mérito
moral de personas o culturas, la teoria de Kohlberg no hace una clasificacion en
términos de escalas de valor moral. Asi mismo Kohlberg, también defiende que en
sociedades no occidentales, como Turquia, Zambia y Taiwan se ha encontrado
razonamiento de Estadio 5, lo cual indica que el pensamiento segun principios no
es exclusivo de occidente.

Kohlberg (1984/1992) considera que, en ultimas, Shweder (1982, citado por
Kohlberg, 1984/1992), no lo ha interpretado como un psicélogo moral que
pretende estructurar una teoria que reconstruye la ontogénesis a partir de una
fundamentacion ética dada por la filosofia y de los datos de la ciencia psicoldgica.
En tal condicién de psicélogo moral Kohlberg ha elaborado una teorizacién

empirica acerca del desarrollo moral que define una direccién del desarrollo que
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no pretende ser neutra valorativamente, pues si fuera neutral seria relativista.

Kohlberg (1984/1992, p. 318) defiende su vinculo con el proyecto de las luces:
Mi propio esfuerzo por reconstruir de forma racional la ontogénesis del
razonamiento moral, hace uso de lo que Macintyre ha llamado el
“proyecto de las Luces”, el proyecto de construir argumentos y teorias
que llevarian a la gente racional a acordar en los principios de la justicia
para definir un punto final de desarrollo ontogenético [...] Igual que el
“proyecto de las luces”, una psicologia del desarrollo moral basada en
él, deberia de ser un proyecto abierto y en crecimiento.

Una segunda critica proviene de de E. L. Simpson (1974, citado por
Kohlberg, 1984/1992). Esta autora no considera que los estadios de Kohlberg
(1984/1992) sean o necesiten ser universales, esto en razén a la falta de evidencia
empirica intercultural que respalde esta pretendida universalidad. También
argumenta que el esquema de estadio de Kohlberg, junto con la definicion de los
estadios superiores, es etnocéntrica o culturalmente tendenciosa.

La oposicion de Simpson (1974, citado por Kohlberg, 1984/1992) a la
secuencia de estadios culturalmente universal es empirica y filosofica.
Empiricamente sefiala contradicciones en los datos interculturales que mostrarian
que en ciertas culturas no se da una secuencia evolutiva, de igual manera,
mostrarian que la ausencia o lentitud del razonamiento postconvencional
evidenciaria no tanto una diferencia en cuanto a compentencia del juicio moral,
sino que indicaria que los investigadores no se han percatado de las diferentes

actuaciones que se dan de una cultura a otra, lo cual conduciria a puntuar
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demasiado bajo una cultura por el simple hecho de no conocerla. Por su parte
Simpson (1974, citado por Kohlberg, 1984/1992) considera que filoséficamente los
antecendentes particulares del investigador o del tedrico imposibilitan que una
escala de desarrollo pueda ser aplicada universal y objetivamente.

Kohlberg (1984/1992) no considera que la ausencia de razonamiento
postconvencional en ciertos individuos de ciertas culturas invalide la hipétesis de
la secuencia del modelo de estadio, es mas, dentro de la cultura occidental los
estadios 5 y 6 tienen una baja frecuencia, sin embargo aunque poco frecuente si
se han encontrado evidencias de la existencia del razonamiento de Estadio 5y 6
en culturas no occidentales. El autor también sefala que no es cierto que los
investigadores no tengan la suficiente apertura como para identificar las
soluciones alternativas a dilemas morales que se puedan presentar en otras
culturas. En los casos en que el razonamiento de Estadio 5 no se da, la labor del
psicologo moral es la de analizar las circunstancias sociales y de entorno que
impidan o faciliten la aparicién del razonamiento de principios, por ejemplo la
educacion de su poblacién, asi como la complejidad de su estructura social. Dice
Kohlberg (1984/1992, p. 322) que resulta importante “comparar las condiciones
que llevan al desarrollo en una cultura, y establecer relaciones entre las
condiciones del entorno y el aumento en estadio moral que son universales entre
las culturas”.

Kohlberg (1984/1992) se encuentra de acuerdo con el relativismo cultural
antropolégico, cuando considera que las culturas deben tener un tratamiento que

las considere como configuraciones unicas de normas y de instituciones que
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permiten que las sociedades se organicen socialmente y se adapten tanto a
condiciones locales, como a problemas normativos de alcance universal, esto sin
embargo “no requiere que nosotros como agentes morales, adoptemos una
postura éticamente relativista y afirmemos que, por ejemplo, el sacrificio humano
azteca esté bien.” (Kohlberg, 1984/1992, p. 322). Si un razonamiento de tipo
postconvencional conduce al individuo a rechazar una cierta practica esto no
implica y no conduce a realizar una evaluacion moral de la cultura como tal. De
igual manera tampoco la escala del razonamiento de justicia no debe ser
empleada para evaluar el valor moral de los individuos, lo Unico que deben evaluar
son las acciones morales de personas especificas, en este sentido Kohlberg
(1984/1992, p. 323) aclara que: “hay una diferencia entre la suficiencia moral de
un proceso de pensamiento de un valor y el valor moral de los que lo utilizan. El
razonamiento moral de principios confiere igual valor moral a todas las personas
aun cuando reconoce que las acciones morales especificas puedan ser mas o
menos morales”.

En respuesta a la acusacién de que la teoria de los estadios del desarrollo
moral es tendenciosa Kohlberg (1984/1992) sostiene que no se puede descalificar
una teoria por su procedencia, por su “origen genético” (p.323), por su
circunstancia histérica y biografica de desarrollo. Para cuestionar las teorias
Kohlberg reclama que deben ser las validaciones al método cientifico las que
deben discernir en cuestiones de origen y procedencia de las teorias y los sesgos

que pudieran imprimirles.
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Un tercer autor critico a las teoria de los estadios es Sullivan (1997, citado
por Kohlberg, 1984/1992), el cual considera que el trabajo de Kohlberg
(1984/1992) representa un estilo de pensamiento con hondas raices en
determinadas circunstancias sociohistéricas y que deliberadamente refleja ciertos
intereses. Es asi que Sullivan considera que la teoria de Kohlberg es un ejemplo
de ideologia liberal, y concretamente, apunta su argumento en contra del Estadio
6, al cual considera como impersonal y ahistérico, en razén a que considera al
individuo como un agente social atomista ignorando los lazos que vinculan a un
individuo con su comunidad o con su cultura. De acuerdo con Sullivan la idea de
hombre que Kohlberg defiende se basa en una actitud intelectual de formalismo
abstracto, que depara en una falsamente consciente comprension del desarrollo
moral.

Sullivan considera que el formalismo abstracto era el principio que
organizaba las relaciones sociales de produccion dentro del capitalismo
occidental, tal formalismo implica una universalidad que sirve para encubrir la
ideologia de la clase media. Asi mismo critica que la posicién original que
Kohlberg (1984/1992) toma de Rawls (1971/1995) expresa los intereses
encubiertos de los grupos sociales poderosos, en la medida en que la naturaleza
hipotética de la posicion original demanda considerar a priori una sociedad justa,
fracasando ante las injusticias reales de la sociedad actual, esto implica que un
razonamiento que recurra a la posicion original funciona como ideologia

conservadora en apoyo del status quo.
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Sullivan también critica que, por la tendencia estructuralista de Kohlberg, se
divida el pensamiento y la accién, asi como la forma y el contenido, esto conduce
y explica, segun Sullivan, el hecho de que Kohlberg ponga al mismo nivel lo mas
abstracto con lo mas moral. Sullivan considera que Kohlberg no reconoce la
tensidén dialéctica que se da entre la reflexion y la accién, lo que implica que no se
tome en consideracion lo que conlleva para un individuo realizar compromisos
morales, asunto que involucra las emociones y la imaginacién moral. Sullivan
reclama que una teoria del desarrollo moral debe ser mas que una consideracion
estructuralista de la ontogénesis del razonamiento de la justicia.

Kohlberg a su vezno esta de acuerdo con las consecuencias que Sullivan
deriva a partir de los fundamentos intelectuales de la teoria de los estadios. Estas
bases no conducen a una teoria que articule una visién parroquial no universal del
Estadio 6 y del razonamiento de la justicia, ni a justificar practicas de explotacién
de las sociedades capitalistas. Kohlberg defiende la existencia del Estadio 6 en
virtud a que representa una estructura de la justicia que es totalmente reversible,
asi como también aclara que la teoria, por si misma, no esta orientada a apoyar
una falsa conciencia del statu quo, dice Kohlberg (1984/1992):

Solo porque la teoria de Kohlberg sobre el razonamiento de la justicia
parte de la tradicion liberal no significa que se usara o pueda usarse de
forma similar. Se pueden utilizar martillos para clavar clavos o para
golpear a la gente, y a cual de estos usos se ponen los martillos no se
puede predecir en base a una comprension de los factores tecnoldgicos,

culturales o socio histéricos que llevaron a su creacién [...] Estamos
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simplemente diciendo que no se puede predecir como se usa la teoria
de Kohlberg (p.327)

Kohlberg (1984/1992) reconoce que si, en efecto, ha prestado mas atencién
al pensamiento y a la forma por encima de la accion y el contenido, sin embargo
no ha ignorado sus contrapartes, ni subestimado su importancia y relevancia
dentro de una innegable tension dialéctica. También aclara que su recurso a la
posicidon original de Rawls (1971/1995) no es un pretexto para evitar tratar con el
mundo real, es tan solo un procedimiento que “requiere que se evite el impacto
tendencioso de los intereses encubiertos mediante la evaluacion de su valor como
unas legitimas propuestas morales, no mediante la ignorancia” (Kohlberg,
1984/1992), asi mismo la posicion original es un ejercicio hipotético para construir
comunidades morales y un valioso ejemplo de razonamiento de la justicia a nivel
convencional.

Un cuarto autor que se revisara en este capitulo es Gibbs (1979, citado por
Kohlberg, 1984/1992). Este psicélogo concibe el desarrollo moral a partir de dos
fases: la primera fase es un modelo de desarrollo piagetiano que retoma los
primeros cuatro estadios de Kohlberg, la segunda fase se consolida a partir de los
procesos de pensamiento de segundo orden, esta fase no se basa en el modelo
de estadio estructural duro, sino que es evolutivo, en la medida en que desarrolla
una busqueda por el significado, la identidad y el compromiso. Lo que Gibbs busca
es superar el tratamiento estructural que Kohlberg dio a los Estadios

postconvencionales 5 y 6.
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Gibbs considera que el tratamiento estructural al nivel postconvencional
tiene inconsistencias tanto teéricas como empiricas. Tedricamente los estadios no
constituirian estructuras operativas, no serian sistemas en accion como los
propone Piaget (1932/1983) y tampoco serian espontaneos, en el sentido en que
los estadios son expresiones que son impulsadas por la educacion y la cultura
particular. Ademas considera que los estadios postconvencionales no son estadios
estructurales piagetianos, pues los estadios del desarrollo Iégico-cognitivo de
Piaget no se correlacionan empiricamente con los estadios del pensamiento moral
postconvencional. Los estadios postconvencionales tampoco serian estructurales,
sino mas bien posturas metaéticas que los individuos adultos desarrollan en su
crecimiento existencial. De acuerdo con Gibbs los estadios postconvencionales del
modelo de Kohlberg serian posturas “existenciales”, no tanto estructuras morales
o ético normativas nuevas.

Kohlberg considera util la distincién que hace Gibbs entre el desarrollo de
estadio estructural piagetiano por una parte, y el desarrollo de niveles no
estructurales de reflexién, por el otro. Este ultimo tipo de desarrollo se acerca
bastante a las ideas del desarrollo del Yo de Erikson. Asi mismo Kohlberg
(1984/1992) reconoce que no existen suficientes datos empiricos para comprobar
el estadio 6, sin embargo este aun es util como constructo tedrico.

Con referencia a la denominacion que hace Gibbs de los estadios
postconvencionales como posturas “existenciales”, Kohlberg aclara que el
pensamiento “existencial” es un pensamiento de segundo orden, que con

fundamento en operaciones formales, es capaz de asumir meta-perspectivas
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sobre diversos aspectos, entre ellos la ética, la razon, la vida, el mundo y el mismo
pensamiento. Este pensamiento “existencial” es llamado por Kohlberg
razonamiento metaético, y supone el desarrollo de la capacidad de hacer
declaraciones sobre lo que es la moralidad, asi como la de realizar
argumentaciones con base en la naturaleza humana y metafisica. Un
razonamiento como este involucra operaciones de justicia nuevas y diferentes
respecto de las de la etapa convencional y, se ha encontrado, de acuerdo con
Kohlberg tanto en individuos occidentales como orientales, lo cual mostraria que
es algo mas que un pensamiento “existencial’. Estos estadios postconvencionales
son duros, tal y como lo ha defendido Kohlberg, aunque también considera que si
se definen estos estadios como ‘“reflexion y teorizacion metaética” (Kohlberg,
1984/1992, p. 359), es posible describirlos con modelos de estadios blandos de
epistemologia, vida buena y responsabilidad.

El ultimo autor critico de la obra de Kohlberg que se ha tomado en
consideracion es el filésofo aleman Jurgen Habermas (1995) quien desarrollo
dentro de su teoria de la accién comunicativa® una teoria discursiva de la ética,

que defiende tesis universales, radicales, para las cuales reclama un status

8 Es oportuno definir la accién comunicativa como caracterizada por dos elementos, por una parte,
una competencia argumentativa que permite articular, ejecutar, argumentar reclamaciones de
verdad, justicia y rectitud a través del habla y, por otro lado, esta competencia argumentativa es
evolutiva en el sentido de que se encuentra estructurada en tres niveles o estadios de accién

comunicativa.
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moderado. Segun Habermas su teoria no es autosuficiente, requiere que sus
reconstrucciones hipotéticas puedan ser confirmadas de manera suficiente, por lo
cual esta teoria se encuentra abierta a una confirmacion indirecta por parte de
otras teorias afines. La teoria del desarrollo moral de Lawrence Kohlberg aparece
como esta confirmacién requerida para la teoria de Habermas (1995).
Efectivamente, Habermas reconoce en la teoria de Kohlberg los rasgos esenciales
de una teoria discursiva al fundamentarse en una moral que se orienta por
principios. Ademas esta teoria del desarrollo moral ya ha confirmado
indirectamente la teoria de la justicia de John Rawls (1971/1995), al utilizar los
resultados de la ética filosofica para describir estructuras cognitivas que estan en
la base de los juicios morales ha convertido una teoria normativa en parte de una
teoria empirica, con lo cual ha comprobado indirectamente a aquella.

Para Habermas la teoria del desarrollo de Kohlberg tiene ventajas frente a
las éticas relativistas, en la medida en que remite la gran diversidad de
concepciones morales a una variacion de contenidos frente a formas del juicio
moral, y por otra parte, explica las diferencias estructurales existentes como
diferencias en las etapas del desarrollo del juicio moral (Habermas, 1985, p. 138).

El concepto de “aprendizaje constructivo” de la psicologia estructural de
Jean Piaget y Kohlberg le son utiles a la teoria discursiva de la ética de Habermas
para describir las estructuras cognitivas que emergen de los procesos de
aprendizaje. Pero también, de acuerdo con Habermas, la ética discursiva puede
completar la teoria de Kohlberg puesto que ésta remite, a su manera, a una teoria

de la accién comunicativa.
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Habermas (1995) recapitula los tres componentes que hacen de la teoria
del desarrollo moral de Kohlberg (1984/1992) una teoria relevante. En primer lugar
el cognitivismo evidencia que las cuestiones practico-morales pueden decidirse
mediante razones, de tal manera que los juicios morales poseen un contenido
cognitivo, no solo expresan actitudes efectivas o preferencias personales; en
segundo lugar el universalismo niega el relativismo ético segun la cual la validez
de un juicio moral no esta sujeto a ser establecido de acuerdo a los valores vy
forma de vida de culturas especificas. De acuerdo con Habermas (1995) esta
universalidad propuesta por la teoria es congruente con sus pretensiones de
establecer vias evolutivas con caracter general. En tercer, y ultimo lugar, el
formalismo permite delimitar el ambito de lo moralmente valido frente al de los
contenidos valorativos culturales.

La comprensién que tiene Kohlberg del desarrollo moral como transicion de
una etapa a la siguiente fundamentada en el aprendizaje se ajusta a la teoria
discursiva de la ética de Habermas, en la medida en que el concepto
constructivista del aprendizaje “entiende la formacion de la voluntad discursiva
(como de la argumentacién en general) como la forma reflexiva de la accién
comunicativa y exige un cambio de actitud para la transicion de la accién al
discurso” (Habermas, 1985, p. 148). De acuerdo con Habermas (1995) el paso de
la accién a la argumentacion implica un cambio, una transicion, que se define de
manera acertada como aprendizaje. De esta manera, mientras que en un primer
momento el nifio realiza una accion sin cuestionarse por su naturaleza en otro

momento, y tras un cambio de actitud, empieza a reflexionar y a problematizar su



Cinco teorias del desarrollo moral 141

actuacion, pasando a justificarla racionalmente mediante un ejercicio
argumentativo.

Tal como la teoria de Kohlberg sirve de comprobacién indirecta a la teoria
discursiva de la ética de Habermas, ésta teoria es util a la teoria del desarrollo
moral en cuanto contribuye a demostrar si las condiciones que ofrece Kohlberg
satisfacen las condiciones de un modelo de logica de etapas, segun el cual un
modelo de etapas evolutivas depende de un modelo de via de desarrollo que se
entiende a partir de una serie de estructuras ordenadas jerarquicamente. Es la
ética discursiva, que a su vez remite a una teoria de la accion comunicativa la que
permite, de acuerdo con Habermas (1995), reconstruir las etapas de la conciencia
moral, dice Habermas (1995, p. 154):

De esta teoria es de la que podemos esperar una aportacion a la
reconstruccién vertical de las etapas de la conciencia moral, puesto que
se refiere a estructuras de una interaccidn orientada por normas y
mediada por el lenguaje en la que estd resumido lo que separa
analiticamente a la psicologia bajo los puntos de vista de adopcion de
perspectivas, del juicio moral y de la accién.

Un primer paso de Habermas (1995) es considerar de manera cercana las
relaciones entre la cognicion social y la moral, y es la teoria de la accién
comunicativa la que posibilita la reconstruccidon de las etapas de interaccion, las
cuales se ajustan a un orden légico-evolutivo y permiten fundamentar las etapas
del juicio moral, de tal manera que es posible que las etapas morales se puedan

derivar de las perspectivas sociales.
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De acuerdo con Habermas (1995) a partir de la descentraciéon de la
comprensiéon del mundo se desprenden los conceptos de mundo social y mundo
regulado por normas. La comprensién descentrada implica una diferenciacion de
referencias del mundo, pretensiones de validez y actitudes fundamentales, por las
cuales un individuo puede diferenciar su propio mundo vital del mundo obijetivo. El
proceso de descentracion, de acuerdo con Habermas (1995), se posibilita por
medio de un sistema de perspectivas del hablante, el cual se desarrolla en dos
momentos: el primer momento se da en la etapa preconvencional, en la cual se
aplican perspectivas yo-tu que posibilitan un nuevo nivel de coordinacion de
acciéon; en un segundo momento la perspectiva del observador es capaz de
generar acciones estratégicas y de interactuar con orientaciones normativas.

El desarrollo de las perspectivas del hablante, con la cual un individuo
puede pensarse como protagonista y, a la vez, como observador sirve ‘como
impulso para constituir un mundo social y para examinar las acciones bajo el punto
de vista del cumplimiento o el quebrantamiento de normas socialmente
reconocidas” (Habermas, 1985, p.165). Efectivamente, junto al concepto de
mundo social se halla vinculada una actitud normativa, segun la cual un individuo
se relaciona con las normas conocidas. Esta construccion del mundo social
implica el establecimiento de relaciones interpersonales que van formando la
actitud normativa.

De acuerdo con Habermas, las perspectivas sociales de Kohlberg
(1984/1992) se pueden incardinar en etapas de interaccion que se encuentran

jerarquicamente ordenadas segun estructuras de perspectivas y conceptos
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fundamentales. Este esquema permite apreciar como las ideas de justicia se
derivan de formas de reciprocidad de las respectivas etapas de interaccion. En el
modelo de Habermas existe un acuerdo en este punto, de tal manera que con la
evolucion de las estructuras de perspectivas se da un paso desde la accion
regulada por normas hacia un discurso practico, siendo dicha transicion el lugar en
donde surgen los conceptos fundamentales de una moral orientada segun
principios. Para Habermas estos conceptos se dan conforme a un modelo Iégico
evolutivo y surgen a partir de condiciones socio-cognitivas. Dice Habermas (1995,
p.199): “Con este paso se moraliza el mundo social, con lo que las formas de la
reciprocidad, implicitas en las interacciones sociales y elaboradas cada vez de
forma mas abstracta, constituyen al mismo tiempo el nucleo naturalista de la
conciencia moral”.

Asi mismo Habermas (1995) afirma que la busqueda por los principios de
justicia y de un discurso que fundamente las normas procede de la “moralizacion
inevitable de un mundo social problematico” (Habermas, 1985, p. 194). El camino
propuesto por Habermas coincide en lo fundamental con la teoria de Kohlberg
(1984/1992), al proponer, en primer lugar una etapa preconvencional,
caracterizada por una interaccion autoritaria y una cooperacion orientada por
intereses, asi como por una vinculacién reciproca de perspectivas de accion,
donde la idea de justicia se expresa con una complementariedad de mando y
justicia. Luego, la etapa convencional se caracteriza por una accion funcional y
una interaccion orientada por las normas, donde la estructura de perspectivas esta

basada en la coordinacion de perspectivas de observador y participante, lo que da
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lugar a una idea de justicia de conformidad con el sistema existente de normas. La
ultima etapa que reconoce Habermas es la posconvencional, donde la accion se
convierte en discurso, se da una integracion de perspectivas de hablante y mundo,
y se posibilita una orientacién a los principios de justicia y a los procedimientos de
fundamentacion de normas.

Habermas, de acuerdo con su propuesta de la ética discursiva, ha
interpretado las dos ultimas etapas del desarrollo moral de Kohlberg, de tal
manera que ha distinguido entre, por una parte, la busqueda de principios
generales y, por el otro, la busqueda de un procedimiento para la fundamentacion
de posibles principios. En el estadio 5 los principios operan como un ultimo
recurso, que no demandan fundamentacion, y en la etapa 6 estos principios no
s6lo se pueden manejar de modo flexible sino que también pueden relativizarse en
vista de los procedimientos de la justificacion, segun esta interpretacion
habermasiana se estaria hablando de etapas de reflexion. El rasgo fundamental
de esta interpretacion es que al ser una etapa de reflexion el énfasis se pone en la
fuerza legitimadora que tiene el procedimiento mas no en la evidencia de los
principios generales. El supuesto es que es posible enjuiciar mejor poniendo el
acento en procedimientos, mas que en principios generales. Por supuesto, esto es
controvertible, algunas éticas normativas no estan de acuerdo con este énfasis,
otras se mostrarian favorables, sin embargo este es un debate netamente
filosofico.

Habermas también senala que en la investigacion que lleva a cabo un

psicologo con formacién tedrica moral, los encuestados que participan en ella
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desde wuna posicion de un participante en el discurso con capacidad
postconvencional de juicio, en el momento en que resuelven dilemas morales
comparten, en lo fundamental, la perspectiva del psicologo moral que realiza el
estudio, por lo que sus juicios ya no son manifestaciones ingenuas realizadas con
una comprension intuitiva de las reglas. Las personas que pertenecen al estadio
postconvencional, reflejan en sus juicios ya no un conocimiento pretedrico, sino
que se acercan a un conocimiento tedrico de asuntos de la filosofia moral.
Conforme el pensamiento postconvencional se separa del universo tradicional de
las normas se acerca al campo de las polémica de la teoria moral, y se resuelve
no ya por las vias del desarrollo que se identifiquen psicolégico sino mediante
argumentos filosoficos.

Kohlberg (1984/1992) considera que las criticas de Habermas se
constituyen en una clarificacién y ampliacién de su teoria del desarrollo moral. Los
niveles de analisis que es posible encontrar en Habermas son: el nivel interactivo-
comunicativo, el cognitivo-afectivo y el socio-estructural, los cuales reflejan, de
manera empirica, las tres realidades de la comunicacion, la sociedad y el ser, y
dentro de cada nivel se da una légica evolutiva, de tal manera que los tres niveles
son una estructura que es susceptible de ordenacion jerarquica. El esquema
tedrico de Habermas pretende que todo analisis social debe remitir a la interaccion
entre los tres niveles.

A la hora de estudiar el razonamiento moral, Habermas (1979, citado por
Kohlberg 1984/1992) define la formacion de la identidad del ego, el cual tiende

hacia la autonomia racional, segun el cual el individuo, teniendo un estado de
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auto-consciencia y competencia comunicativa, puede mantener y reinterpretar su
identidad por medio de una accién comunicativa, pues es por medio de actos del
habla y de la interaccion con otros que puede comprender autbnomamente su ser.
En esta autonomia racional los componentes racional y afectivo se articulan y se
comprenden a través del proceso comunicativo. No hay autonomia sin
dependencia de los demas, pues la voluntad se forma, se consolida, en el
discurso, en la relacién con los otros.

Un juicio moral para Habermas (1979, citado por Kohlberg 1984/1992)
manifiesta destrezas comunicativas para realizar una reclamacién valida de
rectitud, y esta rectitud expresa la formacién de identidad del ego. Y el
razonamiento moral se entiende como una competencia interactiva, esto es una
competencia comunicativa que evoluciona dentro de estructuras de accidon
comunicativa, que supone estadios cognitivos y participacion en roles sociales. El
razonamiento moral seria para Habermas reflejaria la formacién del ego, y se
emplearia con el fin de procesar los conflictos de accidbn que presentan
importancia moral.

Para Habermas (1979, citado por Kohlberg 1984/1992) habria una
secuencia de estadios de competencia interactiva (que inician como una
interaccion incompleta, luego una interaccién completa, para llegar a una accién
comunicativa y discurso), que reflejan la transformacion en las percepciones que
tiene un sujeto de las normas, y de los motivos propios y de los demas. Estos

estadios se encuentran atravesados por la reciprocidad, reciprocidad incompleta,



Cinco teorias del desarrollo moral 147

completa y reciprocidad completa. A partir de estos estadios de competencia
interactiva Habermas deriva los estadios de razonamiento moral de Kohlberg.

Efectivamente Kohlberg (1984/1992, p. 366) considera que “las estructuras
del razonamiento moral estdn fijas dentro de las estructuras de accidon
comunicativa”. Y la posicion de Habermas es coherente con lo que afirma Piaget
(1932/1983) acerca de que no hay necesidad moral fuera de nuestras relaciones.
Sin embargo, la teoria de Habermas se centraria en definir niveles de competencia
comunicativa y de rol, lo que Kohlberg (1984/1992) ha analizado en los estadios
de perspectivas, pero no ahondaria en estructuras del razonamiento de la justicia,
y de acuerdo con Kohlberg (1984/1992) las estructuras de la justicia no se pueden
subsumir o reducir a niveles de toma de perspectiva social.

Habermas (1979, citado por Kohlberg 1984/1992) postula la existencia de
un séptimo estadio, el cual manifestaria la identidad del ego y contribuiria al
mantenimiento de esta identidad como formacion de la voluntad. En este Estadio
el didlogo se eleva al nivel de un principio, de tal manera que existiria un estadio
universal del habla que seria el fundamento de un ego autébnomo y que
permanece en evolucidon. Para Kohlberg (1984/1992) el abordaje del desarrollo de
la competencia comunicativa es consistente con la teoria del desarrollo humano
en general y con la teoria del desarrollo moral en particular, aunque considera que
el Estadio 7 propuesto por Habermas se halla supuesto en el Estadio 6 de
Kohlberg, y contrario a lo que Habermas piensa el Estadio 6 kohlbergiano no pasa

por alto el principio del didlogo. Efectivamente, el concepto de las sillas musicales
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morales o toma de rol reversible ideal se basa en un respeto hacia los demas que

es consistente con la idea de la participacidon dentro de un dialogo.
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6. El Desarrollo moral desde La ética del cuidado De Carol Gilligan.

Carol Gilligan nacié en 1936 en la ciudad de New York. Se gradu6 en
literatura en el Swarthmore College en 1958, e hizo su maestria en psicologia
clinica de la universidad Radcliffe en 1960 y obtuvo su doctorado en psicologia de
la universidad de Harvard en 1964, en donde comenzo a ensefar en el afio 1967
junto al psicélogo Eric Erikson. En 1970 se convirtidé en investigadora asistente de
Lawrence Kohlberg. En este contexto Gilligan se enfocé hacia el desarrollo moral
en mujeres, a partir de sus propios estudios consolid6 una critica y complemento
la teoria moral desarrollada por Freud, Piaget, Erikson y Kohlberg. En 1982 sus
criticas se publicaron bajo el titulo In a Different Voice: Psychological theory and
women’s development, traducido al espanol como La moral y la teoria: Psicologia
del desarrollo femenino.

A raiz de la nueva ola del feminismo en la década de los afios setenta se
produjo la emergencia de temas hasta entonces inéditos, que poseian profundas
implicaciones éticas, como por ejemplo el aborto, técnicas reproductivas, la
division sexual del trabajo, tales tépicos demandaban nuevas interpretaciones y
revisiones de la tradicion, es dentro de éste contexto que se da la necesidad de
una revaloracion de “la experiencia moral de las mujeres”, devaluada por

conocidos sesgos patriarcales (Amords, 1997, Osborne, 1993).° En éste ambito

’ Seglin Benhabid (1990) las teorias criticas feministas tienen como proposito develar la opresion,
marginacion y explotacion de las mujeres y desarrollar teorias emancipadoras y reflexivas, tales teorias
proceden por medio de dos estrategias: por un lado, desarrollan analisis explicativo-diagnosticos de la
opresion de las mujeres a través de la historia, la cultura y las sociedades; de otro lado, articulan una critica
anticipatoria-utopica de las normas y valores de la sociedad y la cultura contemporaneas. El trabajo de
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Carol Gilligan aparece como la fundadora del feminismo de la diferencia, su
principal tesis es que las mujeres tienen diferentes tendencias psicolégicas vy
morales que los hombres. En 1986 se convirtié en profesora de tiempo completo
en la Universidad de Harvard y, entre los afios 1992 y 1994 ensefié en la
Universidad de Cambridge en Inglaterra. Actualmente es parte integral del
Proyecto Hardvard sobre el desarrollo psicolégico en nifas y mujeres. También
coordina la formaciéon en el Centro Harvard de Género y Educacion. En 2002
abandoné la docencia en Harvard y se vinculd a la University School of Law en la
ciudad de Nueva York.

En el afno 1992 Gilligan recibié el premio Grawemeyer en Educacion. Este
premio es otorgado por méritos en areas que no son galardonadas por los premios
Nobel, como los campos de la musica y la educacion. En 1997 recibi6é el premio
Heinz por sus logros en el area del desarrollo humano.

Su interés por su lectura de género del desarrollo moral es descrito por ella
misma:

Ante el trasfondo de las descripciones psicologicas de identidad y
desarrollo moral que yo habia leido y ensefiado durante varios anos, las
voces de las mujeres tuvieron un sonido distinto. Fue entonces cuando
empecé a notar ciertos problemas que recurrian, una y otra vez, al
interpretar el desarrollo de las mujeres y al conectar esos problemas

con la repetida exclusién de las mujeres en los estudios criticos, de

Gilligan (1982/1985) se ha centrado en esta tltima estrategia revisando las teorias universalistas del desarrollo
moral.
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formacion de una teoria, en la investigacion psicolégica. (Gilligan,
1982/1985, p. 14)

El punto de partida del trabajo en desarrollo moral de Gilligan (1982/1985)
fue la poca referencia al desarrollo humano femenino existente en la literatura
psicolégica, lo cual era asumido como un problema en el desarrollo de la mujer.
Para Gilligan (1982/1985), sin embargo, este hecho no sefialaba sino que la mujer
no se ajustaba en los modelos existentes del desarrollo lo cual evidenciaba un
serio “problema de representacion, una limitacion en el concepto de condicion
humana, una omision de ciertas verdades de la vida” (Gilligan, 1982/1985, p. 15)
La idea subyacente de esta teoria es el cuestionamiento al paradigma tradicional,
asi como sus unidades de medida, sus métodos de verificacion, la pretendida
neutralidad de su terminologia tedrica o las pretensiones de universalidad de sus
modelos y metaforas (Amords, 1997; Benhabid, 1990, 1992; Herrera, 1992) En
palabras de Iris Marion Young (1990):

El trabajo de Gilligan sugiere que la tradicion deontoldgica de la teoria
moral excluye y devalua la experiencia especifica que las mujeres
tienen de la vida moral, mas particularista y afectiva. En su clasificacion,
Gilligan mantiene, no obstante, una oposicion entre universal y
particular, justicia y cuidados, razén y afectividad, que considero que
sus propias perspectivas claramente ponen en cuestion. (p.92)

En una primera investigacion denominada “Desarrollo moral en la
adolescencia tardia y la adultez: Una critica y reconstruccion de la teoria de

Kohlberg”, Gilligan y Murphy (1980) observaron en el paso de la adolescencia a la
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edad adulta una regresion hacia una posicion relativista. A partir de los datos
obtenidos Gilligan y Murphy (1980) extendieron el paradigma original, basado en
el formalismo postconvencional (en el que se plantea que en los estadios
superiores del desarrollo moral se supera el relativismo mediante la construccion
de un razonamiento que deriva la solucion a todos los problemas morales de
principios), formulando una ampliacion tedrica que incluye un “contextualismo
postconvencional”’, el cual consiste en reconocer que no hay respuestas
objetivamente correctas a un problema moral, pero si existen alternativas mejores
que otras. Esta investigacion y los resultados obtenidos la llevan a estudiar
detenidamente las ideas presentes sobre hombres y, sobre todo, sobre mujeres en
las teorias predominantes.

Gilligan (1982/1985) senala la tendencia observacional masculina en la
obra de Freud sobre el desarrollo moral. Efectivamente Freud construyé su teoria
del desarrollo psicosexual en torno a las vivencias del varén, y reconocio una falla
en el desarrollo de las mujeres la diferencia con la via planteada para el nifio. De
estas observaciones Freud (1925) concluy6 que:

Aunque vacilo en expresarla, se me impone la nocién de que el nivel de
lo ético normal es distinto en la mujer que en el hombre. El super-yo
nunca llega a ser en ella tan inexorable, tan impersonal, tan
independiente de sus origenes afectivos como exigimos que lo sea en el
hombre. Ciertos rasgos caracterolégicos que los criticos de todos los
tiempos han echado en cara a la mujer -que tiene menor sentido de la

justicia que el hombre, que es mas reacia a someterse a las grandes
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necesidades de la vida, que es mas propensa a dejarse guiar en sus
juicios por los sentimientos de afecto y hostilidad-, todos ellos podrian
ser facilmente explicados por la distinta formacién del super-yo que
acabamos de inferir ({[6)

Gilligan (1982/1985) aprecia en esta frase cdmo un problema propio de la
teoria se ve como un problema en el desarrollo femenino. También hace
referencia a las apreciaciones de Piaget (1932/1983) sobre el menor sentido legal
(que para el psicélogo ginebrino es fundamental en el desarrollo del juicio moral)
que presentan las nifias con respecto al juego de los nifios, siendo las nifias mas
tolerantes y pragmaticas en su actitud frente a las reglas, analisis que para Gilligan
(1982/1985) es una muestra de como el analisis del desarrollo varonil es la 6ptica
desde la cual se analiza el desarrollo femenino.

En lugar de ello, Gilligan (1982/1985) considera que detras de la psicologia
del desarrollo existen voces masculinas y femeninas, dos modos de pensamiento
a la hora de enfrentar los problemas de la vida y al momento de decidir y actuar,
sin embargo el reconocimiento e interpretacion de estas voces puede ser diferente
dependiendo de la posicion del observador, si el observador es una mujer la 6ptica
es diferente. Su trabajo en desarrollo moral buscé, sobre todo, conectar los
conceptos del ego y la moral, asi como la narrativa que involucraban experiencias
de conflicto y eleccion con el fin de marcar las diferencias existentes en la
psicologia femenina respecto de lo que la tradicion les ha reconocido. Su
metodologia se centré en el analisis de las respuestas sobre la definicién de

distintos problemas morales, como por ejemplo la decisién de abortar. También
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Gilligan (1982/1985) considero la narrativa en torno a lo que para los individuos se
constituia en conflictos morales, no se buscd enfocar a las personas en
problemas hipotéticos para que los resolvieran.

Para fundamentar su teoria, Gilligan (1982/1985) pone su atencion en los
esquemas de personalidad de los sujetos, apoyandose en los trabajos de Nancy
Chodorow (1974, citada en Gilligan 1982/1985). Esta psicdloga neofreudiana
mantiene que los procesos de separacion e individuacion propios del desarrollo
del individuo son diferentes en hombres y mujeres. En los nifios estos procesos
implican llegar a ser algo diferente, separado de la madre, lo cual conlleva la
represion de los rasgos de personalidad que mas lo identifican con su madre. En
las nifias su identidad esta basada en ser distinta a la madre, pero a la vez, ser
igual a ella, por lo cual se identifican con la madre como figura nutricia primaria.
Estos procesos tienen consecuencias en los esquemas de personalidad de
hombres y mujeres adultos, los hombres tienen un sentido de los limites del yo
mas fuerte, por lo que la distincién entre el Yo y el otro es bastante acentuada; las
mujeres, en cambio, tienen una delimitacion entre el Yo y los demas mucho mas
fluida, por lo que presentan una mayor tendencia a demostrar empatia y
sentimientos de cuidado hacia los otros.

Este horizonte comprensivo del desarrollo de hombres y mujeres le da a
Gilligan (1982/1985) una base su critica a la perspectiva cognitivo evolutiva del
desarrollo moral. La esencia de la replica a Kohlberg (1968, 1984/1992) se centra
en la deliberada exclusion de las mujeres en su estudio sobre el desarrollo moral,

no obstante su atribucién de universalidad que da a sus estadios del juicio moral.
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Gilligan (1982/1985) critica el hecho de que en la teoria sobre el desarrollo moral
de Kohlberg (1968, 1984/1992) se muestre el desarrollo femenino como deficiente,
teniendo en cuenta que sus juicios son clasificados en el Estadio 3 o por mucho,
en el Estadio 4 de su secuencia de seis (Rubio, 1987), hecho que se explica en
que el modelo de pensamiento y juicio es netamente masculino, lo que les lleva a
concluir que “sélo si las mujeres entran en la arena tradicional de la actividad
masculina reconoceran lo inadecuado de esta perspectiva moral y progresaran
como los hombres a etapas superiores” (Gilligan, 1982/1985, p. 41).

Es un hecho que existen diferencias en las pautas de crianza, en las
relaciones con padre y madre, en los procesos de individuacion en hombres vy
mujeres a lo largo de su ciclo vital, sin embargo, esto no quiere decir que uno sea
mejor que otro, que el caso masculino sea el modelo o patron del desarrollo o que
el caso femenino sea la excepcidbn o la desviacion de las tendencias
predominantes. Dice Gilligan (1982/1985) a propdsito de la diferencia femenina en
la sustancia del interés moral:

La sensibilidad a las necesidades de los demas y el asumir
responsabilidad por cuidar de ellos llevan a las mujeres a escuchar
voces distintas de las suyas y a incluir en sus juicios otros puntos de
vista (...) resulta asi inseparable de la fuerza moral de las mujeres una
preocupacion predominante por las relaciones y las responsabilidades
(p. 38)

Noddings (1984, p. 8), quien ha aplicado la ética del cuidado a la

educacion afirma, con relacion a este punto considera que:
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Una ética construida sobre el cuidado es, pienso, caracteristica y
esencialmente femenina, lo que no significa, por supuesto, que no
pueda ser compartida por los hombres, de la misma manera que
podriamos decir que los sistemas morales tradicionales pueden ser
asumidos por las mujeres. Pero una ética del cuidado se genera, creo,
a partir de nuestra experiencia como mujeres, tanto como el enfoque
l6gico tradicional a los problemas éticos se desarrolla mas obviamente a
partir de la experiencia masculina.

El cuidado es femenino por su relacion de hecho con la experiencia
femenina (Mesa, 2004). Y la experiencia femenina que sustenta el cuidado
proviene de los roles sociales tradicionales asignados a las mujeres. Sin embargo
lo ideal seria que existiera un balance entre la experiencia de hombres y la
experiencia de mujeres, sin embargo la baja estima en la que se tiene a las
mujeres en muchos contextos no permite este equilibrio de vivencias y
consideraciones de la vida, y esto influye en lo moral.

Gilligan (1982/1985) reconoce que las mujeres tienden menos al juicio
sobre los demas, lo que, lejos de indicar una falta o una deficiencia, es una fuerza
humana reflejo del cuidado y la preocupacion por los otros, de la importancia que
las mujeres siempre han reconocido en la intimidad, las relaciones y el cuidado.
Ellas se definen a si mismas tomando como punto de referencia un sistema de
relaciones humanas y se juzgan en vistas a su capacidad de atender a otros. Su
funcién dentro del ciclo vital masculino es el de alimentadora, cuidadora y

companera-ayudante, la mujer es aquella que constituye redes sociales, de las
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que ella también pasa a depender. El desarrollo moral es la elaboracion de todos
estos elementos.

La diferencia fundamental con los modelos de Piaget (1932/1983) y
Kohlberg (1968, 1984/1992) es que las mujeres reconocen que los problemas
morales son aquellos que emergen de responsabilidades en conflicto y no de
competencia entre derechos. Su resolucion implica un modo de pensar contextual
y narrativo, no uno formal y abstracto que es el caracteristico masculino, el
entendimiento de un conflicto moral no se basa en la supremacia y universalidad
de derechos individuales, sino en un sentido de ser responsable ante el mundo.
Difieren también en que mientras la moral de derechos hace énfasis en la
separacion, la moral de la responsabilidad es clara en su énfasis en la conexion,
la consideracion del individuo y la relacibn como fundamental dentro del juicio
moral. (Gilligan, 1982/1985). Mientras la ética masculina de la justicia parte del
presupuesto de la igualdad de trato para todos, la ética femenina del cuidado se
basa en la premisa de la no violencia, de no dafiar a nadie. Si para Kohlberg
(1984/1992) el concepto de justicia implica un sujeto auténomo, libre de intereses
e inclinaciones que puedan afectar sus juicios, para Gilligan (1982/1985) la
benevolencia requiere considerar ethos particulares para elaborar juicios éticos.

Una concepcion de responsabilidad, a diferencia de una de principios que
busca la resoluciéon justa e imparcial, reconoce las limitaciones de cualquier
resolucion particular. Lo que las mujeres tratan de evitar en sus juicios es el
descuido y la indiferencia hacia alguna de las partes, su rasgo definitorio es un

relativismo contextual. Mientras la perspectiva tradicional afirma la autonomia, la
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individuacién y los derechos particulares, la perspectiva femenina afirma la
proteccion del reconocimiento. (Gilligan, 1982/1985)

Gilligan (1982/1985) aplicé a un nifio y a una nifia de once afios, el dilema
hipotético de Heinz, ademas de plantearles dilemas reales y preguntarles por sus
conceptos de yo y de moral. A partir de estos datos descubrié diferencias
relevantes entre el nifio y la nifa, los cuales Gilligan considera caracteristicos de
las diferencias entre hombres y mujeres. Los nifios consideran los dilemas
morales como problemas de matematicas con seres humanos, como una ecuacion
que demanda solucion, mientras que el razonamiento de las nifias se centra en las
relaciones existentes entre los personajes del dilema, buscan ante todo proteger
las relaciones fundamentales, aprecian que el mundo esta constituido por
relaciones, no por personas aisladas, cuya coherencia procede no de un sistema
de reglas sino de conexiones humanas.

Los acuerdos dentro de un conflicto se elaboran de manera diferente, para
los nifios procede de sistemas de logica y de ley, para las nifias se generan a
partir de una comunicacién basada en relaciones, lo que manifiesta una manera
de razonar que se conserva en los adultos: Mientras que las mujeres buscan
cambiar las reglas para conservar las relaciones, los hombres, aferrados a las
reglas suponen las relaciones faciles de cambiar. Segun el criterio de Kohlberg
(1968, 1984/1992) el razonamiento de las nifias se ubicaria en los Estadios 2 y 3,
mostrando en las nifias una incapacidad para pensar sistematicamente acerca de
los conceptos de moral o de ley, una renuencia a desafiar la autoridad o a

examinar la logica de las verdades morales recibidas.
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La lectura de Gilligan (1982/1985) es diferente, segun ella esto permite
apreciar un mundo de relaciones dentro de la perspectiva femenina, y una
relevancia otorgada a la responsabilidad con los otros. La moral en las nifias se
entiende desde el reconocimiento de las relaciones, el valor de la comunicacion.
Todos estos elementos son los que caracterizan una ética del cuidado mutuo,
cuya principal virtud es el caracter restaurador que tiene este cuidado, que protege
el sistema de relaciones vital para todos los actores involucrados en el conflicto.
Para las mujeres la esencia de la decision moral es el ejercicio de la eleccion y la
disposicion a aceptar las responsabilidades de dicha eleccion.

El punto fundamental de estos contrastes es que “iluminan dos visiones de
moralidad que son complementarias, no secuenciales ni opuestas” (Gilligan,
1982/1985, p. 63). Este aspecto es central, pues sefiala una gran diferencia
respecto de las tendencias de la teoria del desarrollo predominantes en el
momento en que Gilligan hace su teoria que buscaban ordenar las diferencias
existentes de manera jerarquica.

Haan (1978, citada por Gilligan, 1982/1985) sostiene que los juicios
morales de las mujeres se encuentran vinculados a sentimientos de empatia y
compasion cuando enfrentan dilemas reales, no hipotéticos (como los de
Kohlberg). Gilligan (1982/1985) esta de acuerdo con esta apreciacion, y defiende
los dilemas reales, que envuelven preocupaciones interpersonales, empaticas y de
cuidado hacia los otros. La gran desventaja de los dilemas hipotéticos es que
despojan a los actores morales de la historia y la psicologia de sus vidas

individuales, y separan el problema moral de las contingencias sociales de su
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posible surgimiento, estos dilemas son adecuados para medir la légica de la
igualdad y la reciprocidad, ante estos dilemas las mujeres se caracterizan por
resaltar la particularidad contextual en estas historias, dan sustancia a las vidas de
las personas hipotéticas e intentan traducir lo hipotético en términos reales.
Conforme a esta perspectiva Gilligan (1982/1985) desarrollé una significativa parte
de su estudio sobre el desarrollo moral planteando dilemas que involucraban el
aborto y el control natal, donde la eleccion se mostraba como central en la
decision.

En estos estudios con dilemas sobre el aborto, Gilligan (1982/1985)
encontré que una légica de relaciones se encuentra a la base de la ética de
cuidados y atencién en las mujeres. Encontré una secuencia de desarrollo y un
lenguaje moral caracteristico en las mujeres. Este lenguaje es el del egoismo y la
responsabilidad, posibilita definir el problema moral en términos de obligaciones
de ejercer cuidados y no dafar a otros. La optica femenina sefala formas cada
vez mas diferenciadas, comprensivas y reflexivas de pensamiento y su evolucion
manifiesta tres perspectivas morales que refleja el desarrollo de una ética de
cuidado y atenciéon, descritas por Gilligan (1982/1985) asi: La primera busca
atender al Yo para asegurar la supervivencia, las consideraciones morales
emergen solamente cuando las necesidades propias estan en conflicto. La
moralidad en esta primera perspectiva es un asunto de sanciones impuestas al yo.
Esta perspectiva va seguida de una fase de conflicto donde el enfoque inicial es
denominado como egoista, y se caracteriza por una transicion entre egoismo y

responsabilidad, que refleja una definiciéon del Yo entre los vinculos y conexiones
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hechas con otros. Los propios deseos y responsabilidades con otros son vistas
como un conflicto entre lo que uno haria y lo de deberia hacer (Brabeck, 1992)

La Segunda perspectiva, que se constituye en un paso hacia la
participacion social, en donde se da una nueva comprension de la relacién Yo-
Otros, que se expresa en el concepto de responsabilidad que se vincula a la
funcién maternal que trata de asegurar la atencion al dependiente y al que esta en
condiciones menos favorables. Mientras que en la primera perspectiva la moral es
asunto de sanciones impuestas por la sociedad, la segunda perspectiva el juicio
moral depende de normas y expectativas compartidas, la mujer afirma su
pertenencia a la sociedad mediante la asuncion de valores sociales. En este
enfoque lo bueno se equipara a la atencion con los demas, esta perspectiva
encuentra su fuerza en la capacidad femenina de dar carifio y cuidado, su
limitacion esta en la restriccion que impone a la expresién directa. En este punto
surge un desequilibrio, cuando por cuidar a los demas la mujer siente que se
excluye a si misma, este conflicto entre los otros y el yo conduce a una
reconsideracién de las relaciones, con el fin de equilibrar el auto sacrificio y el
cuidado. La transicion en esta perspectiva es de la bondad a la verdad, pues
cuando la mujer comienza a ver que la moralidad del cuidado debe incluir cuidado
de si misma asi como de los otros. La situacién, intencién y consecuencias de una
accion son de importancia fundamental, no tanto la evaluacion por parte de otros
(Gilligan, 1982/1985).

La Tercera perspectiva mantiene su atencién en las relaciones y resuelve el

vinculo entre egoismo y responsabilidad en un principio de no violencia. El
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cuidado se constituye en el principio del juicio que es psicoloégico en cuanto se
ocupa de las relaciones, y da una respuesta universal en contra de la explotacion
y el dano. Hay un cambio de interés, se pasa de la bondad a la verdad, lo que hay
detras de este paso es que la mujer empieza a preguntarse si es egoista o
responsable, moral o inmoral, incluir sus propias necesidades dentro del marco de
su cuidado y preocupacion. Dice Gilligan (1982/1985): “la norma del juicio pasa,
asi, de la bondad a la verdad cuando lo moral del acto no se evalua sobre la base
de su apariencia a los ojos de los demas, sino por las realidades de su intencion y
consecuencia” (p. 140). En este punto la mujer cuestiona los juicios morales que
antes consideraba absolutos.

En sintesis, el desarrollo moral femenino tiende hacia una comprensién
mas adecuada de la psicologia de las relaciones humanas, una creciente
diferenciacion del Yo y de los otros y un mayor entendimiento de la dinamica de la
interpretacion social. La ética del cuidado gira en torno a una visién fundamental:
el Yo y los otros son mutuamente dependientes. La secuencia del juicio moral en
las mujeres parte de una preocupacion inicial por la supervivencia, luego pasa a
poner énfasis en la verdad, para finalmente, un entendimiento reflexivo de la
atencion y el cuidado como orientaciones mas adecuadas para la resolucién de los
conflictos humanos. El mandato moral que Gilligan (1982/1985) descubri6é en las
mujeres con las que trabajé fue la ética y el cuidado, una responsabilidad de
distinguir y aliviar las dificultades auténticas y reconocibles de este mundo. Esto

contrasta con el imperativo masculino de respetar los derechos de los demas, y
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proteger, de esta manera, de toda violacién los derechos a la vida y a la
autorrealizacion.

Segun lo descrito por Gilligan (1982/1985) parece que el desarrollo moral
para ambos sexos exige una integracidon de derechos y responsabilidades
mediante el descubrimiento de la complementariedad de estas concepciones
distintas. Las mujeres logran integrar derechos y responsabilidades mediante un
entendimiento de la légica psicologica de las relaciones, el reconocimiento, en los
hombres, procede mediante la experiencia de la necesidad de una responsabilidad
mas activa al atender a otros corrige la indiferencia potencial de una moral de no
interferencia y desvia la atencion de la légica a las consecuencias de la eleccion.
Un entendimiento ético postconvencional sefiala en la mujer una tendencia a ver la
violencia propia de la desigualdad, en los hombres evidencia las limitaciones de
una concepcion de justicia que es indiferente a las desigualdades de la vida.

Los fundamentos de la ética del cuidado pueden describirse a partir de
cinco ejes: El primero es el concepto de ser como relacional. Los seres humanos
no parten de un estado de soledad o separacion, su estado no es el de un solitario
que debe construir caminos hacia los otros, por el contrario son relacionales por
naturaleza, en palabras de Noddings (1984, p. 7): “Mi misma individualidad es
definida en un conjunto de relaciones”. El cuidado, dentro de este eje, no seria una
virtud personal, es “un atributo de la relacibn que requiere educacion y
compromiso” (Mesa, 2004, p. 8). En esta relacion de cuidado hay uno-que-cuida 'y
otro-que-es-cuidado, donde se involucran, por una parte atencion, que implica

sentir con el otro y recibir al otro como es, y por otra parte, desplazamiento



Cinco teorias del desarrollo moral 164

emocional, por el cual la energia se desplaza hacia los otros y sus proyectos.
Tanto la atencion como el desplazamiento emocional son una alternativa frente a
la reciprocidad que propone la ética liberal. Este eje ha sido criticado pues para
algunos, como Ricoeur (1992), esta propuesta deja de lado las relaciones
persona-comunidad, las relaciones con las instituciones justas, que se diferencian
de las relaciones que se guian por el modelo de amista, del tipo persona-persona.

El segundo eje es un enfoque sensitivo al contexto, el cual implica una
evaluacion del entorno para responder de forma adecuada al otro-que-es-cuidado.
El presupuesto es que el encuentro ético tiene lugar dentro de una situacién
especifica, dice Noddings (1984, p. 5): “Dado que mucho depende de la
experiencia subjetiva de aquellos que estan inmersos en el encuentro ético, las
condiciones son dificilmente ‘suficiente similares’ para que yo pueda declarar que
usted debe hacer lo que yo debo hacer”, y esto apunta a controvertir el
universalismo tipico del paradigma estructuralista, segun el cual casos similares se
deben atender de manera similar, para Noddings (1984) cada encuentro es una
realidad unica. Sin embargo Stike (1999, citado por Mesa, 2004) considera que las
diferencias entre ética del cuidado y ética de la justicia no difieren en virtud a la
universalidad, sino en relacién con el tipo de cosas que pueden considerarse
como razones y diferencias relevantes, la universalidad no es desconocimiento de
las circunstancias, sino un especial ordenamiento de las razones que son

relevantes.
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El tercer eje es la diferenciacidon entre cuidado y preocupacion. En este
punto es oportuno citar la distincion que hace Noddings (1984) entre el cuidado
por los otros y la preocupacioén por los otros. En el cuidado se supone una relacién
cercana, la preocupacion se enfoca hacia las personas que se encuentran
distantes, con los que no es posible tener una relacién personal, Mesa (2004, p.
12) considera que esta distincién es relevante en la medida en que:

La preocupacion por los otros puede corregir algunas de las dificultades
que los criticos han sefialado sobre la ética del cuidado: un foco
reducido de atencion que puede llevar a interesarse tanto por mi
pequefio circulo de personas intimas que puede ignorar o hacerse
insensible a los gritos de ayuda que los distantes otros realizan.

El cuarto eje de la ética del cuidado es la prioridad del sentir sobre el
razonar. En este punto radica la principal diferencia de acento que posee la ética
del cuidado respecto de la ética de la justicia en el papel de los sentimientos. El
enfoque del cuidado da énfasis al papel de las emociones en la vida moral, dice
Mesa (2004, p. 14): “El nucleo de la ética del cuidado es el poder de los
sentimientos: el deseo natural de ser cuidado y el sentimiento ético de establecer y
mantener relaciones de cuidado con otros. Esta es la base emocional que funda
toda consideracién moral.” El quinto, y ultimo, seria la opcion por los dilemas
reales sobre los dilemas hipotéticos, que ya ha sido descrito antes.

Gilligan (1982/1985) reconoce que la muestra de su estudio fue pequefa,
ésta limitacion impiden realizar una generalizacibn mayor y “dejan a nuevas

investigaciones la tarea de escoger las diferentes variables de cultura, época,
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ocasion y sexo. Se necesitaran otros estudios longitudinales de los juicios morales
de las mujeres para refinar y validar la secuencia descrita” (Gilligan, 1982/1985, p.
207). Sobre este punto es relevante la critica de Brabeck (1992) quien apunta que
es precisamente la metodologia la que obligaria a ser cauto respecto de la teoria
en su conjunto, pues por un lado Gilligan (1982/1985) no presenta un balance de
voces de hombres y mujeres, no hay un grupo de comparacion masculino en su
estudio sobre el aborto, mientras ella hace referencia a 28 entrevistas con mujeres
s6lo hay cuatro con hombres. Por otra parte, sin un procedimiento riguroso de
puntuacion, o reportes sobre la proporcién de validez y consistencia de las
entrevistas completas, no es posible decir que la clasificacion de Gilligan
(1982/1985) pueda ser compartida por otros investigadores o jueces imparciales.
A pesar de las criticas el aporte de Gilligan (1982/1985) es significativo, en
cuanto aclara la particular visibn moral femenina y en la medida en que permite
entender la diferencia de lenguajes entre hombres y mujeres, pues pareciera
existir un solo lenguaje en lo que a moral se refiere, cuando en realidad el
vocabulario es diferente, lo cual genera una propension la mala traduccion,
creandose malos entendidos que entorpecen la comunicacion vy limitan el
potencial de colaboracion y cuidado en las relaciones. La obra de Gilligan permite
que los lenguajes diversos de hombres y mujeres se articulen uno con otro de
manera comprensiva y critica, concluye esta autora diciendo:
Asi como el lenguaje de las responsabilidades ofrece una especie de
red de imagenes de relaciones para reemplazar el ordenamiento

jerarquico que se resuelve con la llegada de la equidad, asi el lenguaje
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de los derechos subraya la importancia de incluir en esta red de
cuidados no sélo a los otros, sino también al Yo (p. 280)

Los dos modos de desarrollo estan conectados, son parte de la misma
realidad dialéctica del desarrollo humano. Ambas perspectivas se acercan
mutuamente al reconocer que tanto la desigualdad, como la violencia afectan a las
partes involucradas en un conflicto. Con estos llamados de atencion a la teoria
psicolégica, Gilligan (1982/1985) ha hecho: “notar (...) no sélo el silencio de las
mujeres sino la dificultad de oir lo que dicen cuando hablan; y sin embargo en la
voz diferente de las mujeres se encuentra la verdad de una ética de atencion y
cuidado, el nexo entre relacion y responsabilidad, y los origenes de la agresion en
a falla de conexion” (p. 281)

Una vez expuesto el pensamiento de Carol Gilligan (1982/1985) sobre el
desarrollo moral y su vision sobre la perspectiva femenina, es momento de poner
a dialogar las teorias en debate entre ellas mismas, describir brevemente las
influencias de ésta elaboracién, analizar la trascendencia de las criticas y revisar
los elementos con los que se puede permanecer, asi como aquellos de los cuales
es necesario prescindir, 0 al menos, poner en paréntesis.

Nagl-Docekal (1993, citado en Yafiez, 2000) destaca que la elaboracion de
Gilligan (1982/1985) es relevante en cuanto permiti6 entender la moral desde un
punto de vista de sensibilidad al contexto y a la narratividad, dejando a un lado las
pretensiones de validez universal que buscan elevados niveles de abstraccién

para pronunciarse en juicio moral, se aparté de los juicios descarnados basados
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en el distanciamiento entre el Yo y el otro, y se orientd en prestar atencion a la
empatia y en acercar a los otros al yo.

La polémica entre Kohlberg y Gilligan es una nueva formulacion, dentro del
contexto de la psicologia, del debate filoséfico y politico entre el liberalismo y el
comunitarismo, cuyo punto central de discusién es la contraposicion entre la
justicia como imparcialidad que intenta desligarse de las comunidades y las
tradiciones particulares y la oOptica que pone el acento en las comunidades
particulares con el fin de darle legitimidad a la esfera publica. EI comunitarismo, en
contraste con el liberalismo, propone una racionalidad que se introduce en las
tradiciones, destaca los vinculos, estas tradiciones particulares darian un mayor
sentido y contexto al concepto de justicia a partir del respeto a la diferencia. El
mérito de Gilligan, en esta direccion, ha sido, segun Yafez (2000) el evidenciar
cémo la idea de justicia llevaba a discriminaciones contra poblaciones particulares.

El aporte de Gilligan ha sido valioso en la medida en que ha cuestionado
los analisis estructurales de lo moral, los juicios morales han de vincular elementos
contextuales, referencia a las identidades particulares y a las relaciones entre
individuos. Por su parte, Pauer-Studer (1993, citado en Yanez, 2000) y Friedman
(1993, citado en Yafiez, 2000) destacan el énfasis en la pregunta por lo bueno, la
empatia, el altruismo y el bienestar del ser humano, mas alla de las preguntas por
el deber y por el derecho.

Al igual que Gilligan (1982/1985) Iris Marion Young (1990) ha criticado la
imparcialidad, como punto de vista moral, propuesta por la teoria del desarrollo

moral de Kohlberg (1984/1992). Segun Young (1990) la imparcialidad pretende
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eliminar a los individuos de sus verdaderos contextos de toma de decisiones
morales por medio de la abstraccion del individuo de su situacién, de tal manera
que aparece sin ningun fin particular, sin historia particular, sin pertenencia a
ninguna comunidad particular. Cuando se busca que alguien razone de manera
imparcial, segun esta autora, lo que se estad pidiendo es que trate todas las
situaciones de acuerdo a las mismas reglas, que quien razona se coloque fuera 'y
por encima de la situacién que esta reflexionando, y que se deje de entender y
evaluar los contextos morales particulares en su singularidad, esta tendencia es
autoritaria, dice Young (1990): “Al decir de uno mismo que se es imparcial, se
recurre a la autoridad para decidir un tema, en lugar de aquellos cuyos intereses y
deseos son manifiestos”. (p. 96).

Siguiendo de cerca la elaboracion de Gilligan (1982/1985), y de Young
(1990) Benhabid (1990) ha propuesto una diferencia critica entre un dos
perspectivas morales que marcan estructuras de relaciéon: un “yo generalizado” y
un “Yo concreto.” El “yo generalizado”, propio de las concepciones universalistas,
considera a todos los individuos como seres racionales, con derechos y deberes,
se procede haciendo abstraccion de la identidad concreta del otro, la suposicion
fundamental es que la dignidad moral subyace en los aspectos comunes y
compartidos mas que en las diferencias, las relaciones proceden desde la
igualdad formal y la reciprocidad. La perspectiva del “yo concreto”, al contrario,
considera a los individuos desde su individualidad y su historicidad concretas y
situadas, no se procede mediante la consideracion de lo comun, sino desde lo

diferente, las relaciones se dan desde la equidad y reciprocidad complementarias.
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Benhabid (1990) constata cémo la perspectiva del “yo generalizado” se
aprecia en la obra de Kohlberg (1984/1992) cuando éste psicélogo reconoce que
el “velo de ignorancia” de la teoria de Rawls (1971/1995) es un procedimiento que
permite explicar la universalidad y la reversibilidad propios de la toma de rol de los
estadios superiores del desarrollo moral. Las implicaciones de tomar este
concepto son, segun Benhabid (1990) que se defiende un individuo generalizado,
desarraigado. Un ejemplo de estosto son los dilemas morales hipotéticos que
plantea Kohlberg (1984/1992) que, segun esta autora, limitan el conocimiento de
las circunstancias y motivaciones de los actores involucrados, dice Benhabid
(1990):

En el famoso dilema de Heinz, como en otros, las motivaciones del
farmacéutico como individuo concreto, asi como las historias de los
demas individuos, quedan excluidas por irrelevantes de la definicién del
problema moral que se discute. En estos dilemas se representa se
representa a los individuos y sus posiciones morales haciendo
abstraccién de la historia narrativa del self y sus motivaciones (p. 138)

La conclusion de Benhabid (1990) es que la perspectiva del “otro
generalizado” no permite individualizar entre sujetos, pues no suministra la
informacion sobre el otro (historia, actitudes, caracteres, deseos) necesaria para
saber en qué medida una situacion moral es semejante a la del(os) individuo(s) en
conflicto, entonces, ¢cdmo es que reclaman que pueden adoptar el punto de vista
del otro? Asi, pues, tomar en cuenta al “otro concreto” no es algo que sélo las

mujeres pueden y deben hacer, sino algo que todos los seres racionales, hombres
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y mujeres, deben practicar, de tal manera que la toma de rol ideal deje de ser
interpretada como un proceso de pensamiento hipotético, sino como una situacion
de dialogo real en la que los agentes morales se comunican entre si.

Sin embargo algunas tedricas feministas, como Morgan (1982), Keller
(1988, citada por Sharp, 1998), no comparten la ética del cuidado propuesta por
Gilligan (1982/1985). Consideran que hay dos elementos problematicos, por una
parte creen que esta teoria refuerza las diferencias genéricas y que plantea tipos
de exigencia especial para las mujeres. En efecto, les parece que teorias como la
de Gilligan refuerza las ideas tradicionales de las mujeres como cuidadoras, que
no favorece una inclusién femenina en espacios masculinos y valida las ideas que
distancian a los hombres de compartir tareas femeninas, como por ejemplo las
labores domésticas y del cuidado de los hijos. Por el contrario, para estas tedricas,
es un avance el mostrar como la mujer puede tener fortalezas que
tradicionalmente han sido reconocidas a los hombres.

La psicologia social, por su parte, ha tomado los resultados de Gilligan
(1982/1985) sobre la ética del cuidado y los ha traducido en términos de empatia y
altruismo. Estos comportamientos prosociales son estudiados en experimentos en
los cuales se les pide a los individuos que compartan recompensas que han sido
ganadas, que hagan donaciones 0 que ayuden a personas con caracteristicas
especiales, o que completen cuestionarios que miden la empatia. En esta
direccién se encaminaron las investigaciones de Musen y Eisenberg-Berg (1977,

citados por Brabeck, 1992) que encontraron que cuando las diferencias de género
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son significativas estadisticamente, las mujeres son mas generosas,
colaboradoras y consideradas que los hombres.

Investigaciones sobre el altruismo indican que existe poca consistencia en
senalar diferencias de género. Aunque en la sociedad occidental a las mujeres se
les atribuye un caracter mas colaborador y de cuidado, algunos investigadores
como Shigetomi, Hartmann and Gelfand (1981, citados por Brabeck, 1992) han
intentado ir mas alld de esta presuncion y en sus estudios con estudiantes de
primaria muestran que las nifas fueron ligeramente mas altruistas en su
comportamiento que los nifios. Estudios sobre la distribucion de recompensan en
adultos (Callahan-Levy y Messe, 1979; Graciano, Musser; Brody y Bernstein,
1980; Rosen y Shaffer, 1982, citados por Brabeck, 1992) mostraron que los
hombres tienden a distribuir recompensas con base en la equidad, dividiendo
recursos de acuerdo a la proporcion de contribuciones de los trabajadores,
mientras que las mujeres se rigen por el parametro de la igualdad, dividiendo
recursos igualmente indiferentemente de las contribuciones relativas de los
trabajadores. Estos estudios apoyan la teoria de Gilligan (1982/1985) que afirma
que las mujeres, a diferencia de los hombres, tienen una orientacion mas
interpersonal y que procuran mantener las relaciones y la armonia entre los
individuos.

En estudios sobre la empatia no se han encontrado diferencias
consistentes entre hombres y mujeres, tanto hombres como mujeres son
igualmente atentos a entender las reacciones emocionales y la necesidades de

otros (Maccoby y Jacklin, 1974, citados por Brabeck, 1992) Por su parte Hoffman
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(1977, citados por Brabeck, 1992) encontr6 que mientras los hombres y las
mujeres son igualmente capaces de ser conscientes de los sentimientos del otro y
de reconocer la perspectiva de otros, la capacidad de reaccionar emocionalmente
ante los sentimientos de otro es mas probable en mujeres. En conclusién los
estudios sobre empatia y altruismo no suelen revelar diferencias de género.
Muchas investigaciones se dejan influir por percepciones, prejuicios o por
atribuciones culturales o sociales (Brabeck, 1992).

Sobre el tema de la especial sensibilidad femenina y su tendencia a integrar
su yo al de los otros, mas que a poner limites, se ha generado un especial interés
en explicar la ética femenina del cuidado. Ruddick (1989, citado en Sharp, 1998)
ha centrado sus investigaciones en las formas diferentes que han surgido a partir
de la experiencia de maternidad femenina. Esta investigadora considera que las
mujeres, hayan tenido hijos o no, comparten una cierta inclinacién al pensamiento
maternal, un compromiso con el cuidado de la vida y una oposicién inherente a su
destruccion en la guerra, punto con el que concuerda con la perspectiva de no
violencia desarrollada por Gilligan (1982/1985). Tal pensamiento maternal creceria
en la practica de la maternidad que exige responder a la realidad del nifo, un otro
que solicita proteccion y crecimiento.

Por su parte, Rabuzzi (1982, citado en Sharp, 1998) argumenta que ha sido
la experiencia histérica de las mujeres en la esfera doméstica la que ha hecho
surgir cierta sensibilidad alternativa al comportamiento masculino. El cuidado del
hogar, la crianza de los nifios son dos elementos que esta investigadora destaca

como articuladoras de un sentido del cuidado y proteccion, de una busqueda por
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sostener y preservar las relaciones. Ante este tipo de explicaciones a la
sensibilidad femenina, es relevante dejar una interrogante: ;en qué medida los
nuevos roles asumidos por la mujer en la sociedad, tales como mujer trabajadora,
ejecutiva, que aplaza la decision de tener hijos, estan influyendo en las
explicaciones sobre la sensibilidad, el comportamiento y razonamiento ético
femenino? Es probable que, por lo menos, los marcos explicativos cambien para
explicar las diferencias que reclaman estas teorias entre hombres y mujeres.

Una vez descritos los efectos de la ética del cuidado en investigadores y
tedricos, es necesario dedicar un campo especial al debate que Kohlberg
(1984/1992) sostuvo con Gilligan (1982/1985). La defensa de Kohlberg
(1984/1992) procede por medio de tres argumentos: el primer argumento se centra
en afirmar que los datos no apoyan las conclusiones de la teoria de Carol Gilligan
(1982/1985). Efectivamente Kohlberg (1984/1992) considera que los datos
disponibles no arrojan diferencias entre nifios y adolescentes hombres y mujeres
sobre el razonamiento de justicia, los estudios que muestran diferencias son
aquellos en los que se compara hombres adultos con mujeres amas de casa
casadas, los estudios que no controlan la educacién o las diferencias laborales no
dejan entrever discrepancias. Segun Kohlberg (1984/1992), el alcanzar los
Estadios 4 y 5 depende de experiencias de participacion, responsabilidad y toma
de rol en instituciones laborales y sociales, ambitos en los cuales las mujeres no
tienen igual oportunidad de acceso que los hombres, razén por la cual es
necesario controlar variables como la educacion y el trabajo a la hora de analizar

las diferencias en el razonamiento moral adulto. Es a partir de este planteamiento
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que Kohlberg (1984/1992) sostiene que datos de Gilligan (1982/1985) no plantean
ninguna contradiccién a su teoria.

El segundo argumento procede diciendo que ciertas conclusiones a las que
llega Gilligan (1982/1985) podrian complementar, de alguna manera y con ciertas
precisiones, el modelo de Kohlberg (1984/1992). Aunque Kohlberg reconoce que
“el principio de altruismo, cuidado o amor responsable no ha sido adecuadamente
representado en nuestro trabajo” (p. 234) y acepta que sobre este punto ha sido
grande el aporte de Gilligan (1982/1985), considera que hay algo que es necesario
diferenciar para poner el trabajo de ésta psicéloga en su justa dimension. Dice
Kohlberg (1984/1992) que en los dilemas morales pueden darse situaciones que
se pueden resolver empleando una ética de justicia universalista de respeto hacia
otras personas o reglas y con los conceptos de reciprocidad y contrato, pero
también pueden resolverse mediante una moralidad de relaciones particularistas,
que presenta ideas con matices afectivos y actitudes de cuidados, amor, lealtad y
responsabilidad, aporte que Kohlberg (1984/1992) le concede a Gilligan
(1982/1985) cuando afirma: “Carol Gilligan tuvo la agudeza de prestar atencion a
una orientacion moral enmarcada en situaciones o relaciones de cuidados
particularistas” (p. 235).

Sin embargo lo anterior no es suficiente para hablar de dos moralidades
diferentes, una moralidad de la justicia y una moralidad del cuidado.
Efectivamente, un tercer argumento de Kohlberg (1984/1992) se centra en afirmar
que una moralidad de cuidado presupone, mas no trasciende, los deberes

generales de la justicia, de tal manera que un dilema de relaciones especiales
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puede propiciar respuestas de cuidado que complementan y profundizan el
sentido de las obligaciones generalizadas de justicia, sin embargo una ética del
cuidado no se encuentra bien adaptada para resolver las situaciones conflictivas
entre personas (Kohlberg, 1984/1992). Este psicologo defiende que aunque se
necesita mas que justicia para resolver muchos dilemas morales complicados, la
justicia es un elemento ineludible de cualquier solucion moralmente apropiada de
tales conflictos.

Efectivamente, los aportes de Gilligan aun no permiten hablar de una
superacion del punto de vista universalista, aun permanece una cuestion sutil pero
relevante, la diferencia entre una ética del cuidado y una orientacion ética hacia un
razonamiento basado en el cuidado. Al contrario, como se ha expuesto, su
propuesta tiende mas a buscar un complemento de la ética de la justicia con una
orientacion ética hacia el cuidado. Es posible intentar formular una ética femenina
del cuidado, pero esa seria una conclusion que no tiene lugar tras la lectura de
Gilligan La visién de Gilligan debe entenderse no tanto como un rechazo total al
universalismo, sino como una contribucion a una O6ptica del desarrollo no
formalista y sensible al contexto (Benhabib, 1992).

Lo que esta de fondo en esta diferencia es lo que Kohlberg (1984/1992)
sefala como la diferencia entre concepciones de la palabra moral puede ayudar a
resolver el conflicto entre las posiciones de Gilligan (1982/1985) y Kohlberg
(1984/1992). Por un lado, el modelo de estadio de Kohlberg (1984/1992)
presupone lo que Frankena (1973) llama “el punto de vista moral”’, que hace

énfasis en la imparcialidad, la universalidad y la voluntad por alcanzar un
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consenso, o cierto acuerdo, con otras personas. Por su parte, Gilligan (1982/1985)
toma la palabra moral en un sentido diferente, su acento se encuentra en los
elementos de cuidado y responsabilidad, su sentido de moral no incluye las ideas
de imparcialidad, universalidad y, en general, las nociones que “el punto de vista
moral” reclama.

Kohlberg (1984/1992; Colby & Kohlberg, 1987) también emplea una
distincién del mismo Frankena (1973) sobre los tres tipos de juicio ético: un primer
tipo son los juicios dednticos sobre lo correcto, los derechos y los deberes; el
segundo tipo son los juicios aretaicos sobre la virtud de personas particulares o
acciones, y un tercer tipo de juicios sobre la bondad o el estilo de vida o los
ideales de la vida buena. El estudio y la clase de preguntas que Kohlberg
(1984/1992) realizé en sus dilemas son del campo dedntico. Las preguntas que
Gilligan (1982/1985) son aretaicas, preguntas enfocadas al valor moral de las
personas, sobre los ideales de una persona buena o una vida buena.

Esta diferencia se hace concreta en la distincién entre la esfera de los
dilemas y elecciones personales y la esfera de eleccion moral que no se estima
como personal, y es el ambito considerado por los dilemas de justicia de Kohlberg
(1984/1992). Un ejemplo puede ilustrar la primera esfera de eleccion personal. Es
el caso de una mujer que intenta decidirse por el divorcio y considera éste
problema como una decisibn personal que involucra una preocupacion
responsable por su esposo, pero no lo estima como un dilema moral, si la mujer
optara por el divorcio esta decision no se considera ni imparcial ni universalizable

Yy N0 es necesario que ninguna otra persona esté de acuerdo con ella, ni siquiera
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su esposo. Si bien es cierto esta decision implica aspectos de responsabilidad
moral no se puede resolver desde el punto de vista moral. Este punto es bien
importante, pues una decision personal, a diferencia del “punto de vista moral”’ es
cultural, histérica e individualmente relativas, no obstante el hecho de que
requieran empatia, sensibilidad, comunicacion. Esta moralidad es indispensable
para muchos dilemas morales “personales” y para contextos especificos de grupos
sociales y es parte del campo moral. Kohlberg (1984/1992) defiende que la justicia
es tanto racional como empatica, también reviste sensibilidad hacia el otro.

En el mismo sentido de Kohlberg (1984/1992), Habermas (1985) dice que
Gilligan (1982/1985) confunde los temas de la justicia con los de la vida buena.
Segun Habermas (1985) un punto de vista ético hace la diferenciacion entre
cuestiones morales, por un lado, que pueden decidirse racionalmente en términos
de criterios de justicia o de la universalidad de intereses y, cuestiones evaluativas,
por otro lado, que son discusiones sobre la vida buena y son susceptibles de
discusion dentro de referentes de formas de vida histérica concreta o estilos de
vida individuales. Gilligan (1982/1985) no diferenciaria las cuestiones éticas de los
problemas de la vida buena, y sus inquietudes caracteristicas de la teoria
femenina del desarrollo moral pertenecerian mas al orden personal que al moral
(Habermas, 1985).

Este punto de la diferencia entre la esfera de elecciones personales y la
esfera de eleccion moral que sostienen Kohlberg (1984/1992) y Habermas (1985)
no es ajeno a la controversia, pues no todos estan de acuerdo en esta divisién

(Blum, 1988) pues afirman que la obligaciones y relaciones concernientes al
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cuidado son morales, son parte del nucleo de lo moral y no se les puede aislar. Es
mas, Benhabib (1992) afirma que el universalismo (posicién tipica de Kohlberg)
puede emplearse para calibrar la validez de las cuestiones evaluativas de la vida
buena, o de los asuntos relativos a las elecciones personales. El universalismo
actuaria a manera de juez, con el fin de apreciar si las elecciones morales son
acordes con los principios y maximas morales, cosa que si se lee
cuidadosamente, puede leerse también en Kohlberg (1984/1992) cuando dice que
‘las formas moralmente validas de cuidados y comunidad presuponen unas
condiciones y juicios de justicia previos” (p. 300).

Pero, ¢cual ha sido el efecto que el debate entre Kohlberg (1984/1992) y
Gilligan (1982/1985) ha tenido en el campo de la psicologia del desarrollo moral?
Si bien es cierto que las criticas al modelo por estadios del desarrollo moral no son
suficientes para refutarlo de plano, el hecho de evidencias diferencias entre
hombres y mujeres en el razonamiento moral plantea al menos el interrogante de
qué es lo que el modelo de Kohlberg (1984/1992) mide realmente, sobre este
punto, Haan (1978, citada por Benhabid, 1990) considera que favorece el
razonamiento moral de hombres que viven en sociedades técnicas vy
racionalizadas, que tienden a la intelectualizacion y la negacion de detalles
interpersonales como mecanismo de defensa.

Es necesario apuntar que la base de la confrontacion va mas alla del
problema de género, pues ha abierto la busqueda de nuevos modelos de
interpretacion, sensibles a las diferencias. En la psicologia del desarrollo ha

permitido reflexionar criticamente sobre los modelos cognitivos tradicionales, y
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generar nuevas interpretaciones del conocimiento como actividad publica lo cual
implica entender los juicios como actos de interpretaciéon y de comunicacién. La
reflexién en torno a la diferencia ha permitido apreciar que lo moral no solamente
se puede clarificar apelando a definiciones operacionales, sino que el proceso de
desarrollo moral se orientaria hacia el reconocimiento del semejante y del
diferente, es decir, se amplia la categoria de “préjimo”, mas alla de formas de
representacion restrictivas (Yafiez, 2000).

Una posicidon que equilibra las nociones propias de la justicia con las del
cuidado es la que defienden Barber (1984) y Cortina (1998), cuando afirman que
una persona moral es aquella se aunque pertenece a ciertas comunidades,
también es consciente de que en tales comunidades es necesario asumir el punto
de vista de la universalidad, con lo cual se superan los particularismos, que
consideran que entre las distintas formas de vida, no existe ninguna sintonia
l6gica, de tal manera que la diversidad de contenidos significa separacién tajante
entre unas formas de vida y otras lo cual significaria que existiria una imposibilidad
de hallar elementos formales comunes a todas. Dice Cortina (1998) que una
persona moralmente educada:

Sabe, pues, distinguir entre normas comunitarias, convencionales,
convencionales, y principios universalistas, que le permiten criticar
incluso las normas comunitarias (...) Por eso la persona a la que nos
referimos tiene en cuenta, no soélo su pertenencia a una comunidad real
y concreta, no solo su proyecto personal, sino también su capacidad de

universalizacion, porque reducir lo moral al nivel comunitario supone no
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haber dado el paso al nivel postconvencional en el desarrollo de la
conciencia moral. (p.32-33)

Para concluir este punto puede decirse que la virtud de Gilligan (1982/1985)
ha sido suscitar, a partir de su obra, el debate en torno a las diferentes
motivaciones racionales y emocionales que se ven implicadas en el juicio moral de
hombres y mujeres. Es evidente que existen diferencias, debidas a conceptos del
yo, pautas de crianza, socializacion y cultura que hacen que las respuestas a
situaciones morales y elecciones personales pueden ser justificadas de maneras
diferentes, y es necesario que el estudio psicologico valore, medite y comprenda
cada una de estas voces diferentes. Como senala Yanez (2000), Gilligan
(1982/1985) plantedé un nuevo foco de atencion trascendiendo el problema del
deber y los derechos, mostrando que es posible realizar una fundamentacion del
desarrollo moral en otros términos aparte de la capacidad racional propia de

ejercicios argumentativos.



Cinco teorias del desarrollo moral 182

7. Rest y Knowles: Perspectivas Integrativas Sobre El Desarrollo Moral

El presente capitulo se dedica a la exposicion de dos teorias que proponen
visiones alternativas sobre el desarrollo moral. Es bien sabido que las teorias
estructuralistas de Piaget (1932/1983) y Kohlberg (1984/1992) son las que mas
difusién han tenido y las que han inspirado los proyectos educativos de formacion
moral. Sin embargo, como se describié en el capitulo pasado, las teorias
estructurales son acusadas de proponer una vision demasiado estrecha del
desarrollo moral, que solo atiende al razonamiento, olvidando elementos como las
emociones, la afectividad y la accion propiamente moral. Dentro de este nuevo
horizonte comprensivo se pueden ubicar las teorias de James Rest (1983) y la
perspectiva integrativa de Richard Knowles (1992), aunque sin el grado de
desarrollo y detalle de las teorias estructurales, estos enfoques proponen nuevos
puntos de partida que permitan desarrollar una teoria psicolégica del desarrollo
moral mucho mas inclusiva y abarcante.

Como se ha descrito en el capitulo precedente, la teoria estructural del
desarrollo moral de Lawrence Kohlberg (1984/1992) ha sido sefalada como
insuficiente a la hora de explicar el comportamiento moral. Por ejemplo, Hoffman
(1984) ha criticado la omisién que esta perspectiva hace de los conflictos de rol,
asi como la minimizacion de la motivacion y el afecto dentro de la explicacion de lo
moral. Blasi (1980, citado por Myyry, 2003), por su parte, considera que existe
una brecha entre el juicio moral y el comportamiento moral, y se pregunta si
existen diferencias en como las personas interpretan una situacién moral, o si

algunas personas aprecian pocos aspectos de una situacién moral, mientras que
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otros aprecian mas aspectos. Los interrogantes de Blasi (1980, citado por Myyry,
2003) apuntan a conocer qué motiva a los individuos para comportarse de acuerdo
sus juicios, qué clase de estrategias usan los individuos para actuar de manera
consistente con sus juicios.

Todos estos interrogantes llevaron a James Rest, alumno de Lawrence
Kohlberg, a desarrollar un nuevo modelo del desarrollo moral. De acuerdo con
James Rest (1983) ninguna de las principales aproximaciones teoricas ofrece una
adecuada comprension de la psicologia moral. Uno de los propdsito de Rest
(1983) es la de indicar la razén por la que ninguna de las actuales teorias es
adecuadamente comprensiva, segun su juicio esto se debe a que se enfocan en
unos aspectos, descuidando otros. La propuesta de Rest (1983) consiste en
establecer cuatro componentes principales que se encuentran envueltos en la
produccion del comportamiento moral y que representan las mas importantes
cuestiones que cualquier teoria de la moralidad deberia responder. El
procedimiento de Rest (1983) busca ajustar las contribuciones de varias
aproximaciones teoricas dentro de las diferentes partes de su propuesta.

La tesis de Rest (1983) es que ninguna teoria actual tiene cosas utiles que
decir sobre todos los componentes del modelo, pero que la mayoria de los
diferentes enfoques tiene elementos utiles que decir sobre todos los componentes.
Rest propone su teoria como modelo para que a partir de ella se analicen las
demas aproximaciones. Esta propuesta no aspira a resolver las controversias, tan
solo pretende coadyuvar en el propdsito de establecer nuevas lineas de

investigacion en el campo del desarrollo moral.



Cinco teorias del desarrollo moral 184

Segun Rest (1983) es posible entender la moralidad desde un modelo
alternativo, que vaya mas alla de acentuar en una u otro componente descuidando
a los demas, este modelo parte de un interrogante: ;qué procesos se dan en una
persona que actua moralmente en determinada situacién? Desde este punto de
partida se sugiere un marcado interés en el comportamiento y lo que de éste se
desprende. Rest (1983) esta de acuerdo con los comportamentales en que la
psicologia deberia estar interesada principalmente en el comportamiento actual en
el mundo real, esto es, debe profundizar en los eventos que tienen un impacto en
el flujo de eventos real.

Los procesos subjetivos que no tienen efectos observables y no son
marcadamente expresados son de algun interés, pues pueden informarnos sobre
la vida interior y escondida de los individuos, pero sélo son importantes vy
relevantes para la indagacion sobre lo moral en la medida en que influyen en el
comportamiento. La idea es que el interés psicolégico en el comportamiento moral
se entienda como la investigacion sobre el comportamiento, en contextos de la
vida real, con atencién a los procesos internos que producen o influyen en el
comportamiento, dice Rest (1984, p. 26): “sin el conocimiento de los procesos
internos que motivan el comportamiento, no se le podria llamar “moral”’, ni
tampoco se podria conocer como es posible generalizar este comportamiento a
otras situaciones”. Este conocimiento, sobre el proceso interno y el contexto,
permitiria entender, predecir e influenciar el comportamiento moral.

Rest (1983) emprendié un trabajo que buscaba clasificar varios estudios

psicolégicos existentes sobre la moralidad, en esta labor observé como diferentes
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estudios sobre el comportamiento moral tomaban diferentes puntos de partida, a
partir de estos, Rest (1983, 1986) encontré que en el comportamiento moral se
suscitan diferentes maneras de interpretar una situacion moral, por lo cual
existirian al menos cuatro procesos o componentes principales.

El primero de estos procesos consiste en la interpretacion de la situacion,
en términos del reconocimiento acerca de qué acciones son posibles para el actor
y en determinar como cada curso de accion afecta a cada una de las partes
implicadas en una situaciéon, este componente ha sido llamado sensibilidad moral.
El segundo componente supone imaginar qué se deberia hacer, aplicando ideales
morales a la situacidn para determinar un curso de accion moral. El tercer
componente propuesto por Rest (1983), consiste en escoger entre valores morales
y no morales en orden a decidir lo que un individuo se propone hacer, ha sido
llamado motivacion moral. El cuarto y ultimo componente consiste en ejecutar e
implementar lo que el individuo ha propuesto hacer, se le ha llamado caracter
moral. A partir de este modelo Rest (1986) desarrollo, junto con sus colegas de la
Universidad de Minnesota, investigaciones en torno a profundizar en estos
componentes de la moralidad dentro del contexto de la toma de decisiones a nivel
profesional.

El modelo propuesto por Rest (1983) asume que el comportamiento moral
no esta producido por un elemento singular o un proceso unitario. De acuerdo con
Rest (1983), aunque los procesos puedan influir unos sobre otros, estos deben ser
susceptibles de distinguirse segun las diferentes funciones que desempefian, cada

una de las cuales son necesarias para la produccion del comportamiento moral.
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Los componentes propuestos por Rest (1983) representan los procesos
involucrados en la producciéon de un acto moral, no rasgos personales. Los cuatro
componentes no se presentan como virtudes que caractericen a una persona
moralmente ideal, son cuatro unidades de analisis que pretender trazar como un
particular curso de accion fue producido en el contexto de una situacion concreto.
Rest (1983) asume que una investigacion sobre la moral deberia ser capaz de
establecer las variaciones situacionales.

Las cuatro preguntas correspondientes a los cuatro componentes del
comportamiento moral de Rest (1983) son: Como es interpretada la situacion por
el sujeto?, ; Como es definido un curso moral de accién?, ;cdmo escoge y valora
el sujeto lo que va a emprender? Y ;Como un individuo implementa y persigue
sus intenciones? Mas de una aproximacién tedrica puede dirigirse a la misma
cuestion, por ejemplo la aproximacion cognitivo comportamental y la psicologia
social pueden dar respuesta al segundo componente propuesto por el modelo de
Rest (1983), pero ninguno de las aproximaciones tedricas abarca una
comprensién de los cuatro componentes, y este hecho es el que respalda la
propuesta de Rest (1983). EI modelo planteado por Rest (1986) no divide la
moralidad en aspectos cognitivos, afectivos o conductuales, donde cada uno
tendria sus propios caminos de desarrollo, en lugar de esto, Rest (1986) considera
que cada componente se halla interconectado, y tanto el afecto, como la cognicion
y el comportamiento se vinculan de maneras diferentes, no solo de una forma.

El modelo de componentes esta vinculado con los modelos vy

aproximaciones tedricas que abordan lo moral, es mas, las teorias podrian
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ubicarse en uno u otro proceso o componente de los propuestos por Rest (1983),
teniendo en cuenta que el orden de los componentes en el modelo es l6gico mas
que cronoldgico, pues aunque logicamente tiene sentido que, por ejemplo, el
componente numero 1 (sensibilidad a las caracteristicas que presenta una
situacion) precede al componente 3 (motivacién para comportarse de manera
moral), puede suceder que los propios valores afecten la interpretacion de una
determinada situacién como moralmente relevante e influir en el reconocimiento
de cuales son los aspectos relevantes de dicha situacion. El supuesto basico es
que los procesos psicolégicos subyacentes del comportamiento moral son
distintos unos de los otros, aunque ellos pueden interactuar e influenciarse
mutuamente, por ejemplo, una persona puede tener muchas capacidades para
efectuar juicios morales, pero ser insensible a los diferentes aspectos que una
situacion moral plantea (Rest, 1986).

En el ambito educativo se ha propuesto el término discernimiento para
distinguir y separar los componentes del comportamiento. En efecto, este término
procede del latin discernere que significa separar, distinguir, reconocer. El término
discernir se empezd a utilizar en castellano con la connotacion de separar
mentalmente, pero fue el sustantivo discernimiento el que tuvo un uso
generalizado en el ambito juridico a partir del siglo XVIIl, este proceso es descrito
como: “un proceso centrado en la sensibilidad pero en una sensibilidad ordenada
por lo razonable a fin de conducirla a que intervenga en la accién” (Restrepo,
Mejia, Cajiao, Gutierrez, Romero, 2002, p. 21). Esta referencia al discernimiento

es pertinente en cuanto permite apreciar un procedimiento, empleado en
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pedagogia, que es consciente de la complejidad humana y que concibe a un ser
total, que no sélo es razén, y que invita a que la reflexidon psicolégica sobre la
moral también sea consciente de este caracter complejo del ser humano.

El modelo de Rest (1983) también asume que existen diferentes
interacciones entre afecto y cognicion en cada proceso o componente, no existen
puras cogniciones o puros afectos, es mas, cada componente involucra diferentes
procesos cognitivos, asi como diversas interacciones cognitivo afectivas. Rest
(1983) considera que si se posee la informacion de los cuatro procesos internos
de un sujeto determinado en una situacién especifica es posible predecir el
comportamiento.

El primer componente, la interpretacion de la situacién involucra imaginar o
figurar los posibles cursos de accion de una situacion, asi como rastrear las
consecuencias de cada una de las acciones, con el fin de apreciar como se ve
afectado el bienestar de las partes afectadas. Rest (1986, 1994) define la
sensibilidad moral como una conciencia de cdmo las propias acciones afectan o
influyen a otras personas, dentro de este componente se incluye la conciencia de
quienes son los participantes en una situacion, cudles lineas de accién son
posibles y cuales podrian ser las consecuencias de diferentes comportamientos
para cada una de las partes.

Rest (1983) se apoya en los hallazgos de Stroud (1978, citado por Rest,
1983), donde se muestra que muchas personas tienen grandes dificultades en
interpretar situaciones, incluso los eventos mas simples. Un hallazgo significativo

muestra como existen grandes diferencias entre las personas en cuanto a su
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sensibilidad a las necesidades y al bienestar de los otros, este punto ha sido
descrito por Schwartz (1977, citado por Rest, 1983) mediante la variable
denominada “conciencia de las consecuencias”. Un tercer hallazgo muestra que la
habilidad para hacer inferencias sobre las necesidades y los deseos de otros, y
sobre cémo las acciones propias afectan a los demas es un fendmeno del
desarrollo, en la medida en que las personas mejoran con la edad en su
capacidad de hacer inferencias sobre otros. Un cuarto hallazgo que respalda este
primer componente, indica que las situaciones sociales pueden despertar fuertes
sentimientos incluso antes de ser codificadas cognitivamente, antes de una
completa comprensiéon de la situacion, en este sentido Hoffman (1977, citado por
Rest, 1983) considera que la empatia tiene un papel fundamental en la moralidad,
que no necesita ser completada inmediatamente por operaciones cognitivas, y que
son estas operaciones las que vienen a interactuar y a modificar la empatia a
posterioriy a producir respuestas mas complejas.

Rest, Yamoor y Bebeau desarrollaron una prueba para medir la sensibilidad
ética (no moral, puesto que se mide la habilidad de los individuos para interpretar
factores que se desprenden del coédigo de ética profesional) en odontdlogos
denominado DEST (Dental Ethical Sensitivity Test). Esta prueba consiste en
grabaciones de situaciones de la vida real, frente a las cuales se debe asumir el
rol de un profesional de la salud. La caracteristica particular de esta prueba es que
las situaciones no son preinterpretadas por los entrevistados, ni tampoco les son
propuestas cursos de accion alternativos, pues el objetivo no es evocar soluciones

sino indagar en las interpretaciones que se dan (Rest, 1986). Lo que se encontrd
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es que la habilidad para reconocer los problemas éticos varia enormemente entre
los individuos, asi mismo pudo determinarse que la sensibilidad, mas que ser un
rasgo de la personalidad, es un proceso que varia de situacién a situacion, pues
en las pruebas se encontré que la sensibilidad oscilaba dependiendo del contexto
que la situacion proponia. También pudo establecerse que la correlacion entre la
prueba de sensibilidad moral (DEST) es moderada respecto a la prueba de juicio
moral desarrollada de Rest (DIT -Defining Issues Test-), lo cual sugiere que la
sensibilidad para reconocer asuntos morales y las destrezas de razonamiento son
competencias distintas, asi entre ellas exista una mutua influencia.

El segundo componente involucra determinar qué curso de accién realizaria
mejor un ideal moral. Rest (1983) se apoya en dos investigaciones para describir
gué mecanismos se ponen en juego mediante este proceso. La psicologia social
postula que son las normas sociales, a menudo con la forma “en una situacién con
X circunstancias, una persona deberia hacer Y”, son las que definen lo que debe
considerarse como un curso de accion moral, siguiendo esta forma se han
postulado una serie de normas sociales, como la responsabilidad social, la
equidad, la reciprocidad. La norma social se constituye en una explicacion de
cdémo las personas definen un curso moral de accién en una situacién, de acuerdo
con esta perspectiva el desarrollo moral consiste en la adquisicién de un numero
de normas sociales y en la capacidad de considerarlas en situaciones especificas.

La investigacion de Kohlberg (1984/1992) y de Piaget (1932/1983)
contrasta con la aproximacién de las normas sociales, en la medida en que

considera que plantea una progresiva comprensién del propédsito, funcion y
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naturaleza de los arreglos sociales. Como se describio en los capitulos
precedentes, la teoria estructuralista del desarrollo moral se enfoca en el
establecimiento racional de arreglos sociales, en particular se detiene en cémo
cada individuo involucrado en una decision moral busca el beneficio mutuo y
reciproco, siendo la justicia el concepto central. De acuerdo con Rest (1983) la
teoria de Piaget (1932/1983) y la de Kohlberg (1984/1992) son utiles para
responder a la pregunta que plantea el componente dos: ;como definen las
personas lo que es moral en una situacion particular?

Como se habia mencionado anteriormente Rest desarrollé su propia prueba
del juicio moral (DIT) a principios de los afos setenta. Esta prueba consiste en
preguntas con multiple respuesta, clasificadas en 12 items que representan los
diferentes estadios del desarrollo del juicio moral, de tal manera que cada
participante debe clasificar la importancia relativa de cada item dentro de una
escala de cinco puntos, y ordenar los cuatro items mas importantes.

En virtud de los hallazgos que se pudieron establecer con el DIT, Rest y su
grupo de Minnesota adoptaron una concepcién de los estadios del razonamiento
moral diferente a la de Kohlberg (1984/1992). Rest (1979) no concibe los estadios
como estructuras holisticas, pues entiende que el desarrollo se presenta en
términos de adquision de estadios, esto es, el tiene que ver con el incremento
gradual en la probabilidad de ocurrencia de cierto estadio. Rest (1979) afirma que
el desarrollo cognitivo no puede ser descrito sélo en términos cualitativos (como
diferentes organizaciones de pensamiento) o en términos cuantitativos (el grado

segun el cual estructuras diferentes operan psicolégicamente en diversos
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individuos), sino que ambas descripciones son pertinentes y relevantes a la hora
de caracterizar el comportamiento. Asi mismo, el instrumento desarrollado por
Rest (1979) se diferencia del instrumento desarrollado por Kohlberg (1984/1992),
mientras éste para estudiar el desarrollo moral mide la comprension verbal
consciente de los dilemas morales, aquel mide el conocimiento tacito, no verbal e
intuitivo de los asuntos morales.

Rest (Myyry, 2003) no estd de acuerdo cuando Kohlberg (1984/1992)
afirma que el razonamiento en un individuo se puede ubicar o bien dentro de un
estadio especifico o dentro de una transicion entre dos estadios, para Rest (Myyry,
2003) existiria una variabilidad en las respuestas, lo que mostraria una
superposicion de los estadios, asi como una inconsistencia en el uso de una
estructura de estadio, lo cual reflejaria que los individuos varian en su
razonamiento de acuerdo al tiempo y a las situaciones determinadas, las cuales
influirian en el recurso a un estadio o a elementos diferentes procedentes de
estadios diversos.

Para Rest (1986, 1994, citado por Myyry, 2003) los niveles del
razonamiento moral son diferentes maneras para organizar la cooperacion entre
los individuos. De acuerdo con esto, en el estadio 2 el nifio realiza lo que se
encuentra dentro de sus propios intereses y la mejor manera de colaborar con
otros nifios es haciendo pactos a corto plazo, de tal manera que se pague un favor
con otro favor. Por su parte en el estadio 4 los individuos reconocen la necesidad
de establecer algunos esquemas de cooperacidon para la sociedad en general,

estos esquemas también incluyen a los extranjeros. De acuerdo al grupo de
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Minessota —encabezado por Rest-, que ha propuesto un enfoque neokohlbergiano,
el desarrollo moral se puede describir mejor como esquemas que como estadios,
donde estos esquemas expresan estructuras generales de conocimiento que
permiten a los individuos entender nueva informaciéon basada en experiencias
previas. Segun esta comprension los esquemas no se definen como operaciones
cognitivas, sino que representan comprensiones morales tacitas, son mas
contextuales que los estadios y no necesariamente son universales (Rest, 1999,
citado por Myyry, 2003).

El test de razonamiento moral de Rest —DIT- mide esquemas relativos a los
intereses personales (combinando elementos de los estadios 2 y 3),
mantenimiento de normas (derivado del estadio 4 de Kohlberg) y un esquema
postconvencional, que amplia la nocién de estadio postconvencional de Kohlberg
(1984/1992), al profundizar en cuatro criterios: primacia del criterio moral, recurso
a un ideal, ideas compartibles, y reciprocidad completa (Rest, 1999, citado por
Myyry, 2003).

El tercer componente, de acuerdo con Rest (1983), consiste en la decisiéon
sobre qué escoger, entre valores morales y no morales, en orden a decidir lo que
un individuo se propone hacer. Usualmente una persona es consciente de un
cierto numero de cursos de accion, cada uno de los cuales implica diferentes
valores y motivos, muchos de estos cursos de accion pueden ser no morales y
contener valores que los hacen atractivos. Si se considera que cada curso de

accién posee una salida diferente, una meta distinta, ;por qué una persona
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escogeria una alternativa moral, sobretodo si implica sacrificar algun interés
personal o soportar alguna penalidad o dificultad?

Rest (1983) recapitula unas cuantas respuestas a este interrogante que
incluyen ciertas aproximaciones de teorias de la motivacion, por ejemplo Wilson
(1975, citado por Rest, 1984) plantea que las personas se comportan de manera
moral en razén a que la evolucion ha introducido el altruismo dentro de nuestra
herencia genética. Aronfreed (1968, citado por Rest, 1984), y Eynseck (1976,
citado por Rest, 1984) plantean que es la conciencia la que nos motiva
moralmente, y por conciencia tienen una nocidon negativa de verguenza, culpa,
temor de Dios. Por su parte Bandura (1977, citado por Rest, 1984) y Goldiamond
(1968, citado por Rest, 1984) plantean que no existe una motivacion especial para
ser moral, las personas sélo responden al reforzamiento o al modelamiento y
aprenden a comportarse socialmente. Hoffman (1977, citado por Rest, 1984)
considera que es la empatia la base de la motivacion altruista.

Blasi (1999) sostiene que la motivacion para comportarse moralmente debe
ser un proceso consciente y personal. Las razones para actuar moralmente
también deberian ser morales, asi mismo, también menciona una identidad moral,
que permite que las personas se perciban a si mismas individuos justos y morales
(Blasi, 1984). Damon (1984) afirma, en este mismo sentido, sugiere que la
integracion entre el si mismo (self) y la moralidad permite la consolidacién de una
identidad moral que promueve el comportamiento moral. Nucci (2002, citado por
Myyry, 2003), sin embargo, considera que la integracion entre el si mismo (self) y

la moralidad puede hacer ver a la moralidad como un asunto instrumental, donde
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los individuos se comportan moralmente sélo para mantener un autoconcepto, por
el contrario, la moralidad debe apreciarse desde la preocupacion y del deber de un
individuo por otros.

El cuarto componente, de acuerdo con Rest (1984), consiste en ejecutar e
implementar un plan de accion, lo cual involucra calcular la secuencia de acciones
concretas, planificar los impedimentos y las dificultades inesperadas, sin perder de
vista la meta final. Los psicologos se han referido a este topico como “fuerza del
yo” o “destrezas de autorregulacion” (Rest (1983), 1984), e involucran teorias en
torno a las habilidades que posee un individuo para movilizarse a la accion que
son fundamentales a la hora de comprender el comportamiento moral.

Como ya se habia mencionado anteriormente, Rest (1983) aclara que este
modelo de los cuatro componentes no consiste en un modelo de toma de decisién
lineal, los sujetos no van de un componente a otro en cierto orden, aunque pudiera
sugerirse una secuencia légica, cada componente influencia a los demas, en una
interaccion natural. Dienstbier y colaboradores (1975, citados por Rest, 1984)
sugieren que la manera particular en que una persona razona sobre los ideales
morales (componente dos) influye en la interpretacion de un afecto despertado
(componente uno); por su parte Darley y Batson (1973) encontraron que los
sujetos bajo presién tenian una menor probabilidad de percatarse de las
necesidades de otro, es decir, los sujetos que se hallaban demasiado inmersos en
una tarea (componente cuatro) estuvieron menos atentos en detectar las

necesidades de otra persona en otra situacion (componente uno), este hallazgo
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sugiere que una gran atencion a uno de los componentes disminuye la eficiencia
en otro componente.

La idea subyacente detras del modelo de cuatro componentes de Rest
(1983, 1984, 1986, 1999) es que la conjugacion de diversos procesos psicologicos
internos permite generar un comportamiento moral observable. Los componentes
presentan interacciones complejas, de tal manera que la combinacion de la
informacion procedente de los diversos componentes permite que la prediccion del
comportamiento sea mas confiable. El asunto de la especificidad o de la
generalidad del comportamiento moral ha sido bastante controvertido, se ha
demostrado que incluso las mas insignificantes variables dentro de una situacion
pueden influenciar el comportamiento, algunos factores influencian a ciertos
sujetos en unas formas, mientras que para otros los afecta de otras, lo que crea
toda clase de interacciones y dificultades en la prediccion. Para Rest (1983) una
manera de sortear con esta clase de variedad puede ser clasificar los factores
situacionales de acuerdo con la manera en que ellos influencian cada
componente.

Una vez mencionada la teoria de Rest (1984) es momento de describir la
elaboraciéon del Consejo para la Investigacién en Valores y en Filosofia, quienes
elaboraron un proyecto de estudio con el fin de responder al interrogante por las
bases y los fundamentos de la educacién moral (McLean & Ellrod, 1992). El
propésito de esta iniciativa fue la de destacar la importancia que tiene para la
educacion y para el desarrollo moral la formacion en valores. El punto de partida

fue la consideracion de teorias estructurales del estilo Piaget (1932/1983) y
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Kohlberg (1984/1992), y la confrontacion de estas teorias con una nueva
propuesta que parte de una comprension de lo que es la persona humana, segun
la cual es una “compleja realidad fisica con sensaciones, percepciones,
sentimientos y emociones, intelecto e interiorizaciones, voluntad y amor vy, por
supuesto, contradicciones” (McLean & Ellrod, 1992). La persona, de acuerdo con
esta perspectiva, es capaz de conformar un caracter, el cual posibilita la formacion
de capacidades, potencialidades y esquemas de relaciones sociales. Dentro de
estas potencialidades y capacidades que expresa el caracter, se encuentra el
componente moral.

El interés de este proyecto fue el de ir mas alld del abordaje del
razonamiento moral, hacia un horizonte que permitiera establecer cuéles son las
condiciones de la accion moral. La presuncion que hay detras de este interés es
que la persona es un actor moral, que mas alld de razonar sobre problemas y
dilemas morales, ya sean reales e hipotéticos, tiene un componente afectivo y
volitivo, que le permiten sentir lo moral y actuar moralmente (McLean & Elirod,
1992), esto ha conducido a considerar un supuesto integrativo, que recapitula
aquellos aportes relevantes de las diferentes teorias que han profundizado sobre
la comprensién de la persona moral, teniendo en mente que una aproximaciéon
cognitiva no puede dar todas las respuestas acerca del complejo caracter moral
del ser humano.

Samay (1992) considera que el principal objetivo de un estudio sobre la
moralidad, es el de entender e investigar no solamente los procesos de un

discurso moral, sino también las fuentes que posibilitan el dinamismo que la vida
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moral expresa en la existencia de una persona. Ademas de estudiar los principios
que orientan una decisiéon moral, también debe profundizar en aquellos elementos
que permiten dar respuesta a interrogantes sobre como ciertos juicios morales son
implementados, mientras que otros no; qué inicia la implementacion de una acciéon
moral, cual es la conexién entre conocimiento y comportamiento, entre juicios y
accién y entre teoria y practica.
Samay (1992) considera que existe un claro sesgo en la psicologia que no ha
permitido una comprensién integral del asunto del desarrollo moral. Segun este
autor el marcado intelectualismo con el que se entiende lo moral proviene del
mismo centro de la tradicion filoséfica occidental, donde la razén ha sido
proclamada como el factor informante y, a la vez, el factor que posibilita el
comportamiento moral. Sin embargo la relacion entre pensamiento y accion aun
no es del todo clara, pues evidentemente el conocimiento de lo que es bueno,
correcto o justo no conduce, de manera necesaria a actuar de acuerdo a lo bueno,
a lo correcto o a lo justo. Es preciso citar lo que dice Maturana (1997) en relacion
con esto:
“La cultura occidental [...] menosprecia las emociones, o al menos las
considera un recurso de acciones arbitrarias que no merecen confianza,
porque no surgen de la razon. Esta actitud nos ciega con respecto de la
participacion de nuestras emociones en todo lo que hacemos, como
trasfondo corporal que hace posible todas nuestras acciones vy

especifica los dominios en los cuales éstas ocurren” (p.100)
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Maturana (1997) considera que la ética'®, tiene que ver con las emociones,
mas que con la racionalidad, y seria la razén la que permite justificar los asuntos
éticos y considerarlos como valores trascendentales que validan los argumentos
en contra de lo que se considera como conducta no ética, aunque “lo hacemos
asi, sin embargo, solo si nos encontramos en una contradiccion emocional con
respecto a nuestros intereses, y queremos resolverlos a través de una negacién
con un argumento que obligue” (Maturana, 1997, p. 101) Para este autor lo que
hace que un individuo aprecie una conducta como ética o no ética es una
emocion, amor, aceptacion mutua, empatia y no la razén.

El interés ético y la conducta ética poseen un fundamento bioldgico, en
cuanto las emociones poseen un fundamento bioldgico, que se expresa en lo
corporal, y seria la cultura la que permite que el componente emocional se
desenvuelva. Segun esto, la aplicacion de la ética se da en la cultura, pues es en
esta donde lo emocional se vincula al lenguaje, sin embargo el proceso no es visto
asi, se considera que es la razon la posee la primacia, de tal manera que se cree
en el poder trascendental de la razén y, en virtud de esta, en la validez universal
de la ética. Dice Maturana (1997):

“‘Nosotros usualmente no vemos el fundamento emocional de nuestra
conducta ética porque devaluamos las emociones y pretendemos que
nuestras acciones deberian tener s6lo un fundamento racional. Por esta

misma razén no vemos el trenzado del emocionar y la racionalidad, y

'% Diferencia ética y moral en Maturana.
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estamos ciegos a cdmo nuestra epigénesis cultural pone fronteras a
nuestra conducta ética” (p.101).

De acuerdo con Maturana (1997) los seres humanos son animales éticos,
animales que han surgido en una historia biolégica de amor e intereses mutuos,
una historia que ha evolucionado como resultado de la conservacién de un modo
de vida que involucra compartir comida, cooperacion, sensualidad y amor
(aceptacion mutua), y han sido las emociones las que han jugado un papel
fundamental en este proceso evolutivo de la ética.

Segun Maturana (1997) la ciencia se ha centrado en su objetividad, y es
esta misma objetividad, en virtud de sus argumentos universales, la que obliga
dentro dentro del campo de lo ético. Esta legitimacion de la objetividad de la razén
ha contribuido a que la emocidn pierda su debida importancia dentro del proceso
vital de pensamiento y accion. No obstante, el camino al fundamento emocional es
posible hallarlo a través de la praxis, la cual permite apreciar que el interés por el
otro es un asunto emocional.

En este mismo sentido Samay (1992) considera que la comprensién
intelectual no permite entender completamente la dinamica de los determinantes
de la accién moral. Samay (1992) considera que la primacia en la determinacion
de la accién moral corresponde a un impulso, una fuerza conativa, que imprime a
la existencia humana un caracter propositito, que le dirige, le orienta hacia una
meta, y que consiste en actividades conscientes que sirven de impulso, urgencia o
tendencia hacia un fin (McDougall, 1990). Esta fuerza conativa es designada por

Samay como afectividad, dice Samay (1992):



Cinco teorias del desarrollo moral 201

“Identificar la afectividad mas que la inteligencia como la fuente
dinamica de la vida moral esta basado en la firme conviccion de que la
perfeccion esencial y el fin del desarrollo humano no es llegar a ser un
sujeto epistémico o cognoscente, sino llegar a ser una persona
auténoma, un agente autorregulado, quien no solamente tiene una vida
sino que la vive libre y resueltamente” (p.63).

El punto culminante de la afectividad, segun Samay (1992), es alcanzado
solamente con el intercambio afectivo entre los individuos, que es el amor. Es el
amor el que constituye la ultima relacion con la realidad y es el que invita a una
reflexion y consideracion acerca de la trascendencia, y el que posibilita que la
espiritualidad sea estimada como fundamental dentro de la constitucion humana.

El argumento de Samay (1992) es que la afectividad se constituye en la
relacion primaria que el ser humano establece con la realidad, y que existe una
tendencia al amor. Este autor denomina esta tendencia con el término compuesto
protension. Esta palabra compuesta sugiere que la afectividad incluye, de un lado,
un aspecto energético por el cual uno es impulsado hacia algo (un proyecto) y, por
otro lado, el aspecto cognoscitivo por el cual uno dirige la atencién hacia algo que
le parece relevante (una intension). EIl proyecto es una actividad esencial e
indispensable del ser humano, pues es mediante el proyecto que el ser humano
organiza su porvenir (Not, 1992). La construccién de proyectos demanda el
dominio de la representacion del tiempo, y una identidad que permanece, aun en

medio de una gran duracién y dentro de un buen numero de cambios. Este
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proyecto, segun Vial (1966, citado por Not, 1992) requiere fidelidad en cuanto al
objeto, eficacia en cuanto a la accion y tenacidad en cuanto al sujeto.

Samay (1992) no entiende la afectividad en términos de emocién, afectos o
pasiones, por el contrario, la afectividad es una orientacién y tendencia universal,
es una busqueda por la virtud por la cual los seres humanos se vinculan con su
ambiente e interactuan con este. La afectividad es definida por este autor como
intencionalidad ontolégica, en la medida en que indica que este término permite
apreciar como el componente afectivo va mas alla de ser una simple cualidad,
pues involucra al individuo como totalidad e imparte direccion a su vida.

Es oportuno referir como en la antigiedad, al contrario de lo que ocurre
actualmente, el sentimiento tenia una gran relevancia dentro de la dimensién ética
del individuo. En la Grecia de Platén y Aristoteles el sentimiento era esencialmente
un asunto ético, y el estudio de los sentimientos estaba sujeto al analisis de las
virtudes (Heller, 1985). Asi mismo, la edad media al preguntarse por la virtud lo
hacia con un énfasis cristiano, teniendo en mente una vision dualista del ser
humano sélo los sentimientos del alma se consideraban como aptos para
orientarse hacia el bien, mientras los sentimientos corporales eran asociados a la
maldad y debian estar bajo control. Sin embargo la oposicion entre razén y
sentimiento no tardaria en situarse en el marco de la historia del pensamiento, y
es la filosofia Kantiana la que confronta los sentimientos con la razén pura, que en
su polo practico, se convierte en voluntad pura, por ende en fuente y resguardo de

la moralidad, dice Heller (1985, p. 10):
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En Kant la trinidad de voliciéon, conocimiento y afecto se funda en la
filosofia trascendental. Con ello se mantiene la referencia a los
sentimientos (aunque en esencia sélo negativamente). Pero en la
segunda mitad del siglo XIX, esa misma trinidad tiende por lo menos a
ser psicologizada, y asi aparece la psicologia como disciplina aparte. La
trinidad de conocimiento, volicion y sentimiento, se plantea entonces
como hecho empirico (un hecho de la psique), y el sentimiento queda
completamente abstraido de la moralidad.

Como se ve, la dicotomia emocién y razén adviene a la psicologia
heredada desde la filosofia, y ha sido la psicologia positivista la que le ha
considerado a la emocion como un elemento nocivo en la actividad del
racionalismo instrumental. De acuerdo con Agnes Heller (1985) el hombre se halla
unificado, pero su personalidad escindida. Segun esta autora la accion, el
pensamiento y la afectividad (sentimientos) caracterizan cada una de las
manifestaciones de la vida humana, y sélo se pueden separar de manera
funcional. Solamente en el caso del nifo es posible hablar de relaciones
indiferenciadas, dice Heller (1985):

“La diferencia entre actuar, pensar y sentir se da con el desarrollo del
Ego (especialmente tras la adquisicion del lenguaje). La persona que no
puede diferenciar qué hace, qué piensa, qué siente, qué percibe, es un
imbécil [...] Al mismo tiempo, y esa es la otra cara del proceso,

simultdneamente con la diferenciacion tiene lugar la reintegracion [...]
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Por lo tanto, el desarrollo del Ego avanza con la diferenciacion, y con la
continua reintegracion de las funciones” (p.35).

En pocas palabras el fundamento del planteamiento es que el actuar, el
pensar, el sentir y el percibir son un proceso unificado. Conforme se desarrolla el
ego estos componentes se van diferenciando funcionalmente, y en un proceso
paralelo, se reintegran mutuamente. Existe una unidad en el sujeto, a pesar de la
diferenciacion entre actuar, sentir y pensar (Heller, 1985)

Este enfoque integrativo retoma el pensamiento filos6fico de autores como
Maurice Merleau-Ponty (1945/1985) y Max Scheller (2003), quienes tratan con
especial dedicacion el tema de la conciencia afectiva. La tesis principal de ambos
pensadores es que el componente energético de toda forma de comportamiento
humano, incluyendo la vida moral, es el impetu afectivo, que permite que la mente
pueda reconocer el “valor de las cosas” (Samay, 1990, p. 76) y orienta los
procesos somaticos hacia dicho valor.

En su obra Fenomenologia de la percepcion Maurice Marleau-Ponty
(1945/1985) considera que no es posible captar la inmensidad de la relacion entre
el sujeto y su mundo en términos del estudio de la conciencia cognitiva, una
perspectiva semejante nos deja un sujeto epistémico que se relaciona con su
mundo buscando la objetividad, pero no nos revela cémo es que el mundo se
encuentra cargado de valor. Para reconocer la relacién del sujeto con el mundo
como un intercambio de valores es necesario tomar en cuenta la vida afectiva.
Esta afectividad en Marleau-Ponty (1945/1985) no es un simple mosaico de

estados emocionales o de dolores y placeres, sino una forma particular de
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conciencia por la cual el mundo es investido de valores. Merleau-Ponty
(1945/1985) argumenta que existe un modo de percepcion basado en la
corporeidad, y es esta percepcion la que proporciona el sustento de la percepcion
objetiva. Esta percepcion no es una forma de conocimiento, es una tendencia de
un sujeto-cuerpo hacia el mundo. Para este filésofo es fundamental la idea de
cuerpo, pues es precisamente la corporeidad la que permite la apertura hacia el
proyecto de la existencia, el cuerpo se constituye en la puerta de la afectividad.

El segundo filésofo que ha dado fundamento a la concepcién de afectividad
es Max Sheller (2003). De su teoria de los valores hay dos elementos relevantes:
primero, su énfasis en el papel fundamental que juega la conacién'’ como impulso
en la aprehension de valores; segundo, considera que es la afectividad la que
precede y fundamenta el aspecto respresentacional. Scheler (2003) considera a la
conacién dentro de un contexto de metas y propdsitos, que se dirige hacia los
valores, hacia una compleja jerarquia de valores. Para Scheler (2003) la persona
por si misma es un valor, es una cosecha de valores, que posibilita el crecimiento
y el conocimiento espiritual.

Lo que se ha mostrado hasta este punto es el énfasis en el componente
afectivo que hace este enfoque. Y no es que se omita lo cognitivo, simplemente
considera que el componente racional no tiene la suficiente capacidad para

entender la complejidad de lo moral dentro del ser humano. Esta perspectiva

! Del latin connatus, impulso. Ha sido llamada voluntad de vivir por Shopenhauer, élan vital por Bergson,

libido por Jung.
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permite apreciar que mas alla de la tradicion racionalista en filosofia y en
psicologia es posible encontrar una amplia produccidon que restablece el
componente afectivo y su influencia en la relacion del ser humano con su mundo
y, concretamente, con el universo de valores y con la moralidad.

Dentro de esta perspectiva se encuentra George Mclean (1992) quien
considera que el fundamento de una psicologia del desarrollo moral es un
concepto de persona como agente moral. Esta comprensiéon permite entender a la
persona en términos de sus metas, de sus actividades modificadas
progresivamente y de su horizonte de proyectos y realizaciones. Asumir a la
persona como agente moral implica concebir que la accién humana expresa que el
ser humano no es auto suficiente o absoluto, manifiesta la conciencia de
imperfeccidén y a la vez, de dinamica tendencia a la perfeccion, esta conciencia
impulsa a la persona a la accién y a la creatividad.

Richard Knowles (1992) retoma estos fundamentos filosoéficos y los pone
dentro de la perspectiva de una propuesta psicologica integrada del desarrollo
moral. La ambicion de Knowles (1992) es que este enfoque permita acercarse
mas a la realidad de la situacion moralmente vivida, de tal manera que pueda
proporcionar un adecuado punto de partida a una teoria integrativa.

Este punto de partida es la teoria de Eric Erikson (1981, 1983). Y esto es
justificado en razén a que en esta teoria es posible encontrar el fundamento
afectivo sugerido por Samay (1992). Efectivamente el concepto psicoanalitico de
libido o energia libidinal permite tener una base que puede ser ensanchada con el

fin de ajustarse a lo que este enfoque propone, esto es, la recuperacion de la
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afectividad dentro del estudio del desarrollo moral. Una segunda razén es que la
teoria de Erikson (1992) es amplia, en el sentido en que incluye varios aspectos
para entender la psicologia del ciclo vital, el proceso somatico, el proceso de
desarrollo del yo y el proceso social. Un tercer aspecto, y el mas relevante para
Knowles (1992), es que la teoria de Erikson incluye una serie de virtudes que
acompanan cada etapa de la vida, y que permite que cada crisis sea superada de
manera positiva, con un enriquecimiento vital, del yo y social. Dice Erikson (1961):
Hablaré entonces de Esperanza, Voluntad, Propédsito y competencia,
como los rudimentos de la virtud desarrollados en la infancia; de la
fidelidad como una virtud de la adolescencia; y del amor, el cuidado y la
sabiduria como las virtudes centrales de la adultez. En toda su aparente
discontinuidad, estas cualidades dependen unas de las otras: la
voluntad no podria ser ensefiada hasta que la esperanza esté
asegurada; el amor no llegara a ser reciproco hasta que la fidelidad ha
probado confianza. También, cada virtud y su lugar en el itinerario de
todas las virtudes se encuentra vitalmente interrelacionada con otros
segmentos del desarrollo humano, como son Ilos estadios
psicosexuales, las crisis psicosociales, y los pasos de la maduracion

cognitiva (p.151).
El valor de la teoria de Erikson reside en que ha integrado los aspectos
corporales, sociales y cognitivos del ciclo vital en un esquema de la virtud moral.
Aunque Knowles (1992) reconoce que esta teoria se halla circunscrita al

psicoanalisis considera que puede ser ensanchada, de tal manera que pueda
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incluirse en un esquema, mas amplio, del desarrollo moral, concretamente del
crecimiento en virtudes.

El interés de Knowles (1992) es desarrollar una teoria de la acciéon moral,
no tanto del razonamiento moral. De acuerdo con esto el punto central de este
modelo que se propone es la persona en interaccién con el mundo y/o con los
otros. Esta interaccidén es llamada por Knowles (1992) encuentro, y el aspecto
social de la moralidad se localiza en este espacio. Dentro de esta interaccion se
produce una reciprocidad, una mutualidad, donde el sujeto influye en los demas,
asi como los otros influyen en el sujeto, este proceso reciproco permite que la
moralidad se actualice, que se convierta en accién. Knowles (1992) también hace
notar que la mutua influencia dentro del marco social de la moral se desarrolla
dentro de un horizonte de valores y de valoracion. Esta relacion entre mundo, los
otros y el sujeto puede interpretarse de dos maneras: desde el polo del mundo y
de los otros es posible ver como el acto moral permite un realce de la vida, del
mundo, de los otros o de un valor, y es el sujeto, a través de un proyecto (accion)
el que suscita tal realizaciéon; por otro lado es posible ver que desde el polo del
sujeto el acto moral permite un auto realce, una autorrealizacion o expresion del
ser, el cual se denomina virtud. Erikson (1981, 1983) ve precisamente en la virtud
la expresion del ser.

La propuesta de Knowles (1992) se orienta a influir en las practicas
educativas de formacion moral. Este autor considera que una teoria del desarrollo
moral debe proveer herramientas que permitan comprender como se asumen los

valores a lo largo del ciclo vital, en qué consiste esta tendencia humana de valorar
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y de formar virtudes que le permiten relacionarse de manera mas constructiva con
su realidad, con el mundo y con los otros de acuerdo con la etapa de desarrollo en
la que se encuentra. También es fundamental para esta perspectiva hacer ver que
se debe profundizar en la afectividad, pues un enfoque centrado sélo en el
componente racional sélo atenderia a lo que un agente moral piensa, pero
prescindiria de lo que siente, de la manera en que escoge actuar y de considerar
al contexto en el cual se ponen en juego valores y principios morales.

Es posible encontrar una cercania entre la propuesta de Rest (1983) y la
comprensién del desarrollo moral de Knowles (1992). Efectivamente, Rest (1983)
argumenta que el componente afectivo es esencial dentro de una teoria
psicolégica del desarrollo moral. De acuerdo con Rest (1983) la motivacion moral
permite a la persona elegir actuar moralmente, incluso sabiendo que tal
escogencia puede involucrar un sacrificio de los intereses personales. El gobierno
de las decisiones morales, de acuerdo con Rest (1983), descansa, en gran parte,
en la afectividad la cual para Rest (1983) se actualiza en las emociones, pues
estas actuan a la manera de chispas, que mediadas por el componente cognitivo,

sirven como catalizador para instigar y mantener una respuesta moral.
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8. Discusion

Esta discusion se conducira resaltando las nociones principales
desarrolladas en cada uno de los cinco autores descritos en este trabajo. Se ha
comenzado en el orden en que este trabajo los aborda, primero Jean Piaget, luego
Lawrence Kohlberg, Caroll Gilligan, James Rest y Richard Knowles. El propésito
es, por una parte sintetizar lo que cada uno de ellos ha dicho a través del recurso
a sus nociones clave, asi como mostrar los cambios que un autor posterior (por
ejemplo Kohlberg) introduce a un autor anterior (en este caso Piaget). Las
nociones se han clasificado, en nociones epistemoldgicas, que permiten apreciar
cdmo se acercan al conocimiento de lo moral dentro de la psicologia, en nociones
éticas (o términos de filosofia moral), que presentan presupuestos filoséficos
éticos para definir términos los términos clave que permitiran entender cémo se
aborda el asunto moral. También se apreciaran las nociones metodoldgicas, que
posibilitan una comprension del acercamiento empirico hecho por cada autor para
dar sustento y validez a la teoria que se propone.

Estos elementos permitiran resaltar las diferencias relevantes que presenta
cada teoria respecto a las demas. Asi como los puntos que han sido vistos como
problematicos por diferentes criticos, procedentes de la filosofia, la psicologia y la
sociologia. También se exploraran las diferentes vias heuristicas y de
profundizacién que cada una de las propuestas deja entrever.

La via mas difundida de aproximacién al desarrollo moral es la via
estructuralista, cuyo énfasis primordial busca conocer y establecer los criterios y

parametros del desarrollo del criterio moral a partir del razonamiento, siendo éste
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fundamental y central, mientras que los demas componentes (como la afectividad
y la accién) son vistos a través del lente de la razén (McCabe, 1992). En Piaget
(1932/1983) existe un prisma cognitivo para entender lo moral en el individuo,
donde se concibe que las normas légicas y morales lejos de ser innatas, tienen su
origen y maduran en las relaciones sociales. Existe una interiorizacion de las
normas sociales en las estructuras cognitivas, y al mismo tiempo, el individuo
elabora cambios en la comprension de las normas y principios, por lo cual también
aporta a la sociedad.

Fue Jean Piaget (1932/1983) el pionero de este estudio del razonamiento
l6gico en relacion con el desarrollo del criterio moral. Su estudio sobre el juicio
moral es articulado a partir de tres momentos principales: en un primer momento,
aborda cémo se desarrolla el respeto por la regla en el nifo, luego, en un
segundo momento, Piaget pasa de las reglas generales, como las que pueden
emerger en un juego, a circunscribir su interés en las reglas concretamente
morales que son enunciadas por los adultos y comprendidas, de cierta manera de
acuerdo con la edad y la capacidad de pensamiento, por los nifios.
Posteriormente, tercer momento, es la nocion de justicia, la que se desarrolla
como nocidn central en su investigacion.

Dentro de perspectiva estructuralista es central la nocion de estadio, que
permite seguir cual es el proceso de desarrollo de la conciencia de la regla. Piager
(1932/1983) distingue entre estadios de la practica de la regla y los estadios de la
conciencia de la regla. Los momentos de la practica de la regla van desde

movimientos simplemente motrices que siguen la regla de manera no reflexiva a
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una codificacion de la regla, que supone comprension de la misma y colaboracién
con los otros, ademas de legislar y operar sobre las leyes y reglas que han
recibido. Los estadios de la conciencia de la regla se extienden desde el
seguimiento inconsciente de la regla, pasando por la consideracion de la regla
como sagrada e invariable, hasta la conciencia de la regla propiamente dicha,
donde esta puede modificarse siempre y cuando exista un acuerdo con el grupo
social. En este proceso es la experiencia, por un lado, y la interiorizacién, por el
otro, la que permite que la conciencia del nifio se oriente desde los mandatos
irreflexivos que provienen de la tradicién y la autoridad, hacia una comprensién
que puede tomar a los otros en consideracion, asi como entender que es posible
cambiar las reglas, que en un principio aparecian como inmodificables. Es
relevante acentuar este doble flujo que destaca Piaget en la relacién del individuo
con la norma, una parte procede de la fuente de la experiencia, y la otra de la
interiorizacion, que permite conciencia y comprension de la norma.

Otra consideracion oportuna en la obra de Piaget (1932/1983) sobre el
desarrollo moral es la de las relaciones sociales entendidas desde la légica del
respeto por la regla, que se determinan ya sea por la obligacién y el respeto
unilateral, o por la cooperacion, como intercambio de individuos iguales y conduce
a la reciprocidad. La nocién de cooperaciéon aparece como fundamental dentro de
la construccion piagetiana, en la medida en que esta, como antitesis de la
obligacion, permite que la regla devenga en ley moral efectiva, y es a partir de esta
cooperacién que las ideas de lo justo y lo injusto se convierten en los parametros

reqguladores de las relaciones entre los individuos. En otras palabras, tras la
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cooperacion aparece el otro como relevante en la construccion y comprension de
las normas. Sin embargo para regular esta relaciéon entre iguales a las que el
desarrollo va conduciendo, es necesaria la nocidén de justicia. Esta nocion de
cooperacion se entiende como equilibrio ideal al que se dirige toda relacién de
obligacion. Esta nocion de cooperacién permite entender que no hay moral mas
alla de las relaciones con los otros, es el contacto y la apertura hacia el otro lo que
posibilita el acceso de la conciencia a la ley, que es para Piaget aquello
propiamente moral.

A partir de esta nocién de estadio hace posible demarcar dos términos
fundamentales en la comprension piagetiana del desarrollo del criterio moral. Son
los de heteronomia y autonomia. Estas nociones aparecen a partir de considerar,
por un lado, la presion unilateral que conduce a la heteronomia (regla coercitiva) vy,
por otro lado, la cooperacion que conduce a la regla racional y a la autonomia,
basada en el descubrimiento de la equidad como principio de relacién, que permite
considerar casos particulares que introducirian diversas interpretaciones y
sentidos a las normas.

Dentro de esta pareja dialéctica de heteronomia y autonomia, es
especialmente fructifera la caracterizacion de la autonomia, pues esta es un logro
de la reversibilidad, gracias a la cual es posible entender la norma desde el punto
de vista del legislador asi como desde el punto de vista del sujeto que debe
considerar la norma. La autonomia emerge desde cierto equilibrio que permite que

el sistema o la estructura de razonamiento y de juicio sea reversible.
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La nocion de realismo moral le sirve a Piaget (1932/1983) para comprender
la relacién que el nifio establece con la norma a partir de la presion adulta, cuando
la regla es exterior a la conciencia, sin interiorizarse aun. Su propdsito con esta
nocion es la de ilustrar la heteronomia, que consiste en la consideracion de que
los deberes y valores son subsistentes en si mismos, asi como la valoracion de los
actos sin estimar los motivos e intenciones. Este realismo moral es punto de
partida que permite apreciar como se va dando una evolucién creciente hacia la
consideracion de la responsabilidad subjetiva.

Una distincién relevante de Piaget (1932/1983) es la que establece entre el
pensamiento moral efectivo (experiencia moral), por una parte, que va a
constituirse en la accion, y que permiten que se enuncien juicios de accion que
posibilitan al individuo conducirse en cada situacion y constituir marcos de
evaluacion de los actos de los otros; y el pensamiento moral tedrico, que es
reflexion previa a la experiencia moral, y que enuncia juicios sobre los actos de los
otros, asi como principios generales relacionados con la propia conducta.

Dentro de las nociones éticas que es posible encontrar en Piaget, es
fundamental para esta discusion establecer qué es lo que se entiende por moral, a
saber: “un sistema de reglas” (Piaget, 1932/1983, p. 42). Por lo cual si se desea
conocer qué es lo propiamente moral en el individuo es necesario acercarse a
cémo el individuo se relaciona, en clave de respeto, con las normas y con las
leyes. Esta comprension de lo moral, como sistema de reglas, permite entender el

interés del proyecto piagetiano por estudiar como es que la conciencia llega a
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respetar las reglas, como se representan cognitivamente las reglas con las que un
individuo se encuentra en su relacién con el mundo y con los otros.

Dentro de estos conceptos éticos la justicia tiene gran relevancia dentro de
la obra piagetiana sobre el desarrollo moral. Efectivamente, esta es definida como
‘la mas radical de todas las nociones morales” (Piaget, 193271983, p. 167), esto
es la mas capital, la mas fundamental, que emerge a partir de la cooperacion,
como ya se habia comentado antes.

De manera mas precisa, la moralidad seria, para Piaget, un asunto de
justicia, en la medida en que es la justicia la que permite equilibrar el respeto hacia
los demas y hacia las personas. Y es esta nocion la que opera como facilitadora
en la comprensién de lo que es la autonomia. La regla de justicia permite
equilibrar las relaciones sociales y se desarrolla a partir de la autonomia. Segun
Piaget existirian tres fases en el desarrollo de la justicia, donde se pasa de una
justicia subordinada a la autoridad hacia una idea de justicia igualitaria,
enriquecida por preocupaciones de equidad. La justicia como nocién clave dentro
del aparato tedrico piagetiano sobre el juicio moral, ha sido vista desde tres
perspectivas, como justicia inmanente, justicia retributiva y justicia distributiva,
como ya se ha descrito en el capitulo 2.

Piaget (1932/1983) siguié la metodologia clinica para su investigacion, que
complementd con observaciones sobre la manera en que los nifios se
desenvuelven en sus juegos infantiles y ante las 6rdenes de los adultos, asi como

con entrevistas. En cuanto a los problemas de este método se encuentran la
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procedencia de los nifios considerados en la muestra, ciertas personalidades
demasiado proclives a sucumbir a la sancion y a la autoridad.

Dentro de las criticas que la obra sobre el desarrollo moral de Piaget ha
suscitado, se destaca el hecho de que no ha establecido de un modo preciso ni las
relaciones entre etapas de desarrollo intelectual y las del desarrollo moral, ni
tampoco los estadios sucesivos y diferenciales que atraviesa el desarrollo moral,
sblo se distinguen dos fases del criterio moral; la heterénoma y la auténoma
(Rubio, 1989), con una fase intermedia de transicion entre una y otra. El
fundamento de la anterior afirmacién es que Piaget (1932/1983), aunque empled
el término estadio para caracterizar la heteronomia y la autonomia, no define esos
dos estadios de acuerdo a los estrictos criterios de estadio que él aplico al
pensamiento légico matematico (Kohlberg, 1992). Es Kay (1970), quien cree
posible estructurar una serie de estadios segun la propuesta piagetiana: un primer
estadio egocéntrico, un segundo autoritario en donde se da el respeto unilateral, la
justicia inmanente; en tercer estadio de reciprocidad y un cuarto estadio de la
equidad. Sobre todos estos puntos se pronunciara el siguiente autor que se ha
considerado, Lawrence Kohlberg.

Se ha sefalado que Piaget hizo mucho énfasis en los factores cognitivos
descuidando los factores motivacionales, en esta direccion, Gabriel (1971, citado
por Rubio, 1989) revisa la teoria piagetiana y propone que es la capacidad
creciente de autocontrol, con la cual se va relegando la ansiedad, la que permite
que el nifio se libere progresivamente de la heteronomia y de la sujecién a la ley

inmutable. También se le ha criticado el no poner atencion a las diferencias
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individuales, motivadas por los diversos contextos y circunstancias (Rubio, 1989)
Sin embargo es importante anotar que Piaget tuvo bastante cautela respecto a la
forma en que debe concebirse la nocion de etapa o estadio en el ambito moral, el
psicologo ginebrino apunta que las diferencias individuales en el juicio moral no
permiten establecer de manera univoca estadios del desarrollo. (Flavell, 1982).

Pasando al segundo autor revisado, Kohlberg (1984/1992), se debe
comenzar indicando como parte de la tipologia de autonomia y heteronomia
desarrollada en Piaget (1932/1983). A partir de ella Kohlberg se decide abordar la
relacion entre antecedentes sociales y ambientales y la autonomia moral en la
adolescencia. Kohlberg comparte con Piaget la idea de que existen estructuras
mentales relacionadas con el razonamiento moral, y que esta estructura se va
desarrollando en estadios, o construcciones cualitativamente unicas y que
avanzan con una secuencia invariante.

El desarrollo moral se entiende como la construccién de principios morales
auténomos por parte del individuo, con base en la interaccion entre estructuras
individuales y experiencias del medio, punto este bastante cercano a lo expresado
por Piaget. El desarrollo moral se encuentra impulsado por una motivacién
generalizada por la aceptaciéon, la competencia, la autoestima y la
autocomprension, estos son nuevos acentos que la teoria de Kohlberg coloca, si
bien es cierto solo es una mencion, pero indica que este autor reconoce ciertas
motivaciones que elicitan un proceso de desarrollo moral. Estos términos los tiene
en cuenta, y volveran a encontrarse cuando el autor trate sobre todo lo relativo a

los estadios de perspectiva sociales o toma de rol.



Cinco teorias del desarrollo moral 218

Para el desarrollo moral son fundamentales la estimulacién del estadio
cognitivo y la experiencia social, entendida como oportunidades de toma de rol. En
este punto Kohlberg profundiza en una teoria de los estadios de percepcion social,
concretamente la teoria de Selman (1976, citado en Kohlberg, 1984/1992), con lo
cual da un nuevo enfoque a lo que Piaget (1932/1983) describia. Efectivamente, la
teoria de los estadios de percepcion social le permite a Kohlberg comprender la
dimensidon social involucrada, y necesaria mas no suficiente, en el desarrollo
moral. Este punto es fundamental en la medida en que para este autor la
experiencia social es vital, en la medida en que permite considerar la actitud de
otros, ser consciente de sus pensamientos y sentimientos y ponerse en su lugar.
Aca es posible apreciar cdmo Kohlberg plantea una relacién afectiva, una toma de
rol, desde la cual existe una relacion con el otro. De esta manera Kohlberg integra
de manera mas detallada respecto de Piaget las perspectivas logica, social y
moral, dentro de una secuencia vertical de movimiento de estadios. La accion
moral seria el punto final, sin embargo esta accion no se sigue necesariamente del
razonamiento moral, ni de la perspectiva de toma de rol.

Es oportuno decir que esta toma de rol implica una relacion afectiva, por lo
que se considera que el calificativo de que Kohlberg (198471992) ignora la
dimension afectiva en su teoria sobre el desarrollo moral es injusta, pues no
reconoce que el autor no solo considera a lo cognitivo como necesitario, sino que
lo considera no suficiente, pues es lo social, entendido como relacioén en la cual es
posible entender y ponerse en el lugar del otro, es también fundamental en la

constitucién de un individuo moral. Estos dos elementos, cognicion, perspectiva
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social se unen a otra mas, la atmdsfera moral, para movilizar un ascenso hacia
estadios superiores del razonamiento moral. Sin embargo sera la razoén, la que
permita argumentar, fundamentar, dar razones sobre todo este proceso, pero lo
afectivo esta seriamente involucrado.

Los estadios morales se definen en Kohlberg por una interiorizacion de
reglas, sino por estructuras de interaccion entre el yo y los otros. Alli donde los
criticos de Piaget identificaron una carencia a la hora de definir los rasgos de los
estadios, Kohlberg contribuye de manera amplia, pues define ciertos criterios que
permiten identificar un estadio: diferencia cualitativa en estructuras o modos de
pensamiento, secuencia invariante, todo estructurado e integracion jerarquica.
Ademas Kohlberg (1984/1992) fundamenté6 sus estadios con estudios
longitudinales en diversas culturas y con ambos géneros.

Se ha cuestionado la existencia de la universalidad en los estadios de
desarrollo. En efecto los datos interculturales (Simpson, 1974, citada por Kohlberg,
1984/1992) no da evidencia de que en todas las culturas se de una secuencia
evolutiva. Es la comprension de los alcances de los estadios lo que ha marcado un
distanciamiento entre la posicion de Kohlberg y las posiciones de Gilligan y de
Rest, pues como se explicé detalladamente en el capitulo 4, la secuencialidad, la
jerarquia y la universalidad que definen a los estadios han sido bastante
controvertidas, sobre todo por las implicaciones que conllevan, el hecho de que se
pretenda una linea de desarrollo unica para los individuos y las culturas, que no

existan regresiones una vez que ha alcanzado un estadio (aunque puede tenerse
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una competencia de estadio superior y tener una actuacion de acuerdo a un
estadio inferior).

Competencia y ejecucion permiten entender como es diferente tener la
capacidad de razonar moralmente de estadio 5, ejecutan un razonamiento de
estadio 3 0 4. Esta es una brecha que se interpone a la hora de establecer y medir
el nivel de desarrollo moral de un individuo.

Una distincién importante en este punto es la de estadio estructural duro, el
cual presentan ciertos rasgos que lo diferencian de los estadios funcionales
propios de modelos como el de Erikson (1983). Mientras el estadio estructural es
una totalidad estructurada, donde formas de pensamiento diferentes se describen
en términos de estructuras que responden a una unica funciéon (como por ejemplo
el razonamiento légico y el juicio moral), el estadio funcional representa las
diferentes funciones del yo que surgen en diferentes “crisis” que demandan tareas
particulares y diferenciadas (Kohlberg, 1984/1992; Guindon, 1990).

El estadio funcional no se halla integrado jerarquicamente, el yo hace uso
de funciones nuevas y las funciones anteriores permanecen tras el advenimiento
de un nuevo estadio, El estadio estructural, por su parte, reemplaza a estadios
previos, pues cada estadio nuevo transforma al anterior en una reorganizacién
mas adecuada. El estadio funcional se fundamenta en diferencias psicoldgicas,
mas que filosofico-morales, de las formas en que cada estadio trae un valor
agregado al individuo, por lo cual una referencia funcional puede resultar siendo
mas relativa que su contraparte estructural, que aparece mas universal, pues

distingue la forma operativa del razonamiento de las referencias psicoldgicas de
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los intereses del yo (Kohlberg, 1984/1992). Lo que Kohlberg (1984/1992) destaca
de los estadios estructurales duros es que permiten explicar tanto la l6gica interna
de los estadios como la légica interna de la secuencia de un estadio al siguiente,
de igual manera permitierian hacer una formulacion dentro de un modelo
normativo (entendido como una formulacion Iégica o moral sobre la que todos los
agentes racionales podrian estar de acuerdo) como lo es el de las estructuras de
la justicia, que retoman las teorias de justicia tipo Rawls o Kant (Kohlberg,
1984/1992).

Este punto de los estadios funcionales contra los estadios estructurales, es
otro aspecto de dificil conciliacién, en la medida en que cada uno proclama, como
se acaba de describir, dos maneras diferentes de entender el desarrollo. Algunos
autores, han intentado hacer una sintesis entre estadios estructurales y
funcionales. Gibbs (1979, citado por Kohlberg, 198471992) reclamaba a Kohlberg
que no todos sus estadios cumplian con la condicion de ser estructuras
operativas, serian posturas metaéticas que los individuos adultos desarrollan en
su crecimiento existencial, por esto, Gibbs concibe el desarrollo moral desde dos
momentos, una primera fase que sigue el modelo piagetiano (primeros cuatro
estadios de Kohlberg) y, una segunda fase, no basada en el modelo de estadio
duro, sino en el modelo de estadio funcional, basado en una busqueda de
significado, identidad y compromiso.

El estudio de Kohlberg no confirmé la teoria de las “dos moralidades”
heterbnoma y auténoma de Piaget (1932/1983), de hecho considera que el

razonamiento heterbnomo no es simplemente una orientacion infantil que
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desaparece con el desarrollo, aunque la teoria piagetiana le sirvio a Kohlberg
(1984/1992) para postular en cada estadio uno de los tres niveles de desarrollo
moral (preconvencional, convencional y postconvencional) dos subestadios, un
subestadio A y un subestadio B, el primero mas heterbnomo y el segundo mas
auténomo, mas flexible y mas igualitario con las reglas y con los individuos
(Kohlberg, 1984/1992). El subestadio B utiliza explicitamente operaciones de
justicia y las articulan dentro de una orientacion dedntica de la justicia. Es posible
apreciar una profundizacion hecha por parte de Kohlberg (1984/1992) a la teoria
de Piaget (1932/1983), donde dos nociones, como heteronomia y autonomia, se
ven reflejadas en varios momentos del desarrollo, no solamente son dos
momentos, son varias las presencias que en individuo hacen la heteronomia y la
autonomia, es una tensién, entre estar determinados desde afuera y encontrar la
determinacién en si mismo, son dos momentos que recorren, que trazan todo el
desarrollo del individuo, esto es algo con profundo significado, pues supone el
camino por llegar a la autodeterminacion, un recorrido que se realiza a través de
toda la existencia.

Dentro de las nociones y tendencias éticas, es posible identificar a Kohlberg
(1984/1992) como un universalista, en contraste con las posiciones relativistas y
contextuales. En Kohlberg se habla de principios que poseen validez moral
universal, independientemente de la diversidad cultural. El desarrollo moral seria
una tendencia hacia una continua diferenciacién entre la universalidad moral y los
habitos o creencias mas subjetivas y culturalmente especificas, este desarrollo se

daria en todas las culturas en una misma secuencias invariante y escalonada. En
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este sentido Kohlberg es mucho mas explicito que Piaget en definir los
presupuestos que toma desde la filosofia y la ética.

Este punto es interesante de comentar, pues aca se presenta uno de las
principales controversias, pues un punto de vista universalista se ve seriamente
confrontado por aquellos que consideran que lo moral es histérica y culturalmente
relativo a los contextos, razén por la cual no es posible elevar un principio a la
categoria de valido para todos, en todos los contextos y épocas, pues el desarrollo
de la moralidad en las culturas es diferente, y no puede proclamarse a una cultura
como modelo o punto de llegada para las otras. De fondo esta el reclamo a la idea
de considerar que existe una moralidad objetiva dictada por la razén, o una
ideologia que se identifique con el punto culminante del razonamiento moral
(Schweder, 1982, citado por Kohlberg, 1984/1992). En este punto universalismo y
relativismo son puntos irreconciliables, son agua y aceite dentro del campo de lo
moral. ;Como es posible apreciar esta diferencia en palabras cotidianas? Es
diferente una posicion como la que proclama la Iglesia catdlica de respeto a la vida
sin importar las situaciones, condiciones y personas, que la posicién que proclama
el aborto o la eutanasia, que aunque respetan la vida, consideran que existen
momentos en los cuales no se le debe extender, ya sea por enfermedad, o por
cuidado de la salud. Unos y otros son opuestos, y su conciliacion reclama que las
posiciones extremas sean abandonadas para suscitar un acercamiento. Mas
adelante, cuando esta discusion halla dado mas elementos se citara una posible

via de encuentro propuesta por Adela Cortina (1998).
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Con relacién al juicio moral Kohlberg (1984/1992) distingue entre forma y
contenido. Aquella alude a los principios generales de organizacion o géneros de
pensamiento, mientras que el contenido se relaciona mas con la eleccién, las
normas y los elementos empleados en respuestas individuales. Kohlberg opta por
profundizar en la forma, puesto que permite apreciar la regularidad del desarrollo y
la generabilidad dentro y entre individuos. El acento de Kohlberg (1984/1992) esta
puesto en la forma del pensamiento mas que en el contenido, puesto que es la
forma la que permite apreciar la regularidad del desarrollo y la generabilidad
dentro y entre individuos. El significado de las creencias morales especificas no
puede comprenderse sin entender los mas generales puntos de vista o el armazén
conceptual involucrados en esas creencias. Esta diferenciacion es util en la
medida en que permite distinguir los razonamientos en términos de complejidad
evolutiva y proporciona un criterio para el debate sobre la fundamentacion de los
juicios de justicia. Esta distincion también permite, apreciar dos lados del
fendmeno moral, de una parte su universalidad y, de otro, su historicidad, siendo
la mirada del universalista (como Kohlberg) dirigida a “que lo moral es
formalmente universal; es decir, que, a pesar de la diversidad de contenidos que
los distintos hombres defienden, existe una estructura comun a tales contenidos,
en virtud de la cual pretenden universalidad” (p.17).

La distincion entre forma y contenido no ha sido totalmente aceptada, pues
se acusa de que la forma del juicio moral de principios se ha confundido con el

contenido de la ideologia liberal. A lo que Kohlberg (1984/1992) responde
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afirmando que los principios de los que habla, justicia, igualdad, reciprocidad, ya
habian sido elaborados de alguna manera en la antigua Grecia.

Lo moral, se entiende desde Kohlberg, como susceptible de justificarse
filoséficamente asi como también, lo moral puede ser aplicado por cualquier
agente racional. La moral descansa en principios morales universales, que se
expresan en juicios, y que manifiestan una reversibilidad del criterio moral, en el
cual es posible colocarse en diversas posiciones o lugares a la hora de solucionar
un conflicto. Un principio, mas que ser una regla establecida, es una forma de
construir una situacion moral concreta, donde principio es interpretado de acuerdo
a los matices que introduce cierta circunstancia, no es un mandato a priori. El
principio es una construccion evolutiva, en el cual se busca alcanzar un equilibrio
entre los principios y las intuiciones. Este es un punto en comun con Piaget, pues
las el desarrollo cognoscitivo muestra como las estructuras mentales no son ni
biolégicas innatas a priori ni habitos inductivos aprendidos de forma masiva, son
mas bien construcciones activas de experiencias que se asimilan mientras que el
individuo se acomoda a ellas. Las normas y principios emergen a partir de las
experiencias de interiorizacion social, no tanto desde la interiorizacion de las
reglas. En este punto es posible ver que Kohlberg (1984/1992) sigue a Piaget
(1932/1983) en aquello de que la condicion de posibilidad de lo moral es la
relacion con los otros.

Kohlberg (198471992) también hace énfasis en los juicios normativos, es
decir aquellos que dicen cuando una escogencia o una accién estan moralmente

correctas o equivocadas (Frankena, 1973). El juicio moral es prescriptivo, esto es,
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un imperativo que se deriva de reglas o principios de accidn que el individuo
hablante vincula a sus acciones, por lo cual dirigen, obligan y comandan una cierta
accioén. Es posible apreciar en este punto como Kohlberg, a través de la nocién de
juicio prescriptivo, vincula el juicio moral con la accion, este es un polo a tierra que
hace Kohlberg, pero que no todos sus lectores han reconocido.

Kohlberg se fundamenta en la obra de John Rawls (1971/1995) sobre la
justicia. Especificamente retoma la idea de la posicién original, de libertad e
igualdad en la cual se hace una opcidn o escogencia bajo un “velo de ignorancia”
en la que el selector no conoce qué individuo de la situacién o de la sociedad uno
va a ser, de tal manera que “nadie esté colocado en una posicidn ventajosa o
desventajosa por la fortuna natural o por las circunstancias sociales” (Rawsl,
1971/1995, p. 30). Desde esta posicidon original se pretende derivar de ella los
principios de justicia, a partir de un proceso de construccion, es decir el individuo
debe seleccionar un principio o politica con la que se podria vivir mejor dentro de
una postura que incluye, sobretodo, la posicibn de las personas menos
favorecidas. Este recurso a Rawls no ha estado lejano de la controversia, que se
ubica en la misma linea de quienes le critican la universalidad y la moral de
principios. En Kohlberg es posible ver una relacién estrecha con la filosofia, desde
la cual este autor ha construido conceptos que ha comprobado para la psicologia,
y hacia la cual ha aportado una comprension desde la ciencia de los fendmenos
de lo moral (Habermas, 1995).

La moral es entendida psicolégicamente en Kohlberg desde una secuencia

de desarrollo de la personalidad, asi como el individuo pasa por estadios de
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razonamiento logico, asi mismo también transita por un proceso de estadios
morales. El razonamiento moral como razonamiento se fundamenta en un
razonamiento l6gico avanzado, existiendo un paralelismo entre el estadio l6gico de
un individuo y su estadio moral. La moralidad, asi como el desarrollo moral,
poseen un nucleo deontolégico, es decir, se encuentra focalizados en los asuntos
de deberes, principios, lo correcto y la justicia. Mas adelante se hablara de la
diferencia de lo deodntico, con lo aretaico, asunto relevante a la hora de
comprender la diferencia entre Gilligan y Kohlberg.

Al igual que Piaget (1932/1983) Kohlberg (1984/1992) entiende la moralidad
como justicia, la cual define el campo de investigacién, permite operacionalizar los
estadios del desarrollo moral. La justicia es deontolégica (centrada en lo correcto,
en los derechos y en los deberes), es la légica normativa, el equilibrio de las
acciones y las relaciones sociales. El sentido de la justicia es aquello que es
fundamentalmente mas moral, de tal manera que no es posible actuar moralmente
y cuestionarse la necesidad de la justicia. Este sentido de justicia demanda
razones y justificaciones. El mérito de Kohlberg es que interpreta la justicia no sélo
como un concepto ético sino como un término psicoldgico y socioldgico.

Sobre esta nocién de justicia Kohlberg ha anclado cinco operaciones: la
equidad, la igualdad, la reciprocidad, la toma de rol prescriptiva y la universalidad,
las cuales se articulan en operaciones de la justicia, que se van desarrollando de
manera particular en cada uno de los seis estadios.

La metodologia empleada por Kohlberg es la de aplicacion de dilemas

hipotéticos cortos, en donde se plantean conflictos entre derechos o
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reclamaciones de diferentes personas en diferentes situaciones. A estos les sigue
la aplicacion de preguntas estandar para verificar el razonamiento de los
individuos que se encuentran focalizados a aspectos de justicia y rectitud. El
método para evaluar el razonamiento moral parte de la aplicacion de estos
dilemas hipotéticos, teniendo presente una diferenciacién entre forma y contenido,
prestando atencion a aquella sobre ésta. Una entrevista se clasifica, primero por el
contenido de la eleccion, luego por el contenido de | justificaciéon de la accion vy,
por ultimo, por el contenido de valor dado en la justificacion. La mayor
controversia que ha generado el método es el que tiene que ver con las
implicaciones universales de la moral, sin embargo Kohlberg ha argumentado que
realizd suficientes estudios tanto a nivel longitudinal, como a nivel intercultural
para validar sus puntos de vista sobre el desarrollo mora.

Kohlberg (1984/1992) es consciente de que los dilemas hipotéticos no
suscitan de manera usual sentimientos fuertes como los provocados por una
situacion o evento real, pero es claro que los juicios morales de la vida real si
demandan el empleo de las mismas estructuras cognitivas de toma de perspectiva
que requieren los dilemas hipotéticos.

La tercera autora que se considerado es Gilligan (1982/1985). El trasfondo
de su interés es la nueva ola de feminismo que emerge en los afnos sesenta.
Como se ha descrito el punto de partida de esta autora fue la poca referencia al
desarrollo humano femenino existente en la literatura psicoldgica. Su critica se
dirige hacia la tradicion deontolégica de la teoria moral que excluye la experiencia

especifica que las mujeres tienen de lo moral. Reacciona contra la tradicion
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iniciada por Piaget y Kohlberg, segun la cual la mujer posee un menor sentido
legal (fundamental en el desarrollo del juicio moral) que presentan las nifias con
respecto al juego de los nifos, y la aparente deficiencia sefalada por Kohlberg en
el juicio femenino, al clasificarlo en el estadio 3 o estadio 4. Su punto es que lo
deontoldgico, con su acento en derechos y deberes no ha dejado campo a la
consideracion del cuidado y la responsabilidad, asuntos en los cuales la vision
femenina puede resultar esclarecedora.

Gilligan (1982/1985) se apoya en los trabajos de Nancy Chodorow (1974,
citado por Gilligan, 1982/1985), para afirmar que los procesos de separacién e
individuacién propios del desarrollo del individuo son diferentes en hombres y en
mujeres, por lo cual su manera de responder ante dilemas morales es diferente,
sin que ello implique que una respuesta sea mejor que otra

El acento de su teoria recae sobre la nocién de cuidado, expresada en la
sensibilidad a las necesidades de los demas, la responsabilidad por cuidar a los
otros y la apertura a escuchar diversas posiciones en una cuestion moral. Esta
perspectiva destaca en las mujeres un modo de pensar contextual y narrativo, no
uno formal y abstracto, que es el propio de los varones.

Habria una secuencia de desarrollo y un lenguaje moral caracteristico de
las mujeres. La mirada femenina senala formas cada vez mas diferenciadas,
comprensivas y reflexivas de pensamiento y su evolucidn manifiesta tres
perspectivas morales que reflejan el desarrollo de una ética de cuidado y atencion.

Este desarrollo moral femenino tiende hacia una comprensién mas adecuada de la
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psicologia de las relaciones humanas, una creciente diferenciacion del Yo y de los
otros y un mayor entendimiento de la dinamica de la interpretacion social.

Los fundamentos de la ética del cuidado pueden describirse a partir de
cinco ejes: El primero es el concepto de ser como relacional. Los seres humanos
no parten de un estado de soledad o separacion, su estado no es el de un solitario
que debe construir caminos hacia los otros, por el contrario son relacionales por
naturaleza, en palabras de Noddings (1984, p. 7): “Mi misma individualidad es
definida en un conjunto de relaciones”. El cuidado, dentro de este eje, no seria una
virtud personal, es “un atributo de la relacibn que requiere educacion y
compromiso” (Mesa, 2004, p. 8). En esta relacién de cuidado hay uno-que-cuida 'y
otro-que-es-cuidado, donde se involucran, por una parte atencion, que implica
sentir con el otro y recibir al otro como es, y por otra parte, desplazamiento
emocional, por el cual la energia se desplaza hacia los otros y sus proyectos.
Tanto la atencion como el desplazamiento emocional son una alternativa frente a
la reciprocidad que propone la ética liberal. Este eje ha sido criticado pues para
algunos, como Ricoeur (1992), esta propuesta deja de lado las relaciones
persona-comunidad, las relaciones con las instituciones justas, que se diferencian
de las relaciones que se guian por el modelo de amistad, del tipo persona-
persona.

El segundo eje es un enfoque sensitivo al contexto, el cual implica una
evaluacion del entorno para responder de forma adecuada al otro-que-es-cuidado.
El presupuesto es que el encuentro ético tiene lugar dentro de una situacién

especifica, dice Noddings (1984, p. 5): “Dado que mucho depende de la
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experiencia subjetiva de aquellos que estan inmersos en el encuentro ético, las
condiciones son dificilmente ‘suficiente similares’ para que yo pueda declarar que
usted debe hacer lo que yo debo hacer”, y esto apunta a controvertir el
universalismo tipico del paradigma estructuralista, segun el cual casos similares se
deben atender de manera similar, para Noddings (1984) cada encuentro es una
realidad unica. Sin embargo Stike (1999, citado por Mesa, 2004) considera que las
diferencias entre ética del cuidado y ética de la justicia no difieren en virtud a la
universalidad, sino en relacion con el tipo de cosas que pueden considerarse
como razones y diferencias relevantes, la universalidad no es desconocimiento de
las circunstancias, sino un especial ordenamiento de las razones que son
relevantes.

El tercer eje es la diferenciacién entre cuidado y preocupacion. En este
punto es oportuno citar la distincion que hace Noddings (1984) entre el cuidado
por los otros y la preocupacioén por los otros. En el cuidado se supone una relacién
cercana, la preocupacion se enfoca hacia las personas que se encuentran
distantes, con los que no es posible tener una relacién personal, Mesa (2004, p.
12) considera que esta distincidon es relevante en la medida en que:

La preocupacion por los otros puede corregir algunas de las dificultades
que los criticos han sefialado sobre la ética del cuidado: un foco
reducido de atencion que puede llevar a interesarse tanto por mi
pequefio circulo de personas intimas que puede ignorar o hacerse

insensible a los gritos de ayuda que los distantes otros realizan.
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El cuarto eje de la ética del cuidado es la prioridad del sentir sobre el
razonar. En este punto radica la principal diferencia de acento que posee la ética
del cuidado respecto de la ética de la justicia en el papel de los sentimientos. El
enfoque del cuidado da énfasis al papel de las emociones en la vida moral, dice
Mesa (2004, p. 14): “El nucleo de la ética del cuidado es el poder de los
sentimientos: el deseo natural de ser cuidado y el sentimiento ético de establecer y
mantener relaciones de cuidado con otros. Esta es la base emocional que funda
toda consideracion moral.” El quinto y ultimo seria la opcion por los dilemas reales
sobre los dilemas hipotéticos, que ya ha sido descrito antes.

Su concepcion ética, entiende que lo moral no solo estaria caracterizado
por problemas sobre la justicia, sino por responsabilidades en conflicto. Existiria
una moral de la responsabilidad, que considera al individuo y las conexiones y
vinculos que éste puede establecer con su entorno y con los demas. Dentro de la
idea de moral que expone Gilligan (1982/1985) el lugar primordial no lo ocupa la
justicia, sino la benevolencia, que busca considerar ethos particulares a la hora de
elaborar juicios éticos. Es claro que Gilligan (1982/1985) con esto confirma lo que
decia Piaget (1932/1983) sobre el menor sentido legal de las mujeres con
respecto al proceder masculino, efectivamente, Gilligan no refuta esto, lo que hace
es darle una valoracién positiva a este rasgo. Efectivamente, la mujer como
cuidadora, y responsable tiene una manera diferente de apreciar lo moral, y esta
diferencia es la que puede enriquecer la convivencia y las relaciones entre los
individuos, no solo de ley de alimenta la moral, también, de cuidado y de

responsabilidad.
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Esta concepcion de moral basada en conflictos de responsabilidad no se
halla fundamentada en principios, pues estos impondrian camisas de fuerza que
no permitirian contemplar los contextos culturales, individuales y situacionales,
asunto que para Gilligan es fundamental, en la medida en que destaca que lo que
busca la voz diferente femenina es no tanto resoluciones justas e imparciales sino
proteger el reconocimiento, la comunicacién y los vinculos que establecen los

individuos.

El juicio moral es entendido en la obra de Gilligan (1982/1985) como
fundamentado en sentimientos de empatia y compasion cuando se esta ante
dilemas reales. La secuencia del juicio moral en las mujeres parte de una
preocupacion inicial por la supervivencia, luego pasa a poner el énfasis en la
verdad, para finalmente, para luego alcanzar un entendimiento reflexivo de la
atencion y el cuidado como orientaciones mas adecuadas para la resolucién de los
conflictos humanos. Esto contrasta con el imperativo masculino de respetar los
derechos de los demas y proteger, de esta manera, de toda violacién los derechos
a la vida y a la autorrealizacion. En el desarrollo moral existe una integracién de
derechos y responsabilidades mediante el descubrimiento de Ia
complementariedad de estas concepciones distintas.

Aunque Kohlberg reconoce que “el principio de altruismo, cuidado o amor
responsable no ha sido adecuadamente representado en nuestro trabajo” (p. 234)
y acepta que sobre este punto ha sido grande el aporte de Gilligan (1982/1985),

considera que hay algo que es necesario diferenciar. Dice Kohlberg que en los
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dilemas morales pueden darse situaciones que se pueden resolver empleando
una ética de justicia universalista de respeto hacia otras personas o reglas y con
los conceptos de reciprocidad y contrato, pero también pueden resolverse
mediante una moralidad de relaciones particularistas, que presenta ideas con
matices afectivos y actitudes de cuidados, amor, lealtad y responsabilidad, aporte
que Kohlberg le reconoce en Gilligan (1982/1985) cuando afirma: “Carol Gilligan
tuvo la agudeza de prestar atencidn a una orientacidn moral enmarcada en
situaciones o relaciones de cuidados particularistas” (p. 235).

Lo anterior, sin embargo, no es suficiente para hablar de dos moralidades
diferentes, una moralidad de la justicia y una moralidad del cuidado.
Efectivamente, Kohlberg argumenta (1984/1992) que una moralidad de cuidado
presupone, mas no trasciende, los deberes generales de la justicia, de tal manera
que un dilema de relaciones especiales puede propiciar respuestas de cuidado
que complementan y profundizan el sentido de las obligaciones generalizadas de
justicia, sin embargo una ética del cuidado no se encuentra bien adaptada para
resolver las situaciones conflictivas entre personas (Kohlberg, 1984/1992). Este
psicologo defiende que aunque se necesita mas que justicia para resolver muchos
dilemas morales complicados, la justicia es un elemento ineludible de cualquier
solucion moralmente apropiada de tales conflictos.

Efectivamente, los aportes de Gilligan aun no permiten hablar de una
superacion del punto de vista universalista, aun permanece una cuestion sutil pero
relevante, la diferencia entre una ética del cuidado y una orientacion ética hacia un

razonamiento basado en el cuidado. Al contrario, como se ha expuesto, su
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propuesta tiende mas a buscar un complemento de la ética de la justicia con una
orientacion ética hacia el cuidado. Es posible intentar formular una ética femenina
del cuidado, pero esa seria una conclusion que no tiene lugar tras la lectura de
Gilligan. La vision de Gilligan debe entenderse no tanto como un rechazo total al
universalismo, sino como una contribucion a una Optica del desarrollo no
formalista y sensible al contexto (Benhabib, 1992).

Lo que esta de fondo en esta diferencia es lo que Kohlberg (1984/1992)
sefala como la diferencia entre concepciones de la palabra moral puede ayudar a
resolver el conflicto entre las posiciones de Gilligan (1982/1985) y Kohlberg
(1984/1992). Por un lado, el modelo de estadio de Kohlberg (1984/1992)
presupone lo que Frankena (1973) llama “el punto de vista moral”’, que hace
énfasis en la imparcialidad, la universalidad y la voluntad por alcanzar un
consenso, o cierto acuerdo, con otras personas. Por su parte, Gilligan (1982/1985)
toma la palabra moral en un sentido diferente, su acento se encuentra en los
elementos de cuidado y responsabilidad, su sentido de moral no incluye las ideas
de imparcialidad, universalidad y, en general, las nociones que “el punto de vista
moral” reclama.

Kohlberg (1984/1992; Colby & Kohlberg, 1987) también emplea una
distincién del mismo Frankena (1973) sobre los tres tipos de juicio ético: un primer
tipo son los juicios dednticos sobre lo correcto, los derechos y los deberes; el
segundo tipo son los juicios aretaicos sobre la virtud de personas particulares o
acciones, y un tercer tipo de juicios sobre la bondad o el estilo de vida o los

ideales de la vida buena. El estudio y la clase de preguntas que Kohlberg
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(1984/1992) realizé en sus dilemas son del campo dedntico. Las preguntas que
Gilligan (1982/1985) son aretaicas, preguntas enfocadas al valor moral de las
personas, sobre los ideales de una persona buena o una vida buena.

En el mismo sentido de Kohlberg (1984/1992), Habermas (1985) dice que
Gilligan (1982/1985) confunde los temas de la justicia con los de la vida buena.
Segun Habermas (1985) un punto de vista ético hace la diferenciacion entre
cuestiones morales, por un lado, que pueden decidirse racionalmente en términos
de criterios de justicia o de la universalidad de intereses y, cuestiones evaluativas,
por otro lado, que son discusiones sobre la vida buena y son susceptibles de
discusion dentro de referentes de formas de vida histérica concreta o estilos de
vida individuales. Gilligan (1982/1985) no diferenciaria las cuestiones éticas de los
problemas de la vida buena, y sus inquietudes caracteristicas de la teoria
femenina del desarrollo moral pertenecerian mas al orden personal que al moral
(Habermas, 1985).

Este punto de la diferencia entre la esfera de elecciones personales y la
esfera de eleccion moral que sostienen Kohlberg (1984/1992) y Habermas (1985)
no es ajeno a la controversia, pues no todos estan de acuerdo en esta divisién
(Blum, 1988) pues se afirma que la obligaciones y relaciones concernientes al
cuidado son morales, son parte del nucleo de lo moral y no se les puede aislar. Es
mas, Benhabib (1992) afirma que el universalismo (posicién tipica de Kohlberg)
puede emplearse para calibrar la validez de las cuestiones evaluativas de la vida
buena, o de los asuntos relativos a las elecciones personales. El universalismo

actuaria a manera de juez, con el fin de apreciar si las elecciones morales son
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acordes con los principios y maximas morales, cosa que si se lee
cuidadosamente, puede leerse también en Kohlberg (1984/1992) cuando dice que
‘las formas moralmente validas de cuidados y comunidad presuponen unas
condiciones y juicios de justicia previos” (p. 300).

Como se desarrollo arriba, este es un punto aparentemente irreconciliable,
pues no existiria un punto de encuentro entre términos diametralmente opuestos,
sin embargo, Barber (1984) y Cortina (1998), afirman que una persona moral es
aquella que aunque pertenece a ciertas comunidades, también es consciente de
que en tales comunidades es necesario asumir el punto de vista de la
universalidad, con lo cual se superan los particularismos, que consideran que
entre las distintas formas de vida, no existe ninguna sintonia légica, de tal manera
que la diversidad de contenidos significa separacién tajante entre unas formas de
vida y otras, lo cual significaria que existiria una imposibilidad de hallar elementos
formales comunes a todas. Dice Cortina (1998, p. 32-33), en una brillante cita,
algo que puede ser inspirador para entender de una manera mas amplia el
desarrollo moral humano,

Sabe, [una persona moralmente educada] distinguir entre normas
comunitarias, convencionales, y principios universalistas, que le
permiten criticar incluso las normas comunitarias (...) Por eso la persona
a la que nos referimos tiene en cuenta, no soélo su pertenencia a una
comunidad real y concreta, no solo su proyecto personal, sino también

su capacidad de universalizacion, porque reducir lo moral al nivel
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comunitario supone no haber dado el paso el paso al nivel
postconvencional en el desarrollo de la conciencia moral.

Una moral de extremos no permite la convivencia. Una convivencia se
construye a partir de maximos personales y minimos comunitarios, esta
perspectiva es realmente sugerente para la comprension del desarrollo moral.

La metodologia de Gilligan (1982/1985) se enfocé en analizar respuestas
sobre la definicion de distintos problemas morales, como por ejemplo la decision
de abortar. Asi como también en la aplicacién de dilemas morales reales, en
contraposicion a los dilemas hipotéticos, pues segun Gilligan (1982/1985) aquellos
envuelven preocupaciones interpersonales, empaticas y de cuidado hacia los
otros, mientras que los dilemas hipotéticos despojan a los actores morales de la
historia y la psicologia de sus vidas individuales, separando el problema moral de
las contingencias sociales de su posible surgimiento. Sin embargo reconoce que la
muestra de estudio fue pequefia, lo cual impide realizar una generalizacion mayor.
Y “dejan a nuevas investigaciones la tarea de escoger las diferentes variables de
cultura, época, ocasion y sexo. Se necesitaran otros estudios longitudinales de los
juicios morales de las mujeres para refinar y validar la secuencia descrita”
(Gilligan, 1982/1985, p. 207).

El cuarto autor que ha sido profundizado es James Rest (1983), quien
afirma que ninguna teoria actual posee cosas utiles sobre todos los componentes
que se ven involucrados en la produccion de comportamiento moral. Su interés se
ha centrado en profundizar en la conducta en el mundo real, y en todos aquellos

procesos que influyen en la accién, como punto final de un proceso moral. Para
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Rest es fundamental conocer el proceso interno y el contexto, para entender,
predecir e influenciar sobre el comportamiento moral.

Rest menciona cuatro componentes o procesos que participan en la
interpretacion y comportamiento moral, los cuales son entendidos como cuatro
unidades de analisis que buscan trazar cdmo un particular curso de accion fue
producido en el contexto de una situacion concreta. Como ya se mencioné el
primero de ellos es la interpretacién de la situacion, e involucra la sensibilidad
moral como conciencia de como las propias acciones afectan e influyen en otras
personas; el segundo consiste determinar el curso de accién que realizaria mejor
un ideal moral, en este punto se contempla la relacién que tiene el individuo con la
norma social y su desarrollo de como la persona define lo que es moral en una
situacion dada, en este punto es central la teoria estrucuralista de Piaget
(1932/1983) y Kohlberg (1984/1992); el tercer componente es la opcién o decisiéon
sobre qué valores o principios escoger, involucra procesos motivacionales, y el
cuarto es la ejecucién e implementacion de un plan de accién.

Lo interesante en la visidn de Rest es que plantea diferentes interacciones
entre afecto y cognicibn que se presentan en cada componente. La idea
subyacente detras del modelo de cuatro componentes de Rest (1983, 1984, 1986,
1999) es que la conjugacion de diversos procesos psicolégicos internos permite
generar un comportamiento moral observable. Los componentes presentan
interacciones complejas, de tal manera que la combinacién de la informacién
procedente de los diversos componentes permite que la prediccion del

comportamiento sea mas confiable. El asunto de la especificidad o de la
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generalidad del comportamiento moral ha sido bastante controvertido, se ha
demostrado que incluso las mas insignificantes variables dentro de una situacion
pueden influenciar el comportamiento, algunos factores influencian a ciertos
sujetos en unas formas, mientras que para otros los afecta de otras, lo que crea
toda clase de interacciones y dificultades en la prediccion. Para Rest (1983) una
manera de sortear con esta clase de variedad puede ser clasificar los factores
situacionales de acuerdo con la manera en que ellos influencian cada
componente.

La moralidad segun Rest (1986) se encuentra arraigada en la condicién
social y en la psique humana. La funcién de la moralidad es la de proveer guias
fundamentales para determinar como los conflictos de intereses pueden ser
definidos y como puede ser optimizado el mutuo beneficio de los individuos que
viven en comunidad. Lo moral determina “quien debe a quien que” (Rest, 1986,
p.1). Un sistema moral funciona cuando todos los participantes en una sociedad
conocen los principios que gobiernan y dirigen sus interacciones, cuando ellos
pueden darse cuenta de como sus intereses son tomados en cuenta, y no son
determinados o coaccionados por desbalances arbitrarios en la distribucion de
cargas y beneficios.

Rest (1986) algo realmente interesante a nivel de la moralidad individual,
pues considera que lo moral esta dentro de la psique humana, y se instala a
manera de rudimento de los requerimientos para la organizacion social
cooperativa. Esta moral incluiria cuatro aspectos: por un lado, un comportamiento

prosocial basado en la empatia (por ejemplo el sentirse mal cuando se siente la
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angustia en el otro); en segundo lugar lo moral incluye un cuidado y un apoyo
mutuo para con los demas y con las relaciones; tercero, lo moral involucra una
identidad personal o individual, pues de acuerdo con Rest, las personas desean
pensarse a si mismas como decentes, justas, y morales, y es la identidad personal
que actua como motivacion a la hora de ser moral. Por ultimo lo moral incluye una
vision del mundo social, por la cual la experiencia con la realidad social va
constituyendo una imagen mas amplia y mas rica del mundo social.

Rest no respalda los resultados presentados por Gilligan (1982/1985),
considera que estos tienden a caracterizar la justicia desde el retrato de la
ideologia del macho y el chauvinismo machista, y destaca a la justicia como
respuesta a estos fendmenos extremos. De esta manera existiria un error de
consideracion, al no hacerse una representacion adecuada de la justicia. Por
ejemplo, Gilligan vincula la justicia al individualismo, y el cuidado a la vinculacion
entre individuos. Para Rest (1986) la justicia involucra, por el contrario, temas
relacionados con el arreglo de redes sociales entre personas, organizacion de
sistemas reciprocos de mutuo beneficio. Pero son los problemas empiricos los que
hacen que Rest desconfie del planteamiento de Gilligan. Efectivamente, aunque la
orientaciéon de cuidado es proclamada como un camino alternativo del desarrollo
moral, no hay ningun estudio longitudinal o transeccional para apoyar esta
ambicién. Sin embargo Rest no renuncia a la idea de que la justicia no es el Unico
determinante. La idea de Rest (1986) con respecto a la nocion de justicia es que

“no tiene una utilidad universal para todas las personas todo el tiempo” (p. 132).
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En el campo metodolégico, Rest, Yamoor y Bebeau desarrollaron una
prueba para medir la sensibilidad ética (no moral, puesto que se mide la habilidad
de los individuos para interpretar factores que se desprenden del cédigo de ética
profesional) en odontdélogos denominado DEST (Dental Ethical Sensitivity Test).
Esta prueba consiste en grabaciones de situaciones de la vida real, frente a las
cuales se debe asumir el rol de un profesional de la salud. La caracteristica
particular de esta prueba es que las situaciones no son preinterpretadas por los
entrevistados, ni tampoco les son propuestas cursos de accion alternativos, pues
el objetivo no es evocar soluciones sino indagar en las interpretaciones que se dan
(Rest, 1986). Lo que se encontrd es que la habilidad para reconocer los problemas
éticos varia enormemente entre los individuos, asi mismo pudo determinarse que
la sensibilidad, mas que ser un rasgo de la personalidad, es un proceso que varia
de situacion a situacion, pues en las pruebas se encontré6 que la sensibilidad
oscilaba dependiendo del contexto que la situacion proponia.

También pudo establecerse que la correlacion entre la prueba de
sensibilidad moral (DEST) es moderada respecto a la prueba de juicio moral
desarrollada de Rest (DIT -Defining Issues Test-), lo cual sugiere que la
sensibilidad para reconocer asuntos morales y las destrezas de razonamiento son
competencias distintas, asi entre ellas exista una mutua influencia.

Rest desarrollé su propia prueba del juicio moral (DIT) a principios de los
afos setenta. Esta prueba consiste en preguntas con multiple respuesta,
clasificadas en 12 items que representan los diferentes estadios del desarrollo del

juicio moral, de tal manera que cada participante debe clasificar la importancia
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relativa de cada item dentro de una escala de cinco puntos, y ordenar los cuatro
items mas importantes.

En virtud de los hallazgos que se pudieron establecer con el DIT, Rest y su
grupo de Minnesota adoptaron una concepcién de los estadios del razonamiento
moral diferente a la de Kohlberg (1984/1992). Rest (1979) no concibe los estadios
como estructuras holisticas, pues entiende que el desarrollo se presenta en
términos de adquision de estadios, esto es, el tiene que ver con el incremento
gradual en la probabilidad de ocurrencia de cierto estadio. Rest (1979) afirma que
el desarrollo cognitivo no puede ser descrito sélo en términos cualitativos (como
diferentes organizaciones de pensamiento) o en términos cuantitativos (el grado
segun el cual estructuras diferentes operan psicolégicamente en diversos
individuos), sino que ambas descripciones son pertinentes y relevantes a la hora
de caracterizar el comportamiento. Asi mismo, el instrumento desarrollado por
Rest (1979) se diferencia del instrumento desarrollado por Kohlberg (1984/1992),
mientras éste para estudiar el desarrollo moral mide la comprension verbal
consciente de los dilemas morales, aquel mide el conocimiento tacito, no verbal e
intuitivo de los asuntos morales.

El quinto autor, Richard Knowles (1992), ha considerado en su elaboracién
un supuesto integrativo, que pretende recapitular aquellos aportes relevantes de
las diferentes teorias que han profundizado en la comprensién del desarrollo
moral, teniendo en mente que una aproximacion cognitiva no puede dar todas las
respuestas acerca del complejo caracter moral del ser humano. Es necesario

conocer las fuentes que permiten que exista el dinamismo que la vida moral
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expresa en la existencia de una persona. Ademas de estudiar los principios que
orientan una decision moral, se debe profundizar en aquellos elementos que
permiten dar respuesta a interrogantes sobre cémo ciertos juicios morales son
implementados.

Este enfoque pone de manifiesto cierta idea de ser humano, segun la cual
la persona es una “compleja realidad fisica con sensaciones, percepciones,
sentimientos y contradicciones” (McLean & Ellrod, 1992). El concepto clave dentro
de esta propuesta el de actor moral, segun el cual la persona mas alla de razonar
sobre problemas y dilemas morales, ya sean reales o hipotéticos, tiene un
componente afectivo y volitivo, que le permite sentir lo moral y actuar moralmente
(McLean & Elirod, 1992). Este actor moral puede conformar un caracter, que
posibilita la formacion de capacidades, potencialidades y esquemas de relaciones
sociales, dentro de las cuales se halla el componente moral.

Este aspecto ultimo aspecto sobre el caracter remite a una definiciéon que
en esta introduccion se citaba sobre las expresiones ética y moral, las cuales son
nociones que se refieren a un tipo de saber que orienta para formarnos un buen
caracter que permita afrontar la vida con altura humana (Cortina, 1997). Es
relevante esta referencia que Knowles (1992) hace al término caracter, como
fundamental a la hora de formar en capacidades que daran lugar a lo moral, y
justamente Cortina (1997) ve a la moral (y la ética) relacionada con el caracter de
un individuo que lo orienta para enfrentar la vida. A continuaciéon se vera como

esta idea de tendencia no es del todo lejana a Knowles.
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El segundo concepto clave es el de fuerza conativa. Este término permite
comprender el caracter propositito envuelto en la naturaleza humana, el cual dirige
e impulsa hacia una meta. Esta fuerza conativa es identificada como afectividad.
De acuerdo a esta teoria no es tanto la inteligencia como la afectividad, la fuente
dindamica de la vida moral, y cuya meta final es el amor, amor que constituye la
ultima relacién con la realidad y es el que invita a una reflexién. La afectividad se
constituye en la relacién primaria que el ser humano establece con la realidad,
Samay (1992) denomina esta tendencia con el término compuesto protension.
Esta palabra compuesta sugiere que la afectividad incluye, de un lado, un aspecto
energético por el cual uno es impulsado hacia algo (un proyecto) y, por otro lado,
el aspecto cognoscitivo por el cual uno dirige la atencién hacia algo que le parece
relevante (una intension).

Este enfoque integrativo retoma el pensamiento filos6fico de autores como
Maurice Merleau-Ponty (1945/1985) y Max Scheller (2003), quienes tratan con
especial dedicacion el tema de la conciencia afectiva. La tesis principal de ambos
pensadores es que el componente energético de toda forma de comportamiento
humano, incluyendo la vida moral, es el impetu afectivo, que permite que la mente
pueda reconocer el “valor de las cosas” (Samay, 1990, p. 76) y orienta los
procesos somaticos hacia dicho valor. Richard Knowles (1992) retoma estos
fundamentos filosdéficos y los pone dentro de la perspectiva de una propuesta
psicolégica integrada del desarrollo moral. La ambicion de Knowles (1992) es que

este enfoque permita acercarse mas a la realidad de la situacibn moralmente
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vivida, de tal manera que pueda proporcionar un adecuado punto de partida a una
teoria integrativa.

Este punto de partida es la teoria de Eric Erikson (1981, 1983). Y esto es
justificado en razén a que en esta teoria es posible encontrar el fundamento
afectivo sugerido por Samay (1992). El valor de la teoria de Erikson reside en que
ha integrado los aspectos corporales, sociales y cognitivos del ciclo vital en un
esquema de la virtud moral. Aunque Knowles (1992) reconoce que esta teoria se
halla circunscrita al psicoanalisis considera que puede ser ensanchada, de tal
manera que pueda incluirse en un esquema, mas amplio, del desarrollo moral,
concretamente del crecimiento en virtudes.

Es importante destacar que la teoria de Knowles, aun no ha alcanzado el
nivel de profundidad y elaboracién de las teorias estructuralistas, sin embargo las
idea de desarrollar una antropologia del sujeto moral es valiosa, pues plantea un
punto de partida diferente: plantear cierta idea de sujeto a la hora de preguntarse
por el desarrollo de la moralidad. Es esta idea de ser humano, como actor moral
que integra lo cognitivo, lo afectivo y lo volitivo. Sobre esto ultimo también es
pertinente decir que la consideracion explicita de la voluntad, como componente
de la psicologia moral, posibilita destacar qué es aquello que impulsa a una
persona hacia lo moral. Sin embargo, a diferencia de las demas propuestas, su
propuesta aun esta en la teoria y no proporciona elementos de comprobacién
empirica del desarrollo moral.

Este capitulo de discusién finaliza con un interrogante: ;Cual es la

condicion de posibilidad de que emerja una teoria sobre el desarrollo moral que
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asimile a las anteriores y las unifique por medio de un aumento de contenido?
Esto suena un poco desproporcionado, dada las diferencias en cuanto a
epistemologia, en cuanto a presupuestos éticos y en cuanto a metodologia, sin
embargo, la filosofa de la ciencia Koretta Koertge (1962) considera que es posible,
que pueden darse teorias que recopilen elementos relevantes de teorias previas
(sin que esto signifique acumular su contenido) y genere nuevas propuestas que
sinteticen diversos interrogantes, esta teoria aumentaria el contenido conocido,
corregiria a sus predecesoras y mantendria una relacion de correspondencia con
ellas, es lo que esta autora denomina como una sintesis superior.

O por el contrario, jes mas sensato pensar que la diversidad de teorias, los
multiples enfoques contribuyen a enriquecer el panorama de un aspecto de la
realidad, pues incrementan la capacidad de resolucion de problemas? Considero
que esto ultimo puede ser lo mas razonable, en la medida en que en el estudio del
desarrollo moral, de acuerdo a lo que este trabajo a mostrado, se ha dividido en
una serie de ramas, donde cada una tiene su vida propia, sus interrogantes, sus
perspectivas y formas de entender lo moral. Sin embargo, considero que el asunto
es dificil de dirimir, por lo cual se dejo planteado, sera el devenir de la psicologia la

que de una respuesta acerca de cual es la salida mas enriquecedora.
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9. Conclusiones

Este trabajo ha involucrado un largo recorrido tedrico por diversas teorias
del desarrollo moral. En este recorrido la motivacién ha sido, por una parte el
gusto personal por los temas que involucran el conocimiento de lo moral y, por
otro, inquietudes por el impacto que tiene lo moral en la vida y la experiencia
humana. La moral es una dimension especificamente humana, y es esta realidad
la que hace que la moralidad propia del ser humano sea un asunto pertinente para
la psicologia.

Este trabajo ha buscado profundizar en las teorias mas difundidas, como lo
son las estructuralistas, pero también ha sido el interés explicitar aquellas teorias
que no son tan difundidas, pues la intuicidon que oriento el presente trabajo fue que
cada teoria contiene elementos valiosos, acentos relevantes y preguntas
interesantes a la hora de comprender el desarrollo moral, y por ende al ser
humano.

Conforme se ha hecho el recorrido se ha apreciado que no todas las
criticas hechas a la via estructuralista son justas. Efectivamente, Kohlberg
(1984/1992) ha contemplado el componente afectivo como relevante dentro del
desarrollo moral, y lo ha estudiado especificamente cuando ha profundizado en los
estadios de toma de rol, y se ha encontrado con que en la relacion de un individuo
con su mundo social aquel tiende a ponerse en el lugar del otro, entenderlo,
comprenderlo y comunicarse con él. Este componente social, que involucra los
afectos, es uno de tres que Kohlberg considera, los demas son el desarrollo

cognoscitivo y un ambiente moral.
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También es oportuno comentar que Kohlberg destaca el dialogo, retomando
a Habermas, como manera de confrontar puntos de vista, y como via para acceder
al otro, a sus necesidades y a su situacién especifica. Lo moral se construye en el
didlogo, en el intercambio de razones. Y es esta un asunto relevante para la
situacion de intolerancia que se puede vivir en las relaciones sociales y en la
nacion, el didlogo posibilita elementos que acercan al otro, y lo moral se construye,
a través del dialogo.

Otro aspecto interesante es que se para considerar una teoria en su justa
medida es necesario recapitular las nociones basicas que permitieron su
constitucién. Cada teoria es como un arbol, que hunde sus raices en nociones
fundamentales, ya sean epistemoldgicas, l6gicas, antropolégicas o éticas, y desde
estas raices conceptuales se levanta, sobre la tierra, la teoria cientifica, con
ramas, hojas y frutos. Muchas veces solo se aprecian éstos ultimos, y es la labor
del investigador excavar lo suficientemente profundo, con el fin de apreciar las
raices, sin este proceso, es facil caer en la critica facil, el prejuicio y el
despropésito.

La teoria del desarrollo moral de Gilligan (1982/1985) puso de manifiesto la
voz femenina, y mas alla de los cuestionamientos y, entendiendo la diferencia en
nociones basicas, este modelo permite acercarnos a una pregunta relevante:
¢,como aprecian las mujeres una situacién moral o un conflicto moral? Y es que
esto es importante, no es lo mismo hacer preguntas generales, a hacer preguntas
especificas, pues este tipo de interrogantes, conducen a considerar todas las

posibles clases de personas o individuos que se enfrentan a un problema moral.
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Esto tiene una implicacion, que al modo de ver del autor del presente trabajo, es
fundamental, ningun ambiente moral, o contexto moral es idéntico a otro, cada uno
posee sus rasgos distintivos, sus peculiaridades, y es por esto que un programa
de educacidén debe ser sensible a los sujetos que lo conforman, a su ambiente
particular, y ante todo, debe tener una actitud de pregunta especifica.

La teoria de Rest (1983, 1986) ha sido fundamental en agrupar diversos
elementos que se presentan a la hora de decidir moralmente, y es que este autor
se ocupo de analizar los momentos que toma una persona para pensar, valorar y
apreciar un asunto moral, asi como las motivaciones que le llevan a actuar de
cierta manera. Y es que a la hora de estudiar lo moral en psicologia, es necesario
analizar y sintetizar (al estilo cartesiano): hacer una diseccion de los componentes
involucrados en un razonamiento y en una opcion moral, y luego recomponer ese
panorama en un unico sujeto que es moral. Hacer un analisis de lo moral
considerando sélo la razén, o sélo los afectos, o sélo la conducta se constituye en
algo parcial y limitado.

Knowles (1992) pone de manifiesto en su elaboracion algo de suma
importancia, propone una nocion de ser humano al inicio de su proyecto sobre
psicologia moral. De este punto es relevante destacar que detras del estudio de lo
moral se encuentra el ser humano, el individuo, y es necesario partir de una
comprensién minima de lo que es el ser humano, de sus dimensiones, de sus
capacidades y potencialidades. El concepto de ser humano deberia ser colocado
al frente de cualquier teoria del desarrollo moral, de manera explicita, los autores

citados no ponen de manifiesto un concepto de ser humano, lo cual es algo que
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deberia estar presente, desde un comienzo. Otra cosa valiosa: el ser humano
tiene un impulso, una protension hacia la accion moral, se puede ser moral.

El propdsito de este trabajo ha sido ambicioso, y es necesario apuntar que
aun deja cosas pendientes, para las cuales es necesario tiempo y una mayor
perspectiva de la disciplina psicolégica. Quedan asuntos pendientes, como la
posibilidad de una teoria que pueda, con crecimiento de contenido, involucrar
diversas preguntas, provenientes de las distintas aproximaciones. Esta posibilidad
podria pensarse, ademas de que pueden responderse aproximaciones que
investiguen la realidad moral dentro del contexto colombiano que, teniendo en
cuenta las valiosas herramientas de las teorias contemporaneas, aborde las
cuestiones desde la optica del individuo colombiano que se encuentra en
circunstancias particulares, propias de nuestra realidad. Lo moral es algo que
merece estudiarse a profundidad, pues en éste topico, se hallan los caminos que
permiten dilucidar el por qué de nuestra condicion actual.

Las teorias abordadas han mostrado, una tras otra, algo fundamental, la
moralidad se construye en el individuo a partir de sus relaciones sociales, en su
trato con el préximo y el préjimo. Y son los enemigos a combatir la intolerancia, el
pensamiento prejuicioso, la discriminacion. Estos autores muestran y destacan la
importancia de ponerse en el lugar del otro, de pensar en las relaciones y vinculos,
en el didlogo, en la tolerancia para alcanzar la convivencia, la vida digna de vivirse
(Cortina, 1997), Estas reflexiones son mas que oportunas, en una nacion, que
como la nuestra, dirime sus conflictos con la intolerancia y la violencia. El

estudioso de la psicologia del desarrollo moral aprende que la realidad social es
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fundamental en su indagacién, y busca aportar elementos relevantes que
contribuya a una mejor manera de relacionarnos y entendernos como seres
humanos racionales, con afectos y voluntades.

Por ultimo es pertinente dar el valor que se merece a la indagacion tedrica.
Al momento de escoger entre realizar algo tedrico o algo con aplicacion practica,
muchos argumentos se dirigieron a favor o en contra de una u otra aproximacion,
pero una cosa fue la que tuvo el peso decisivo en la decision que ha impulsado
este trabajo, y es que es necesario rescatar la reflexién intelectual, el recurso a la
teoria, desprenderse de prejuicios frente a la indagacién profunda y critica.
Reconozco que se ha corrido un riesgo, pero ha sido formador retomar, desde la
reflexion tedrica, el pensamiento de cinco autores y recapitular sus aportes a la
psicologia del desarrollo moral, a la disciplina psicolégica y al conocimiento del ser

humano.
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