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Justificacion

La empatia siempre ha sido objeto de discusion filosofica en diversas tradiciones de
pensamiento y, particularmente, en diversas ramas de la filosofia desde hace siglos. Lo
intrigante de las discusiones es que si bien, todo el mundo “sabe” de qué estamos hablando
cuando nos referimos a ella, hay muy poca claridad respecto de su naturaleza, alcance
(emotivo, cognitivo o ambos) y funciones asi como también respecto de los diversos
criterios para diferenciarla de otros fendmenos como la simpatia y la toma de cierta
perspectiva.

A veces la empatia es un fendmeno al que se recurre para explicar coOmo nos
comprendemos a nosotros mismos y comprendemos a los demas. Desde estas perspectiva,
y en el ambito de la filosofia de la mente, se la ha considerado o bien como una herramienta
alternativa excluyente o bien como coexistente con algunas teorias de la psicologia del
sentido comtin. También suele considerarsela como basica sobre la cual se asientas otras
estrategias atributivas. Las discusiones tanto tedricas como empiricas acerca de si

teorizamos, simulamos o empatizamos para comprender a otros brinda las bases necesarias



de esta controversia, asi como también, para el lugar asignado tanto a la razén como a las
emociones (Teoria de los procesos duales).

Durante mucho tiempo la ciencia intentd sin ¢éxito explicar la extraordinaria
capacidad humana de comprender lo que los otros hacen y sienten, de entender las
intenciones de los demas y de reaccionar de manera adecuada a los actos ajenos. El
descubrimiento de las neuronas espejo inicid una revolucidon en nuestra comprension del
modo en que al interactuar con los demas usamos el cuerpo -los gestos, las
expresiones, las posturas corporales- para comunicar nuestras intenciones y nuestros
sentimientos. Es gracias a las neuronas espejo que se puede crear un puente entre uno y los
otros y volver asi posible el desarrollo de la cultura y de la sociedad: son
ellas las que explican las bases de la imitacion y de la empatia. Del mismo modo, un déficit
en las neuronas espejo puede ser responsable de varios e importantes sintomas del autismo:
los problemas sociales, motores y de lenguaje.

Finalmente, en el ambito del desarrollo social y emocional, la empatia y la relacion
de ésta con el desarrollo moral son puntos clave para una comprension de la moralidad. La
empatia, para algunos filésofos, es necesaria y suficiente para la motivacion moral, en tanto
que para otros, no seria ni suficiente y hasta para algunos, ni siquiera necesaria. La empatia
podria ser generada por motivos altruistas o egoistas. Estas discusiones son importantes
para comprender las bases de la sociedad.

En este seminario, abordaremos el estudio de la empatia en los tres &mbitos recién

presentados.

Objetivos

. Que se conozca el estado de la cuestion actualizado en torno al fendémeno de la
empatia.

. Que se comprendan los problemas relativos al alcance de la empatia, aspecto
emotivo, aspecto cognitivo, ambos y diferenciacion entre la conciencia del yo y la del
otro.

. Que se evaltie el lugar que ocupa el estudio de la empatia en problemas relativos a

la filosofia de la mente, la psicologia, la neurociencia social y el ambito del desarrollo y
la motivacion moral.

. Que se atienda a un enfoque naturalizado y se conozca cierta evidencia empirica
necesaria para algunas interpretaciones de la empatia.



Contenidos

Unidad I. Estado de la cuestion. Concepto de empatia. Atribuciébn mental y empatia.
Empatia e intersubjetividad.

Unidad II. Una aproximacion a las bases neuronales de la empatia. Las neuronas espejo y
las distintas escuelas de investigacion. Empatia y las bases para una neurociencia social.
Unidad III. ;Puede haber diversos estratos de la empatia? Diversos niveles en el estudio
de la empatia: fenomenoldgico, neural, funcional.

Unidad IV. Empatia y desarrollo moral. Empatia y altruismo. Empatia y egoismo. Empatia

y motivacion moral. Hacia una nocion multidimensional de la empatia.
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