ELVALOR DEL ESFUERZO

LA EDUCACION EN LA FAMILIA
HOY




VALORES EMERGENTES

* Trabajo

e Libertad

* Tolerancia

» Solidaridad

* Interculturalidad
 Tecnologia

* Juventud



Y .... DESCONCIERTO

* Se quiere lo mejor para los hijos: cultura del
exito, con frecuencia economico.

* Hay que ser perfectos.

* La ansiedad y la baja tolerancia a la
frustracion.



Y .... DESCONCIERTO

* El egocentrismo.

e Cultura de prisa, de actividad: vale mas el
que mas hace.

e Cultura de libertad. Pero ;Hay proyectos
que orienten esa libertad, que le den
sentido?



e Cultura de consumo.
* Vale mas el que mas tiene
*» Todos lo tienen.

* Que no le falte nada.




* Cultura hedonista. Miedo al sufrimiento.
Que sea feliz y no sufra lo que yo sufri.
Aversion al dolor...y al esfuerzo.

e Temor a que se haga dano:
sobreproteccion excesiva.



modernfamily

o Cultura de

realizacion
brofesional, que
leva a darlo todo
bor la familia sin
ser familia.

Modern Family
Un ejemplo a seguir para las demas series americanas para que no
interrumpan una escena verdaderamente graciosa con "risitas” del
publico o falsas.




e Las cultura del
relativismo

* El papel del |
Internet y los —
Medios de
Comunicacion.




MATERIALISMO PRACTICO

» CALIDAD DE VIDA: FELICIDAD
» AMAR A LAS PERSONASY USAR LAS COSAS

» ANSIEDAD POR TENERY TRIUNFAR



SENALES DE PELIGRO EN EL HOGAR

* Padres preocupados, pero no ocupados en la
educacion de sus hijos

* Padres que permiten habitualmente lo que no
aprueban

* Complejo social de “si todos lo tienen”
e Olvido de las buenas maneras en la vida familiar

* No se soportan las contrariedades



SENALES DE PELIGRO EN EL HOGAR

e Mi hijo ve television todos los dias.
e Tiene television e Internet en su habitacion.

* Abandona a los pocos dias los juguetes que le
compro.

e Le compro algo todos los dias.

* Los hijos disponen habitualmente de dinero y
no sé en que lo gastan.

e Comidas “a la carta”.



SENALES DE PELIGRO EN EL HOGAR

* No quiero que mi hijo esté expuesto al mas minimo
peligro.
* Quiero que mi hijo sea el mejor de la clase.

* Mi hijo no tiene un minuto libre: hace muchas
actividades extraescolares.



SENALES DE PELIGRO EN EL HOGAR

* Tenemos muy poco tiempo para hablar con
nuestro hijo.

* Trabajamos mucho para darle un futuro mejor.
Lo hacemos por ellos.



SENALES DE PELIGRO EN EL HOGAR

» Habitualmente bebe refrescos embotellados.

* Nada de lo que mi hijo tiene lo ha ganado despues
de un tiempo de esfuerzo.



SENALES DE PELIGRO EN EL HOGAR

» Me siento culpable si mi hijo no tiene la
ropa (de marca) los juegos o el material
que tienen otros companeros.

* Las conversaciones giran sobre uno
mismo, o sobre gustos o posesiones,
cuando no son pura murmuracion



CAMBIO CULTURAL

» CONCIENCIA DE LA NECESIDAD DE
CAMBIO

» REPENSAR LA PERSONA HUMANA

* ARMONIZAR LA CULTURA CON LA
DIGNIDAD DE LA PERSONA



CAMBIO CULTURAL

« CONSTRUIR UN MUNDO MEJOR

» ESTA NACIENDO EL HOMBREY LA
MUJER DEL SIGLO XXI

« MAS QUE UNA EPOCA DE CAMBIOS,
ESTAMOS ANTE UN CAMBIO DE
EPOCA



UNA RESPUESTA EDUCATIVA

e EDUCAR EN LIBERTAD
> ENSENAR A PENSAR
> EDUCAR LASVIRTUDES
> CULTIVAR LOS AFECTOS

» SER CAPAZ DE PROYECTAR LAVIDA, DE
COMPROMETERSE, TRAS OBJETIVOS
VALIOSOS



;FAMILIA Y/O ESCUELA!

* LOS CENTROS EDUCATIVOS TIENEN UN
PAPEL... LIMITADO

« LOSAMIGOSY LOS AMBIENTES DE
TIEMPO LIBRE

« PROTAGONISMO E INCIDENCIA DE LA
VIDA FAMILIAR EN LA EDUCACION DEL
CARACTER



ORIENTACIONES
EDUCATIVAS



LOS PADRES DEBEN RETOMAR EL
PROTAGONISMO

* Ser ejemplares personalmente.
e Que la vida familiar tambiéen lo sea.

e Colaboracion familia- centro educativo
o Asesoramiento educativo

° Plan de formacion



EDUCAR LAS VIRTUDES

* Personas capaces de felicidad.

e En la vida familiar.

¢ Pensar, querer, actuar y encontrar

satisfaccion en
e Atencion a los

o bien hecho.

beriodos sensibles.



DEDICAR TIEMPO A LOS HIJOS

* Que el tiempo disponible sea de calidad.
* Escuchar.

¢ Compartir.

* Verlos crecer y ayudarles a crecer.




AYUDAR A REFLEXIONAR

¢ Condicion de libertad

* Sin suplantar la voluntad, ayudar a decidir y
comprometerse.

* Valor del dialogo
¢ Tiempos para el dialogo personal
¢ Clima de dialogo familiar



EDUCAR PARA EL USO DEL
DINERO

» El afan de poseer lleva a ser esclavo de las
posesiones.

* Valor de la riqueza.
* Ensenar a ganar, a gastar, a ahorrar y a dar.



EDUCAR PARA EL USO DEL DINERO

* No darles demasiadas cosas y que se
acostumbren a agradecer las que reciben.

* Prestar atencion a la ropa.



REDESCUBRIR ELVALOR DEL
ESFUERZO

» LASVIRTUDES NO SE PUEDEN CONSEGUIR SIN
ESFUERZO PERSONAL.

» LAS CAPACIDADES NO SE PUEDEN
DESARROLLAR SIN ESFUERZO PERSONAL.

o EL SECRETO DE LA MOTIVACION ESTA EN EL
ESFUERZO.

» ;ESTAN HABITUADOS NUESTROS HIJOS A
ESFORZARSE!?



REDESCUBRIR ELVALOR DE LA

TEMPLANZA

« AUTODOMINIO
» SER DUENOS, SENORES DE UNO MISMO

 SABER TENER SIN SER ESCLAVO DE LAS
COSAS

e APRENDER A GASTAR,A AHORRAR,A DARY
A GANAR

e TEMPLANZAY LIBERTAD



EDUCAR SUPONE EXIGIR

* EXIGIR ES ENFRENTAR A LA PROPIA
RESPONSABILIDAD

» ;QUE CULPA TENGO YO?
» EXIGIR NO ES RENIRY CASTIGAR

 EDUCAR SUPONE EJERCER UNA
CONTINUA EXIGENCIA AMABLE
CON LOS HIJOS



“"PISTAS"” PARA EDUCAR EL
W AUTODOMINIO EN LA FAMILIA

n NO PERMITIRLES QUE ENTREN EN UNA
CONSTANTE COMPARACION CON LOS DEMAS.

n EVITAR LOS CAPRICHQOS EN LAS COMIDAS Y
BEBIDAS.

n ACOSTUMBRARLES A LLEVAR UN RITMO
ORDENADO DE VIDA.

n NO AHORRARLES SACRIFICIOS RAZONABLES.



“PISTAS” PARA EDUCAR EL
P% AUTODOMINIO EN LA FAMILIA

n ENSENARLES A TENER BUEN HUMOR Y
BUEN GUSTO.

n DE VEZ EN CUANDO, AYUDARLES A
REVISAR SUS PERTENENCIAS.

n FACILITARLES AMBIENTES
COHERENTES PARA EL TIEMPO LIBRE.

n ENSENARLES A SERVIR A LOS DEMAS.




NO ES FACIL,
PERO ES NECESARIO

* PARAVIVIR EN LIBERTAD

 PARA SER CAPAZ DEAMORY DE
ENTREGA

* PARA SER FELIZ




LO QUE LOS HIJOS
MAS NECESITAN

ES ...A SUS PADRES
> TIEMPO
> CONVERSACION
> EJEMPLO
> EXIGENCIA
> CARINO



;PREGUNTAS?



