Las verdaderas razones del fracaso escolar
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¢, Como se explica que uno de cada tres nifios fracaséa escuela? ¢ Tienen sentido las explicaciones
que se dan sobre ello? ¢ Es culpa del nifio? ¢ Quizdee es menos inteligente que sus companeros?
¢ Es vago o rebelde? ¢ O es fallo del sistema edugatia mayor parte de los fracasos se debe a que
es0s nifos tienen una pequefa disfuncién por inmaeluidel sistema nervioso central. Un problema

gue podria ser corregido si padres, profesores toadades no siguieran ignorandolo.

Una tercera parte de los nifios en edad escolasfaes decir, no consiguen aprobar los cursdegren
alcanzar las metas asignadas para su nivel de fedadyse y pasar hasta el Gltimo nivel educatsaotar. El
fracaso escolar se repite afo tras afio desde hatteortiempo. Y ocurre en un alto porcentaje desitaato
aqui como en los demas paises occidentales. Laaguéa no puede ser el sistema educativo ya glistieso
en unos sitios y en otros. No son iguales ni lodiase ni el nimero de los alumnos por clase, naladad de los
profesores, ni las ensefianzas impartidas, ni$tansas de evaluacion... Y en todos los paises, awsgque
mejoren esas condiciones, el problema del fracesula persiste. Es obvio pues que la causa dedocurre

tiene que ser otra.

Si se les pregunta a los alumnos suelen respompelesnente que les cuesta mucho hacer bien alglenks
tareas que se les exigen. En cambio, si preguntarfussque les tienen a su cargo lo que dicen esaou



distraidos, vagos, inconstantesifios que no prestan atencion a lo que hacererSirargo, todos sabemos que
no hay nifios vagosun nifio es el ser mas inquisitivo y curioso gxiste, capaz de cualquier cosa para
procurarse informacion y explicacién de todo lo jeee alrededor. Solo cuando no esta sano o tiene
dificultades bioldgicas es cuando se “apaga” edigidad desbordante y arrolladora.

Cuando se examinan los informes periodicos reagaor equipos profesionales que han evaluado greae
este tipo, se observa que el fracaso no ha sidhecimo puntual e inadvertido sino todo lo contréE®mas, lo
comun es que se haya hecho pasar al nifio por umuds casi publico.

Esos informes suelen aseverar que el nifio tiert@gmas de lectura y comprension , que es lentdnarkade
captar el lenguaje oral , que le falta concentracigue su nivel de atencion es inconstante eigienfe , que no
esta conectado en tiempo real a lo que sucedenajas maduro para entender lo que pasa a su atredee no
es capaz de mantener una postura adecuada , dasocedenado , “ vago "... Pero nunca explican laadeas

€s0s comportamientos ni, por tanto, ofrecen uarnranto dirigido a resolver el problema en susemég.
La verdadera causa del fracaso

Hoy se puede comprobar cientificamente que en nsudb@sos nifios las funciones cerebrales que delser
capaces de realizar con cada uno de sus Orgarsmagmo estan neurologicamente maduras, por lalgueas
o todas de las funciones musculares complejastan bgen desarrolladas como los movimientos ocuitenes,

el desplazamiento, la manualidad o la funcién \atiotia asociada al lenguaje.

Esta constatado que en muchos casos los nifios)faesmasninimas disfuncionesdebido a quel sistema
nervioso central no se ha desarrollado plenament®isfunciones ligeras, eso si, pero que si noceoregidas

pueden conducir al nifio al fracaso escolar.

Son formas de percibir por el cerebro las cosanateera ligeramente diferente a como son en reajidatno
las capta sus 6rganos sensoriales, por lo quemergendidas correctamente. Es algo que sumeaeknifina
evidente confusién y de ahi su lentitud, sus desvrgdas respuestas y el tremendo esfuerzo quedaes
comprender las cosas. Asi que lo que hace esndahando las tareas que le requieren mayor esfyerzo
desgaste, de todo aquello que precisa de la gatidn de varios sentidos y de una coordinaciércolas

compleja.

En esas circunstancias al nifio —o incluso adutide musta leer por el esfuerzo que le suponanfioctuoso
del resultado con lo que las actividades escotfwegequieran de esta tarea se veran afectadastyasio se

incrementara aun cuando vaya desarrollando sisteomagensatorios, “muletas” que maquillan su incejaatc

¢, Hay algo que se pueda hacer para resolver el peota?



Es posible, con una metodologia analitica, encoatraellos niveles de organizacion cerebral emleshay una
deficiente, o incluso casi inexistente, red neurdras herramientas para recuperar al nifio sonlesnp

programas terapéuticos domésticos con los queapoao se logra una completa reorganizacién nelirona
Estos programas se llevan a cabo en casa y spadoss quienes los ponen en practica.

Es algo tan simple como restaurar el ritmo y lanizacién neuroldégica que, por una razén u otraicse

afectada en un momento determinado del desarrellpido durante su crecimiento.

El tratamiento se acompafia de terapias de estimanleel cerebro en las areas afectadas. Son égercny
simples con los que se logra una estimulacion éeteude baja intensidad. Es decir, es un tratamnisal y

no meramente sintomatico.
¢, Como se logra esa re-estimulacién del cerebro?

A través de los sentidos. Los sentidos son loslesnie entrada de informacion al cerebro. Aunguesieinco,

la vista, el oido y el tacto son los mas importsinte

« Lavista: la funcion visual cerebral requiere de la adaptapupilar y de una correcta actividad nerviosa
de los musculos oculares extrinsecos. Si eso noep@l nifilo ve como si le hubieran administrado un
colirio suave para paralizarle la acomodacion daufzla y el movimiento ocular, con la l6gica adteidbn
de la funcién cortical de la lectura y su comprénsi

- El oido: El cerebro necesita tener la suficiente capaaigadiscriminacion de frecuencias auditivas con
la fineza necesaria y ser estimulado a nivelesuadies. Cualquier alteracion de esta funcion llelea a
imposibilidad de centrarse en lo que se quierg todo lo que acontece simultaneamente, generandose
una causa permanente de perturbacion neurolégeacqn frecuencia, se convierte a su vez en causa
desorganizativa de otras funciones.

« El tacto: una buena percepcion tactil es imprescindiblesgypone la ausencia de reflejos tactiles que
incapacitarian al nifio para sentir llevando alloeye no saber lo que estéa sucediendo en el caego
discriminar entre sensaciones parecidas pero @istin

« Un “sentido” apenas conocidoel que capta la fuerza gravitatoria de la Tisolre nosotros y permite
descifrar los cambios de posicidon y los paramejuesintervienen en ehovimiento de nuestro cuerpo
y por lo tanto, en laoordinaciény cuyapercepcioncontinua posibilita que la percepcion de los otros

sentidos sea correcta.

Es pues posible integrar a un nifio con dificultadkeaprendizaje a su medio natural sin la patolggéale
generaba su fracaso escolar. Y es posible hacamlart alto nivel de autoestima que le proyectacéahaa

vida plena en todos los 6rdenes.



Carlos Gardeta Oliveros
Institutos FAY

¢, Te ha gustado este contenido?
Si te ha gustado, te agradeceriamos que lo corperty nos ayudaras a darlo a conocer. Muchasagraci
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