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|| TECNICAS DE ESTUDIO

Tomar la decision de estudiar unas oposiciones resulta, en ocasiones, una
tarea dificil porque hemos de tener en cuenta muchos aspectos, tanto de nuestra
vida como de nosotros mismos.

Seria interesante, entonces, hacerse las siguientes preguntas:

» ¢(Qué implicacion tanto personal como académica estoy dispuesto a
asumir?

» ¢(Soy consciente de que el “camino” que voy a emprender es lento y
requiere mucho esfuerzo?

» (Como me va afectar todo este cambio vital a nivel familiar, social y
personal?

» (Cual es la meta que me he planteado laboralmente?

» (Como voy a prepararme las oposiciones?

Si elijo prepararme en una academia, tendré que elegir bien déonde, cOmo y
con qué metodologia voy a estudiar.

Si una vez contestadas estas preguntas tenemos claro que vamos a empezar a
estudiar unas oposiciones, ahora somos nosotros, como academia, los que te
planteamos la siguiente formula:

RENDIMIENTO = CAPACIDADES + APTITUDES + METODOLOGIA DE ESTUDIO
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.Te sientes preparado para tomar la decision de estudiar las oposiciones con un
equipo de profesionales, donde la experiencia, los resultados y la implicacion
con nuestros alumnos es nuestra forma de trabajar?

Las técnicas de estudio que trabajamos con nuestros alumnos se basan,
fundamentalmente en tres puntos:

1. Potenciar las capacidades del alumno, mediante una preparacion
excelente con profesionales cualificados y con una amplia experiencia.

2. Reforzar las aptitudes del alumno como la: Motivacion, autoconfianza,
perseverancia, pensamiento positivo, fuerza de voluntad...

3. Enseiiar al alumno una serie de técnicas de estudios imprescindibles para
su mayor rendimiento.

SABER ESTUDIAR IMPLICA |:>:> HACERLO !!!

“PARA VER EL ARCO IRIS HAY QUE SOPORTAR LA LLUVIA”
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