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Después ver que muchos de mis compafieros decidegurr los pasos de la primera entrega de laldatig

pedagogical0 sencillos pasos para limitar la participaciohademno en clage he decidido seguir ayudando a

mis colegas a convertirse en un mal profesor. ¥etase presentan 10 sencillos pasos para bajanfeacza de

los alumnos.

Con el fin de no crear confusiones, y para aqueltofesores motivados y con vocacion de ayudas folenes,
haz lo contrario de lo que aqui aparece para qallonnos desarrollen una alta autoestima y apneadaeer

ensi mismos

1. Utiliza la competitividad como herramienta fundamenal de aprendizaje. Se sabe que la
competitividad es una de las mejores herramierates gumentar el rendimiento. La tension generada pc
la competicion libera cortisol lo cual es fundanaénpara que los alumnos mejor dotados estér
preparados para asumir los retos. Solo en los asmréas débiles un tiempo prolongado de exposicior
ante el cortisol afecta @ipocampg desacelerando la generacion de puentes entrer@ria a corto
plazo y la memoria a largo plazo.

2. Expon publicamente los fracasod.a comparacién social y el sentirse valorado psrdemas es uno de
los principales factores para aumentamiativacionde los alumnos. Cuidado con esto, si expones lo
buenos resultados en lugar de los fracasos criégdeéss en el grupo que pueden llegar a quitao@ép

3. Genera miedo al error.Responde inmediatamente al error con un castigmnouo refuerzo negativo.
Sdélo los alumnos ma#ebilesdesarrollaran fobia escolar, el resto aumentgri@aéente el rendimiento,
ya que el miedo les hara reducir los errores. Adbguprofesores dicen que los alumnos deben errar pal

aprender, pero eso es porque quieren justificamgusaben hacer que sus alumnos acierten a larprime



Si generas miedo al error, los alumnos que no skep@spuesta estaran callados y solo respondesan |

el deher de correygir

S AMAR HACE AMADY, SICOMER HACE COMIDD, 51 PARTIR
HACE PARTIOO, 51 SALIE HACE SALIDO, QUIERE DECIK
QUE HAY DOS GRUPOS DE VERBOS : [0S ACABADOS EM
~AR, CON PARTICIFI) EM -ADRQ, ¥ LOS DEMAS EN -I00.
FOR L3 TAMTO, DESCUBRIE
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buenos.
Da mas importancia al resultado que a la actitudEsta demostrado que los alumnos que centran s
motivacionen la tarea tienen una mayor capacidad para aareiednanera autbnoma. Utiliza rankings o
premios y evalla siempre en funcién del resultadéugar de la actitud y de esta manera ta tendras e
control sobre su aprendizaje. Imagina que los atsrpudieran aprender por ellos mismos, entonce:
perderias poder. Haz que dependan de ti.
EvalGa el conocimiento no el proceso de mejoraos alumnos de bajo rendimiento deben entender qu
no vale sé6lo con mejorar. Si no son capaces de alstavel de los mejores alumnos y demostrar que
alcanzan los conocimientos que pide el profesoha® equivocado de lugar. Si te centras en st
progresion les subiras su autoestima y eso pueas® hae crean en si mismos mas de lo que deben.
Etiqueta a los alumnos.Una de las cosas que mejor funcionan para bajaoihdianza de algunos

alumnos es ponerles una etiqueta a principio dsocuifl efecto pygmaliorhara el resto. Esto te hara

tener un mayor control sobre tus alumnos porques s comportardn como tu esperas que se comport
(el vago no hara nada, el despistado siempre ofvslamaterial en casa...)

Utiliza el castigo para reducir conductas no desead. Esta demostrado que el castigo reduce la
probabilidad de que se produzcan conductas no diese&i solo utilizas el castigo los alumnos temdra

miedo a actuar y bajards su confianza, lo cual atarte autoridad como profesor.



8. Atribuye los malos resultados a la falta de interéde los alumnosMuchos profesores piensan que los
malos resultados de los alumnos se deben a sunaboé@nte. Aunque nuestras lecciones sean aburridz
y no engancheto que esta claro es que si los alumnos no alcaelzéxito es porque no se esfuerzan, o
al menos eso debemos hacer que ellos piensen. I8ilmcemos podemos caer en el error de que lo
alumnos sean criticos con nosotros.

9. Prioriza el orden al disfrute. Algunas estrategias metodoldgicas pueden ser nmeeytidias para el
alumnado y eso les hara generar una mayor confemaa mismos dentro de la escuela. En cambio este
técnicas normalmente hacen que los alumnos setéygneguen hablen con otros. Si haces esto puede
perder el control de la clase.

10.Mantén la distancia con el alumno, no seas demas@dercana El ser una persona cercana con los
alumnos hace que ellos sientan una mayor configriquee se atrevan a hablar contigo con libertad. El
problema de esto es que los alumnos te puede pardespeto. No te arriegues, utiliza una tarima pa
estar mas alto, llamales de usted, no utilicescsubmne, no te preocupes por sus cosas personales vy |

hables con ellos fuera del aula.

- See more at: http://actualidadpedagogica.com/esenain-mal-profesor-ii-10-sencillos-pasos-parat -

confianza-de-los-alumnos/#sthash.zonVK0dQ.dpuf



