Hijos exitosos: 4 ideas para perfeccionar
Su porvenir

La responsabilidad de los padres tiene sus desafliespreocupa saber como puedes
ayudar a tus hijos? Estas ideas pueden conduaresaasu futuro de manera segura.

Cindy Peterson

El futuro que espera a nuestra familia e hijos pugst preocupante si nos
detenemos a pensar en las noticias actuales. étoplg, algunos hechos que
suceden no solo en la comunidad en la que residsmastambién en otras
regiones del mundo, son devastadores. A diariocestnos sobre accidentes,
atentados mortales, pérdida de hogares, crisiatioas, crimen organizado,
alto indice de desempleo y conflictos entre nagone

Al pensar en lo que podemos hacer para crear urofptovechoso para
nuestros hijos me he dado cuenta de que necesitantos otras cosas,
brindarlesprincipios basicasEstos principios pueden auxiliarlos a crear su
futuro de manera segura, y hacer una contribuadsopal a la sociedad en la
gue viven. A continuacion comparto cuatro pasosdgleriamos dar, como
familia, a fin de perfeccionar el porvenir de noestijos:

La importancia de elegir buenos amigos

Por lo general, los amigos tienen gran influenolaes nosotros; por lo tanto, es
importante que nuestros hijaprendan a elegir buenas amista&bien es
necesario que se lleven bien con otras personlasiaes inculcarles la
seguridad que existe en tener convenientes inflagacsu alrededor. Las
amistades que forman nuestros hijos con otros shifartaran, en gran medida,
sus decisiones personales. Por ejemplo, si los B§asocian con amigos que
tienen interés en el estudio, ellos también seréennotivados a estudiar.

Las bendiciones de planificar el futuro

Cuando los hijos saben qué les gustaria llegar ensel futuro aémo decidir
qué estudigres probable que tengan éxito aunque se dediqalgo aiferente
de lo que han pensado en un principio. El planifetduturo brinda a nuestros
hijos un sentido de direccion; les permite, ademigglanteamiento de metas
que los conduciran a la consecucidn de sus obgetiNosotros, como padres,
podemos animarlos a luchar por conseguir sus spatingue pensemos qgue
deberian dedicarse a algo diferente. Si sientethoguggpoyamos de forma
genuina se sentirAn mas propensos a escuchar@®nssg percataran de sus
fortalezas y limitaciones.

La adquisicion de sabiduria y experiencia



En ocasiones las vidas que llevamos adquierertan tan vertiginoso que es
dificil prestar atencion a las lecciones que apgerab. Hay que ensefiar a
nuestros hijos sobre la importancia de identifgqnas lecciones vienen con la
experiencia. Acompafnado de esto sobreviene tanfdbgabiduria. Por
consiguiente, a fin de motivarlos para que adguoiesgeriencia y sabiduria,
podemos hacerles las siguientes preguntas en fogrsanalizada: “¢,Qué
aprendiste de esa decisién que asumiste?”, o ‘ayigs diferente si pudieras
Vvivir esta experiencia otra vez?”.

La evaluacion de los resultados

Muchas veces nuestros hijos planifican su futuroroetas a corto plazo; otras
veces, nosotros, pensamos que su futuro esta basadgun talento o habilidad
gue poseen. Por ejemplo, si un hijo quiere semomeeartista, tal vez se plantee el
objetivo de estudiar un instrumento. Es fundameamialla familia evalte los
resultados del tiempo dedicado a la meta y a lenaiin de la misma. Este
habito demeditar y reflexionar sobre las meesmuy valioso, porque los ayuda
a ser seres criticos respecto a las decisione®man.

Estos pasos resultan Gtiles para preparar a nadsjos para la vida. Dicha
preparacion comienza temprano, en los primeros @éwegla de los pequenos.
Si hacemos nuestra parte, a pesar de las calamidade diario presenta el
mundo, estaremos en posibilidades de ayudar arosésfos a perfeccionar su
porvenir dando un paso a la vez.



