
Distribuido según las Actas del 
Congreso del 8 de Mayo y el 30 
de Junio de 1914. Las oportuni-

dades de empleo y participación 
en el programa se ofrecen a toda 

persona sin importar su raza, 
color, nacionalidad, sexo, edad, o 
impedimento. Cooperan en esta 

política:  la Universidad Estatal de 
Carolina del Norte, la Universidad 

de Agricultura y Tecnología del Es-
tado de Carolina del Norte, y el De-

partamento de Agricultura de los 
Estados Unidos, en conjunto con 

las oficinas de gobierno locales.
  

DESARROLLO CEREBRAL 
INFANTIL

El Cerebro en Desarrollo

•  El cerebro se forma mayormente durante 
los primeros 10 años de vida.

•  El cerebro de un niño tiene la habilidad 
especial de desarrollar conexiones que 
serán

    usadas más adelante en su vida.
•  Toda experiencia crea una conexión 

nueva o refuerza una conexión vieja.
•  Cuantas más experiencias tenga un niño, 

más conexiones serán hechas.
•  Cuantas más conexiones, más formas 

tendrá el cerebro de entender cosas nue-
vas en el futuro.

•  Con el paso de los años, es más difícil 
aprender cosas nuevas y desarrollar 
conexiones nuevas. 

Como Contribuir al Desar-
rollo del Cerebro

•  Siempre muestre a su bebé cariño afec-
tuoso.

•  El cariño físico es muy importante para 
un bebé.

•  Trate a su bebé con suavidad y ternura, 
no bruscamente.

•  Responda a los sonidos de su bebé.
•  Lea a su bebé, indicándole las cosas a su 

alrededor y mencionando como se llaman.
•  Hable claramente a su bebé.
•  Permita que su bebé vea y toque objetos de 

diferentes tamaños y colores.
•  Provea a su bebé con muchas actividades 

para jugar.
•  Permita que su bebé sienta una variedad de 

texturas.
•  Un bebé aprende sobre su mundo por 

medio de juegos.
•  Aproveche las actividades diarias para 

enseñar cosas nuevas a su bebé.
•  Permita que su bebé escuche música 

clásica lo más posible.
•  La música clásica puede ayudar a un niño a 

desarrollar su capacidad matemática para 
el futuro.

•  Provea un ambiente seguro y amoroso 
para desarrollar un modelo de relaciones 
saludables.

•  Compórtese de la manera en la cual desea 
que su niño se comporte.
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