
    Efectos de las drogas 

    EFECTOS 
PSICOLÓGICOS 

    

EFECTOS 
FISIOLÓGICOS 

RIESGOS 

PSICOLÓGICOS    

RIESGOS 

ORGÁNICOS    

ALCOHOLALCOHOLALCOHOLALCOHOL    

    

    

Desinhibición 
Euforia 
Relajación  
Sociabilidad 
Dificultades para hablar 
Descoordinación motora 
Dificultada para asociar 
ideas. 

0,5g/l: euforia 
1 g/k desinhibición 
1,5 g/l embriaguez 
2 g/l descoordinación 
habla y marcha (doble) 
3 g/l somnolencia 
4 g/l coma 
5 g/l muerte parálisis 

Pérdida de memoria 
Dificultades cognitivas 
Demencia alcohólica 
Dependencia psicológica 

Gastritis  
Úlcera gastroduodenal 
Cirrosis hepática 
Cardiopatías  
 

TABACOTABACOTABACOTABACO    

    

    

    

Relajación  
Sensación de mayor 
concentración 

Disminución de la 
capacidad pulmonar 
Fatiga prematura 
Mal aliento 
Colora amarillo dedos 
y dientes 
Tos  

Dependencia psicológica 
Reacciones de ansiedad y 
depresión 

Faringitis y laringitis 
Úlcera gástrica 
Cáncer pulmonar 
Bronquitis 
Cáncer de boca, laringe.. 
Tos y dificultad respira. 
Cardiopatías. 
 

CANNABISCANNABISCANNABISCANNABIS    

    

    

Relajación  
Desinhibición 
Hilaridad  
Somnolencia 
Lentitud en el paso 
Alteración sensorial 

Aumento del apetito 
Sequedad de la boca 
Ojos brillantes  
Taquicardia 
Sudoración 
Somnolencia  

Entorpecimiento de las 
funciones de aprendizaje, 
concentración y memoria. 
Trastornos esquizofrénicos 
Reacciones de pánico y 
ansiedad 

Respiratorios: tos crónica 
y bronquitis 
Cardiovasculares: 
hipertensión. 



COCAÍNACOCAÍNACOCAÍNACOCAÍNA    

    

    

Euforia, locuacidad 
Aumento sociabilidad 
Aceleración mental 
Hiperactividad 
Deseo sexual aumentado 

Disminución fatiga 
Reducción del sueño 
Inhibición del apetito 
Aumento presión 
arterial 

Trastornos psíquicos: 
paranoide, depresión 

Pérdida de apetito 
Insomnio 
Perforación tabique nasal 
Sinusitis, irritación 

DROGAS DROGAS DROGAS DROGAS     

SÍNTESISSÍNTESISSÍNTESISSÍNTESIS    

    

    

Empatía, sociabilidad, 
euforia, autoestima 
elevada, desinhibición, 
inquietud, confusión, 
agobio, locuacidad. 

Taquicardia, arritmia, 
sudoración, sequedad 
de boca, temblores, 
deshidratación, 
hipertermia.. 

Crisis de ansiedad, trastornos 
depresivos, alteraciones 
psicóticas 

Arritmia, coagulopatía, 
hipertermia maligna, 
insuficiencia renal, 
convulsiones, trombosis, 
hemorragias,.. 

ANFETAMINASANFETAMINASANFETAMINASANFETAMINAS    

    

    

    

Agitación, euforia, 
autoestima elevada, 
verborrea, agresividad, 
sentimiento de 
grandiosidad.. 

Falta de apetito, 
taquicardia, insomnio, 
sequedad de boca, 
sudoración, aumento 
tensión, contracción de 
mandíbula  

Cuadros psicóticos, delirios 
paranoides, depresión 
reactiva, dependencia 
psicológica.. 

Hipertensión, arritmia, 
colapso circulatorio, 
trastornos digestivos. 

ALUCINÓGENOSALUCINÓGENOSALUCINÓGENOSALUCINÓGENOS    

    

    

    

Hipersensibilidad 
sensorial, verborrea, 
confusión mental, 
hiperactividad, 
experiencia mística, 
euforia, alucinaciones, 
deformación de 
percepción tiempo y 
espacio. 

Taquicardia, 
hipertermia, 
hipotensión, dilatación 
de la pupila, 
descoordinación 
motora. 

Reacciones de pánico, intento 
de suicidio, reacciones 
psicóticas, rea parición de 
alucinaciones. 

No existen pruebas dado 
lo esporádico del 
consumo. 



HEROÍNAHEROÍNAHEROÍNAHEROÍNA    

    

    

    

    

Euforia 
Sensación de bienestar 
Placer  

Analgesia(falta de 
sensibilidad al dolor) 
Náuseas y vómitos 
Inhibición del apetito 

Alteraciones de la 
personalidad. Alteraciones 
cognitivas, trastornos de 
ansiedad y depresión 

Adelgazamiento, caries, 
estreñimiento, anemia, 
insomnio, inhibición del 
deseo sexual, pérdida de 
la menstruación, 
infecciones… 

 


