
 

Fases. Para Morienus son: 1 coito, 2 concepción, 3 imbibición, 4 nacimiento y 5 nutrición.
Fermentación. Liberar las partes volátiles, espiritosas y móviles.
Fermentación de la tierra blanca . No hay que animar el cuerpo muerto y resucitarle, el fermento no puede penetrar al cuerpo muerto sino es por medio del agua que hace el casamiento entre la tierra blanca y el fermento. Para hacerla elixir (blanco que encierra exceso de tintura hay que guardar las medidas): poner 3 de tierra blanca (cuerpo muerto foliaceo), dos de aguardiente y una y media de fermento (el fermento hay que prepararlo antes reduciendo a una cal blanca, tenue y fija, si se quiere el elixir rojo (es necesario la cal del oro muy amarillo, preparado según el arte), el fermento de la plata es la plata y el fermento del oro es el ro, y ambos pueden comunicar, no mezclar nunca las dos obras.
Fermento. Alma.
Fermento de la Piedra. Corocrum.
Fijación . operación siguiente a la fermentación de la tierra blanca. Los cuerpos antes extraidos son unidos, recompuestos y fijados para permanecer en conjunto. Es coagulacion por calor permanente, como los metales.
Fijación (de la piedra). Se inicia tras el negro. Piedra con que Rhe sustituyó a Júpiter, a quien acababa de traer al mundo y que dió a Saturno. Comienza en el reino de Júpiter, tras el color negro.
Filosofía natural. Ciencia genial, que se verifica con una cosa, un medio de operar, y una via simple y natural.
Flema del mixto. Según Fe Febvre es el menstruo más propio para sacar de él la tintura porque conserva algun carácter de su compuesto, como el espíritu volátil.
Fuego. Según Alberto Magno, es el vapor de azufre bien purificado que engendra muerte y vida. Se purifica por legivación, digestión o sublimación, luego se rectifica por resolución, es una parte de la obra. Seusa para blanquear. Es un fuego vivo deseca el cuerpo, el calor natural excita al fuego extraído en primer lugar del metal. Para Roger Bacon, es lo que hace la obra. Tranquilo, suave, uniforme y sin debilitarse. El fuego desmenuza y en el régimen hay que aumentarlo poco a poco y por grados hasta el fin. Para Sendivogius, purga al aire. El fuego es el elemento siempre en menor cantidad, pero el primero en calidad y donde él domina engendra cosas perfectas. Para los alquimistas, Aristóteles le llama impropiamente el principio del movimiento. Para Barnerus, Chymia phil. pars prima cap1, p.4, es la causa eficiente de la química.
Fuego de baño seco. El que se da con las cenizas, arenas y limaduras de hierro.
Fuego de cenizas. Más fuerte que los otros. Las cenizas no han de tener carbones, ya que si no rompen el vaso. Se hace poniendo en una cazuela llena de cenizas cernidas el vaso con la materia, luego se pone al fuego que va calentando las cenizas y el vaso con la materia.
Fuego de cuarto grado. Es el más destructuvo. Se hace con la llama viva, corresponde al hierro hecho ascua o al fuego desnudo.
Fuego de el Baño María. Poner el vaso que contiene la materia en el agua caliente para que, con más fuego, hierva y caliente la materia. También llamado de grado 1. Se usa para destilaciones y digestiones.
Fuego de lámpara. Fuego moderado. Se hace con teas encendidas y sirve para circulaciones.
Fuego de limaduras de hierro o acero. Igual que el de arena .
Fuego de llama o de fusión. El más violento. Se hace en un horno de fusión con carbones y leños y se usa para vitrificar las cenizas y los pedernales.
Fuego de primer grado. Muy blando, como el de la orina recien orinada, el de la gallina o el baño maría. También se hece poniendo pocas ascuas que mantengan un calor lento de modo que un dedo lo pueda sufrir.
Fuego de reverbero. El que se hace en un horno cerrado.
Fuego de rueda, fuego circular. Es un fuego desnudo. Se hace poniendo en el vaso o matraz carbones encendidos y dando el mayor fuego que se pueda.
Fuego de segundo grado. Hiere al tacto, es como los rayos del sol en verano o ceniczas calientes. Se hace con duplicados carbones, de modo que se pueda mantener la mano algun tiempo.
Fuego de supresión. Se hace poniendo alrededor del vaso muchos carbones encendidos y luego cubrirlo con fuego para que penetre por todas partes. 
Fuego de tercer grado. Fuego de canícula, pero es el fuego interno, no el externo. No se puede mantener la mano, es capaz de hacer hervir tres azumbres de agua. Corresponde al agua hirviendo o baño de arena.
Fuego del baño del rocio, o baño de vapor. Fuego moderado, aunque mayor que el de lámpara y de aire. Se pone el vaso que contiene la materia en otro, o sobre otro que tiene medio de agua, que puesto al fuego hierve y su vapor va calentando al vaso superior y la materia que contiene. Se usa para destilaciones de muchas aguas olorosas y rectificaciones de espíritus volátiles.
Fuego desnudo o inmediato. Es mas fuerte que los otros. Se hace poniendo el vaso sobre el fuego. Se usa para destilaciones de todos los cuerpos duros, cocimientos, calcinaciones. También llamado fuego de rota o de reverbero.
Fuego digestivo y circulatorio. Fuego de grado 1.
Fuego interno. Para André le bretón, lo contiene el azufre volátil, se sublima en la sublimación. Se usa para despojar al azufre de toda impureza y juntarlo luego a un cuerpo que sea capaz también de pasar por una cocción entera. También está en la raíz fija y se conoce como calor natural del mineral.
Fuego natural. El del sol.
Fuego natural o parabólico. Se da con un espejo cóncavo.
Fuego potencial. Lo contienen las sales y demás materias corrosivas que, mezcladas o aplicadas a las partes, causan la corrosión.
Fuego puro y diáfano. Para Sendivogius: fuente de toda luz.
Fuego secreto. Principio próximo de todas las cosas. Kircher, en Mundus subterraneus, dice que está en la sal.
Fuego vivificador. Para Sendivogius, es la segunda parte del Caos, no es un cuerpo, es cálido, seco, puro y diáfano. Precedió a lo elementario y vivificó todo lo que se produjo del Caos, no subsistiría separadamente sin el agua, ya que es su habitáculo.
