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OBJETIVOS

e Introducir una visién general sobre la Sociologia de la Actividad Fisica y del
Deporte (antecedentes, origenes, principales corrientes metodoldgicas).

e Conocer las principales fuentes de informaciébn de Sociologia del Deporte
(autores, bibliografia, revistas cientificas, medios de comunicacion, Internet,...).

¢ Iniciar en la Metodologia de Investigacion en Ciencias Sociales al alumno de
forma préactica (busqueda bibliografica, fases de investigacion, metodologia
cientifica,...).

e Facilitar al alumno la comprensién del deporte como hecho social y cultural en
constante evolucion e interaccion con el resto de estructuras sociales
(educativa, politica, economia, medios de comunicacion,...).

e Favorecer que el alumno reflexione de manera critica y autbnoma ante el
fendmeno deportivo.

e Tomar conciencia de la importancia que tiene el deporte como herramienta
para educar en valores. Conocer las principales corrientes tedricas,
investigaciones, modelos de intervencion y herramientas para educar en
valores.

www.ucjc.edu



Se pretende que la asignatura sea teorico-practica para que el alumno tenga una
vision completa de la Sociologia del Deporte.

Para ello, se fomentara la participacién activa en clase, las discusiones de grupo, los
debates, las exposiciones de temas de actualidad, asi como la elaboracion de
trabajos, tanto individuales como grupales.

TEMA 1: INTRODUCCION GENERAL A LA SOCIOLOGIA DEL DEPORTE
* LA SOCIOLOGIA EN EL AMBIO DE LAS CIENCIAS SOCIALES
TEMA 2: METODOLOGIA GENERAL DE ESTUDIO DE LAS CIENCIAS SOCIALES
* METODOLOGIA GENERAL DE ESTUDIO DE LAS CIENCIAS SOCIALES
* INVESTIGACION EN CIENCIAS SOCIALES
* FUENTES DE INFORMACION EN CIENCIAS SOCIALES
TEMA 3: EDUCACION, ETICA Y VALORES
*PARA QUE EDUCAMOS
*COMO EDUCAR

*QUE DEBEMOS EDUCAR

TEMA 4: DEPORTE Y ESTRUCTURA SOCIAL. EL DEPORTE EN LA SOCIEDAD
ESPANOLA

* LA ESTRUCTURA SOCIAL DEL DEPORTE
* EVOLUCION DEL DEPORTE EN ESPANA

TEMA 5: CULTURA DEPORTIVA Y SOCIALIZACION

* CULTURA'Y SOCIEDAD



* LA CULTURA DEPORTIVA
* SOCIALIZACION Y DEPORTE

TEMA 6: EL DEPORTE Y LOS MEDIOS DE COMUNICACION

* MEDIOS DE COMUNICACION Y SOCIEDAD MODERNA
* DEPORTE ESPECTACULO Y MEDIOS DE COMUNICACION
*DEPORTE Y MEDIOS DE COMUNICACION: UNA PROPUESTA EDUCATIVA

TEMA 7: LA VIOLENCIA EN EL DEPORTE

*DEPORTE Y PROCESO DE CIVILIZACION
* TEORIAS SOBRE LA VIOLENCIA

* LA VIOLENCIA EN EL DEPORTE. EL FUTBOL COMO EJEMPLO DE
VIOLENCIA EN EL DEPORTE

TEMA 8: ACTIVIDAD FiSICA, DEPORTE Y EDUCACION EN VALORES

* LA EDUCACION EN VALORES A TRAVES DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y EL
DEPORTE

* ESTRATEGIAS Y HERRAMIENTAS PARA EDUCAR EN VALORES A
TRAVES DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y EL DEPORTE

* ESTUDIOS Y MODELOS DE INTERVENCION PARA EDUCAR EN
VALORES A TRAVES DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y DEL DEPORTE

* EL FAIR PLAY Y LA DEPORTIVIDAD

TEMA 9: EL CINEFORUM

TEMA 10: DEPORTE Y POLITICA

TEMA 11: EMPLEO Y MERCADO DE TRABAJO EN EL DEPORTE

TEMA 12: DEPORTE ESPECTACULO Y DEPORTE DE ALTA COMPETICION



La evaluacion de la asignatura sera continua. Para superar con suficiencia la
asignatura se valorard: la asistencia a las horas lectivas programadas, la participacion
activa en clase, los trabajos individuales y grupales, asi como el examen final
comprensivo, sobre el contenido de la asignatura.

Los porcentajes en la calificacion final seran los siguientes:

10% participacion activa en clase.

20% trabajos diarios en clase (articulos, debates, lecturas).
30% trabajo final escrito.

40% examen teorico-practico.

Para superar la asignatura se debera asistir al 75% de las clases.

Aguellos alumnos que no superen la asignatura mediante la evaluacion continua,
tendran derecho a realizar un examen teorico-practico de toda la materia para superar
la asignatura.

Aquellos alumnos que obtengan una nota de “sobresaliente” tendran opcién a un
examen para obtener la “Matricula de Honor”.

*ALCINA FRANCH, José, (1994), Aprender a investigar (métodos de trabajo para la
redaccion de tesis doctorales), Madrid, Compafiia literaria.

*ARNOLD, P.J. (1991) Educacién Fisica, movimiento y curriculum, Madrid, Morata.

*BLANCHARD, Kendall y CHESKA, Alyce (1986), Antropologia del Deporte, Bellaterra,
Barcelona, pp 165-175.

*BLAZQUEZ, D. (Dir.). (1995) La iniciacion deportiva y el deporte escolar, Barcelona,
INDE.

*BROHM, Jean-Marie, (1982), Sociologia politica del deporte, Fondo de Cultura
Econdmica, México.

*CAGIGAL, J.M. (1976) Deporte y Agresion, Barcelona, Planeta.

*CONSEJO DE EUROPA (1996), La funciéon del deporte en la sociedad. Salud,
socializacion, economia, Madrid, Consejo Superior de Deportes.

*DE MORAGAS SPA, Miquel (1992), Los Juegos de la comunicacion, Fundesco,
Madrid.

*DURAN, Javier (1995), "Analisis evolutivo del deporte en la sociedad espafiola (1975-
1990): hacia una creciente complejiad y heterogeneidad deportiva”, Revista Espaiiola
de Educacion Fisica y Deportes,Vol. 2, ni 1, pp. 15-24.



*DURAN, Javier (1996), El vandalismo en el fatbol, Madrid, Gymnos.

*DURAN, Javier; GARCIA FERRANDO, Manuel y LATIESA, Margarita (1998), “El
deporte mediatico y la mercantilizacién del deporte: la dialéctica del deporte de alto
nivel”, en Garcia Ferrando, Manuel; Puig, Nuria y Lagardera, Fco., Sociologia del
Deporte, Madrid, Alianza, pp. 205-230.

*DUNNING, Eric (ed.), (1970), The Sociology of Sport, Frank Cass, London.

*ECO, Umberto, (1989), Cémo se hace una tesis. Técnicas y procedimientos de
estudio,

Investigacion y escritura, Barcelona, Circulo de lectores.

*ELIAS, Norbert y DUNNING, Eric, (1992), Deporte y Ocio en el Proceso de la
Civilizacion, México, Fondo de Cultura Econémica.

*GARCIA FERRANDO, Manuel (1982), Deporte y Sociedad, Madrid, Ministerio de
Cultura.

*GARCIA FERRANDO, Manuel (1986), Habitos Deportivos de los Espafioles, Madrid,
Instituto de Ciencias de la Educacion Fisica y del Deporte.

*GARCIA FERRANDO, Manuel, (1990), Aspectos sociales del deporte. Una reflexion
sociologica, Madrid, Alianza.

*GARCIA FERRANDO, Manuel; PUIG, Nuria y LAGARDERA, Fco. (1998), Sociologia
del Deporte, Madrid,Alianza.

*GARCIA FERRANDO, Manuel (2001), “Los espafioles y el deporte: practicas y
comportamientos en la

ultima década del siglo XX. Encuesta sobre los habitos deportivos de los espafioles,
20007, Madrid,

Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte.

*GREENDORFER, Susan y HASBROOK, Cynthia (1991), Learning Experiences in
Sociology of Sport,Champaign, Illinois, Human Kinetics Books.

*GUTIERREZ, M. (1995) Valores sociales y deporte. La actividad fisica y el deporte
como transmisores de valores sociales y personales, Madrid, Gymnos.

*GUTIERREZ, M. (2003) Manual sobre valores en la educacion fisica y el deporte,
Barcelona, Paidos.

*GUTTMANN, Allan (1978), From Ritual to Record. The Nature of Modern Sports, New
York, Columbia, University Press.

*GUTTMANN, Allan (1986), Sports Spectaror, New York, Columbia University Press.
*JEU, Bernard (1988), Analisis del deporte, Bellaterra, Barcelona.

*LOY, J.W.; McPHERSON, B.D.; KENYON, Gerald S. (1978), Sport and Social
System, Addison-Wesley.

*LOY, JW.; KENYON, Gerald; McPHERSON (1981), Sport, Culture and Society, Lea
and Febiger, Philadelphia.

*LUSCHEN, Giinther y SAGE, G.H. (1981), Handbook of Social Science of Sport,
Stipes Publishing Company.

*LUSCHEN, Glinther y WEIS, Kurt, (1979), Sociologia del Deporte, Valladolid, Mifion.



*LUSCHEN, Gilinther y WEIS, Kurt, (1979), "Deporte en la sociedad. Posicion y
cometidos de una Sociologia del deporte”, en G.Lischen y K.Weis, Sociologia del
Deporte, Valladolid, Mifién, pp. 9-19.

*MAGNANE, Georges (1966), Sociologia del Deporte, Peninsula, Madrid.

*MAGUIRE, J. (1999) Global sport: identities, societies, civilizations, Cambridge, Polity
Press.

*MANDEL, Richard D. (1986), Historia Cultural del Deporte, Bellaterra, Barcelona.

*MANGAN, J.A. y SMALL, R.B. (Ed.) (1986), Sport, Culture, Society (International,
historical and sociological perspectives), London, E. & F. N. Spon.

*MARCELLUS LEONARD II (1980, 1984), A Sociological Perspective of Sport,
Burgess, Mineapolis.

*McINTOSH, P.C. (1963), Sport in Society, London, Watts.
*PANKIN, R.M. (1982), Social approaches to Sport, Associated University Press.

*PARLEBAS, Pierre (1988), Elementos de Sociologia del Deporte, Junta de Andalucia,
Malaga.

*SANCHEZ, Ricardo (1996), Los retos de las ciencias sociales aplicadas al deporte,
Barcelona, Aeisad.

*SIERRA BRAVO, Restituto, (1986), Tesis doctorales y trabajos de investigacion
cientifica. Metodologia general de su elaboracién y documentacion, Madrid, Paraninfo.

*THOMAS, R.; HAUMONT, A. y LEVET, J.L., (1988) Sociologia del deporte,
Barcelona, Bellaterra.

*UNISPORT (1993) Juega limpio en el deporte. Campafias de promocion del fair play,
Méalaga, Unisport.



