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EL DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL
Y LA EDUCACION EN VALORES



VALORES

Sustentados en principios de aplicacion individual
o social y basados en uf sistema de creencias, los valores
integran un conjunto de actitudes especificas, a los que
asignamos internamente una cierta valoracion, y que
derivan en patrones de conducta bien definidos.



VALORES

Tanto en el ambito social como en el individual
los valores se ubican en una escala que establece
entre ellos un orden jerarquico, es la denominada

de valores”, que identifica y distingue a los
valores dominantes de los menos favorecidos
y de aguellos que se encuentran en recesion.



VALORES

En cada sociedad o cultura, el orden social favorece
explicitamente una cierta escala de valores
convencionalmente aceptada, vinculada basicamente
a principios eticos y morales.

Asimismo en cada entorno sociocultural existe una
praxis social, que configura una escala de valores
implicita, gue suele basarse en principios de utilidad
y tendencias coyunturales.



VALORES

Dentro de los valores podemos distinguir las
siguientes categorias:

Valores universales compartidos.
(Paz, justicia, libertad, verdad, tolerancia, respeto a los demas, etc.)

Valores noscompartidos.incompatibles
con los compartidos (Contravalores).

(Racismo, discriminacion, terrorismo, intolerancia, etc.)

Valores no compartidos compatibles
con los compartidos.

(Celibato, vegetarianismo, naturismo, etc.)



EVOLUCION DE LA CONCEPCION
Y DE LA PRACTICA DEL DEPORTE
Y DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL



EVOLUCION DE LA CONCEPCION Y LA PRACTICA DEL DEPORTE Y DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL
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La evolucion de la practica del deporte da lugar a:

- La pérdida de una referencia fija acerca a’e/

| deporte como heefio social
||
« £/ impacto de /as /a’eas sociales y politicas¥
en-la concepcionsdel deporte
i
.'La diversificacion del cardcter y tipelogia'”
de la practica deportiva

- La imposibilidad de.encuadrarlo en una
definicion unitaria *
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EVOLUCION DE LA CONCEPCION Y LA PRACTICA DEL DEPORTE Y DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL
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Definiciones de caracter académico

gededaccion. En otras palabras el deporte
ac/ion. de los contextos de la real]



EVOLUCION DE LA CONCEPCION Y LA PRACTICA DEL DEPORTE Y DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL
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La dificultad de encuadrarlo en una
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EVOLUCION DE LA CONCEPCION Y LA PRACTICA DEL DEPORTE Y DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL

UNA CONCEPTUALIZACION ACTUAL DEL DEPORTE: RASGOS QUE DEFINEN AL DEPORTE

ESFUERZO
FiSICO

LUDICO

AGONISTICO

NORMATIVO

SIMBOLICO

SOCIAL
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Asociado al desarrollo personal y social
vinculado con la salud

Vinculado a valores intrinsecos de la
actividad fisica y el deporte

Asociado a valores relacionados con la
superacion a través del esfuerzo person
y con la busqueda de la excelencia

Asociado a valores vinculados con el
respeto a los demas y al desarrollo
De la convivencia

Asociado a valores educativos de
integracion Progresiva de la dureza de
ciertos aspectos sociales

Asociado a valores vinculados con
La insercion y adaptacion social



EVOLUCION DE LA CONCEPCION Y LA PRACTICA DEL DEPORTE Y DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL

UNA CONCEPTUALIZACION ACTUAL DEL DEPORTE: PROPOSITOS DE LA PRACTICA DEP.

PROPOSITOS

RENDIMIENTO




DIVERSIFICACIQN DE LOS PLANTEAMIENTOS
DE LA PRACTICA DEL DEPORTE Y
DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL



DIVERSIFICACION DE LOS PLANTEAMIENTOS DE LA PRACTICA DEL DEPORTE Y DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL

Las esferas de la practica deportiva

- El deporte en el Curriculum educativo

- El deporte como profilaxis y terapia

- El deporte para todos

- La participacion’en la competicion
deportiva reglada en niveles de base

- El deporte de alto nivel



DIVERSIFICACION DE LOS PLANTEAMIENTOS DE LA PRACTICA DEL DEPORTE Y DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL
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DIVERSIFICACION DE LOS PLANTEAMIENTOS DE LA PRACTICA DEL DEPORTE Y DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL
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DIVERSIFICACION DE LOS PLANTEAMIENTOS DE LA PRACTICA DEL DEPORTE Y DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL
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DIVERSIFICACION DE LOS PLANTEAMIENTOS DE LA PRACTICA DEL DEPORTE Y DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL

8 mpetit'
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La esfera de del deporte de alto nivel lo deportivo

Algunas claves actuales en relacion con el desarrollo
personal y social. : |

-La busqueda de la excaléncia extrema
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LA PRACTICA DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y EL DEPORTE
CONSTITUYE UN MEDIO CON GRANDES POSIBILIDADES
PARA EL DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL.

PERO ESTO NO VIENE DERIVADO DE LA PRACTICA
PER SE, SINO QUE DICHA PRACTICA DEBE SER REALIZADA
EN EL CONTEXTO ADECUADO Y BAJO
LAS PAUTAS CORRECTAS.



