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I ntroduccion.

Seria una quimera si, desde nuestro papel en la sociedad, pudiésemos aceptar la
educacién como una funcién eminentemente neutral. Tal planteamiento nos llevaria a
considerar justificadas opciones didacticas que no tendrian contrapartida argumentativa,
en cuanto gque serian consideradas como universales. Bajo esta perspectiva, la educacion
no puede ser neutral (Prat y Soler, 2003; Camps, 1990; Diez, 1997; Buxarrais, 1997,
Puig, 1995) ya que desde el preciso momento en e que e profesor opta por unas
intencionalidades educativas que considera adecuadas para el 6ptimo desarrollo de sus
alumnos esta tomando partido por una opcién ideoldgica u otra. Ademés, dichas
intencionalidades solo seran susceptibles de ser alcanzadas a partir de la seleccién de
unos contenidos y de la puesta en practica de una adecuada metodologia auspiciando
alin mas si cabe nuestro planteamiento educativo.

En este sentido, la iniciacién deportiva no es gena a esta circunstancia. La
funcién educativa del deporte no puede reducirse a la meramente instrumental, siendo
necesario dar un paso més de acuerdo a principio de la globalidad de la persona. Asi, se
trata de educar en valores “en” y “a través’ del deporte, planteamiento asumido ya
desde hace a gunos afios por varios autores (Seirulo.lo, 1995; Castejon, 2001; Contreras,
De La Torre y Velazquez, 2001). No obstante, este planteamiento va a exigir del

docente una actividad coherente entre lo que piensa y 10 que hace, tarea no siempre



lograda, por otra parte. De hecho, podriamos plantearnos algunas cuestiones que
serviran de punto de partida para esta investigacion: ¢se estan educando en valores “a
través’ del deporte” o simplemente se reflexiona sobre ello? ¢Son adecuados los
modelos didéacticos especificos del area o por e contrario es necesario aborda esta
formacion bajo otras alternativas metodol 6gicas? En adelante, intentaremos responder a
estas cuestiones. En cualquier caso, en este trabaj o se presenta un estudio preliminar que

forma parte de un proyecto de investigacion en curso sobre la misma temética.

Contexto social y desarrollo de valores en el ambito educativo.

Cuando nos referimos a la educacion (en términos generales), y la educacion
moral (en particular), estamos hablando de un proceso sistémico y abierto. Ello le
confiere una particularidad y es que no se trata de un contexto aislado e inconexo que se
pueda aislar, premisa, podemos entender como en uno de los mlltiples procesos que se
dan dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje (en concreto € referido ala educacion
en valores) podemos desvelar el entramado de factores influyentes en e normal
desarrollo del mismo. En otras palabras, cuando dentro de un aula un profesor se dirige
a sus alumnos con fines morales, debemos entender que, a margen de lo que éste pueda
transmitir y aquéllos adquirir, existen otros factores de influencia extraescolar que estén
mediando en €& desarrollo de los valores tales como la familia, los medios de

comunicacion y la sociedad en general.
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Fig. 1. El proceso de la educacién en valores.

De acuerdo con Gutiérrez (2003) y Prat y Soler (2003), nos posicionamos acerca
de un modelo ecolégico que dilucide e intervenga sobre € desarrollo y promocién de
valores en la Educacion Fisicay € Deporte. Ante tal circunstancia vamos a desvelar
cuales son, a nuestro juicio, los factores que hacen propicio que e alumnado desarrolle
y adquiera estos valores. Por un lado, podemos hablar de factores de influencia
extraescolar, entre los que incluimos la familia, los medios de comunicacion y la
sociedad. Por otro lado, constatamos que existen unos factores de influencia escolar,
entre los que enumeramos € curriculo (objetivos, contenidos, metodologia y

evaluacion), el profesorado y, por ultimo, €l clima de aula.
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Fig. 2. Factoresinfluyentes en €l desarrollo devaloresy actitudes.

Por nuestra parte, en esta comunicacién vamos a centrarnos en los factores de
influencia escolar, en concreto, en la intervencion docente, sus propuestas
metodoldgicas y su discurso, ya que nos parece més pertinente por €l ambito desde €l
que abordamos este estudio: la dificultad de integracion del desarrollo de valores en el

aprendizaje deportivo en el ambito educativo.

Losvaloresen € marco curricular.

Lo primero en lo que debemos centrar nuestra discusion es si reamente es
necesario abordar la educacion moral desde el curriculo y, si larespuesta es afirmativa,
S en éste se responde de forma satisfactoria 'y coherente a dicha formacién en valores.
Por un lado, parece acertado que € curriculo abarque la educacion moral ya que “la
necesidad de asegurar un desarrollo integral implica que la educacion no solo sean
conocimientos académicos sino ademés actitudes y valores’” (Decreto 46/1993: 1914).

En este sentido, entendemos la educacién moral como aguélla que tiene por finalidad el



formar personas capaces de convivir en e respeto de sus propios valores con el de los
demés. (Ibid.: 1915). Ahora bien, ¢es la importancia dedicada a la formacién moral
igual en todos los niveles de concrecion o, por e contrario, hay una desvinculacion del
compromiso moral en alguno de estos niveles?, ¢responde el actual curriculo a las
demandas de una verdadera educacion en valores?, ¢son coherentes las propuestas que
hace?.

Con respecto a la primera cuestion, en un estudio realizado por la Universidad
de Granada, se analiz6 €l papel de los valores en e curriculo minimo andaluz (decreto,
aspectos generales y areas), en los proyectos de centro y en las entrevistas realizadas a
profesores. Las conclusiones no degjan de resultar, cuando menos, sorprendentes. a
medida que avanzamos en la concrecion curricular, los valores van perdiendo presencia
en los documentos analizados, o dicho de otra forma, conforme las propuestas
curriculares se acercan a quehacer préctico pierden su fuerza orientadora (Martinez y
Rivera, 2000). Asi, es mayor la presencia de valores en el decreto que en los proyectos
de centro y en las entrevistas realizadas.

En referencia a la segunda cuestion, en dicho estudio |as conclusiones son que €l
decreto andaluz apuesta por una educacion en valores donde cooperacion, autonomiay
tolerancia contienen el papel predominante. Mientras, en € curriculo de Educacion
Fisica, son éstos ademés de participacion los que mantienen valores mas atos (Martinez
y Rivera, 2000; Pavesio y Rivera, 2001). En Canarias, las conclusiones difieren en
alguna medida (Gémez, 2003). Asi, por gemplo, los valores de mayor presencia en €l
curriculo son tolerancia, integracion, autonomia y cooperacion. Por otro lado, el
tratamiento general de los contenidos en e discurso total del curriculo adecuado a su
extension es de un tercio del total, lo que demuestra que € é&mbito mora o

socioafectivo, tiene la misma importancia que e &mbito cognitivo y fisico-motriz.



Ademas, e apartado del curriculo que més presencia de valores tiene es e de
Contenidos, precisamente porque cuenta con un subapartado explicitamente para €llo,
las Actitudes, aspecto que coincide con el curriculo andaluz. Un hecho relevante es que
se manifiestan incoherencias epistemoldgicas en cuanto que se alude a valores en los
criterios de evaluacion que no aparecian en los objetivos. Y, por ultimo, enlazando con
el apartado siguiente, con respecto a cdémo ha de ser la intervencion docente desde un
punto de vista metodolégico y didéctico no queda muy claro cud es e papel que €
curriculo espera del profesor, dando a este respecto consignas muy vagas (Gémez,

2003; Prat y Soler, 2003).

Propuestas metodolégicas para € desarrollo de valores.

En este apartado abordaremos cudl es el papel de las aternativas metodol 6gicas
en € desarrollo y adquisicion de los valores, cudles son las estrategias, técnicas y
recursos utilizados de manera genérica en la accion educativa para el desarrollo de los
valoresy en la aplicacion especifica en el @mbito de la Educacion Fisica.

En todo proceso educativo, os objetivos o intencionalidades que el profesor se
plantea requieren de una puesta en practica sistemética, consciente y consistente para
que dichas intencionalidades no caigan en saco roto. En cuanto al contenido moral, la
actitud es lamisma; esto es, € desarrollo y laadquisicion de los valores por parte de los
alumnos requieren de una estrategia didactica que utilice unas técnicas y recursos
especificos adecuados para dicha promocion. De esta forma, “la transferencia de los
valores educativos de la Educacion Fisica a la personalidad no pasa de modo
instantaneo, hay que programarlos, y estén relacionados con la estrategia pedagdgica
utilizada” (Decreto 46/1993: 1949) ya que no vale solo el establecimiento de normas o

leyes para lograr una adecuada educacion moral (Sanchez, 2002). Hay que orientarlasy



ponerlas en préactica, serdlaexperiencialaque, en dltimo término, valore en qué medida
hemos asumido e interiorizado esos valores.

Con e fin de ofrecer una vision esclarecedora acerca del panorama
metodol6gico existente sobre el tratamiento de los valores en e ambito educativo,
exponemos este resumen donde se recogen, en primer lugar, las estrategias y técnicas
utilizadas de forma genéricay, en segundo lugar, las que se han aplicado al ambito de la
Educacion Fisicay € Deporte.

Desde un punto de vista terminolégico, Puig (1995) habla de finalidades de la
educacion moral y tipos de actividad mientras que Buxarrais (1997) nos propone
estrategias y sus correspondientes técnicas. Por su parte, Martin y Puig (1998)
enumeran catorce recursos, toda vez que Guitart (2002) comenta €l uso de algunas
actividades y técnicas. Estos dos (ltimos autores no agrupan |0s recursos por categorias
mayores que diluciden cud es la finalidad que tratan de fomentar, solo se limitan a
determinar en qué capacidades inciden cada uno de ellos. Con € objetivo de no llevar a
equivocos acerca del uso de otros conceptos utilizados en metodologia, optamos por
hablar de finalidades y recursos metodol6gicos cuando nos refiramos a estrategias y

técnicas (0 recursos), respectivamente.

GENERALES
Autor Finalidades Recur sos
Puig (1995) Adquisicion de criterios de juicio D_iSCL_Js_i()n de dilema_s morales,
moral. gjercicios de role-playing.
Desarrollo de las capacidades de | Comprension  critica, métodos
comprension critica. socio-af ectivos.

Fomentar las disposiciones para | Ejercicios de autorregulacion.
la autoregulacion.

Reconocer y asimilar valores | Ejercicios de role-model,
universalmente  deseables e | construccion conceptual.

informacion moral mente
relevante.
Construir laidentidad moral. Clarificacion de valores,

gj ercicios autobiogréficos.




Reconocer 'y vaorar la| Habilidades sociaesy resolucion
pertinencia a las comunidades de | de conflictos.
convivencia.

Buxarrais
(1997)

Andlisis y la comprension critica | Construccion conceptual,
de los temas moramente | comentario de texto.
relevantes.

Desarrollo del juicio moral. Discusion de dilemas morales,
diagndstico de situaciones.

Autoconocimiento, expresion y | Ejercicios autoexpresivos,
desarrollo de la perspectiva| clarificacion de valores, role-
social. playing, role-model.

Desarrollo de las competencias | Habilidades sociales,
autorreguladoras. autorregulacion y autocontrol de
la conducta.

Martiny Puig
(1998)

Dilemas moraes, frases inacabadas, role-playing, escritura
autobiografica, gercicios de autoestima, de autoconocimiento, de
cooperacion, resolucién de conflictos, de cohesién del grupo, de
conocimiento de los demés, para la comunicacion, para la
construccion conceptual, actividades de comprension critica,
autorregul acion.

Guitart
(2002)

Didlogo, dilemas morales, comprension critica de los conflictos
reales, clarificacion de valores, role-playing, comentario critico de
texto, juegos relacional es, juegos expresivos.

Cuadro 1. Alternativas metodol 6gicas generales para el desarrollo delosvalores

(estrategias, técnicasy recur sos).

ESPECIFICAS

Role-playing, gercicios de autoestima, de autoconocimiento, de

Prat y Soler > iy ) >

(2003) cooperacion, resoluci on_de_ conflictos, de cgheﬂ on del grupo, parala
comunicacion, de conocimiento de los demas.
Autoconocimiento y expresion Clarificacion de valores
Desarrollo del juicio moral Discusién de dilemas morales
Desarrollo  de  competencias | Autocontrol de la conducta

Gutiérrez autorreguladoras

(2003) Desarrollo de la perspectiva | Role-playing, role-model

social y laempatia

Andlisisy comprension critica de | Comprension critica
temas moral mente relevantes

Cuadro 2. Alter nativas metodol 6gicas especificas para €l desarrollo de los valores

(estrategias, técnicasy recur sos).




Como bien puede observarse con respecto a los recursos especificos, estos
autores extrapolan los genéricos al ambito de la Educacion Fisicay €l Deporte, pero no
parece que haya una propuesta especifica para tal fin que parta de un criterio de
pertinencia adecuado a las caracteristicas de esta materia. En cualquier caso, todas o
casi todas son susceptibles de utilizar bien en €l patio bien en el aula. Por €l contrario,
Gairin y Roure (1996) sostienen que la mayoria de estos recursos no son aplicables a
nuestro ambito, ya que de lo que se trata en Educacién Fisica no es de discutir sobre
dilemas morales sino ponerlos en préctica. En nuestra opinion, e desarrollo y
adquisicion moral se basa en un proceso en espiral que requiere de tres fases (reflexion-
aplicacion-reflexion) por lo que se hace harto necesario una aproximacion con el
alumnado también de forma reflexiva, para que luego €ellos lo experimenten. Todo ello
con €l claro objetivo de facilitar la interiorizacion de aquellos valores democraticos que
les permitirén vivir en el respeto de sus propias creenciasy lade los demas. Por lo tanto,
no consideramos como excluyentes las propuestas que, desde un punto de vista
genérico, se formulan. En cualquier caso, para Prat y Soler (2003) existen tres lineas
para organizar las posibles estrategias a utilizar: una primera, y quizala méas importante
se centraria en € lugar especifico del &rea (patio, gimnasio, etc.); la segunda se
desarrollaria en € aula (prioritariamente desde la tutoria); y una tercera que afecta a

todo el centro y parte de |os temas transversales como gjes vertebradores.

Intervencidn docentey desarrollo de valores.

Asumir que a través de los contenidos propios de la Educacion Fisica se puede
promover el desarrollo de valores, implica que debemos cuestionarnos acerca del valor
de estos contenidos como factores educativos en s mismos. Ya que, COmMoO

acertadamente plantea Evans (2001) “lo que € alumno aprende del curriculo escolar y



de la educacion fisica en particular, deriva no sélo del contenido del curriculo, sino
también del modo y manera en que se organiza, se impartey se evalta’. Es decir, desde
estos contenidos se puede propiciar el desarrollo de determinados valores personales y/o
prosociales, pero este desarrollo sera subsidiario de las intencionales educativas
concretas que se proponga €l profesorado en cada caso y de la estrategia metodol 6gica
que sustente su intervencién docente.

Las intencionalidades educativas deben plasmarse inicialmente en los objetivos
didécticos que orientan y personalizan cada unidad didactica, tener una continuidad en
el enunciado de contenidos actitudinales coherentes con los objetivos formulados y
reflegjarse en los criterios que orienten las actividades de evaluacion. Sin embargo, no
debemos olvidarnos exponer y justificar las opciones metodol 6gicas especificas sobre
las que se vehicularan finalmente el pretendido desarrollo de valores.

En este sentido, consideramos que esta concrecion didéctica debe afectar a
diversas dimensiones metodoldgicas. Entre ellas, estarian la estructura discursiva y las
técnicas metodol 6gi cas especificas que se asocian a desarrollo de valores.

En cuanto a la estructura discursiva del profesorado, es ésta la que impregne o
no de significacion las tareas que se desarrollen, en la ensefianza de un determinado
contenido, con los objetivos didéacticos de partida. En este sentido, no serdirrelevante el
que esta interaccién verbal profesor/aalumnado se produzca de una manera
unidireccional sin esperar ni considerar la respuesta verbal del aumnado, o
bidireccional solicitando la implicacion directa del alumnado en la construccién de su
aprendizaje y la reconceptualizacion de sus conocimientos y actitudes.

Una estructura discursiva bidireccional implica reconocer la importancia de la
actividad mental constructiva del propio alumno en la consecucion de sus aprendizajes,

y considerar la educacién como una practica social dotada de una funcién claramente



socializadora, donde la funcion del profesor sera la de guiar y orientar la actividad
mental constructiva del alumnado hacia la asimilacion significativa de los contenidos y
el desarrollo de determinados valores. Es decir, concebir el proceso de ensefianza y
aprendizaje como un proceso socia interactivo configurado por tres elementos que,
podrian conectarse entre si formando un triangulo. Es lo que se ha venido en llamar
“triangulo interactivo” (Coll, 1996), siendo los tres vértices de ese tridngulo,
respectivamente el profesor, el alumno y el contenido especifico del aprendizaje.

Esta interactividad se pone de manifiesto fundamentalmente a través del habla
de los participantes, jugando esta un papel fundamental en los procesos de construccion
social del aprendizaje. Por una parte nos permite provocar e establecimiento de
vinculos entre lo que sabe el alumnado y lo que hay que aprender, asi cbmo promover la
comprensién de la funcionalidad de lo que se aprende; y, por otra, nos permite situarnos
en el proceso de andamiaje a partir de discriminar qué se dice, cuando se dice, como se
dice, aquién sedice. Este aspecto, es muy importante, ya que como plantea Lopez Ros
(2003) “...nos obliga a entender el proceso de ensefianza y aprendizaje como algo
dinamico e interactivo, que depende de las actuaciones mutuas e interrelacionadas del
ensefiante y del aprendiz durante todo e proceso”. ES decir como una actividad
conjunta, donde la asignacién de significados a los aprendizajes que se acometen en
cada momento y e agjuste continuo de la ayuda docente en estos aprendizaes se
convierte en elementos clave de |a ensefianza.

En cuanto al proceso de andamiagje, mediante el cual el profesorado adapta de
manera dindmica su ayuda docente a las necesidades del alumnado en la construccion
de su aprendizaje, consideramos de especia relevancia el concepto de Zona de
Desarrollo Proximo aportada por Vigotsky, el cual lo define como “No es otra cosa que

la distancia entre €l nivel real de desarrollo, determinado por la capacidad de resolver



independientemente un problema, y e nivel de desarrollo potencial, determinado a
través de la resolucién de un problema bajo la guia de un adulto o en colaboracion con
otro compariero mas eficaz’ (Vygotsky, 1995). En este sentido, la labor del profesorado
consistira en proponer tareas y actividades que posean un nivel de dificulta por encima
de lo que los alumnos ya saben hacer, y emplear estrategias discursivas bidireccionales
que comprometan laimplicacion del alumnado en la construccion del aprendizaje.

Con la intervencién discursiva bidireccional el docente busca promover la

reflexiont

en” y “sobre’ la préactica mediante lainterrogacion, para propiciar latomade
conciencia tanto sobre las variables de aprendizgje sobre las que se este incidiendo,
como de los aspectos formativos que se consideren oportunos (valores, actitudes, ges
transversales). De esta manera, se propiciara que € alumnado acceda a una “saber
como” fuerte’, es decir, aquel que permite al individuo llevar a cabo una accion, e
identificar los recursos motrices que ha movilizado en su desarrollo o las consecuencias
afectivas y/o sociales que hatenido.

En cuanto a desarrollo de valores y los modelos didécticos habituales en
educacion fisica (estrategias, estilos y técnicas de ensefianza) nos mostramos criticos en
cuanto a su acance para el desarrollo de valores; compartiendo este planteamiento con
todos aquellos autores que reclaman y proponen € empleo de opciones didécticas
especificas para promover e desarrollo de valores a través de la Educacion Fisicay el
Deporte (Gutiérrez, 2003; Veldzquez, 2002; Prat y Soler, 2003; Carranza y Mora,

2003).

Aproximacién al aula.

1 Esta idea la recoge tamhién Devis (1996), en su propuestas curricular de ensefianza de los juegos deportivos,
cuando citando a Elliot (1990), plantea el hacer uso de preguntas a los participantes en el juego, para conocer los
procesos cognitivos de estos.

2 Referido a la distincion que establece Arnold (1991) sobre el razonamiento practico o saber cémo.



Sensibilizados con esta problematica, estamos llevando a cabo una investigacion
acerca de la integracion del desarrollo de valores en los aprendizajes deportivos en €l
ambito educativo. Esta investigacion se esta desarrollando en la etapa de educacion
primaria, donde se ha tomado como muestra a profesorado que impartiendo la
asignatura de Educacion Fisica participa como profesor/a colaborador/a del Plan de
Précticas de la Facultad de Educacion de la Universidad de La Laguna. En este trabajo
presentamos algunos de los resultados obtenidos hasta el momento de redactar esta

comunicacion. Exponemos a continuacion la metodol ogia que estamos empleando:

M etodologia.
Problema.
Ladificultad de integracién del desarrollo de valores en el aprendizaje deportivo

en & ambito educativo.

Objetivos.

Conocer qué intencionalidad educativa confiere el profesorado a desarrollo de
contenidos deportivos en Educacion Primaria. Con este objetivo se pretende desvelar si
el desarrollo de los contenidos deportivos en el ambito educativo transciende la mera
socializacion en el deporte y asume e integra intencionalmente la socializacion a través
del deporte.

Conocer qué variables metodoldgicas utiliza el profesorado en el desarrollo de
los contenidos deportivos. La distinta potencialidad educativa de los diversos modelos
didécticos que se pueden emplear en la enseflanza del deporte, hace necesario

comprobar qué opciones didécticas estan siendo mas usadas en este cometido, s éstas



se corresponden o no con aquellos modelos de ensefianza del deporte que promueven
que e alumnado participe activamente en la construccion de su aprendizaje de una
manera consciente y reflexiva; y, finamente, s se emplean opciones metodol 6gicas

especificas para el desarrollo de valores.

Estrategia metodol 6gica.

Abordamos este estudio desde una perspectiva interpretativa, orientada a acanzar
un mayor conocimiento y comprension de como y por qué se desarrollan contenidos
deportivos en la etapa de Educacién Primaria. Dentro del paradigma interpretativo, nuestra
investigacion complementa € andlisis cuantitativo-estadistico con € andlisis cualitativo-
interpretativo, no renunciando a transferir & conocimiento alcanzado, pero esta
transferencia adquiere significacion Unicamente en contextos similares, como pautas
orientadoras, y ho como verdades universales. Para ello, se realizard un estudio de casos,
por la posibilidad que nos ofrece de profundizar conjuntamente en el conocimiento de
las concepciones implicitas del profesorado y en las caracteristicas de las variables
metodol 6gicas que emplea en el desarrollo de los contenidos deportivos en Educacion
Fisica. Como andlisis del contexto donde se llevard a cabo el estudio de casos se pasara
un cuestionario de opinién al profesorado que conforma e universo de la muestra

elegida.

Técnicas derecogida de datos.

Las técnicas de investigacion que se estdn empleando, ademés del andlisis
documental de las fuentes relacionadas con €l tema y de la programacion didéactica
empleada por el profesor son € cuestionario, €l andlisis del discurso docente y la

entrevista.



El cuestionario.

La presencia de esta técnica de investigacion en nuestra investigacion, se judtifica
por la posibilidad que nos ofrece de acceder a las concepciones didacticas que tiene €
profesorado acerca del desarrollo de los contenidos deportivos en e ambito educativo. Este
cuestionario se ha estructurado en tres apartados. @) datos personales y profesionales; b)
concrecion curricular de los contenidos deportivos; ¢) aspectos didacticos de la ensefianza
del deporte. EI mismo, ha sido validado a través de sucesivas correcciones de expertosy de

una aplicacion piloto antes de su aplicacion definitiva.

El andlissde discurso docente.

Para llevar a cabo € andlisis del discurso docente del profesorado del érea de
Educacion Fisica en e desarrollo de contenidos deportivos, hemos concretado un
sistema de categorias especifico para este estudio (Jiménez, Alvarez, Gémez y Guerra
2003), Este sistema de categorias se ha elaborado desde un perspectiva deductiva,
cumpliendo las condiciones de exhaustividad en cada uno de los ambitos implicados, y
mutua exclusividad dentro de cada una de las categorias (Anguera, 1993). En é se han
considerado como criterios de sistematizacion: @) la dimensién del mensgje (socializacion
“en” [ “através’ del deporte), seguin € tipo de mensge (espontaneo / reactivo), y segun €l
sentido del mensgje (unidirecciona/bidirecciona); dando lugar a 44 categorias
moleculares. Antes de proceder d proceso de categorizacion, se ha llevado a cabo un
entrenamiento de observadores, hasta alcanzar grados de acuerdo interobservadores iguales

0 superiores a 80%.

Laentrevista.



En este estudio justificamos €l empleo de la entrevista, como & medio que nos
permitira el contacto cara a cara con el profesorado que forme parte del estudio de
casos. Con €llo, pretendemos conocer de primera mano y comprender las concepciones
que este profesorado tiene acerca de los contenidos deportivos en el ambito educativo,
las intencionalidades educativas que justifican su desarrollo y la justificacion de las
opciones didacticas que emplea. Asi, la entrevista como técnica cualitativa se orientara
“a captar, analizar e interpretar |os aspectos significativos diferenciales de la conducta
y de las representaciones de l0s sujetos y/o grupos investigados® (Orti, 1986). Ademas
nos permitird triangular los datos obtenidos mediante el andisis documental de la

programacion docente, y del discurso docente.

Conclusiones.

En e momento de redactar esta comunicacion, nos encontramos recogiendo €l
cuestionario pasado a profesorado que compone e universo estudiado (8 cuestionarios
hasta el momento), hemos realizado un estudio de casos, en e cua se ha analizado la
programacién y desarrollo de una unidad didéactica de contenido deportivo (Floorball), y
se ha entrevistado a profesor que impartié la unidad didéctica. Teniendo en cuenta la
amplitud del estudio hasta este momento pasamos a exponer, a modo de epilogo, las
siguientes consideraciones:

Las programaciones de las unidades didacticas de contenidos deportivos suelen
recoger objetivos para el ambito afectivo/socia (100% de los encuestados), aunque
estos objetivos no mantienen una coherencia con los contenidos de actitudinales
enunciados (el 90% dice recogerlos en las programaciones) ni con lo que se evala
(Jménez, Alvarez, Gémez y Guerra, 2003). Ademés, mientras € 50% responde

dedicarle mucha atencion a los contenidos actitudinales, el otro 50% comenta prestarle



bastante atencion, si bien es cierto que el total de mensajes referidos al contenido moral
apenas llega a un 24% (Jiménez, Alvarez, Gomez y Guerra, 2003). Estos aspectos que
se contradicen entre si estdn, no obstante, de acuerdo con los planteamientos
curriculares. Asi, el decreto dedica un tercio de su contenido al ambito moral, lo que
explica la importancia otorgada a éste por € decreto (Gémez, 2003). En este sentido,
estas incoherencias (la falta de continuidad didactica entre los objetivos planteados, 10s
contenidos programados y la evaluacion de los mismos en las unidades didécticas)
limitardn el posible desarrollo de valores en estas unidades didécticas. Hecho que
constatan Tingjas, Tingjas y Abrontes (1995) cuando aluden a que los contenidos en
actitudes y valores siempre han sido infravalorados con respecto a rendimiento en las
planificaciones, si bien es cierto que existen problemas para vaorar objetivamente la
actitud positiva del alumnado, su interés y la participacién (ésta Ultima plantea menos
problemas). En esta direccion, Gutiérrez (1995) plantea que esta circunstancia se deba a
la dispersion de enfoques de la Educacion Fisica.

Las opciones didacticas empleadas (estudio de casos), y las expuestas en €l
cuestionario, no dan cabida a las propuestas especificas, que para € desarrollo de
valores, recomiendan los autores que han analizado este aspecto didéctico tal y como
plantean Puig (1995), Buxarrais (1997), Guitart (2002), Veldzquez (2002), Gutiérrez
(2003), Prat y Soler (2003) y Carranzay Mora (2003).

La atencion que dice dedicar el profesorado al desarrollo de valores (62'5% de
los encuestados), no se corresponde con |os resultados obtenidos en el estudio de casos,
donde la dimension socializacion “en” el deporte acapara la mayoria de los mensaje
que emite e profesor (76%) frente a los mensagjes con intencionalidad socio/afectiva

(24%).



La frecuencia de intervenciones verbales de caracter bidireccional que afirma
emplear el profesorado (el 75% responde dedicar bastante atencion a emitir mensajes de
caracter espontaneo bidireccional, mientras que €l 87'5% confiesa la misma atencién
con respecto a los mensges reactivos bidireccionales), no se corresponde con los
resultados obtenidos en el estudio de casos (96% unidireccionales, frente a 4% de
bidireccionales). Como queda reflejado en esos resultados la estrategia discursiva que se
emplea en el desarrollo de los contenidos deportivos no favorece la construccion social
del conocimiento ni el desarrollo de valores. Y a que, como acertadamente plantean Coll
y Onrubia (2001) en el alumno el proceso de construccion de sistemas de significados
compartidos depende en gran medida de | as estrategias discursivas y de |os mecanismos
semidticos que el profesor pueda emplear a propdsito de los contenidos de ensefianza 'y
aprendizaje.

Ladiscusion en torno alos valores transmitidos por el profesorado es iguamente
considerada por € curriculo al darle un tratamiento equiparable a otros &mbitos como el
cognitivo o e socio/afectivo. Ademas, en cuanto a la presencia de los valores en €l
curriculo son tolerancia e integracion (ambos 21%), participacion (17%) y cooperacion
(13%) los que més presencia tienen (Gomez, 2003). Al comparar estos datos con l0s
obtenidos en los cuestionarios, encontramos que la atencion dedicada por |os profesores
a estos valores es la siguiente: tolerancia (62'5% presta mucha atencion), integracion
(50% presta mucha atencion), participacion (62'5% presta mucha atencion) vy
cooperacion (87'5% presta mucha atencion). Estos resultados se contradicen con lo
observado en el estudio de caso en el que hallamos que €l total de mensgjes referidos a
cada uno de los valores especificados es. tolerancia e integracion (menos de 1%),

participacion y cooperacion (ambos con un 2%).



Las consideraciones anteriores, ponen de manifiesto que e actual enfoque
didactico que se le da a desarrollo de los contenidos deportivos no favorece la
integracion del desarrollo de valores en el aprendizaje deportivo. Ante esta situacion es
necesario reflexionar acerca de la intervencion docente que realzamos y complementar
nuestros model os didacticos con técnicas metodol 6gicas especificas para € desarrollo
de valores, con el objeto de aproximar e quehacer docente a las expectativas formativas
que lo justifican. Ya que atender a la formacion moral del discente no responde a un
capricho pedagdgico, sino a la consecuencia de asumir una filosofia educativa que

atienday entienda al alumno como una persona en su globalidad.

Bibliogr afia.

Anguera, M.T. (Ed.) (1993). Metodologia observacional en la investigacion psicologica.
(2 vals). Barcelona: PPU.

Arnold, P. J. (1991). Educacion Fisica, movimiento y curriculo. Madrid. MEC-Morata.

Buxarrais, M. (1997). La formacion del profesorado en educacion en valores.
Propuesta y materiales. Bilbao: Desclée De Brouwer.

Carranza, M. y Mora, J. (2003). Educacion fisica y valores: educando en un mundo
complejo. 31 propuestas para |os centros escolares. Barcelona: Grag.

Coll, C. (1996). Constructivismo y educacion escolar: ni hablamos siempre de lo mismo
ni 1o hacemos siempre desde la misma perspectiva metodolégica. Anuario de
Psicologia, 69, 153- 178.

Coll, C. y Onrubia, J. (2001). Estrategias discursivas y recursos semioticos en la
construccion de sistemas de significados compartidos entre profesor y alumnos.

Revista Investigacién en € aula, 42, 21-31.



Decreto 56/1993, de 26 de marzo, por € que se establece el Curriculo de Educacion
Primaria para Canarias.

Devis, J. (1996). Educacion Fisica, deportey curriculum. Madrid: Visor.

Elliot, J. (1990). La investigacion-accion en educacion. Madrid: Morata.

Evans, J. (2001). La investigacion en la educacion fisica: en busca de comprension y
calidad en la ensefianza. En J. Devis (Coord.), La educacién fisica, € deporte y
la salud en el siglo XXI (pp. 111-122). Alcoy: Marfil.

Gairin, J. y Roure, M. (1996). La situacion de la ensefianza de la Educacion Fisica en
las enseflanzas medias. Madrid: Centro de investigacion y documentacion
educativa.

Gbmez, A. (2003). Educacion Fisicay Vaores: andlisis de la presencia de valores en el
Curriculo de Educacion Fisica para la etapa de Primaria en la Comunidad
Canaria. En Actas de XXI Congreso Nacional de Educacion Fisica “El
pensamiento del profesorado” (CD). Santa Cruz de Tenerife: Direccién General
de Ordenacion e Innovacion Educativa del Gobierno de Canarias. Puerto de la
Cruz. Tenerife, 18-20 de septiembre.

Guitart, R. (2002). Las actitudes en el centro escolar. Reflexiones y propuestas.
Barcelona: Grao.

Gutiérrez, M. (1995). Valores sociales y deporte. La actividad fisica 'y el deporte como
transmisores de valores sociales y personales. Madrid: Gymnos.

Gutiérrez, M. (2003). Manual sobre valores en la educacion fisica y e deporte.
Barcelona: Paidos.

Jiménez, F., Alvarez, A., Gomez, A., y Guerra, G. (2003). Iniciacion deportiva y
socializacion: andlisis del discurso docente. En Actas del XXI Congreso

Nacional de Educacion Fisica “ El pensamiento del profesorado” (CD). Santa



Cruz de Tenerife: Direccion Genera de Ordenacion e Innovacion Educativa del
Gobierno de Canarias. Puerto de la Cruz. Tenerife, 18-20 de septiembre.

Lopez Ros, V. (2003). Ensefianza, aprendizaje e iniciacion deportiva: la interaccion
educativa en el aprendizaje comprensivo del deporte. En F.J. Castgon, F.J.
Giménez Fuentes-Guerra, F. Jménez Jmeénez y V. Lopez Ros (Coord.),
Iniciacion deportiva. La ensefianza y el aprendizaje comprensivo en el deporte
(pp-111-140). Sevilla: Wanceulen.

Martin, X. y Puig, J. M. (1998). La educacién moral en la escuela. Teoria y practica.
Barcelona: Edebé.

Martinez, J. y Rivera, E. (2000). Evaluacién del papel de la direccién en la elaboracion
y desarrollo de los proyectos curriculares de centros. Madrid: Secretaria
General Técnica. M.E.C.D.

Orti, A. (1986). La aperturay e enfoque cudlitativo o estructural: la entrevista abiertay la
discusiéon de grupo. En A. Ferrando y  F. Ibéfez (Eds), El andlisis de la realidad
social,. Métodos y técnicas de investigacion (pp. 153-187). Madrid: Alianza
Universidad.

Pavesio, M. y Rivera, E. (2001). La presencia de valores en €l curriculum andaluz para
la educacion fisica de primaria. En A. Diaz y E. Segarra (Coord.), Actas del 2°
congreso internacional de educacion fisicay diversidad. Murcia, 1-4 de marzo.

Prat, M. y Soler, S. (2003). Actitudes, valores y normas en la Educacién Fisica y €l
Deporte. Reflexiones y propuestas didacticas. Barcelona: INDE.

Puig, J. M. (1995). La educacion moral en la ensefianza obligatoria. Barcelona: |1.C.E.

Séanchez, J. (2002). La Educacion Psicomotriz en el contexto de las Ciencias de la

Educacion. En M. Llorca, V. Ramos, J. Sanchez y A. Vega (Coord.), La



Practica Psicomotrizz una propuesta educativa mediante e cuerpo y €
movimiento. Malaga: Aljibe.

Tingjas, A., Tingjas, J. y Abrontes, I. (1995). Rendiment i discriminacio en Educacio
Fisica. Apunts, 39, 121-127.

Velazquez Buendia, R. (2002). Educacion deportivay desarrollo moral: algunas ideas
paralareflexiony parala practica. Tandem, 7, 7-20.

Vigotsky, L. S. (1995). El desarrollo de los procesos psicolégicos superiores (32 ed.).

Barcelona: Critica



