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Resumen

A través de este trabajo queremos dar a conoceptaeptos basicos de la creatividad,
cuales son los factores que influyen, como se awaltomo esta se relaciona con la
educacion. El estudio de la creatividad ha sidtraimajo muy complejo que ha
despertado interés educativo, ocupacional, orgeioizal y cientifico y se ha abordado
desde multiples perspectivas. Esta variedad dextms en los que la investigacion de
la creatividad ha tenido cabida, ha generado gratidad de definiciones dependiendo
de los fundamentos tedricos y filoséficos del enfagasi como de los intereses
metodoldgicos. Dentro de la psicologia encontranmoganorama muy similar,
caracterizado por la diversidad de concepcionesacke! fendbmeno, asi como una
intensa preocupacion por arribar a la tecnologéaseria para introducir la creatividad

como una conducta objetivo del proceso de ensefianza

La creatividad, no solo se expresa en el arteeinodos los ambitos del quehacer
humano, no solo el cientifico y técnico, sino taénbén nuestro quehacer cotidiano
desde nuestra forma de amar y de relacionarnas, éasa manera de conocer,
comportarnos, y descubrir el mundo, permitiéendasisolucionar de manera
innovadora los distintos desafios que se nos piasen la vida y desarrollar el
potencial de cada individuo. Gran parte del apmajeide un nifio, es proporcionado
por el establecimiento escolar. En este ambieméielaprende a relacionarse con la
gente y de esta manera adquiere modelos signifiatios cuales daran ciertas pautas
que lo guiaran en su desarrollo personal. Porragtan creemos que esta institucion
puede ser la encargada de motivar al nifio, otoxargtrramientas innovadoras y
principios éticos que le ayuden a enfrentar el mu@bnsideramos que la creatividad
es una de las habilidades fundamentales que del@star presente en todo proyecto



escolar, ya que le permite al nifio llegar a conches nuevas y resolver problemas en
una forma original. Para estimular la creatividadas nifios hay que tomar en cuenta
factores tales como el clima social, los procesoeeptuales, linglisticos,

motivacionales y estudiantiles.

La creatividad en cierta medida es un factor ptoteque disminuye la probabilidad de
conductas de alto riesgo, como son la droga, ehal¢violencia y delincuencia.
También es vista como una de los pilares fundaresntiz la resiliencia, en el sentido
de que el ser creativo ayudaria al individuo aejafimerse o superar situaciones

dificiles, saliendo renovados y enriquecidos de. ell
¢ QUE ES LA CREATIVIDAD?

El concepto de creatividad es diferente segunrkegto en que se encuentre, y no tiene
un solo significado, ya que la actividad humanalioita en él puede ser variada. Esto
no significa que se pueda llamar creativa a cuafiiuacion. Hay limites

determinados para el uso del vocablo, pero esasamifronteras son vagas; los limites,
indeterminados. Lo cual no implica que no podanecsmocer que estos limites

existen.

Para definir el concepto de creatividad es neagsanocer su raiz etimolégica. La
palabra creatividad deriva del latin “creare”, lalcesta emparentada con “crecere”, lo

que significa crecer; por lo tanto la palabra ¢veddd significa “crear de la nada”.

Dentro de las distintas areas y segun varios afmdemos encontrar distintas y
variadas definiciones acerca de la creatividadrséggidistintos enfoques. Algunas
publicaciones hablan de 400 términos distintosadedatividad. Algunos términos son
ambiguos y confusos. Lo que si se tiene claro edagjoreatividad seria mas que una
condicion necesaria en las actuales condicione®dey que por lo demas ha sido
siempre necesaria ya que le medio obliga al homlbnedificarlo para que éste sea mas
adaptable a su entorno y pueda sacar mejores gasaBcse piensa si se puede decir
entonces que la mayoria de los logros de la huradridn logros creativos como por
ejemplo lo es la escritura, la luz eléctrica, Eftno y tantos mas elementos que han

ayudado al progreso de la humanidad.



Definiciones.Comencemos por las definiciones mas basicas déwdad que se
encuentran en la literatura. El diccionario de ®&leia define la creatividad como un
término no bien definido que designa una serieadgas de personalidad, intelectuales
y no intelectuales quienes esperan que los sujetasivos. Para Guilford la creatividad
implica huir de lo obvio, lo seguro y lo previsildara producir algo que, al menos para
el nifio, resulta novedoso. Dice que la creatividladentido limitado, se refiere a las
aptitudes que son caracteristicas de los individueedores, como la fluidez, la
flexibilidad, la originalidad y el pensamiento digente. Por otra parte, demostro que la
creatividad y la inteligencia son cualidades difiées. También plantea en 1965, que la
creatividad no es el don de unos pocos escogitmsgae es, una propiedad
compartida por toda la humanidad en mayor o meramog Por su parte Amabile
(1983) afirma que la creatividad existe en tanistar: destrezas en el campo, destrezas
para la creatividad, y caracteristicas especifieamotivacion a la tarea. Segun Beltran
y Bueno (1995) la creatividad seria la capacidadaal del ser inteligente que le
permite producir una especie de obras que se lldoneaciones” u obra creada. Estos
autores hacen una distincion entre la nocion ogicédde la creatividad y su nocion
psicolégica. La creatividad segun su nocion oniokbgeria “aquella presente en la
existencia por el creador, sacandola de la nadia| flrma que en su produccion no
tiene que echar mano usando algo preexistentetipstde obra es soélo de Dios
(creador por excelencia). Los hombres también smadores y su accion consiste en
hacer algo nuevo y original, pero de algo ya ertste La obra creatividad segun su
nocién psicoldgica, se refiere a un ser que aiaxigéro que en virtud de la accion del
ser inteligente, que es el creador, recibe un noexo de ser; y esto es lo que les
otorga la consideracion de “verdaderas creacioi@stiesprenderian también varios

rasgos de la creacion:

- La contingencia o secundariedad, puesto que ya habser y el creador le dio
un nuevo modo de ser

« Laracionalidad, esa forma nueva e insercion daei$ana a materiales ya
existentes corresponde a los seres inteligentasvyrted de su actividad
inteligente a lo que se le puede afadir la selaccid

« La originalidad, que es una forma o estructuraadedteria que nadie habia

captado antes (la psicologia se referiria e estmmdmaginacion creadora)



« Lasingularidad, que es la rareza o excepcionaldazhsiste en la exclusion de
otros ejemplares de la misma obra

+ La sensibilidad del creador y de los espectadores

« Laflexibilidad del creador para aceptar la formgjon para esos materiales

- Laindependencia, que se refiere a los gustosreatior

- Trabajo, la elaboracion intelectual y material quplica un esfuerzo

+ Enriquecimiento de la cultura, debe desarrollafdasitades del hombre,

poniendo por encima la inteligencia, razon o vadnt

Csickzentmoholyi (1995) desde una perspectiva integrada, explica laicidat como
una funcion de tres elementos: campo (lugar oglisai donde ocurre), persona (quien
realiza el acto creativo) y dominio (grupo socilexpertos). Se define la creatividad
como “el estado de conciencia que permite generared de relaciones para
identificar, plantear, resolver problemas de manglevante y divergente.” Segun
Papalia en su libro de Psicologia, la creatividaubststiria en la habilidad de ver las
cosas bajo una nueva perspectiva e inventar luggoignes nuevas, originales y
eficaces. Existirian por lo tanto dos tipos de peniento que se relacionarian con la
resolucién de problemas y la creatividad: el pensato divergente, que es la
capacidad para descubrir respuestas nuevas yalagjry el pensamiento convergente,
que lo define como la capacidad para descubridiniGa respuesta correcta. Estos
pensamientos estarian también altamente relacisreola motivacion, los
conocimientos previos, el aprendizaje, la indeproidede caracter y la determinacion.
Por su partdayers (1998)define la creatividad como la capacidad para miodu
nuevas y valiosas ideas. Las distintas salidaseetdividad dependen de la cultura, en
donde esta significa expresar temas familiareav@$rde nuevas formas. Este autor

identifica cinco componentes de la creatividad:

1. Competenciauna base de conocimiento bien desarrollada. Csiamia ideas,
imagenes y frases nos encontremos a lo largo derowgrendizaje, mas
posibilidades tenemos de combinar estas piezasalesrte nuevas formas.

2. Pensamiento Imaginativo:Proporciona la capacidad de ver las cosas de

distintas formas, de reconocer modelos, de es&bhtenexiones.



3. Personalidad Audaz:tolera la ambigiiedad y el riesgo, persevera eeraujos
obstaculos del camino y busca nuevas experieraidsigar de seguir la
corriente

4. Motivacion Intrinseca: las personas creativas no se centran en motivegion
externas como pueden ser alcanzar metas, impresidas personas o ganar
dinero, sino mas bien en le placer y el desaftnis¢co de su trabajo.

5. Un entorno creativo: suscita, apoya y perfecciona las ideas creativas.

SegunVenturini, que toma un enfoque mas biologico, se refieeecadatividad la
capacidad humana de modificar la vision que tiensuentorno a partir de la conexién
con su yo esencial. Esto permite al hombre gemeiaras formas de relacionarse con
ese entorno y crear nuevos objetos; y estarisefuerite determinada por los genes
pero también puede ser desarrollada y estimulaatpirSeste autor la investigacion
bioldgica dice que la estructura cerebral se vaificaddo segun la actividad que tenga,
el estimulo creativo entonces estimularia el cexebambién la define como la
capacidad que tiene el ser humano de enfrentansen@onecesidad expresiva y lograr
comunicarla. Torrance plantea que la creatividaghggroceso que vuelve a alguien
sensible a los problemas, deficiencias, grietagorias en los conocimientos y lo lleva
a identificar dificultades, buscar soluciones, haspeculaciones o formular hipoétesis,
aprobar y comprobar esas hipotesis, a modificarlas necesario, ademas de
comunicar los resultados. P&aAznar (1973) la creatividad designa la amplitud o
aptitud para producir soluciones nuevas, sin seguproceso logico pero estableciendo
relaciones lejanas entre los hechos. Hay un rasgaoglos atribuyen a lo creativo y es
lo nuevo, siendo esto algo que previamente noiaxishiendo un aspecto positivo. Y
Margaret Mead describe la creatividad como el dastiento y la expresion de algo

gue es tanto una novedad para el individuo crezmoo una realizacion en si mismo.
La creatividad surgiria entonces de tres elemergngales:

« De la conciencia de la necesidad de cambio, taari® gnfrentar problemas
existentes como para aproximarse a metas deseables.

+ De la percepcion sobre la posibilidad de crear camliravés de la formulacion
de problemas, considerando sus diversas dimensidaés busqueda de una
amplia gama se soluciones y, de la capacidad & léecabo lo que parece

conveniente



« La posibilidad de cambio esta sujeta a la existedeipersonas creativas
(capaces de enfrentar el cambio con una perspextiva la sefialada) y a la
presencia de un contexto sociocultural que peratitger y formar a esas

personas.
El Sujeto Creativo.

Entonces podemos decir que la creatividad es ucepbn dificil de definir, hay autores
gue la enmarcan dentro de la inteligencia y ott@sesperan que todos puedan ser
sujetos creativos. Diversos autores han estudido® sujetos creativos y determinado
distintas caracteristicas de los sujetos creatMaskinnon resume los caracteres de la
personalidad creativa como: “estos individuos sbeligentes, originales,
independientes en su pensar y en su hacer, abéeldosxperiencia de su medio interior
y del exterior, intuitivos, estéticamente sensilyléibres de limitaciones inhibidoras.
Posee también un alto grado de energia, un compoguerseverante en el esfuerzo
creados y un fuerte sentido de predestinacionijrgigye cierto grado de capacidad de
decision y egoismo”. Ademas, planted que los ssijetas creativos se interesan poco
en los detalles y aspectos mas practicos de lasadiaclinan a los significados,
implicaciones y equivalentes simbolicos de las €@saeas, son capaces de tolerar la
tension provocada por valores en conflicto y ef@ctuna sintesis e integracion entre
ambos aspectos. A estas cualidades se agregaidbsi humor. Taylor advierte la
importancia del pensamiento divergente en los asljgfteativos, esto se refiere a que no
hay solo una solucién sino muchas posibles solesiogspecialmente en lo que se
refiere a la produccién de ideas, fluidez, flexdat y originalidad. El humor y la
imaginacion también dan cuenta de un individuo agedamente creativo, ademas de la
curiosidad, afan de manipular los objetos, capdqgudaa encontrar interrogantes y para
estructurar de otra forma las ideas que se presdrda caracteristicas de personalidad

que se atribuyen a sujetos creativos son:

autonomia

- femineidad de los intereses
« dominancia

« autoafirmacién

+ autoaceptacion

. facilidad de los recursos



« radicalismo

« complejidad psicoldgica

Barron en sus investigaciones sobre creatividad, al estla diferencias que tenian
las personas mas creativas con las no creativas@inder a orden y al desorden,
encontrd que las personas mas creativas resportd@ran mas el desorden que los no

creativos.

Desde esta investigacion formul6 cinco hipétesisestas personas creativas:

1. Prefieren la complejidad y cierto desequilibrio r@pdée en los fenGmenos.
2. Son psicodindmicamente mas complejos y poseen yarrambito personal de
creatividad.
Suelen ser mas independientes en sus juicios.
Son mas autoafirmativos y dominantes.
Rechazan la represiéon como mecanismo defensivoepaoatrol de los

impulsos.

Barron planted que los individuos mas creativodredbtados de grandes reservas de
energia disponible, esta puede ser resultado déainivel de salud psiquica. Las
investigaciones de Barron arrojan doce caracteasthdsicas de las personas altamente

creativas:

« Son mas observadores que la mayoria.

+ Expresan verdades a medias.

« Ademas de ver las cosas como otras personas,Hatevatra manera.

« Son independientes en relacion con sus facultamgsoscitivas, las cuales
valoran mucho.

+ Se sienten motivados por su talento y valores.

+ Son capaces de manejar y comparar varias ideasraloniempo y efectuar
sintesis mas elaboradas.

« Su impulso sexual es mas acentuado, son mas vggofisgicamente y mas
sensibles.Tanto su vida como su percepcion dekwsovson mas complejas.

« Estan mas conscientes de sus motivaciones y fastagionscientes.



+ Su yo es suficientemente fuerte como para efeotgmesiones sin riesgo de
desintegracion.

« Permiten que la distincion entre sujeto y objeteag@rezca en algunas
situaciones, como el amor y el misticismo.

« Experimentan al maximo la libertad objetiva de sganismo, y su creatividad

esta en funcién de su libertad subjetiva.

Torrance ha dicho: “ he sefialado siempre con énfasis laitapcia del valor moral y
la honradez, pues pienso que todo condicionamreggativo de estos rasgos es
contrario a la creatividad y el desarrollo integtel potencial humano”John M. Keil
sefiala que las personas creativas tienen caréicesiparticulares como una gran
curiosidad, son capaces de tener ideas Yy llevarntavo, de aceptar la critica, de
soportar las presiones, no se ponen impacientes gapaces de trabajar en mas de una
cosa a la vez. Plantea que hay dos caracterifitiscdamentales en los nifios: la
capacidad de sorpresa, el eidetismo y la capadedadbreponerse a las frustraciones.
La capacidad de sorpresa permite que el nifio seaciaido por la realidad y esta le
llame la atencion y junto con el eidetismo permite el nifio al encontrar algo que no
conoce pueda imaginarlo en forma vivida, y sup¢eseconsecuencias de tal o cual
accion. La capacidad de sobreponerse a las fristescse ha desarrollado cada dia
mas gracias a la computacion, esto se debe a duedasservado que los adultos se
frustran y abandonan rapidamente su interés porcalg les produce angustian,
mientras que el nifo juega y se divierte, transéordo en un reto aquello que en un
principio le provoca frustracion. Para resumir pade decir que el individuo creativo
es capaz de tolerar la ambigledad conceptual ¢ aogustia ante el desorden
configurativo. Se ha planteado, ademas, la ideggteeser un sujeto creativo hay que

aprender a serlo, siendo creativo.
El Pensamiento Creativo.

Las distintas formas de percepcion y de respuéstadio, explican la existencia de
distintos estilos cognitivos. Variados autores, Aeordado dos maneras diferentes de
pensar, las cuales han sido denominadas de diésrtartnas, para mencionar algunas:
Pensamiento convergente y divergente, primaricyrs#ario, lateral y vertical, autista
y realista, multiple y secuencial etc. Hoy en diacias al avance del conocimiento

acerca del funcionamiento cerebral, se tiene evidaxperimental la cual apoya la



existencia de dos estilos cognitivos diferentesciehados con los hemisferios
cerebralesAntonijevic y Mena en 1989 intentan sintetizar las caracteristicas

elementales de éstos dos tipos de pensamientcsdgpilante forma:

+ Pensamiento convergente o proceso secundafie.observa un estilo cognitivo
cuyo funcionamiento esta bajo control consciergs yacional, de modo que las
ideas aparecen conectadas entre si de maneraylisealencialmente, evitando
la superposicion entre ellas, utilizando las ledesa l6gica. Este pensamiento
esta orientado hacia la realidad y abocado a lec®wl de problemas que ella
ofrece y cuya resolucion resulta importante pasdiptacion al medio
ambiente.

« Pensamiento divergente o proceso primarieste otro tipo de pensamiento se
caracteriza por ser menos advertido, no esta négesate bajo el control
consciente ni se rige por las leyes de la I6giced@minando en él las
conexiones légicas. Ademas de esto, es rico erfonataes atemporal y
simbdlico. Se puede decir también que funcionaendd ambito de la fantasia

que de la realidad concreta.

El pensamiento creativo es lo mismo que el pensdamativergente. La educacion o
pensamiento del desarrollo del pensamiento creagfandamenta en los mismos
principios que el desarrollo del pensamiento logesodecir, en la necesidad de
perfeccionar el potencial del que somos capacesiB8bargo, no debe considerarse a la
creatividad como un proceso independiente o haséganico de la inteligencia o la
razon; es parte de ella. Forma parte de esa cagbgice nos permite conocer, leer
dentro de las cosas. Dado el fuerte contenidotivbud imaginativo del pensamiento
creativo, el acto creativo, como acto humano, libresponsable, debe estar también
orientado por la razén, para que resulte consttaiciomo toda facultad humana, el
pensamiento creativo, se puede desarrollar y gemmo una practica constante y
bien orientada, de hecho, todos podemos desaraildémabilidades que nos permiten
crear, inventar, imaginar y mejorar todo, inclusestra propia vida. La creatividad
puede ser referida a cualquier proceso de pensengaas nos permita resolver un

problema de manera util y original.

Wallas (1926)a ha llegado a distinguir en dicho curso cuatseda estadios:

preparacion, incubacidn, iluminacion y verificacid&unqueVinacke (1952)entiende



que le acto creativo es un proceso unitario emielegtas fases se presentan sin
interrupcion y no siempre en el mismo orden progerebstante, hacer una descripcion

diferencial de las mismas:

« La preparacion: es la fase en la que en un momento mas remotigséesen
conocimientos y actitudes de las que surgird etgmirento creador. La
preparacion es un aspecto del proceso creadorogquigecuencia pasa por alto
aquellos que conciben el acto creativo como unlsimceso de intuicion. El
pensamiento creador se apoya en el uso habilides@dos conocimientos
(cientificos, literarios, artisticos, etc.), peoague es mas importante es la
posesion d ciertas aptitudes mediante las cualesgenel acto creador. Sin estos
dos elementos no puede existir la creatividad zalase a la expresion creadora
sin preparacion adecuada, no produce competencraatividad. Es el proceso
de recopilar informacion, interviene procesos prataes de memoria y de
seleccion.

« Laincubacion: Aqui el creador parece no estar pensando en lelgona, sino
que tiene un cierto alejamiento de él. Seglwkinnon es la etapa en la que se
da un abandono psicolégico del campo que a veoesite el germen de una
idea para poder adquirir forma. Es el proceso désasy de procesamiento de
la informacion centrandose en la correccion y badgude datos

« Lailuminacion: es el momento en que se da la inspiracion deekg wbando el
problema es reestructurado y aparece la solucg&ml froceso de darse cuenta
y se identifica mas como un proceso de salidafdenmacion, suele aparecer
después de un periodo de confusiones. Esta etajzajspto con la etapa de
incubaciéon. Muchas veces la iluminacion llega ceegldsujeto ni siquiera
pensaba en el tema, y curiosamente se pasa a timuésproceso didactico con
momentos de tension y distensién, y el punto cudmtie tiende a coincidir con
la fase distentica. Algunos autores dan por supups tanto la incubacion,
como la iluminacién se explica mediante un procesoonsiente. Adubie
(1967)alude a la mente preconciente que consiste enarnante continua y
notablemente rapida de una actividad aferentagriamge, creadora y es eferente
entreverada entregado por indicadores y sefaleslag, pero sin ninguna
representacion simbolica completamente desarroNddBams (1967) opina

gue en estas etapas se dan procesos, tanto cees@emo preconscientes.



« La verificacion: es la ultima etapa del proceso creador; la satubgihe que
someterse a la critica y la verificacion y asi pquéir. La denominacion de esta
Gltima etapa ha sido discutida, ya que pareceiredemas a los procesos
creativos de tipo cientifico; pero neo asi a laxpsos artisticos. Es el proceso

de evaluacion sobre la utilidad temporal del obgepyoceso de creacion.

Guilford , por su parte, ve a la creatividad dentro del amnsnto divergente. Pero el
pensamiento creativo esta sostenido por los migmuzesos normales, como
codificacion, comparacion, procesos de analisiatgsis entre otros. Se ha visto que si
bien, todos los individuos poseen ambas modaliddegensamiento, no todos tienen
la capacidad de utilizarlos y alternar la dominard® uno sobre otro. El desarrollo de la
capacidad creativa incluye facilitar y estimulaaeteso a ambos pensamientos,
desarrollando la habilidad de recurrir a ellos jéaolos funcionales al proceso de
creacion. Muchas veces, se ha tendido a asoaeedéividad con el segundo tipo de
éstos estilos de pensamiento mas que con el prilBer@mbargo, hoy en dia la
mayoria de los autores esta de acuerdo en quedavidad surge de una integracion de
ambas modalidades. En las diferentes etapas dmqoa@reador sé utilizar
preferencialmente uno de éstos estilos, segurbiesivos que se persigan. En la
percepcion y en el hallazgo de ideas, se tiend#izau el pensamiento convergente y
en las etapas de evaluacion y realizacion seaiflieferencialmente el pensamiento

divergente.

En cuanto a la evaluacion del pensamiento, hayesitpue han identificado ciertas
habilidades del pensamiento que estarian relacisnaah la posibilidad de dar
respuestas y soluciones novedosas o creativagof@ugin 1964, plantea que el
pensamiento de las personas creativas combinaeso primario con el proceso
secundario. El aporte de éste autor, esta en taipei®n de las habilidades asociadas a
cada estilo. A partir de diversos estudios, proponéstado de habilidades que se

encuentran presentes en las personas creativas.tzadtilidades son:

« Fluidez: es la caracteristica de la creatividad o la f@adipara generar un
namero elevado de ideas. Segun Guilford existamtbs tipos de fluidez:
Fluidez ideacional (produccion cuantitativa de gJefluidez de asociacion
(referida al establecimiento de relaciones) y #aide expresion (facilidad en la
construccion de frases. Ejemplo: A un nifio se teegan cierta cantidad de



legos, con los cuales él debera ser capaz de oonsia serie de figuras. Si al
finalizar la tarea el nifio logré formar varias figs, se puede afirmar que posee
esta habilidad.

« Sensibilidad a los problemasa sensibilidad denota la capacidad que poseen las
personas creativas para descubrir diferenciasuttéides, fallos o
imperfecciones, dandose cuenta de lo que debedeaégemplo: Se le
presentan a los nifios dos imagenes similarese/@elé que encuentre las
diferencias. Si el nifio es capaz de encontrar tledadiferencias en un
determinado tiempo, esto quiere decir que el nogee sensibilidad a los
problemas.

- Originalidad: Es la aptitud o disposicion para producir de fopueo usual
respuestas raras, remotas, ingeniosas o novedasasbservaciones empiricas
identifican esta cualidad como esencial a todopiloductos que han tenido
origen en procesos creativos. Ejemplo: Dar a losiabs una cantidad variada
de materiales para que disefien una ropa de exdisiter

« Flexibilidad: Involucra una transformacion, un cambio, un rejgamiento o
una reinterpretacion. La flexibilidad puede sedds tipos: espontanea (si el
sujeto es capaz de variar la clase de respuestdajyeadaptacion (cuando el
sujeto realiza ciertos cambios: de estrategia lleism de planteamiento para
tener éxito). Ejemplo: Después de leer una histosalumnos deben ser capas
de cambiar el final.

- Elaboracion: es el nivel de detalle, desarrollo o complejidadedaedeas
creativas. Implica la exigencia de completar elutep hasta su acabada
realizacion. Es la aptitud del sujeto para dedamampliar o embellecer las
ideas. Ejemplo: se les pide a los alumnos que pomges detalles a un
pronéstico del clima de la TV. para hacerlo mésragante.

« Capacidad de redefiniciénes la capacidad para reestructurar percepciones,
conceptos o cosas. La persona creadora tiene iledhdlpara transformar algo
en otra cosa. Ejemplo: Se le presentan al nifiaréOrderencias, éste debe ser

capaz de transformarlas en otros objetos, comopeima, un sol, un reloj, etc.

Segun este autor, cada una de estas habilidadaspatacionarse con las distintas
etapas del proceso creador. La sensibilidad esatent la percepcion para percibir los

problemas; la de evaluacién es mas necesariagmeddpas finales.



La originalidad, se entiende como el caracter sargle un producto dado y mas que
una habilidad se le puede considerar como un jaicgrca del producto mismo. La
fluidez de pensamiento, se refiere a la capaciédd gersona para generar ideas frente
aun problema dado en un lapso de tiempo determihad@definicion, se refiere a la

capacidad para postular formas novedosas paradrd#jetos ya conocidos.

AUTORES
Indicadores Viktor J.P E. Paul
Léwenfeld| Guilford | Torrance
Sensibilidad para problemas. Preguntas .. X X X
Fluidez, productividad................cccovvvieeeemens X X X
Flexibilidad mental .................cccciiiinennns X X X
Originalidad ............ccvvvviiiiieiiieeeeeeeeeeiiin, X X X
Formular hipOtesis ..........uvvvveeeviiviiiiemennns X X X
Redefinir (usos inusuales) ................. o X X X
Mejora del producto .............cevvvennnnnnmmmmnnn. X X X
Establecer relaciones remotas ................. X X X
Elaboracion ... X X X
SINLESIS .ovvieiiieieee e X X X
ADSEFACCION ... X
ANANISIS ..o X
Organizacion .........cooceeeeeiiiiiviririiimeena e X
COMUNICACION ...cceeiiiiiiiiieee e X X X

Figura 1. Cuadro de indicadores segun diversos autes.

Las estrategias son herramientas intelectualeguetas personas recogen, elaboran,
organizan y entregan la informacion. La mayoridadgersonas, seleccionan sus
propias estrategias de manera inconsciente, daligiaguellas que en le pasado les han
sido mas utiles y adaptativas. Esta seleccion tilategias es automatica por lo tanto

impide recurrir a una gama mas amplia de modosdsgp.



En diversos estudios, se ha visto que a las pessunae les ensefian formas
alternativas o distintas para trabajar la inforrdacy la de ellas utiliza sélo tres o cuatro
estrategias basicas al momento de tener que reswiy@oblema.

Asi, el desarrollo de la creatividad, supone ebeamiento y entrenamiento de una
amplia gama de estrategias, lo que permite resphoblemas de una forma novedosa y

distinta del resto de las personas.

Existen tres factores principales considerados goanie integral del pensamiento
creado:

« Aptitud para concebir gran numero de ideas:*Factor de fluidez “. Esto se
podria medir con las preguntas tipo: “¢, Cuantos lesoguedes dar a un
determinado objeto?”

+ Flexibilidad en los esquemas de pensamientes decir, la aptitud de pasar de
un pensamiento a otro.

« Aptitud para concebir ideas no usuales o remotas.
Afectos presentes en el pensamiento creativo son:

+ Sensibilidad a la discrepanci&s el sentimiento de que las cosas simplemente
no estan bien. Los ambientes en los cuales seudstiandeteccion de
inconsistencia tienen mayor probabilidad de dafgierable a la creatividad.

« Sentimientos positivos hacia los desaflas:personas necesitan ser recordadas
de lo bien que se sienten cuando estan trabajandlge que los desafia.

« Abertura a memorias cargadas de afedtovoluntad de suspender los tabues,
por lo menos temporalmente. Estar abierto a reconéanorias del pasado. Una
persona libre de fobias y negaciones para reatiz@has mas conexiones y
diversas respuestas.

« Tolerancia a la frustracién y otros afectos negasivel trabajo negativo nunca
es tranquilo y predecible. Las personas que tadadlla al primer fracaso no
logran el proyecto negativo.

« Sensibilidad a la alegria de creda sensacion de victoria que acompafa a la
solucién o descubrimiento de alguna cosa. Es uiinsiento de logro y

realizacion que puede ser saboreado. Si el placerminar el trabajo creativo



es disfrutado al maximo, es mas facil entoncesatahproximo paso de seguir
creando.

+ Procesar emociones libremente e integrando afeetigsroyecto creativo
envuelve el usar la imaginacion tan libre comowsedp y estar en contacto con
afectos asociados. El afecto positivo es un imptetmotivante al interés

cognitivo.

El Producto Creativo.

SegunGowman, Demos y Torrance para que un producto sea creativo (por ejemplo,
un auto), deben darse cinco componentes que ti@tenpredictivo, pero deben darse

a su vez simultaneamente:

1) Criterio de conectividada esencia de la creatividad humana es “relacignaé

modo que un analisis de su naturaleza hara refarana conectividad de cualquier
elemento que pueda entrar a construir la relaciéativa. Con este analisis, debera
poner e manifiesto que el hombre, aunque no puadexistencia a los componentes

basicos, si puede establecer una relaciéon con ellos

2) Criterio de originalidada originalidad en una cualidad esencial a todes |

productos que han tenido su origen en actos cosatiRara existir como sujeto singular,

este debe poseer 4 cualidad: novedad, impredidabil unicidad y sorpresa.

3) Criterio de no-racionalidata mayoria de los autores coinciden en la exisete

ciertos procesos mentales inconscientes, resp@ssdélla creatividad. Que sea
inconsciente es criterio para la creatividad. Eatécter de no-racionalidad, explica la
aparente naturalidad y carencia de esfuerzo deiladad creativa; la autonomia y la

sensacion e estar poseido o de escuchar una eoplint

4) Criterio de autorrealizaciofa creatividad conlleva un la estructura de peakdad:

el logro de la realizacion de la propia plenitud;recimiento positivo de si mismo.

Existiria también una relacién entre creatividadativaciéon (Maslow 1958)

5) Criterio de aperturae refiere a aquellas condiciones del ambient& taternas

como externas, tanto personal como posibles y antcuoles indeterminados. Estas



condiciones o caracteristicas son las de sengilililerancia a la ambigiedad,

autopercepcion y espotaneidad. Son aprendidasnedddas.
Niveles y modalidades de la creatividad.

Las formas o niveles de creatividad son resultasiéeégrado de transformacion o
alteracion del medio. Integran la persona, el mogcel medio y el problema,
haciéndose mas presentes en el producto. Apuntzspander como se manifiesta el
talento creativo o la conducta creadora en eleuftgun Taylor, la creatividad se

evidencia a través de distintos niveles:

« Nivel expresivo:representa la forma mas elemental de transformacio
caracterizandose por la improvisacion y la espaitiaa. EI hombre es capaz de
descubrir nuevas formas de manifestarse, que teitger por una parte, una
autoidentificacion y por otra, una mejor comunidéaaton los demas y con el
ambiente. Estas nuevas formas de expresion perhaitaptacion e inclusion de
la vida afectiva, de multiples matices y relacionesepetidas.

+ Nivel productivo: se caracteriza por la acentuacion del caracteict&cSu
orientacion hacia la productividad permite el imee@mto numeérico del producto,
el afinamiento de detalles que lo hacen mas aptoagtivo. En otras palabras,
la improvisacion es sustituida por la aplicaciérié@micas y estrategias
pertinentes y adecuadas al resultado perseguidga®éobjetivo a alcanzar, y
el resultado es una realizacion valiosa por suraiglad.

« Nivel inventivo: tiene lugar cuando, superadas las expectativasakge
llegan a manipular determinados elementos del médi@ nivel de creatividad
con valor social, se manifiesta en descubrimiecimstificos.

« Nivel innovador: supone un buen nivel de flexibilidad ideacionahyalto
grado de originalidad. El sujeto transforma el rmemimunicando resultados
anicos y relevantes. Debe captar las implicacigrias relaciones existentes
entre los elementos. Puede darse en la creaciactitiedes hacia el cambio y
traslado de cierta informacion a otros contextos.

« Nivel emergente:la fuerza creativa irrumpe con tal fuerza que ya@trata de
modificar, sino de proponer algo nuevo. Los sujefmsrtan ideas radicalmente
nuevas. En general se presenta en el lenguajaectiostEs el nivel que

caracteriza al talento y al ingenio.



Como se ha visto, los niveles de creatividad pkadde por Taylor, estan
fundamentalmente orientados hacia una escala derraenayor riqueza de la

creatividad, aunque este criterio utilizado nolesoauto.
Evaluacion y Pruebas de Creatividad.

Para diagnosticar o evaluar la creatividad se seelarir a una serie de pruebas,
inspiradas en gran parte en Guilford, las cualgsia@den su propia naturaleza hasta el
punto de que las instituciones educacionales nogggsivas utilizan como instrumento
habitual los test de creatividad. Los test o praalsacreatividad son numerosos y
siguen produciéndose constantemente. Intentar aéigar la capacidad creativa con
un solo tipo de pruebas lleva el riesgo de dejrafimuchas mentes creadoras. Los
expertos, como Guilford, De Bono, Murria, y otrpntean que en el disefio y
construccion de escalas de evaluacién de la ciéadivnay que tener en cuenta ciertos
factores que nos ayudan a evaluar el productoivoeabmo la fluidez, flexibilidad,

originalidad y elaboracion.

Las pruebas de creatividad han tenido dos dimeesifundamentales: una de caracter

espacial y otra de caracter verbal. Dentro derashas de tipo espacial encontramos:

1. Pruebas PerceptivasSe le ofrece al sujeto material que pueda seeogriado
mentalmente desde distintos puntos de vista. Etolgaptado varia segun el
namero de figuras percibidas. Para ello se utiliregmesentaciones ambiguas
como dibujos de cubos multiples, enlazados, cuyoeana varia segiin como se
les considere, o figuras escondidas entre una ma®iineas u ocultas en un
paisaje. La capacidad de superar la impresion paipeescubrir conjuntos
ocultos implica una agilidad mental y una capacidserpretadora del material
gue se le ofrece, que es un buen sintoma de ltvided. Actualmente estas
pruebas estdn mas abandonadas y necesitan més dptatinvestigacion.

2. Pruebas GraficasSon de variada naturaleza, y se reducen a praebdibujo,
por la facilidad de realizacion y riqueza de pdslhdes valorativas. Uno de los
mas populares consiste en dibujos de sencillasafigabiertas, formadas por
pocas lineas, rectas o curvas. Completando estfisag esquematicos, el sujeto
tiene que elaborar las mas originales figuras, lEpugue estime que a nadie

mas se le van a ocurrir afiadiéndoles cuantos eatadigine. En otras palabras,



se trata de figuras sencillas que deben ser pama figura mas compleja que
la imaginacion del sujeto debe anticipar. Lo impoté es que aparezcan
relaciones remotas y asociaciones insospechadas. ¥@fces se le entrega una
pagina llena de cuadros o circulos que sirven de para representar los mas
variados objetos. Lo importante es que a parturdenaterial poco complejo se
estructuren liboremente elaboraciones personales.tést verbalestienen la
palabra como vehiculo fundamental. Van desde larpante verbal hasta
autenticas creaciones recurriendo a las capacidxgessivas del lenguaje y la
fantasia.

1. Escribir palabras que respondan a una condiciéredainada:Que
terminen en un sufijo dado, o comiencen por unijprefuna letra
concreta. O bien se le muestran variadas palaldebe/ formar frases o
parrafos con sentido. Deben construir materialnrgg®.

2. Analogias:Es una de las pruebas mas valiosas y con poder
discriminante. Como estimulo se ofrece una palgls@le pide al sujeto
no soélo que formule sindnimos sino que todos agsiskntidos que va
adquiriendo la palabra en contextos distintos. Tilambe le puede pedir
gue enumere todos los objetos que se parezcagwmatualidad. Las
comparaciones, metaforas y simbolos descubrerioetcremotas
caracteristicas del pensamiento creativo.

3. Preguntas:Alude a la capacidad de solucionar problemas. Ante
situacion a realidad cualquiera que el sujeto imglig descubra sus
defectos o los problemas que la suscitan. Tamlsidnuy utilizada la
presentacion de dibujos que recogen situacionesseqmtadas, en torno
a ellas interesa ver la capacidad del sujeto mainaufiar preguntas
referidas a la escena representada, sus impliGgipnonsecuencias. La
capacidad inquisitiva, la curiosidad mental, pddemular numerosas,
variadas y agudas preguntas es otro indicio dénatigad. Encontrar la
salida desconocida para los demas implica la cdpdcle inventar
soluciones. La capacidad de preguntar es estimtdadaién con la
utilizacién de objetos corrientes. Las preguntdsalan los
correspondientes problemas.



4. Usos inusualesApunta a una redefinicion del objeto. Se ofrecamnos
objetos, y se sugiere que se enumeren cuantose$es ocurran en
todas las situaciones posibles.

5. Mejora del productoEs una prueba consecuencial a la sensibilidad para
detectar problemas. Consiste en consignar cuaatasfdrmaciones se le
ocurran al sujeto, que pueden convertir un jugeertalgo ideal que
satisfaga sus necesidades, por ejemplo. Se pudal&anejoras faciles
asequibles, como de otras para las que no teneedissn También se
habla de “redefinicion del objeto”, de “usos mukgd'.

6. Sintetizar:Superar los datos dispersos en busca de soludidimetas.

Se utiliza mucho el poner titulo a pequefas higsooi imagenes, o
elaborar slogans de propaganda de un producto.

7. Trazar un plan:Prever todos lo pasos necesarios para realizar el
producto. Consiste, en otras palabras, en enunwelas las actividades
gue presagian una actividad creadora.

8. Situaciones nuevas e inesperaddara detectar y estimular esta
capacidad innovadora, poniendo ante el sujetocsdnes dificiles o
insélitas. En otras palabras, es para ver laiféatil del sujeto en obtener
consecuencias a partir de una hip6tesis que mmnidiciona, como pasa
en la vida corriente a tomar actitudes mas o meaoscidas, sino que lo
obliga a usar y desplegar su imaginacion creadmaejemplo se le dice
gue suponga que pasaria si la gente dejara de, m@omo seria su vida
en al afio 3000.

9. Capacidad de relacionafara los asociacionistas este es el secreto del
pensamiento creativo, con tal que las asociacise@&s remotas.

10. Cuentos imaginativo€s un facil recurso la redaccion de cuentos
imaginativos de tema libre o impuesto. Especialmenando la tematica
presenta una cualidad divergente, es decir, quemesponde al sujeto.
Entonces la personalidad se proyecta mas libremalgenos temas
pueden ser, el perro que no ladraba, o el ledGmqguagia.

11. AutobiografiasEl sujeto debe indicar todas las actividades que
espontdneamente ha realizado- Con este procedinsentcogen todas
aquellas actividades que fueron plasmando lasagyareadoras durante

su infancia y juventud, y que parecen ser las aglebs de una



disposicion hacia la creatividad en un campo detexdo. Revela los
problemas, intereses o vocacion fundamental, addendésnia, variedad
sintactica, riqueza y precision del vocabulariczdpacidad de dar forma
a ideas y sentimientos, de transmitir un mensdie gausar fuerte

impacto revelan mas adecuadamente los talentodoresa

Ahora, si vemos con mas detencionpasebas de creatividad veremos que son

numerosos. Es por eso que seleccionamos algurios dee han tenido mas resonancia
0 Son Mas conocidos.

a. Test de Guilford: Colocamos en primer lugar a Guilford, porque dglara mas
destacada en este campo. Desde 1950 ha venidoteaténte construyendo con sus

colaboradores, los test en los que demostrabditiezale su Modelo Tedrico de la
Inteligencia, integrando 120 factores.

Inicialmente partio del supuesto de que la creddivise circunscribia a la operacion de
pensamiento divergente, que el cruzarse con ldsoccantenidos (figurativo,

simbdlico, semantica, conducta), y los seis prazmki@inidades, clases, relaciones,
sistemas, transformaciones, implicaciones) da arl@¢4 modalidades. Todas las

personas poseen estas capacidades, aunque de onlesaglal.

Unidades
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Figura 2. Representacion factores del Modelo Teoricde la Inteligencia, Guilford.



Los factores referentes a la creatividad paralesh@ elaborado pruebas son los

siguientes:

+ Pensamiento divergente:

0

0

0

Fluidez figurativa, verbal, de asociacion, ideativde pensamiento y de
expresion

Flexibilidad figurativa espontanea y de adaptacion,

Flexibilidad simbdlica espontanea

Flexibilidad semantica espontanea y de adaptacanginalidad
Produccion divergente de sistemas figurativostegsias simbolicos

Elaboracion figurativa, simbdlica y seméntica.

+ Pensamiento productivo convergente:

(0]

0

0

Capacidad de ordenacion sistematica
Redefinicidn figurativa, simbdlica y semantica

Deduccion.

« Operacion evaluacion:

(0]

0

Evaluacion l6gica y de acuerdo con la experiencia

Capacidad de juicio y para ver los problemas.

El ambito de los factores que tienen que ver camdatividad sigue ampliandose y

posteriormente incluye también las implicacionés gvaluacion. La ampliacion de los

factores relacionados con la creatividad ha sidoaamstante en las investigaciones de

Guilford que estan siempre unidas a la creacidasipruebas capaces de detectar cada

uno de esos factores, procurando evitar interfesrycconfusiones que falsean los

resultados.

b. Test de E. Paul TorranceTorrance y sus colaboradores se han inspirado en

Guilford pero han reducido la minuciosa complejidadsus factores a cuatro: fluidez,

flexibilidad, originalidad y elaboracion. En 1966rfance publicaba sus test "Thinking

Creatively with Words”, Pensando creativamente galabras, que son los mas

conocidos Y utilizados en todo el mundo, especiatemen los paises de habla inglesa.

Se trata de dos folletos de 16 paginas, que sdor@ass paralelas de un mismo test.

Cada uno consta de siete pruebas verbales, pemainellas presenta como estimulo

una figura. Las tres primeras se refieren a unjajlan las cuales las actividades son:

pregunta y adivina, suponga las causas, y adigmadnsecuencias. La cuarta prueba



pide la mejora del producto, y en la quinta se pige se enumeren usos inusuales del
objeto. La sexta demanda preguntas inusuales|aysptima se exponen todas las
consecuencias de un hecho insélito o imposiblesusmruebas graficas presenta como
estimulos sencillas lineas integradas por varigsmeatos rectos o curvos, que han de
ser la base de dibujos que representen objetosertitio. A veces entrega una pagina
de circulos, o da una sencilla mancha en dondegteyacer un dibujo imaginativo.
Otras veces sugiere historietas graficas. Torrarelaborado un cuestionario que consta

de 100 items, en la linea de los cuestionariogasledsas hechas.

c. Test de Preferencia de Figuras de Welcl€onsiste en presentar una serie de figuras
para que el sujeto indique aquellas que mas lewgukt test ha sufrido una profunda
transformacion. Inicialmente constaba de 400 d&ypero posteriormente por las
investigaciones de Barron, fue reducido drasticaenga que se comprobd que con
menos figuras los resultados eran similares. Fieatenquedo con 40 la que se conoce
como la Escala de Arte Barron-Welch. Afirman quedarsonas creativas y mas
concretamente los artistas, prefieren las figuoasplejas y asimeétricas. Barron,

ademas, encontro una correlacion positiva entireclanacion por la complejidad y
algunos rasgos que se han venido considerando @pitms de las personalidades
creativas, como son la fluidez verbal, independedeijuicio, originalidad y amplitud

de intereses.

d. Test de Asociaciones Remotagl test de Asociaciones Remotas de Mednick
(R.A.T.), consta de 30 items; en cada uno se pt@seres palabras de significados muy
diferentes y hay que encontrar otra que las relaciSe puntia el numero de respuestas
correctas, en un tiempo de treinta minutos. Ladeem que se fundamenta es que la
creatividad es la capacidad de descubrir asociesipaco patentes, y cuanto mas
remotas mas indican el talento creador. Esteitest tina buena correlacion con el test
de inteligencia de Wechsler, y se le critica quéenmas el pensamiento convergente

que el divergente de ahi su elevada correlacioreconl1.S.C.

e. Alpha biographical: La hipétesis es que un buen predictor de la caadutura es

lo que se ha venido haciendo. Es un cuestionaograéiico, que consta de 300 items,
dirigido a estudiantes de ensefianza media. Congedin@hs muy diferentes como vida
familiar, desarrollo personal, estudio, interesés, Ha sido elaborado por el Institute
for behavioural research in creativity, y validgo cientificos de la NASA.



f. Test de Getzels y JacksornConsta de cinco pruebas:

« Asociacion de palabras: exponer los distintos destde palabras corrientes.

« Usos de objetos: enumerar todos los usos posiblebjdtos comunes.

« Figuras ocultas: descubrir una figura camufladeediguras geométricas
complejas.

« Fabulas: se presentan cuatro historietas de laseghan suprimido los
desenlaces, y se invita a que las completen afga@mnfinales tristes,
humoristicos y morales.

« Construccion de problemas: se ofrece la informaoiénérica pertinente en un
parrafo, y se invita que a partir de esos datontitgn cuantos problemas

puedan.
g. Test de Wallach y KogangEsta integrado por cinco pruebas:

+ Semejanzas: se mencionan pares de objetos y haleqaebrir todos los
parecidos que hay entre ellos.

+ Usos alternativos: de objetos corrientes, difeeded empleo habitual

+ Significado de lineas: hay que ver el significadalibujos abstractos de una
sola linea que debe formar parte de un objeto.

« Significado de dibujos: hay que interpretar dibwgbstractos.

Lo tipico de las pruebas de Wallach y Kogan resrdel modo de aplicacion. Se les da
un aire ludico, donde no hay limite de tiempo. litha debe ser cordial, eliminando

todo cuanto pueda ser asimilado o parecido a umexa

h. Test de Mosaico Elaborado por Barro. Se ofrecen cuadrados denttistcolores
para que se componga con ellos mosaicos en losequdleja el gusto y la

personalidad.

En este sentido, otra forma de poder evaluar kigréad en los nifios, es por medio de
los dibujos y los juguetes. Los primeros dibujos sotre los 15 a 18 meses, y los
primeros garabatos dan al nifio un gran placeriecedn el dibujo, el nifio no
reproduce la realidad sino que da una interpretgoédsonal. Las primeras expresiones
graficas creativas no aparecen siempre en unalkgjapel, sino que lo hacen

espontaneamente en una papilla, por ejemplo. Hjaiepresenta un intercambio, una



comunicacion. El dibujo intencional se presentaxipradamente a los 18 meses. La
interpretacion del dibujo por parte de nifio esetiNg y ligada a la posicion afectiva
del momento. Esto da paso a un mundo imaginarieatizo. En conclusion podemos
decir que la preocupacion del nifio cuando dibujavesar, el hacer presentes y sus
trazos estan frecuentemente determinados por éscitaconscientes. Por su parte los
juegos creativos se expresan cuando los nifiogartilinateriales familiares en nuevas
maneras e interpretan papeles y tienen juegos matgds. Los juegos ayudan al nifio a
expresarse y a desarrollar su expresion creatosphdres deben ayudar a sus hijos a
basar sus juegos en sus propias inspiracionesyuatido los juegos e ideas creativas
animando a los nifios a usar otros materiales. tensegtido los juguetes juegan un
papel fundamental. Se ha visto que los nifios quesnen juguetes comprenden la
realidad mas tarde y jamas alcanzan un ideal. Bdmde los objetos representa la
primera conquista del nifio. El juguete no es sak especie de enriqguecimiento
intelectual, sino también un mediador entre la dejitiad de la existencia y la
debilidad del nifio. Es un instrumento por el cliai@o asegurara una posicion en el
mundo. El psicoanalisis plantea que por mediowtglgte el nifio puede desarrollar
otras caracteristicas de la creatividad. Los jueglosativos como ensambladura,
puzzles, mosaicos, etc., afinan la capacidad desendel nifio. Es importante tener en
cuenta que la creatividad esta muy ligada a ldigetecia y a la afectividad.



