TIPS EN LA OFICINA

maneraside ﬁnejora

tg‘l reatividad

a creatividad o la capacidad de ser
creativo es algo que se puede apren-
der y mejorar. Eso no significa que
la creatividad sea algo que se puede “auto-
matizar”, porque necesita un elemento de

espontaneidad para desarrollarse. 3 Ten Iah curiosidad de un nifio. N
L .

La creatividad se basa en el conoci-

. . e tomes cosas por sentadas, mantén tina
miento, la experiencia y la practica. No se
pr

. . disposiciéon “interrogatorio”; siem
puede calcular. Siempre tiene que haber un i
L . pregunta por qué.
elemento de inspiracién. Para abrir nuevos
caminos y desarrollar tu capacidad creati-

va, toma en cuenta estos cinco principios 4. s¢ observador. Mira el mundo a tu

deves: alrededor y piensa en cémo se podrian

mejorar las cosas.

1. Leer mucho no es suficiente. Es necesa-

rio diversificar y ampliar tu lectura. Gran S. Experimenta. Intenta cosas y si no

parte de la creatividad trata de llegar a funcionan, - prueba otras. Trata

conocer distintos temas para después de resolver los problemas de

arlsineile Ce MUEYES MEREmEE. diferentes maneras. Intenta
desarrollar un pensamiento
lateral; es decir, ver las cosas

2 Exponte a nuevas experiencias. Nuevas
b . desde distintos puntos de vista.

personas y nuevas experiencias resul-

tan en nuevas ideas y nuevas perspec-  Fuente:
tivas. Repetir las mismas personas y  “WWwhabitosvitales.com
experiencias equivale a mas de las

mismas ideas.

GOBIERNO QUE TRABAJA'Y LOGRA EN GRANDE



