¢, Que es el pensamiento divergente?

http://www.batanga.com/curiosidades/6919/gue-geakamiento-divergente

Publicado poi:ucia Yarzabal

VLADGRIN/istock/thinkstock

Todo el dia, todos los dias, nos enfrentamos artde@siones, resolver problemas y responder ptagun
¢, Como llegamos a esos resultados? Claro que padrisimplemente tirar una moneda para tomar unaidegi

por ejemplo, sin embargo...

Lo que hacemos normalmente es pensar en el conjerdtiernativas posibles y seleccionar la quenosejue
puede ser la mas efectiva. La estrategia que ri@saunnos para arribar a respuestas y resultades es
pensamiento convergenteEs el pensamiento tradicional y lineal, veamos emaprofundidad qué es y como

funciona.

El pensamiento convergente

Como adelantdbamos, gtnsamiento convergentes elpensamiento tradicional Es el mas racional y
estructurado. Guarda muchas similitudes canébdo deductivogue consiste en plantear una secuencia




ordenada de hechos que confluyen en una afirmgeidaral. Es comun que se diga que el pensamiento

deductivo consiste erir'de lo general a lo particular".
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Por ejemplo, si sabemos que todas las personasatpagan en una oficina son economistas y saben®s

Maria trabaja en esa oficina, estamos en condisidaafirmar que Maria es economista.

En este caso, para llegar a la conclusion particidajue Maria es economista, partimos desde ogeateral
que es que “todos en la oficina son economistdgégo pasamos por un dato mas concreto que esvpréa”

trabaja en la oficina”.

El convergente, es el pensamiento deltalernidad. Desde eRenacimientohasta el siglo XXI, esta fue la
estrategia dominante entre los cientificos, lastag y los politicos. Para la ciencia, particukambe, este
razonamiento es adecuado ya que cada paso o etapa thvestigacion cumple la funcion de “revisar”

“verificar” el paso anterior.
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Esto es importante para validar los resultados gl@ se arriba y no dar lugar a dudas o cuestientos. La
idea que esta por detras de este tipo de razon@ménque soélo existe una respuesta corr§ola.hay una
verdad y por lo tanto el camino hacia ella debe ser Uyitoeal.

Ver también: ; Qué es el método cientifico?

El pensamiento divergente

También se lo conoce corpensamiento latera) e implica un proceso bastante diferente al lirelal
pensamiento divergentesurge deestimulosno de hechos, y los diferentes estimulos dam lugiferentes

trayectorias y diferentes conclusiones. Profunda®mm poco sobre este pensamiento.

El pensamiento divergente es un proceso en ekaugen diferentes ideas a partir de un mismo ekijrque
puede ser una pregunta o un problema. Si antetemieado hecho somos capaces de generar diferdates
gue se asocien con otras ideas indefinidamengaréenos a numerosas conclusiones que son, engoinci
todas validas.
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La asociacion librele ideas es el principio rector de esta formaderramiento. Una idea que se asocia a otra,
a otra, y a otra, y asi sucesivamente; va genemifetentes trayectorias de razonamiento. En tgméaian
confluir en la misma solucion, pero ello es bastamiprobable y seguramente tengamos muchas y ds/ers

respuestas para un mismo problema.

Una prueba clasica para ejercitar este tipo deneam@ento, es pensar en todos los usos que le puakidar a
un objeto convencional. Por ejemplo, ¢ cuantos pgdemos pensar para un cuchillo? Si pensamos & for
deductiva, un cuchillo unicamente tiene la utilidkdcortar cosas. Pero si dejamos que surjan ydeagsocien

con otras ideas de forma libre, podriamos encodgeenas de utilidades.
Convergente versus divergente

Los defensores del pensamiento tradicional y cgerdge argumentan que es la Unica forma de que ‘iaskie
por el camino” cuando buscamos la solucion a ublpnoa. Sostienen que existe una verdad, una soluaio
resultado posible. Y que llegar a ello solo eslgesie forma certera, si seguimos rigurosamenteseoaencia

de pasos establecidos.
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Por su parte, hay quienes cuestionan que siemgeesido una forma correcta de ver las cosas yg@nto,
solo una forma correcta de tomar decisiones y sarariusiones. Argumentan que innovar y pensacswias a
problemas, son tareas que requiengatividad y queel pensamiento deductivo nos limita la capacidad de
ser creativos

Ver también: La hipnagogia: un gran método para ser creativo

El imperio del deductivismo

Como ya comentamos, este tipo de razonamientoduen@nte desde el Renacimiento, pero especialmente
desde ldlustracién hasta, por lo menos, mediados del siglo XX. Ctare siempre tuvo rivales, como el
interpretativismo en las ciencias yselrrealismo en las artes, pero fue dominante y es en pagemsable de
los grandes avances cientificos de la Modernidad

En la Ultima parte del siglo XX y los que va dgjlsiXX|, muchas premisas del pensamiento Modermosido
cuestionadas. Entre ellas, el afan panétodo cientificotradicional que, poco a poco, va mutando y abaéad
a nuevas formas de interpretar la realidad, sidgvatgurosidad.
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AUn asi, en las escuelas todavia se educa a lossatké forma tradicional. Se los enfrenta a ejmEig
problemas que tienen una Unica solucién y si ericarenina solucion alternativa, se les dice querasatdy se

los castiga con una mala calificacion.

Esto es producto del pensamiento tipico Moderrsoesauelas fueron concebidas como lugares donde los
jovenes deben entrenar su capacidadatiiccion logica Y esa capacidad es la Unica que miden las pruebas
estandarizadas que se aplican en las escueladaleltmundo. Te presentamos la siguiente animaeibig que
Ken Robinsonreflexiona sobre el problema de la educacion.

Hoy en dia, por suerte, algunas de esas costurastresturadas y rigidas estan cambiando. Los planes
programas educativos estan incluyendo nuevas falmasaluacion que permiten y premian la capadigéad
pensar de forma diferente.

Asimismo, cada vez mas, los grandes descubrimiemdasificos surgen de ejercicios poco convenciesale
ideas colectivas/ de formas menos rigidas y mas creativas dejmaba

¢ Ta qué crees? ¢ Esta cambiando el paradigma deniento? ¢ Hemos acabado con la Modernidad?



