¢, Por qué ser la oveja negra dentro de un rebafo de

ovejas blancas? (Pensamiento Divergente)

http://lamenteesmaravillosa.com/por-que-ser-la@wegra-dentro-de-un-rebano-de-ovejas-blancas/

Vivimos en una sociedad en que se critica lo difanee, en la que estamos acostumbrados a pensar colos
demas a ser ovejas blancas. Pensamos y creemos e lwogunculcan, sin replantearnos nuestros
pensamientos en muchos casos, porque tomamos @dadva opinion de la mayoria. No queremos ser

“ovejas negras”.

Nuestros pensamientos vienen determinados porrowgstendizaje, la educacion, la culturasi, muchas
veces no abrimos nuestro propio campo de pensamienno nos replanteamos pensar o actuar de otra

forma, porque ¢ Para qué?Si todo el mundo piensa, hace y dice “eso” sobse tema”.

En muchos ambitos de nuestra vida vivimos bajofuede manipulacion del pensamiento.

¢, Pero qué es un PENSAMIENTQO?

Es aquello que es extraido a la existencia a trdeds actividad intelectual, el producto de la taen

Se distinguen diversos tipos de pensamiento segactividad en cuestion:

—Pensamiento deductivoque va de lo general a lo particular.

—Pensamiento inductivo va de lo particular a lo general.

—Pensamiento analiticoconsiste en la separacion del todo en partesifidadas o categorizadas.
—Pensamiento sistematicouna vision compleja de multiples elementos candiversas interrelaciones)
—Pensamiento critico evalta el conocimiento.

—Pensamiento creativoaquel que utiliza la modificacién de algo inducie a novedades.

—Pensamiento interrogativo pensamiento con el que se hacen preguntas,fidantlo lo que a uno le interesa

saber sobre un tema determinado.
—Pensamiento socialel pensamiento que tiene cada persona dentrosteikedad

El PENSAMIENTO DIVERGENTE o también llamado lateral, se definiria como dquaglie discrepa, diverge
0 separaes decir, a la busqueda de alternativas o posibikdies creativas y diferentes para la resolucion de



un problema. El pensamiento divergente se incluiridentro del pensamiento creativo ya que esta mas

relacionado con la imaginacionEl término pensamiento divergente fue acufiaddegorard De Bonpquién
afirmé que el pensamiento divergente es una fornargianizar los procesos de pensamiento a través de
estrategias no ortodoxas. Este puede entrenardéaunas que ayuden a mirar a un objeto desdeedifes

puntos de vista. Promoviendo un cambio y superaeidio social como personal.

La persona creativa (con pensamientos divergemtes)ifiere de lo que no lo son por ser mas ingeligs. La
diferencia basica radica en los rasgos de perstatalAdemas de otras muchas cualidades como: edsiicas
cognoscitivas, fineza de percepcion, imaginaciapacidad critica, curiosidad intelectual, carastieds
afectivas, autoestima, soltura, pasion, audacidypdidad, tenacidad, tolerancia a la frustraco@pacidad de

decision...

Por poner un ejemplo, gsopongo dos acertijos, pensar sobre ellos, y desgmial final del articulo os

pondré la soluciones:

PENDIENTE EN EL CAFE . Esta mafiana se me cay6 un pendiente en el caiéniyue la taza estaba llena, el

pendiente no se mojo. ¢ Como es posible eso?

DOS LATAS CON AGUA. Tenemos dos latas llenas de agua y un gran eetipvacio. ¢ Hay alguna manera
de poner toda el agua dentro del recipiente grdedeanera que luego se pueda distinguir que agjdalsa

cada lata?
Aqui os dejanés acertijossi 0s resultan interesantes.

Tras explicar el significado de pensamiento divetgg todo lo que lo caracterizzggdemos ver muy

claramente que se promueve minimamente en nuestrduecacion actual (aunque es algo que varia
culturalmente y de una familia a otra) pero en el &bito social educativo brilla por ausenciaCuando es

algo que deberia entrenarse y mostrarse, nosyestpara que pensemos de forma CONVERGENTE (ya que
de esta manera es mas manipulable la poblaci@mgrido en muchas ocasiones a las personas creaiimas
rebeldes o indeseables al no cefiirse exclusivamadatevias, pensamientos y soluciones propuestda p

mayoria.

Un claro ejemplo es que los nifios creativos (astiiradependientes y habitualmente incbmodos para su
educadores) son considerados con trastornos det @éfuperavit de atencion, cuando la mayoriadeéces,

es porque necesita un tipo de estipulacion masivaedca y que difiere de la tradicional.

Tenemos que fomentar el pensamiento divergent@odemos ser un rebafios de ovejas blancas, saltate |
tradicional, no importa que los demas opinen, $evaja negra”, porque diferente no es igual a nwalo

desagradable. Diferente es igual a creatividadji@tgd y oportunidad de conocer nuevas experiencias

SOLUCIONES A LOS ACERTIJOS:



La presuncion erronea es que el café significauitiof. EI pendiente cay6 en una taza de café emogra

Piensa en hielo. Congela el contenido de las lgtasnlo en el recipiente grande como dos trozdsiele.



